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INTERPRETAGAO DE TEXTOS: TEXTOS VARIADOS; CONS-
TRUGAO FRASAL; LINGUAGEM VERBAL E NAO VERBAL

Compreensao e interpretagao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o
seu estudo: a interpretacdo de textos. Desenvolver essa habilidade
é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa
prova de qualquer drea do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenga entre compreensao e interpretagdo?

A compreensdo é quando vocé entende o que o texto diz de
forma explicita, aquilo que esta na superficie do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo
que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

A interpretagdo é quando vocé entende o que esta implicito,
nas entrelinhas, aquilo que estda de modo mais profundo no texto
ou que faca com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

J4 compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas
podemos interpretar que Jorge parou de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenga?

Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que
facilite a interpretagdo de textos.

e Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

e Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo hd presenga de nenhuma palavra.

e Linguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as
palavras quanto as imagens. Ou seja, é a jungdo da linguagem
verbal com a ndo-verbal.
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PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, é importante sabermos
identificar quando um texto é baseado em outro. O nome que
damos a este processo € intertextualidade.

Interpretacao de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar
a uma conclusdo do que se |é. A interpretacdao é muito ligada ao
subentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
de um texto.

A interpreta¢do implica a mobilizacgdo dos conhecimentos
prévios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabelega
uma relagdo com a informagdo j& possuida, o que leva ao
crescimento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma
apreciacdo pessoal e critica sobre a analise do novo conteudo lido,
afetando de alguma forma o leitor.

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analitica
e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade,
estado, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informagdes
ortograficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais
polémicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qualquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada
paragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

—Sublinhe as ideias mais importantes.

Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secunddrias do texto.

— Separe fatos de opiniGes.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo
e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e
mutavel).




— Retorne ao texto sempre que necessario.
Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos,
tépicos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar
palavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu
vocabulario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas
sdo uma distragdo, mas também um aprendizado.

Ndo se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a
compreensdo do texto e ajudar a aprovacao, ela também estimula
nossa imaginagao, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora
nosso foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além
de melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias
seletas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentacdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretagdo de um texto é
a identificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se
as ideias secundarias, ou fundamentagdes, as argumentagdes,
ou explicagbes, que levem ao esclarecimento das questGes
apresentadas na prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um
significado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso
o candidato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com
algum valor individual. Portanto, apegue-se tdo somente ao texto, e
nunca extrapole a visdo dele.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto serd desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagGes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagGes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrdrio, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por temdticas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condi¢do essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comegar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS
Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma

espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cies se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
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zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cacar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos caes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagdes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagéo a si préprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagdo a outrem).

A ironia consiste na utilizacdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

BEM, E TARDE]
M ACHO QUE JA

UAAAZ FIQUE |
MAIS UM POUCOH

VAMOS...

2y ‘
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LOGO PODERA REPARTIR

NOSS0 CAFE DA MAMHA

Na construgdo de um texto, ela pode aparecer em trés modos:
ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sao diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situagao

A intencdo e resultado da ag¢do ndo estdo alinhados, ou seja, o
resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcancar a notoriedade sem suces-
so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apds a
morte.

Ironia dramatica (ou satirica)

A ironia dramatica é um dos efeitos de sentido que ocorre nos
textos literarios quando a personagem tem a consciéncia de que
suas agles ndo serdo bem-sucedidas ou que esta entrando por um
caminho ruim, mas o leitor ja tem essa consciéncia.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
gue se passa na historia com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A peca como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da historia
irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, € muito comum a utilizagdo de situagdes que pare-
¢am cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-
Iham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagao.

Ha diversas situa¢des em que o humor pode aparecer. H3 as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito cémico;
ha anedotas ou pequenos contos; e hd as crbnicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
guatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.
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Exemplo:
Fol
PENALTI
SIM, ELE

WViut
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ANALISE E A INTERPRETACAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-
NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando nado se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo s6 o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
apreensdo do conteudo exposto.

Isso porque € ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierdrquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagagdes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de contetdos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de inumeros fa-
tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de
sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais
presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na apreen-
sdo do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos ndo es-
tdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleaté-
ria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,
estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento defendido,
retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.




Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo au-
tor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago para
divagacOes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas.
Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé
precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢cGes vagas e inespecificas.
Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustdo,
assim como uma técnica, que fara de nés leitores proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretacao

A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do
texto e verificar o que realmente esta escrito nele. Ja a interpreta-
¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O
leitor tira conclusdes subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descricdo longa de agles e sentimentos de perso-
nagens ficticios, podendo ser de comparagdo com a realidade ou
totalmente irreal. A diferenga principal entre um romance e uma
novela é a extensdo do texto, ou seja, o romance é mais longo. No
romance nds temos uma histdria central e varias histérias secun-
darias.

Conto: obra de ficcdo onde é criado seres e locais totalmente
imaginario. Com linguagem linear e curta, envolve poucas perso-
nagens, que geralmente se movimentam em torno de uma Unica
acdo, dada em um sé espaco, eixo tematico e conflito. Suas agbes
encaminham-se diretamente para um desfecho.

Novela: muito parecida com o conto e o romance, diferencia-
do por sua extensdo. Ela fica entre o conto e o romance, e tem a
historia principal, mas também tem vdrias histérias secundarias. O
tempo na novela é baseada no calendario. O tempo e local sdo de-
finidos pelas histdrias dos personagens. A histéria (enredo) tem um
ritmo mais acelerado do que a do romance por ter um texto mais
curto.

Cronica: texto que narra o cotidiano das pessoas, situagdes que
ndés mesmos ja vivemos e normalmente é utilizado a ironia para
mostrar um outro lado da mesma histéria. Na cronica o tempo nao
é relevante e quando é citado, geralmente sao pequenos intervalos
como horas ou mesmo minutos.

Poesia: apresenta um trabalho voltado para o estudo da lin-
guagem, fazendo-o de maneira particular, refletindo o momento,
a vida dos homens através de figuras que possibilitam a criagdo de
imagens.

Editorial: texto dissertativo argumentativo onde expressa a
opinido do editor através de argumentos e fatos sobre um assunto
que estd sendo muito comentado (polémico). Sua intengdo é con-
vencer o leitor a concordar com ele.

Entrevista: texto expositivo e é marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obtenc¢do de informacgdes.
Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas
de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as
criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando
os professores a identificar o nivel de alfabetizacdo delas.
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Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo
de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informacao.

DISTINCAO DE FATO E OPINIAO SOBRE ESSE FATO

Fato

O fato é algo que aconteceu ou estd acontecendo. A existéncia
do fato pode ser constatada de modo indiscutivel. O fato pode é
uma coisa que aconteceu e pode ser comprovado de alguma manei-
ra, através de algum documento, niUmeros, video ou registro.

Exemplo de fato:

A mae foi viajar.

Interpretagcao

E o0 ato de dar sentido ao fato, de entendé-lo. Interpretamos
quando relacionamos fatos, os comparamos, buscamos suas cau-
sas, previmos suas consequéncias.

Entre o fato e sua interpretagdo hd uma relagao légica: se apon-
tamos uma causa ou consequéncia, é necessario que seja plausivel.
Se comparamos fatos, é preciso que suas semelhangas ou diferen-
¢as sejam detectaveis.

Exemplos de interpretagdo:

A mae foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pais.

A mae foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdao
do que com a filha.

Opinido

A opinido é a avaliagdao que se faz de um fato considerando um
juizo de valor. E um julgamento que tem como base a interpretacdo
que fazemos do fato.

Nossas opinides costumam ser avaliadas pelo grau de coerén-
cia que mantém com a interpretacdo do fato. E uma interpretacio
do fato, ou seja, um modo particular de olhar o fato. Esta opinido
pode alterar de pessoa para pessoa devido a fatores socioculturais.

Exemplos de opinides que podem decorrer das interpretacdes
anteriores:

A mae foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pais. Ela tomou uma decisdo acertada.

A mae foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdao
do que com a filha. Ela foi egoista.

Muitas vezes, a interpretagdo ja traz implicita uma opinido.

Por exemplo, quando se mencionam com énfase consequén-
cias negativas que podem advir de um fato, se enaltecem previsdes
positivas ou se faz um comentario irdnico na interpretacdo, ja esta-
mos expressando nosso julgamento.

E muito importante saber a diferenca entre o fato e opinido,
principalmente quando debatemos um tema polémico ou quando
analisamos um texto dissertativo.

Exemplo:
A made viajou e deixou a filha s6. Nem deve estar se importando
com o sofrimento da filha.

ESTRUTURAGAO DO TEXTO E DOS PARAGRAFOS

Uma boa redagdo é dividida em ideias relacionadas entre si
ajustadas a uma ideia central que norteia todo o pensamento do
texto. Um dos maiores problemas nas redagBes é estruturar as
ideias para fazer com que o leitor entenda o que foi dito no texto.
Fazer uma estrutura no texto para poder guiar o seu pensamento
e o do leitor.




Paragrafo

O paragrafo organizado em torno de uma ideia-ndcleo, que é
desenvolvida por ideias secunddrias. O paragrafo pode ser forma-
do por uma ou mais frases, sendo seu tamanho varidvel. No texto
dissertativo-argumentativo, os paragrafos devem estar todos rela-
cionados com a tese ou ideia principal do texto, geralmente apre-
sentada na introducéo.

Embora existam diferentes formas de organiza¢do de paragra-
fos, os textos dissertativo-argumentativos e alguns géneros jornalis-
ticos apresentam uma estrutura-padrdo. Essa estrutura consiste em
trés partes: a ideia-nucleo, as ideias secundarias (que desenvolvem
a ideia-nucleo) e a conclusdo (que reafirma a ideia-basica). Em pa-
ragrafos curtos, é raro haver conclusao.

Introdugdo: faz uma rapida apresentacdo do assunto e ja traz
uma ideia da sua posicdo no texto, é normalmente aqui que vocé
ird identificar qual o problema do texto, o porque ele estd sendo
escrito. Normalmente o tema e o problema sdo dados pela prépria
prova.

Desenvolvimento: elabora melhor o tema com argumentos e
ideias que apoiem o seu posicionamento sobre o assunto. E possi-
vel usar argumentos de varias formas, desde dados estatisticos até
citagBes de pessoas que tenham autoridade no assunto.

Conclusdo: faz uma retomada breve de tudo que foi abordado
e conclui o texto. Esta ultima parte pode ser feita de varias maneiras
diferentes, é possivel deixar o assunto ainda aberto criando uma
pergunta reflexiva, ou concluir o assunto com as suas préprias con-
clusdes a partir das ideias e argumentos do desenvolvimento.

Outro aspecto que merece especial atengdo sdo os conecto-
res. Sdo responsaveis pela coesdo do texto e tornam a leitura mais
fluente, visando estabelecer um encadeamento ldgico entre as
ideias e servem de ligagdo entre o paragrafo, ou no interior do pe-
riodo, e o tdpico que o antecede.

Saber usa-los com precisdo, tanto no interior da frase, quanto
a0 passar de um enunciado para outro, € uma exigéncia também
para a clareza do texto.

Sem o0s conectores (pronomes relativos, conjungées, advér-
bios, preposicGes, palavras denotativas) as ideias ndo fluem, muitas
vezes 0 pensamento ndo se completa, e o texto torna-se obscuro,
sem coeréncia.

Esta estrutura é uma das mais utilizadas em textos argumenta-
tivos, e por conta disso é mais facil para os leitores.

Existem diversas formas de se estruturar cada etapa dessa es-
trutura de texto, entretanto, apenas segui-la ja leva ao pensamento
mais direto.

NIVEIS DE LINGUAGEM

Defini¢do de linguagem

Linguagem é qualquer meio sistematico de comunicar ideias
ou sentimentos através de signos convencionais, sonoros, graficos,
gestuais etc. A linguagem é individual e flexivel e varia dependendo
da idade, cultura, posi¢do social, profissdo etc. A maneira de arti-
cular as palavras, organiza-las na frase, no texto, determina nossa
linguagem, nosso estilo (forma de expressao pessoal).

As inovagdes linguisticas, criadas pelo falante, provocam, com
o decorrer do tempo, mudangas na estrutura da lingua, que sé as
incorpora muito lentamente, depois de aceitas por todo o grupo
social. Muitas novidades criadas na linguagem ndo vingam na lingua
e caem em desuso.

LINGUA PORTUGUESA

Lingua escrita e lingua falada

A lingua escrita ndo é a simples reprodugdo grafica da lingua
falada, por que os sinais graficos ndo conseguem registrar grande
parte dos elementos da fala, como o timbre da voz, a entonagao, e
ainda os gestos e a expressao facial. Na realidade a lingua falada é
mais descontraida, espontanea e informal, porque se manifesta na
conversagao diaria, na sensibilidade e na liberdade de expressdo
do falante. Nessas situagdes informais, muitas regras determinadas
pela lingua padrdo sdo quebradas em nome da naturalidade, da li-
berdade de expressdo e da sensibilidade estilistica do falante.

Linguagem popular e linguagem culta

Podem valer-se tanto da linguagem popular quanto da lingua-
gem culta. Obviamente a linguagem popular é mais usada na fala,
nas expressées orais cotidianas. Porém, nada impede que ela esteja
presente em poesias (0 Movimento Modernista Brasileiro procurou
valorizar a linguagem popular), contos, crénicas e romances em que
o didlogo é usado para representar a lingua falada.

Linguagem Popular ou Coloquial

Usada espontdnea e fluentemente pelo povo. Mostra-se quase
sempre rebelde a norma gramatical e é carregada de vicios de lin-
guagem (solecismo — erros de regéncia e concordancia; barbarismo
— erros de pronuncia, grafia e flexdo; ambiguidade; cacofonia; pleo-
nasmo), expressoes vulgares, girias e preferéncia pela coordenacéo,
que ressalta o carater oral e popular da lingua. A linguagem popular
esta presente nas conversas familiares ou entre amigos, anedotas,
irradiacdo de esportes, programas de TV e auditdrio, novelas, na
expressdo dos esta dos emocionais etc.

A Linguagem Culta ou Padrao

E a ensinada nas escolas e serve de veiculo as ciéncias em que
se apresenta com terminologia especial. E usada pelas pessoas ins-
truidas das diferentes classes sociais e caracteriza-se pela obedién-
cia as normas gramaticais. Mais comumente usada na linguagem
escrita e literaria, reflete prestigio social e cultural. E mais artificial,
mais estavel, menos sujeita a variagOes. Estd presente nas aulas,
conferéncias, sermdes, discursos politicos, comunicagdes cientifi-
cas, noticiarios de TV, programas culturais etc.

Giria

A giria relaciona-se ao cotidiano de certos grupos sociais como
arma de defesa contra as classes dominantes. Esses grupos utilizam
a giria como meio de expressdo do cotidiano, para que as mensa-
gens sejam decodificadas apenas por eles mesmos.

Assim a giria é criada por determinados grupos que divulgam
o palavreado para outros grupos até chegar a midia. Os meios de
comunicacdo de massa, como a televisdo e o radio, propagam os
novos vocabulos, as vezes, também inventam alguns. A giria pode
acabar incorporada pela lingua oficial, permanecer no vocabulério
de pequenos grupos ou cair em desuso.

Ex.: “chutar o pau da barraca”, “

” “tipo assim”.

”ou

viajar na maionese”, “galera”,
“mina”,

Linguagem vulgar

Existe uma linguagem vulgar relacionada aos que tém pouco
ou nenhum contato com centros civilizados. Na linguagem vulgar
ha estruturas com “néis vai, 13”, “eu di um beijo”, “Ponhei sal na

comida”.

Linguagem regional

Regionalismos sdo variagGes geograficas do uso da lingua pa-
drdo, quanto as construgdes gramaticais e empregos de certas pala-
vras e expressées. Ha, no Brasil, por exemplo, os falares amazonico,
nordestino, baiano, fluminense, mineiro, sulino.
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Caso Mariana Ferrer: Julgamento termina com absolvi¢do de
empresario André Aranha

O caso Mariana Ferrer ganhou mais um capitulo na manha des-
ta terga-feira, 03/11/2020, apds o “The Intercept Brasil” que em se-
tembro deste ano a Justica absolveu André de Camargo Aranha da
acusacdo de estupro. O empresarioé acusado de estuprar a promo-
ter durante uma festa em 2018. Além da decisdo, o site teve aces-
so a gravacdo do julgamento, que mostra o advogado de Aranha,
Claudio Gastdo da Rosa Filho, humilhando a vitima. As informagdes
chocaram os internautas que fizeram o caso ser, mais uma vez,
um dos assuntos mais comentados do Twitter com hashtags como
“#justicapormariferrer”, “estupro culposo”, “vitima”, “humilhada” e
“juiz”. Inicialmente, havia sido informado que o promotor classifi-
cou o crime como “estupro culposo” e que, segundo Oliveira, ndo
havia como o empresdrio André de Camargo Aranha saber que a
jovem ndo estava em condigdo de consentir o ato sexual e, por isso,
nao existiu a “intencdo” de estuprar. O termo “estupro culposo”, no
entanto, ndo consta na agdo e, segundo o site “The Intercept Bra-
sil”, foi usado na reportagem “para resumir o caso e explicar para
publico leigo”.

Aranha havia sido denunciado pelo promotor Alexandre Piazza
por estupro de vulneravel, quando a vitima esta sob efeitos entor-
pecentes ou alcool e ndo é capaz de consentir ou se defender. Ele
também solicitou a prisdo preventiva do acusado, que foi aceita
pela justica, mas foi derrubada em liminar em segunda instancia
pela defesa de Aranha. A sentenca mudou apds Piazza deixar o
caso para, segundo o Ministério Publico, assumir outra promotoria.
Quem assumiu o processo foi Thiago Carrico de Oliveira.

Em gravagOes obtidas pelo “The Intercept Brasil”, o advogado
da defesa mostra fotos de Mariana antes do caso para argumentar
que a relagdo foi consensual. Gastdo classifica as imagens como “gi-
necoldgicas” e diz que “jamais teria uma filha do teu nivel” apds a
vitima acusa-lo de assédio moral. “Eu também peco a Deus que o
meu filho ndo encontre uma mulher como vocé”, diz o advogado
de Aranha. Mariana fica abalada com as declaragGes. Gastao segue
acusando a jovem de fazer um “showzinho”. “Ndo adianta vir com
esse teu choro dissimulado, falso e essa labia de crocodilo”, repre-
ende. “Excelentissimo, eu t6 implorando por respeito, nem os acu-
sados sdo tratados do jeito que estou sendo tratada, pelo amor de
Deus, gente. O que é isso?”, pede a jovem depois do juiz intervir e
dizer que Mariana poderia pausar o julgamento para “beber uma
agua”. “Nem os acusados de assassinato sdo tratados como eu es-
tou sendo tratada”, completa.

(Fonte: https://jovempan.com.br/noticias/brasil/caso-maria-
na-ferrer-julgamento-termina-com-sentenca-inedita-de-estupro-
-culposo.html)

Bolsonaro diz que Trump ‘ndo é a pessoa mais importante do
mundo’

O presidente Jair Bolsonaro (sem partido) disse nesta sexta-fei-
ra (06/11/2020), em Floriandpolis (SC), que Donald Trump “ndo é
a pessoa mais importante do mundo”. Nesta manhd, o democrata
Joe Biden passou o republicano em mais dois estados considerados
chave para definir quem sera o préximo presidente dos Estados Uni-
dos — Pensilvania e Geodrgia.
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Bolsonaro torce pela reeleigdo de Trump. As projec¢des da im-
prensa americana, entretanto, tém apontado que Biden estda mais
préximo de vencer a disputa. Até as 13h, o resultado das elei¢cdes
nos EUA ainda estava sendo apurado (acompanhe a apuragdo em
tempo real aqui).

O democrata lidera em 3 dos 5 estados ainda em aberto — Ge-
orgia, Nevada e Pensilvania. Se vencer em qualquer um desses 3,
atinge os 270 votos no Colégio Eleitoral necessarios para ser sagra-
do o novo presidente dos EUA.

Para conseguir se reeleger, Trump precisa reverter o resultado
nos trés estados e ainda ganhar na Carolina do Norte.

Sem citar os numeros, Bolsonaro afirmou ainda que assiste ao
gue acontece “na politica externa” e que “em certos momentos so-
mente uma coisa nos interessa e encoraja e nos fortalece, é Deus
sempre acima de tudo.”

Visita

A afirmacao foi feita durante formatura de 650 agentes da Poli-
cia Rodoviaria Federal (PRF) na capital catarinense.

O ministro da Infraestrutura, Tarcisio de Freitas, e o da Justica,
André Mendonga, integram a comitiva. A governadora interina do
Estado, Daniela Reinehr (sem partido), recepcionou o grupo logo
que eles chegaram. Todos estavam sem mascara de prote¢do contra
a Covid-19 -- o uso do item é obrigatdrio na cidade.

De 13, a comitiva foi em comboio terrestre até a Universida-
de Corporativa (UNIPRF), localizada no bairro Vargem Pequena, no
Norte da Ilha. O transito teve pequenas interrupgdes.

Houve aglomeragdo na porta do evento, onde Bolsonaro pas-
sou, cumprimentou e abragou apoiadores que o esperavam. Ja do
lado de dentro, as trés arquibancadas ficaram lotadas com convi-
dados.

Professores e servidores da PRF, além dos alunos e acompa-
nhantes participaram do evento. A policia afirmou que foram ado-
tados protocolos rigidos de seguranga para prevenir a transmissao
do coronavirus. Nao sera feito baile de formatura. O curso de poli-
ciais comecou em julho e durou 16 semanas.

Bolsonaro terminou por volta de 12h30 de cumprir a agenda
na PRF em Floriandpolis e, na saida do evento, desfilou de carro e
cumprimentou apoiadores.

As 14h, ele chegou ao aeroporto de Chapecd, no Oeste cata-
rinense, para trocar de aeronave. No local, havia apoiadores que
foram cumprimentados por Bolsonaro e houve registro de aglome-
ragao. O presidente, assim como parte dos apoiadores, estava sem
madscara.

Depois, ele embarcou em um helicdptero que partiu as 14h30
em direcdo ao Parana onde o presidente participa da inauguragdo
de uma pequena central hidrelétrica em Renascenga.

Por volta das 19h30, ele voltou de helicoptero a Chapecd, cum-
primentou apoiadores e embarcou no avido em dire¢do a Brasilia.

Grande Floriandpolis em risco gravissimo para Covid-19

A Grande Floriandpolis entrou para o risco gravissimo para a
Covid-19 no mapa de risco do governo do estado, eventos estdao
proibidos na regido, de acordo com portaria estadual. Porém, a for-
matura foi mantida. A capital é a cidade com mais casos ativos no
Estado.

O orgdo informou em nota que “A formatura serd um ato inter-
no, fechado para participagdo apenas dos alunos e seus acompa-
nhantes, docentes, servidores da PRF e autoridades, com adogdao
de rigidos procedimentos de seguranga para preveng¢do quanto a
infecgdo pelo novo coronavirus”.
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A Prefeitura de Floriandpolis disse em nota que “sobre o Curso de Formagdo da Rodoviaria Federal, todo protocolo foi aprovado an-
teriormente pela Vigilancia Sanitaria. Os alunos foram testados para o novo coronavirus, seguiram periodos de isolamento, e tem seguido
medidas rigidas para ndo propagagdo da doenga”. O G1 aguarda manifestacdo do governo do estado sobre o assunto.

Outras visitas do presidente a SC

Bolsonaro ja esteve em Santa Catarina por outras trés vezes apos se tornar presidente. A mais recente visita dele ocorreu em julho,
também durante a pandemia do coronavirus. Nessa ocasido, ele sobrevoou as regiGes mais atingidas pelo “ciclone-bomba”.

Ele também participou de uma aula magna do curso da PRF em outubro de 2019 em Floriandpolis. Em maio daquele ano, ele ainda
veio ao estado para um evento religioso em Camboril, no Litoral Norte catarinense.

(Fonte: https://gl.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/2020/11/06/presidente-bolsonaro-visita-sc-para-formatura-da-prf-nesta-sex-
ta-feira.ghtml)

Apds tomar posse no STF, Nunes Marques herda mais de 1,6 mil processos de Celso de Mello
O ministro Nunes Marques, do Supremo Tribunal Federal (STF), empossado nesta quinta-feira (06/11/2020), chega a Corte com mais
de 1,6 mil processos deixados por Celso de Mello, que se aposentou em outubro e cuja vaga passou a ocupar.

Primeiro ministro indicado para o STF pelo presidente Jair Bolsonaro, Marques herdou 1.668 processos, entre processos de controle
de constitucionalidade de normas, recursos, inquéritos policiais e procedimentos de investigagdo criminal.

Desse total, 834 ja estavam no gabinete de Celso de Mello e a outra metade, fora, em 6rgdos como a Procuradoria-Geral da Republica,
Policia Federal e Advocacia-Geral da Unido.

Entre as agdes ja distribuidas ao novo ministro estd uma apresentada pela Rede Sustentabilidade. O partido questiona decisdo da
Justica do Rio de Janeiro que levou para a segunda instancia da Justi¢a o caso das “rachadinhas” atribuidas ao senador Flavio Bolsonaro
(Republicanos-RJ).

Em julho, Celso de Mello havia determinado que o caso fosse julgado diretamente pelo plenario do STF. O senador pediu o arquiva-
mento da agdo.

O partido argumenta que o préprio Supremo decidiu em 2018 que o foro privilegiado — que permite ao parlamentar ser julgado so-
mente no STF — s0 vale para crimes cometidos no mandato e em razdo da atividade parlamentar.

O partido alega, entdo, que Flavio Bolsonaro ndo é mais deputado estadual e, com isso, o caso das “rachadinhas” ndo deve ficar na
segunda instancia da Justica, devendo retornar para a primeira.

A defesa de Flavio Bolsonaro, porém, argumenta que ele nunca perdeu o direito ao foro porque, apds deixar o mandato de deputado
estadual, foi eleito senador.

Durante a sabatina a qual foi submetido no Senado, Nunes Marques foi indagado por varios senadores sobre o que pensava a respeito
do foro privilegiado.

“O Supremo Tribunal Federal recentemente ja delineou novos contornos em relagdo a que tdo somente teria direito a prerrogativa
desse foro se estivesse o parlamentar no exercicio do mandato e se a sua conduta fosse em decorréncia também do mandato. Ja é um
avango”, respondeu.

Outros processos

O inquérito que apura se o presidente Jair Bolsonaro tentou intervir na autonomia da Policia Federal, que teve como relator original o
ministro Celso de Mello, ndo ficarda com Nunes Marques.

Atendendo a um pedido da defesa do ex-juiz Sergio Moro, o presidente do STF, ministro Luiz Fux, determinou o sorteio do inquérito a
outro relator antes do novo integrante da Corte tomar posse. Por isso, esse caso estd com o ministro Alexandre de Moraes.

Outra acdo que fica com Marques é a que enquadrou a homofobia e a transfobia como crimes de racismo.




Nessa a¢do, a Advocacia-Geral da Unido recorreu, pedindo es-
clarecimentos sobre a decisdo do plenario atinge, entre outros, a
liberdade religiosa. O recurso ja foi distribuido a Marques.

(Fonte: https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/11/06/
apos-tomar-posse-no-stf-nunes-marques-herda-mais-de-16-mil-
-processos-de-celso-de-mello.ghtml)

Nicholas Santos segue bem na Europa e vence os 50 borboleta

O brasileiro Nicholas Santos, que faz parte da equipe Team
Iron, aproveitou esta sexta-feira (06/11/2020), segundo dia da séti-
ma etapa da Liga Internacional de Natagdo (ISL, sigla em inglés), em
Budapeste, para cravar mais uma boa marca. O paulista venceu os
50 metros borboleta com 22seg08. O tempo foi o quarto melhor da
carreira do brasileiro, que é o recordista mundial da prova com os
21seg75, obtidos na Copa do Mundo de 2018.

O resultado veio um dia depois de o atleta de 40 anos ter feito
a melhor marca pessoal nos 100 metros borboleta, os 50seg18 que
deram a ele a segunda posi¢do na prova, ficando so6 atras do cam-
pedo olimpico nos 200 metros, Chad Le Clos. Na semana passada,
durante a etapa anterior da ISL, Santos ja havia vencido outra prova
dos 50 metros borboleta. Na ocasido, com o tempo de 22seg30.

Outro brasileiro que foi bem é Brandonn Almeida, do NY Bre-
akers. O nadador fechou em segundo lugar os 400 metros medley
com a melhor marca da carreira, 4min03seg61. O tempo anterior
era 4min03seg71, que rendeu o bronze no Campeonato Mundial de
Piscina Curta em 2018.

Brandonn, nesta sexta-feira, ficou atras apenas do japonés Ko-
suke Hagino, que é o campedo olimpico da prova. Nos 100 metros
peito, Felipe Lima, da equipe Energy Standard, ficou em terceiro
com a marca de 57seg31. Outro atleta nacional que foi ao pddio é
Guilherme Basseto, da Iron Aquatics, nos 100 metros costas. O pau-
lista marcou 50seg30. A ISL, disputada em piscina curta (25 metros),
€ 0 maior evento da modalidade neste ano de 2020. Sdo aproxima-
damente 400 atletas divididos em 10 times de varios paises. Essas
equipes se enfrentam em dez etapas classificatérias até o fim de
novembro. A etapa decisiva esta prevista para os dias 21 e 22.

(Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noti-
cia/2020-11/nicholas-santos-segue-bem-na-europa-e-vence-os-
-50-borboleta)

Relag6es com EUA continuardo com eventual vitdria de Biden,
diz Guedes

O Brasil seguird normalmente as relagdes com os Estados Uni-
dos sob uma eventual presidéncia do democrata Joe Biden, disse
hoje (6) o ministro da Economia, Paulo Guedes. Em evento promo-
vido pelo Banco Itau, o ministro afirmou que o relativo isolamento
da economia brasileira permite que o resultado das eleigdes norte-
-americanas ndo afete tanto o crescimento econémico do pais nos
préximos anos.

“Eventualmente, havendo mudanca [na politica dos Estados
Unidos], me parece que os dados indicam que isso esta préximo de
acontecer, isso ndo afeta nossa dinamica de crescimento de forma
alguma”, declarou Guedes. Para ele, os eventos externos afetam
principalmente os fluxos de investimentos e pregos de ativos finan-
ceiros, como o cambio, mas ndo impactam tanto a economia real.

Na avaliagdo de Guedes, a retomada do crescimento da eco-
nomia brasileira depende mais da continuidade das reformas, de
privatizagdes, de mudancas no sistema tributario e da liberalizagao
de marcos regulatdrios e de melhorias no ambiente de negdcios.

“Particularmente sobre os Estados Unidos, voltando para a
guestdo macro, nés estdvamos, e continuaremos trabalhando, com
todo mundo. Nés vamos dangar com todo mundo porque nds che-
gamos atrasados a festa. Queremos dangar com todo mundo. Va-
mos seguir o nosso relacionamento”, disse Guedes.
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Pandemia

Sobre as criticas da comunidade internacional a politica am-
biental do Brasil, Guedes disse haver protecionismo por tras das
avaliagOes de alguns paises que subsidiam a agricultura e, na avalia-
¢do dele, usam medidas ambientais para manter o protecionismo.
“Se, por um lado, existe essa preocupagdo com o meio ambiente 13
fora, no exterior, e isso também pode criar problemas para os inves-
timentos externos, vocé vé também que ha uma pauta disfarcada
de interesses comerciais”, declarou.

O ministro acrescentou que as questdes comerciais podem ser
resolvidas por meio de negociagdes complexas, que exigem maturi-
dade nas discussOes. “Paises que ddo subsidios a agricultura e que
usam o tema ambiental para esconder a falta de competitividade
que eles tém e nos atacam. Por isso é muito importante manter a
serenidade e o equilibrio durante essas negocia¢des, durante essas
conversas”, completou.

Reservas internacionais

Sobre o cambio, o ministro disse que a desvaloriza¢do de cerca
de 35% do ddlar neste ano exige menos reservas internacionais do
pais. Guedes, no entanto, disse que o governo nao pretende quei-
mar reservas em ritmo acelerado.

“Uma coisa é vocé estar com a moeda [o ddlar] a RS 1,80, RS
2, RS 2,20, RS 2,80, sobrevalorizada claramente. Outra coisa é vocé
estar a RS 5,50. Ai vocé ndo precisa de tanta reserva para defender
uma moeda que ndo estd mais sobrevalorizada”, disse. “Também
ndo queremos ter muito menos ndo, nds queremos ser um credor
liquido internacional, € uma meta nossa. N6s ndo vamos queimar
reservas”, comentou Guedes.

As reservas internacionais funcionam como um seguro para o
pais contra crises externas. Para isso, elas precisam ser superiores a
divida externa total (publica e privada) do pais. Atualmente, o Bra-
sil tem USS 354,5 bilhdes, contra uma divida externa de USS 303,7
bilhdes.

(Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noti-
cia/2020-11/relacoes-com-eua-continuarao-com-eventual-vitoria-
-de-biden-diz-guedes)

PF prende suspeitos de compartilhar pornografia infantil no
Rio

A Policia Federal (PF) prendeu nesta sexta-feira (06/11/2020),
no Rio de Janeiro, dois homens flagrados com videos e arquivos
com pornografia infantil. Os suspeitos estavam entre os alvos da
Operac¢do Rastreado, que combate o abuso e a exploragdo sexual
infantil e cumpriu quatro mandados de busca e apreensao nos bair-
ros do Méier, Caju e Benfica.

Segundo a PF, os presos tiveram suas atividades rastreadas na
internet com o uso de inteligéncia artificial e outras técnicas de in-
vestigacdo cibernética.

Um dos detidos, de 54 anos, é suspeito de comercializar na in-
ternet os videos, em formato de DVD. Segundo descricdo do ma-
terial, alguns videos haviam sido produzidos no Brasil e outros, na
Europa.

O outro homem, de 48 anos, é suspeito de transmitir, apenas
em um periodo de trés meses, aproximadamente 18 mil arquivos
de violéncia sexual contra criangas e adolescentes na internet.

Com as buscas, a Policia Federal espera descobrir a participa-
¢do de outras pessoas nos crimes investigados. O material passara
por pericia para identificagdo das vitimas e de outros suspeitos.

De acordo com a PF, os dois presos hoje responderdo por cri-
mes que podem somar oito anos de prisdo. Eles serdo enquadrados
em artigos do Estatuto da Crianca e do Adolescente, nos artigos
241, 241-A e 241-B, que tratam da venda, exposi¢do, transmissao e
posse de material com pornografia infantil.




As investigacGes ainda buscam esclarecer se eles tém participa-
¢do na gravacgdo e produgdo dos videos, no estupro de vulneraveis
e em outros crimes.

(Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/justica/noti-
cia/2020-11/pf-prende-suspeitos-de-compartilhar-pornografia-in-
fantil-no-rio)

Pedidos de seguro-desemprego caem 16,9% em outubro

Depois de dispararem no primeiro semestre por causa da pan-
demia do novo coronavirus, os pedidos de seguro-desemprego de
trabalhadores com carteira assinada continuam a cair no segundo
semestre. Em outubro, o total de pedidos recuou 16,9% em relagdo
ao mesmo més do ano passado.

Desde o inicio de junho, o indicador estd em queda. Em ou-
tubro, 460.271 beneficios de seguro-desemprego foram requeri-
dos, contra 553.609 pedidos registrados no mesmo més de 2019.
Ao todo, 60,7% dos beneficios foram pedidos pela internet no més
passado, contra apenas 3,4% em outubro de 2019.

O levantamento foi divulgado hoje (8) pela Secretaria de Traba-
Iho do Ministério da Economia, e considera os atendimentos pre-
senciais — nas unidades do Sistema Nacional de Emprego (Sine) e
das Superintendéncias Regionais do Trabalho — e os requerimentos
virtuais.

Acumulado

Apesar da queda em outubro, os pedidos de seguro-desem-
prego continuam em alta no acumulado do ano, tendo somado
5.912.022, de 2 janeiro a 31 de outubro de 2020. O total representa
aumento de 3,6% em relagao ao acumulado no mesmo periodo do
ano passado, que totalizou 5.710.635. A alta, no entanto, perde rit-
mo. Até setembro, a diferenca estava em 5,7% na comparag¢do com
o0 mesmo periodo de 2019.

No acumulado do ano, 56,5% dos requerimentos de seguro-de-
semprego (3.339.528) foram pedidos pela internet, pelo portal gov.
br e pelo aplicativo da carteira de trabalho digital; 43,5% dos bene-
ficios (2.572.494) foram pedidos presencialmente. No mesmo peri-
odo do ano passado, 98,1% dos requerimentos (5.602.809) tinham
sido feitos nos postos do Sine e nas superintendéncias regionais e
apenas 1,9% (107.826) tinha sido solicitado pela internet.

Perfil

Em relagdo ao perfil dos requerentes do seguro-desemprego
em outubro, a maioria é do sexo masculino (60,6%). A faixa etaria
com maior niumero de solicitantes esta entre 30 e 39 anos (33,5%)
e, quanto a escolaridade, 59,6% tém ensino médio completo. Em
relacdo aos setores econ6micos, os servigos representaram 41,4%
dos requerimentos, seguido pelo comércio (26,8%), pela industria
(15,3%) e pela construgdo (9,7%).

Os estados com o maior numero de pedidos foram Sdo Paulo
(136.764), Minas Gerais (52.418) e Rio de Janeiro (36.035). A faixa
salarial entre 1 e 1,5 saldrio minimo concentrou os requerimentos
de seguro-desemprego, com 39,1% do total.

Atendimento

Embora os requerimentos possam ser feitos de forma 100% di-
gital e sem espera para a concessdo do beneficio, o Ministério da
Economia informou que alguns trabalhadores podem estar aguar-
dando a reabertura dos postos do Sine, administrados pelos esta-
dos e pelos municipios, para darem entrada nos pedidos.

O empregado demitido ou que pediu demissdo tem até 120
dias depois da baixa na carteira de trabalho para dar entrada no
seguro-desemprego. Por causa da pandemia de covid-19, os pos-
tos do Sine passaram a investir em atendimento remoto para evitar
aglomeragoes.
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(Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noti-
cia/2020-11/pedidos-de-seguro-desemprego-caem-169-em-outu-
bro)

Inflagdo acelera para 0,86% em outubro, maior alta para o
més desde 2002

Puxado pela alta nos precos dos alimentos e das passagens
aéreas, o indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA),
considerado a inflagdo oficial do pais, avangou 0,86% em outubro,
acima da taxa de 0,64% registrada em setembro, divulgou nesta
sexta-feira (06/11/2020) o Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE).

Trata-se da maior alta para o més desde 2002, quando a taxa
foi de 1,31%, e também da maior taxa desde dezembro de 2019,
quando avangou 1,15%. Em outubro de 2019, a variagdo havia sido
de 0,10%.

No acumulado em 2020, o IPCA passou a registrar alta de 2,22%
e, em 12 meses, de 3,92%, acima dos 3,14% observados nos 12 me-
ses imediatamente anteriores. Com a forte aceleragdo, a inflagdo de
12 meses esta agora apenas 0,08 ponto percentual abaixo do centro
da meta de inflagdo do governo para este ano, que é de 4%.

IPCA - Inflacao oficial més a més
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O resultado ficou ligeiramente acima do esperado. A mediana
das projegdes de 35 consultorias e instituigdes financeiras consulta-
das pelo Valor Data era de uma taxa de 0,84%.

Alimentos seguem pressionando

A maior variagdo (1,93%) e o maior impacto (0,39 ponto per-
centual) na inflagdo vieram, mais uma vez, do grupo alimentagdo
e bebidas, embora tenha desacelerado sobre o avango de 2,28%
registrado em setembro. No ano, a inflagdo dos alimentos acumula
alta de 9,37%.

Entre os itens que mais subiram, destaque para alimentos
como o arroz (13,36%, apos alta de 17,98% em setembro), déleo
de soja (17,44%, apds avanco de 27,54% em setembro) e carnes
(4,25%, ap0ds alta de 4,53% em setembro).

Houve aceleragdo na variagdo de itens como tomate (de
11,72% em setembro para 18,69% em outubro), frutas (de -1,59%
para 2,59%) e batata-inglesa (de -6,30% para 17,01%). No lado das
quedas, os destaques foram os pregos da cebola (-12,57%), da ce-
noura (-6,36%) e do alho (-2,65%).

O segundo maior impacto (0,24 ponto percentual) no IPCA de
outubro veio dos transportes (1,19%), enquanto a segunda maior
variagdo veio dos artigos de residéncia (1,53%), com a alta de
2,38%, nos precos dos eletroeletrdnicos e dos artigos de informati-
ca, influenciados pelo ddlar.
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Veja o resultado para cada um dos 9 grupos pesquisados
- Alimentacdo e bebidas: 1,93%

- Habitagdo: 0,36%

- Artigos de residéncia: 1,53%

- Vestuario: 1,11%

- Transportes: 1,19%

- Saude e cuidados pessoais: 0,28%

- Despesas pessoais: 0,19%

- Educagdo: -0,04%

- Comunicagao: 0,21%

Alta de precos fica mais generalizada

Dos 9 grupos de produtos e servigos pesquisados, 8 apresentaram alta em outubro. A Unica queda foi no grupo educacgéo (-0,04%).

O indice de difusdo indica o espalhamento da alta de pregos entre os produtos pesquisados pelo IBGE. Em maio, esse indicador era de
43% e desde entdo mantém trajetdria ascendente.

Ja ainflagdo dos servigos avangou de 0,17% em setembro para 0,55% em outubro, a maior variagdo desde fevereiro, quando o indica-
dor foi de 0,68%, reforcando a leitura de uma alta de pregos mais disseminada pela economia.

Passagens aéreas sobem 39,83%
No grupo dos transportes, a maior variagdo veio das passagens aéreas (39,83%), que representaram o impacto individual no indice do
més (0,12 p.p.) e o maior fator de pressdo na aceleragdo da inflagdo de servigos.

“A alta nas passagens aéreas parece estar relacionada a demanda, ja que com a flexibilizagdo do distanciamento social, algumas pes-
soas voltaram a utilizar o servigo, o que impacta a politica de precos das companhias aéreas”, afirmou Kislanov.

A segunda maior contribuicdo no grupo (0,04 p.p.) veio da gasolina, cujos precos subiram 0,85%, desacelerando em relagdo a alta de
1,95% observada no més anterior. Outro destaque foi o seguro voluntdrio de veiculo, com aumento de 2,21%, apds sete meses consecu-
tivos de quedas.

Inflagao tem alta em todas as regides

O IPCA avangou, na passagem de setembro para outubro, em todas as 16 regides pesquisadas pelo IBGE. Em apenas seis delas, o
avanco foi menor que a média nacional. A maior alta foi registrada em Rio Branco (1,37%).

Segundo o IBGE, a inflagdo na capital acreana foi puxada pelos alimentos, sobretudo das carnes (9,24%) e do arroz (15,44%). Ja o
menor indice foi observado na regido metropolitana de Salvador (0,45%), que sofreu influéncia da queda nos pregos da gasolina (-2,32%).

IPCA - Inflagao por regioes

Em outubro,todas as 16 regides pesquisadas pelo IBGE registraram alta do indice.
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Perspectivas e meta de inflagdo

Embora o indice de inflagdo oficial permanega sob controle no pais, a alta do custo de vida tem pesado mais no bolso dos mais po-
bres. O indice da FGV que mede a variagdo de pregos de produtos e servigos para familias com renda entre um e 2,5 saldrios minimos, por
exemplo, acumula alta de 3,86% no ano e 4,54% nos ultimos 12 meses.

Apesar da disparada nos alimentos nos Ultimos meses, a expectativa de inflagdo para este ano ainda segue abaixo da meta central do
governo, de 4%, embora acima do piso do sistema de metas, que é de 2,5% em 2020.

Os analistas das instituigdes financeiras projetam um IPCA de 3,02% em 2020, conforme a uUltima pesquisa Focus do Banco Central.
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NOCOES GERAIS SOBRE LIMPEZA E CONSERVACAO DE
INSTALACOES. UTILIZACAO DE PRODUTOS QUIMICOS.
UTILIZACAO E MANUSEIO DE EQUIPAMENTOS ESPECI-
FICOS ORGANIZACAO, REMOCAO E LIMPEZA DE MO-
VEIS, MAQUINAS E MATERIAIS. LIMPEZA DE VIDROS,
LUSTRES E INSTALACOES SANITARIAS

Servigos de limpeza e higiene

Todos os seres vivos, inclusive os domundo vegetal, geram e eli-
minam algum tipo de residuo, pois sua gera¢do decorre doprocesso
vitale de todas as suas atividades. Ndo existe 6rgdo, maquina, ou
aparelho tdo perfeito que utilize toda a matéria e energia consu-
mida. Nesse sentido, entende-se que residuo ndo é, propriamente,
um produto final, mas sim um estagio entre a matéria ou energia
consumida e o destino final.

O homem, como todo ser vivo, também gera residuos de suasa-
tividades vitais. E basta que as pessoas se agrupem, formando uma
comunidade, onde ha uma troca de informagdes, relacionamentos
e deslocamentos, para que a questdo do destino a ser dado aos
residuos gerados por cada um passe a ser um problema em comum.

Em casos extremos, a falta de um sistema organizado ou a
inoperancia dalimpeza urbana, da coleta eremogdo do lixochega
a trazer problemas sérios para asaude da populagdo. Nos grandes
centros, o destino final dosresiduos sdlidosexige a participagao mais
efetiva dasautoridades municipais, dos municipes e da industria,
para se conseguir recolhimento, remocdo, transporte, tratamento
e disposicdo em condi¢Bes de promover um alto padrdo dequali-
dade de vidada populagdo. Dai a necessidade de serem ensinadas
nasescolas, e comunicadas as pessoas, em geral, as atitudes a se-
rem tomadas por todos e a sua importancia em relagdo aomeio am-
bientee a salde publica.

Ogerenciamento da limpeza urbanae dos residuos sélidos sé
tem um resultado eficiente quando se aplica ao planejamento
de todas as atividades. Isto é, a primeira etapa do processo de
limpezacompete ao cidaddo; por isso, esse precisa cuidar de acon-
dicionar devidamente o lixo para a coleta. Se isso acontece, sdo re-
solvidas satisfatoriamente as etapas subsequentes, como a coleta,
o transporte e o destino final. Da mesma forma, se a limpeza da
cidade é feita e se a popula¢do, de maneira geral, colabora com sua
conservacao, o efetivo de pessoal pode ser minimizado.

N3o é uma tarefa simples nem dada a improvisos técnicos ead-
ministrativos. Em geral, depende de aspectos técnicos, juridicos,
econOmicos, sociais e politicos, obrigando a profissionalizagdo dos
funciondrios responsdveis pelo servico, sejam do nivel que for.

Assim, o desafio da limpeza urbana ndo consiste apenas em
manter limpas as ruas, as pragas e as avenidas, mas, também, em
coletar e dar destino adequado ao lixo urbano, cujo volume de pro-
dugdo cresce mais que a populagao.

A limpeza urbana é um servigo essencial, pois faz parte daquilo
gue se chama de saneamento basico. Uma cidade limpa é um local
com condic¢Bes deconservagaoe higiene adequadas para o convivio
social. Isso gera impactos positivo na salde e na qualidade de vida
da populagado.

Como responsabilidade do Estado, é uma das atribuicGes que
o poder publico precisa cumprir. O conceito surgiu no final do Se-
gundo Império e, ao longo de sua histdria, tem enfrentado bons
e maus momentos. Existem ainda muitos desafios e problemas a
serem enfrentados pelosgestores publicos, para que as prefeituras-
possamefetivamentedisponibilizar o servi¢o de modo satisfatério.

(=)

Garantir boas licitagées e contratos

Como se sabe, o poder publico trabalha a partir delicitagGes.
Todo processo de compra dentro da administragdo publica deve,
necessariamente, passar por um processo de licitagdo, ou seja, de
pregdo publico, para a aquisi¢do de bens e servigos— salvo eme-
xcegdes, como na contratacdo de pequenos valores, em casos de
emergéncia, entre outras situacbes descritas nalei 8.666/93.

Nesse sentido, é imprescindivel que a contratagdo de prestado-
res de servicos delimpeza urbanaseja precedida por um processo
de licitagdo, isto é, de concorréncia publica. No edital, devem ser
especificadastodas as normas e regulamentagdes que deverao ser
cumpridas pelaempresa selecionada no certame.

Legalmente, aprestacdo de servicos pode ocorrerpor meio de
uma concessdo ou permissdo. E necessario garantir que as empre-
sas concorrentes se enquadrem dentro das qualificagdes técnicas
e dos padrdes exigidos, a fim de assegurar a qualidade do trabalho
oferecido a populagdo.

Além disso, para reduzir custos, é altamente recomendavel que
a prestagdo de servigos seja regionalizada e conectada a uma ges-
tdo integrada, o que também contribui para melhorar ainda mais o
aproveitamento.

Empreender uma boa politica de gestdo de residuos sélidos

Um dos principais desafios para a adequadaconservagaode
espacos publicos diz respeito a gestdo de residuos. Asituagdo dessa
atividade no paisencontra-se em um estado critico.Os gestores nem
sempre deram toda a atengdo necessaria a questdo, procurando
apenas solugdes paliativas, mas que, infelizmente, ndo sdo as mais
adequadas.

O problema é que a ma gestdo dos residuos soélidos compro-
mete a saude dos cidaddos — atingindo, especialmente, os extratos
maisvulneraveis da populagdo — e contribuipara a degradagdo do
meio ambiente.

Para que a gestdo dos residuos solidos atinja uma condigdo
minimamente aceitdvel, é fundamental buscar, junto ao poder pu-
blico,uma relagao inteligente de integra¢do saudavel com o meio
ambiente, incentivando as pessoas a mudarem suas condutas com
relagdo ao lixo e ao descarte de residuos solidos.

Promover discussdes junto aos setores técnicos

Infelizmente, € muito comum que os servigos publicos dos mu-
nicipios negligenciem a disposicdo final do lixo — seja no caso de
residuos sélidos, industriais,hospitalares,entre outros. Assim, esses
dejetos sdo, muitas vezes,descartados sem um tratamento adequa-
do e em locais inapropriados. Isso é prejudicial ndo s6 para o meio
ambiente como também para asaude publica.

Ainda é recorrente a destinacdo final acontecerem lixdes —
normalmente em regides afastadas das cidades —sem qualquer
preparo dos recursos humanos para o manejo desses residuos e
nem a existéncia de instalagdes fisicas devidamente organizadas e
montadas para anular — ou, ao menos, minimizar — os impactos
no meio ambiente.

Uma alternativa para esse desafio é promover discussdes junto
aos setores técnicos da limpeza urbana e meio ambiente. E preci-
sobuscar solugdes mais modernas para a destinagao final dos resi-
duos. Isso deve ser feito, a principio,separando os rejeitos por tipos
e construindo uma infraestruturaadequadapara a recepgao e des-
carte desses materiais. Vale também buscar apoio de universidades
e centros de pesquisa, para encontrar novas propostas e realizar
estudos de viabilidade para as solugdes apresentadas.

Implantar unidades de compostagem e reciclagem

Um dos pontosmais importantes da limpeza urbana e gestao
dos residuosé a questdo do tratamento de lixo. O ndo tratamento
dos rejeitos é sentidopela populagdo — e, por vezes, quando ha um
tratamento, eleé precario e insuficiente.
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Ao privar a populagdo deum processo condizente com a sua
natureza especifica, muitos danos podem ser causados. Quando
esse tratamento é feito na quantidade e na qualidade apropriada,
0s riscos e os danos sao consideravelmente minimizados.

Algumas das possiveis solugdes para essas questdes passam
pela implantagdo de unidades de compostagem e reciclagem. Com
o uso de tecnologias simples — eo contingente suficiente de unida-
des e de equipamentos, o lixo causa menos problemas em todos os
aspectos, sejam eles sociais e ambientais.

Expandir o sistema de coletas

Um segmento da limpeza urbana que apresenta, hoje, um bom
desenvolvimentoé aquele dacoleta do lixo. Devido a uma grande
pressdo exercida por uma parcela significativa da populagdo —e
também porintegrantes do comércio —, grande parte dos sistemas
passaram a ter um funcionamento regular, evitando que o lixo urba-
no cause maiores transtornos as pessoas.

Contudo,os servigos publicos de alguns municipios nem sem-
pre possuem condi¢des para atender 100% da populacdo local.
Com recursos muitas vezes restritos, algumas localidadesestabele-
cemprioridades, como atenderas unidades de saude e ao comércio.

Dessa forma, a administragdo publica precisa realizar esforgos
a fim de expandir a cobertura do sistema de coleta do lixo, para que
ele seja capaz de abranger toda a populagdo.

Encontrar solugdes inteligentes de limpeza urbana

Além de aprimorar as agdes que ja sdao executadas no muni-
cipio,o servigo publico precisa encontrar solugGes inteligentes de
limpeza urbana,para que as condigdes de saneamento bdsico sejam
realmente satisfatorias — e os principaiscuidados, devidamente ob-
servados.

Para isso, é indispensavel levar em conta ndo sé as questdes
operacionais e de custos, mas também as relagdes sociais envolvi-
das em todos esses processos. Além disso, é fundamental escolher
iniciativas que respeitam omeio ambiente, garantindo, dessa for-
ma, ummelhor desempenhona oferta e na execugdo dos servigos
de limpeza urbana, a fim de proporcionar a todos os cidaddoscondi-
¢Oes de vida mais dignas.

A importéncia da limpeza das vias publicas

Engana-se quem acredita que limpeza urbana é responsabili-
dade Unica dos governantes. Na verdade, é dever de todos os cida-
ddos zelar pela conservagao das cidades onde vivem, das ruas, pra-
cas e parques. Nao jogar lixo nas ruas, ndo pichar muros, fachadas
e monumento, ndo depredar e ndo fazer de postes banheiro, sdo
atitudes simples que contribuem muito para a qualidade de vida
nas grandes, médias e pequenas cidades.

No entanto, é do poder publico a tarefa de varrer, lavar, lim-
par e conservar o patriménio que é de todos. Limpeza também é
fundamental para a manutencdo da boa saude da populagdo. Espe-
cialmente nos grandes centros urbanos, com o constante transito
das pessoas dos mais diversos lugares - e até paises -, ou mesmo
em locais carentes de saneamento, a higiene é um ponto crucial no
equilibrio das condig¢Ges sanitarias. Por isso, é atribui¢cdo do Estado
conscientizar os habitantes sobre a necessidade de cuidar bem do
ambiente em que vivemos.

Os desafios vdo além. Sabe-se que a poluicdo e as intempéries
sdo outros fatores de degradagdo e exigem a limpeza ou lavagem
regular, principalmente, de monumentos e fachadas que, em geral,
marcam a histdria das cidades. Conservadas, estas areas represen-
tam ganhos diretos e indiretos em diversos sentidos, que passam
pela cidadania e até ao turismo, num circulo ilimitado de beneficios.

Estas medidas, entretanto, exigem gestdo, seja para organizar
as acOes de conservacgdo, seja para tornar a limpeza urbana uma
questao ambiental. Isto porque, a lavagem de ruas, pragas ou mo-

numentos exige o consumo de agua e a utilizacdo de produtos qui-
micos. Conciliar a manutencdo das areas urbanas e o uso conscien-
te dos recursos hidricos pode representar um desafio para muitos
governantes.

Ha iniciativas vidveis e interessantes, que podem servir de
exemplos para todo o Pais. Alguns municipios utilizam agua de reu-
so para a limpeza urbana, além da dgua da chuva armazenada em
cisternas ou em outros sistemas. A utilizagdo deste tipo de recurso é
ampla e pode ser potencializada com a utiliza¢do de equipamentos
apropriados.

Alguns modelos de lavadoras de alta vazao, dotadas de carac-
teristicas especificas, por exemplo, ja permitem o uso de dgua de
reuso - desde que com baixos indices de detritos. Com isso, torna-
-se ainda mais racional as atividades de limpeza urbana: economi-
zam-se recursos naturais e agua potavel, cujo tratamento é custoso,
e torna muito mais eficiente a limpeza, uma vez que tais lavadoras
facilitam o trabalho e podem gastar até 80% menos de dgua em
comparagao a sistemas de lavagem convencionais com mangueiras.

Se bem gerenciadas, estas medidas levam ndo somente a eco-
nomia de dgua, mas a beneficios ambientais e financeiros. Ganham
as cidades, que racionalizam custos com limpeza e salide e podem
receber melhor quem chega de outras areas, e as pessoas, que con-
vivem em ambientes mais apraziveis e podem desfrutar de ambien-
tes mais saudaveis.

" esinfeccio de ambi

A higienizagdo das maos dos profissionais de saude e a limpeza
e a desinfecgdo de superficies sdo fundamentais para a prevengdo e
reducdo das infecgGes relacionadas a assisténcia a saude.

Sdo os fatores que favorecem a contaminac¢do do ambiente dos
servicos de saude:

- Maos dos profissionais de saude em contato com as su-
perficies.

- Auséncia da utilizagdo de técnicas basicas pelos profissionais
de saude;

- Manutencdo de superficies Umidas ou molhadas;

- Manutencdo de superficies empoeiradas;

- CondigGes precarias de revestimentos;

- Manuteng¢do de matéria organica.

As medidas utilizadas para diminuir a interferéncia do ambi-
ente nas infec¢Bes relacionadas a assisténcia a saude envolvem:

- evitar atividades que favorecam o levantamento das partic-
ulas em suspensdo, como o uso de aspiradores de pé (permitidos
somente em areas administrativas);

- ndo realizar a varredura seca nas areas internas dos servigos
de saude;

- as superficies (mobiliarios em geral, pisos, paredes e equipa-
mentos, dentre outras) devem estar sempre limpas e secas;

- remover rapidamente matéria organica das superficies;

- isolar areas em reformas ou em construgao, utilizando ta-
pumes e plastico.

Esses procedimentos visam evitar a formagdo ou piora de pro-
cessos alérgicos, surtos de aspergiloses e a disseminacgdo de deter-
minadas doengas (tuberculose e outras).

No sentido de evitar fontes de fungos é importante retirar
vasos com flores e plantas dos quartos ou areas assistenciais dos
servigcos de saude.
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Limpeza e desinfecgdo de superficies

A limpeza e desinfec¢do de superficies em servigos de salde
sdo elementos primdrios e eficazes nas medidas de controle para
romper a cadeia epidemioldgica das infecgdes.

Os principios basicos para a limpeza e desinfec¢do de su-
perficies em servigos de saude sdo os seguintes:

- Proceder a frequente higienizagdo das maos;

- Ndo utilizar adornos (anéis, pulseiras, reldgios, colares, pierc-
ing, brincos) durante o periodo de trabalho;

- Manter os cabelos presos e arrumados e unhas limpas, apara-
das e sem esmalte.

- Os profissionais do sexo masculino devem manter os cabelos
curtos e barba feita;

- O uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) deve ser
apropriado para a atividade a ser exercida;

- Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dis-
persdo de microrganismos que sdo veiculados pelas particulas de
poé. Utilizar a varredura Umida, que pode ser realizada com mops ou
rodo e panos de limpeza de pisos;

- Para a limpeza de pisos, devem ser seguidas as técnicas de
varredura Umida, ensaboar, enxaguar e secar;

- O uso de desinfetantes ficam reservados apenas para as su-
perficies que contenham matéria organica ou indicacdo do Servico
de Controle de Infec¢do Hospitalar (SCIH).

- Todos os produtos saneantes utilizados devem estar devida-
mente registrados ou notificados na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (Anvisa);

- A responsabilidade do Servigo de Limpeza e Desinfecgdo de
Superficies em Servicos de Saude na escolha e aquisi¢des dos pro-
dutos saneantes deve ser realizada conjuntamente pelo Setor de
Compras e Hotelaria Hospitalar (SCIH);

- E importante avaliar o produto fornecido aos profissionais.
Sao exemplos: testes microbiolégicos do papel toalha e sabonete
liquido, principalmente quando se tratar de fornecedor desconhe-
cido;

- Deve-se utilizar um sistema compativel entre equipamento e
produto de limpeza e desinfecgdo de superficies (apresentagdo do
produto, diluicdo e aplicagdo).

- O profissional de limpeza sempre devera certificar se os pro-
dutos de higiene, como sabonete e papel toalha e outros sao sufi-
cientes para atender as necessidades do setor.

- Cada setor deverad ter a quantidade necessdria de equipamen-
tos e materiais para limpeza e desinfecg¢do de superficies.

- Para pacientes em isolamento de contato, recomenda-se ex-
clusividade no kit de limpeza e desinfec¢do de superficies.

- Utilizar, preferencialmente, pano de limpeza descartavel.

- O sucesso das atividades de limpeza e desinfec¢do de su-
perficies depende da garantia e disponibilizagdo de panos ou ca-
beleiras alvejados e limpeza das solugdes dos baldes, bem como de
todos equipamentos de trabalho.

- Os panos de limpeza de piso e panos de mobilia devem ser
preferencialmente encaminhados a lavanderia para processamento
ou lavados manualmente no expurgo.

- Os discos das enceradeiras devem ser lavados e deixados em
suporte para facilitar a secagem e evitar mau cheiro proporcionado
pela umidade.

- Todos os equipamentos deverdo ser limpos a cada término da
jornada de trabalho.

- Sempre sinalizar os corredores, deixando um lado livre para o
transito de pessoal, enquanto se procede a limpeza do outro lado.

- Utilizar placas sinalizadoras e manter os materiais organiza-
dos, a fim de evitar acidentes e poluigdo visual.

[ w)

- A frequéncia de limpeza das superficies pode ser estabelecida
para cada servico, de acordo com o protocolo da instituicdo.

- A desinsetizac¢do periddica deve ser realizada de acordo com a
necessidade de cada instituicdo.

- O cronograma semestral para a desinsetizacdo deve estar dis-
ponivel para consulta, assim como a relagdo dos produtos utilizados
no decorrer do semestre.

Produtos utilizados na limpeza de superficies: Sabdes e deter-
gentes.

Principais produtos utilizados na desinfec¢do de superficies:

a- Alcool. Os alcodis etilico e o isopropilico sdo os principais
desinfetantes utilizados em servicos de saude, podendo ser aplica-
do em superficies ou artigos por meio de fricgdo.

Caracteristicas: bactericida, virucida, fungicida e tuberculocida.
N3o é esporicida. Facil aplicacdo e agdo imediata.

Indicagéo: mobilidrio em geral.

b- Compostos fendlicos: compreendem o hidroxidifenileter, tri-
clorodifenileter, cresdis, fenilfenol e outros. Estdo em desuso, dev-
ido a toxicidade.

Caracteristicas: bactericida, virucida, micobactericida e fungici-
da. Ndo é esporicida. Apresenta agdo residual. Pode ser associado
a detergentes.

Indicagdo: superficies fixas e mobiliarios em geral.

: . | | .
a- Inorganicos: os mais utilizados sao hipocloritos de sédio, cal-
cio e de litio.
Caracteristicas: bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida
e esporicida, dependendo da concentra¢do de uso. Apresentagdo
liquida ou pd; amplo espectro; acdo rapida e baixo custo.
Indicagdo: desinfec¢do de superficies fixas.

b- Organicos: os acidos dicloroisocianurico (DCCA) e tricloroiso-
cianurico (TCCA) sdo exemplos de compostos desse grupo.

Caracteristicas: bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida e
esporicida, dependendo da concentragdo de uso. Apresentacdo em
pd. Mais estdvel que o cloro inorganico.

Indicagéo: descontaminagdo de superficies.

. .

Alguns dos compostos mais utilizados sdo os cloretos de
alquildimetilbenzilaménio e cloretos de dialquildimetiamonio.

Caracteristicas: bactericida, virucida (somente contra virus
lipofilicos ou envelopados) e fungicida. Ndo apresenta a¢do tuber-
culicida e virucida. E pouco corrosivo e tem baixa toxicidade.

Indicagdo: superficies fixas, incluindo ambiente de nutricdo e
neonatologia (sem a presenga dos neonatos).

Monopersulfato de potassio

Caracteristicas: amplo espectro. E ativo na presenga de matéria
organica; ndo corrosivo para metais.

Indicagdo: desinfetante de superficies.

Oxidantes

Acido peracético

Caracteristicas: é um desinfetante para superficies fixas e age
por desnaturagdao das proteinas, alterando a permeabilidade da
parede celular, oxidando as ligagGes sulfidril e sulfdricas em pro-
teinas e enzimas. Tem uma ac¢do bastante rapida sobre os micror-
ganismos, inclusive sobre os esporos bacterianos em baixas concen-
tracdes de 0,001 a 0,2%. E efetivo em presenca de matéria organica.
Apresenta baixa toxicidade.
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Indicagdo: desinfetante para superficies.

Produtos de Limpeza/Desinfecc¢do Indicagdo de uso Modo de usar
Agua Técnica de varredura Umida ou retirada
de po
p ~ Limpeza para remogao de sujidade Friccionar o sabdo ou detergente sobre a
Agua e sdo ou detergente L.
superficie
Agua Enxaguar e secar
. Desinfec¢do de equipamentos e FriccGes sobre a superficie a ser
Alcool a 70% ¢ q P ¢ . P
superficies desinfetada
" Desinfec¢do de equipamentos e ApOs a limpeza, imersdo ou fricgdo.
Compostos fendlicos .
superficie Enxaguar e secar
.- A Desinfecgdo de equipamentos e Apbs a limpeza, imersao ou fricgdo.
Quaternario de amonia ¢ q P P peza, ¢
superficie Enxaguar e secar
. . Desinfecgdo de superficies ndo-metalicas Apds a limpeza, imersdo ou fricgdo.
Compostos liberadores de cloro ativo . - a
e superficies com matéria organica Enxaguar e secar
Oxidantes , . . ~ _—
< . " . - . - . Apds a limpeza, imersdo ou fricgdo.
Acido peracético (associado ou ndo a Desinfecgdo de superficies
. . . Enxaguar e secar
peréxido de hidrogénio)

Equipamentos utilizados na limpeza e desinfecg¢éio de superficies

Eguipamentos;

a- Maquinas lavadoras e extratoras;

b- Mdquinas lavadoras com injecdo automatica de solugdo
c- Aspiradores de pod e liquidos

c.1- Enceradeiras de baixa rotagdo

c.2- Enceradeiras de alta rotagdo

M .
a- Conjunto mop: é formado por cabo, armagdo ou haste ou suporte e luva ou refil.
b- Cabo;

c- Luva do tipo cabeleira;

d- Luva do tipo cabeleira plana — Fun¢do Umida;

e- Rodos;

f- Panos para limpeza de mobilia e pisos;
g- baldes;

h- Kits para limpeza de vidros e tetos;

i- Escadas;

j- Discos abrasivos para enceradeira;

k- Escova de cerdas duras com cabo longo;
|- Carro funcional;

m- Carros para transporte de residuos;

n- Placa de sinalizagdo

Higienizagdo das Mdos

a- com Agua e Sabonete Liquido

- quando as maos estiverem visivelmente sujas ou contaminadas com sangue ou outros fluidos corporais.
- ao iniciar o turno de trabalho.

- antes e apds remogdo de luvas.

- antes e apds uso do banheiro.

- antes e depois das refeigdes.

- ap0ds término do turno de trabalho.

- apos varias aplicagbes consecutivas de produto alcodlico para as méaos.

b- com preparagdo alcodlica para as maos
- ao iniciar o turno de trabalho.

- antes e apds remogao de luvas.

- antes e ap0ds uso do banheiro.

- antes e depois das refei¢des.

- apds término do turno de trabalho.
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Outros aspectos da higienizagdo das méaos:

- mantenha as unhas naturais, limpas e curtas.

- ndo use unhas posticas.

- evite o uso de esmaltes nas unhas.

- ndo usar anéis, pulseiras e outros adornos.

- aplique creme hidratante nas maos (uso individual), diaria-
mente, para evitar ressecamento na pele.

- a preparagdo alcodlica para as maos ndo deve ser utilizada
como complemento para a higieniza¢do das maos.

Os trabalhadores do setor de limpeza tém constante contato
com produtos quimicos, detritos, lixo, particulas de p6 e todo tipo
de agente prejudicial. Além disso, esses profissionais estdo sempre
expostos a altura, pisos molhados e situagGes de risco que podem
resultar em acidentes, lesdes e fraturas.

Para minimizar os riscos e evitar os perigos a saude e a segu-
ranga dos trabalhadores do ramo de limpeza, existem Equipamen-
tos de Protegdo Individual (EPI) adequados, como em qualquer out-
ro setor.

Por isso, no artigo de hoje mostraremos quais sdo os principais
equipamentos de seguranca para limpeza industrial e todos os de-
talhes que vocé precisa saber sobre o assunto. Continue a leitura e
confiral

Como garantir o uso adequado dos EPIs?

E muito comum que as empresas invistam na profissionalizacdo
dos servigos de limpeza, ja que, dessa forma, o empreendimento
conta com uma equipe especializada cuidando de todas as questdes
logisticas e legais, permitindo que o gestor se preocupe apenas com
os assuntos de prioridade do negdcio.

Além disso, ao lidar com uma equipe especializada, pode-se
garantir que o negdcio tenha profissionais treinados e capacita-
dos adequadamente. O servigo de limpeza, nesse contexto, conta
com uma gestdo eficiente e com tecnologias de ponta para garantir
qualidade e seguranga no desenvolvimento das atividades, como
limpeza de:

-escolas;

-hospitais;

-universidades;

-supermercados;

-shopping centers;

-limpeza pds-obra;

-predial;

-parques;

-jardins;

-indUstrias e muitas outras opgdes.

Além disso, uma das principais vantagens nesse tipo modelo de
organizagdo é que os funciondrios sdo treinados e supervisionados
quanto ao uso de EPI para limpeza de forma adequada, respeitando
os requisitos legais da atividade.

Quais sdo os riscos aos quais os trabalhadores estéio expostos?

Como mencionamos, os funcionarios da equipe de limpeza es-
tdo constantemente expostos a alguns riscos. Alguns deles sdo:

-quimicos: poeiras, gases toxicos, vapores;

-fisicos: umidade, ruido, variacbes de temperatura (frio/calor);

-bioldgicos: virus e bactérias (especialmente na limpeza de hos-
pitais e outros estabelecimentos na area de saude);

-acidentes: quedas, uso de ferramentas, maquinas e equipa-
mentos inadequados, equipamentos em mau estado;

-ergondmicos: movimentos repetitivos, levantamento manual
de peso, postura inadequada.

Vale lembrar, ainda, que os EPIs podem variar de acordo com
a complexidade e o nivel de risco de cada tarefa. A empresa tem a
obrigacdo legal de fornecé-los em perfeito estado de funcionamen-
to e conservagao.

De quem é a responsabilidade pelo EPI para limpeza?

Caso um orgao fiscalizador resolva fazer uma inspeg¢do em seu
estabelecimento, o principal responsavel sera vocé, gestor da equi-
pe de limpeza — caso os trabalhadores ndo estejam utilizando os
EPIs corretamente.

E claro que os servicos de limpeza em seu empreendimento
devem ser realizados por profissionais competentes. No entanto,
além disso, é imprescindivel que a empresa fornega treinamento
e EPIs adequados para cada atividade exercida — a obrigacdo legal
ndo é a Unica coisa em jogo: a saude e a vida dos colaboradores
importam muito.

Portanto, evite problemas e forneca o EPI necessario para cada
funcionario.

Principais equipamentos de seguranca para limpeza
Luvas de protegdo

S3o inumeros modelos, produzidos em diferentes tipos de mate-
riais, cada um voltado a uma atividade especifica. Quando nos referi-
mos ao setor de limpeza industrial, o uso de luvas de prote¢do é mui-
to importante, ja que os profissionais dessa area estdo sempre ex-
postos ao contato direto com produtos e agentes prejudiciais a pele.

Luvas de latex, por exemplo, sdo ideais para a manipulagéo de
agentes bioldgicos e situagdes de umidade. Por outro lado, as luvas
nitrilicas sdo perfeitas para a prote¢do das maos e dos punhos con-
tra agentes quimicos, como tintas e solventes, e contra bioldgicos,
como areas infectadas com virus.

As luvas de protecdo de PVC sdo mais voltadas para a manipu-
lacdo de substancias como graxa, solvente e dleo.

Uniformes e aventais impermedveis

Uniformes e aventais impermedveis, também conhecidos
como macacdes, sdo destinados a protecdo contra umidade, chuva
e exposicdo a produtos quimicos.

Antes de implementar o seu uso, é preciso verificar o modelo
e o material para certificar-se a respeito da resisténcia e da possi-
bilidade de movimentagdo do trabalhador sem que ocorra o risco
do EPI se rasgar.

Madscaras e oculos de protegdo

Sdo equipamentos de segurancga para limpeza, mas também
se aplicam aos mais variados segmentos — pois sdo responsaveis
pela protecdo de riscos e acidentes contra o rosto e os olhos dos
trabalhadores.

Estamos nos referindo as mdscaras e aos éculos de protecdo.
Os dculos permitem ampla visualizagdo e evitam os respingos de
produtos quimicos que poderiam afetar os olhos. Existem modelos
que permitem a ventilagdo e outros ndo, mas a necessidade disso
pode variar de acordo com a intensidade do servigo.

As mdscaras e os protetores faciais também sdo classificados
como EPI para limpeza, pois cobrem o rosto do colaborador durante
toda a execugdo de sua atividade laboral, permitindo a manipulagao
de produtos quimicos e bioldgicos. O trabalhador deve utilizar um
respirador com purificador de ar no caso de limpeza de particula-
dos.
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