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COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS. GENE-
ROS E TIPOS DE TEXTOS. COERENCIA E COESAO TEX-
TUAIS. ESTRATEGIAS ARGUMENTATIVAS

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretagao.

A interpretag¢do sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteudo do texto, isto €, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
tério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
€ necessario fazer a decodificacdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungGes e preposicbes, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tracar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias proprias as anotagdes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tGes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpreta¢do do
texto aparecem com as seguintes expressodes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da func¢do social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenga entre essas duas
classificagdes.
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Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrao
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristi-
cas:

Apresenta um enredo, com acles e
relagdes entre personagens, que ocorre
em determinados espaco e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagdo >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos solidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >
desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
isso, usa-se comparagGes, informagdes,
definicGes, conceitualizacbes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.

TEXTO EXPOSITIVO

ExpOe acontecimentos, lugares, pessoas,
de modo que sua finalidade é descrever,
ou seja, caracterizar algo ou alguém. Com
isso, € um texto rico em adjetivos e em
verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugdes, com o objetivo de
orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificacdo dos géneros textuais se da a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
nao sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificagdes ao longo do tempo, as-
sim como a propria lingua e a comunicagéo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

¢ Bilhete

e Bula

e Carta

e Conto

e CrOnica

e E-mail

e Lista

e Manual

¢ Noticia

* Poema

® Propaganda

e Receita culinaria

® Resenha

* Semindrio




Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturacdo de uma receita culinaria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungao social de cada texto analisado.

ARGUMENTACAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma informa-
¢do a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem positiva
de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado, ou inteligente,
ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz seja admitido como
verdadeiro. Em sintese, tem a intengdo de convencer, ou seja, tem
o desejo de que o ouvinte creia no que o texto diz e faga o que ele
propde.

Se essa é a finalidade ultima de todo ato de comunicagdo, todo
texto contém um componente argumentativo. A argumentagdo é o
conjunto de recursos de natureza linguistica destinados a persuadir
a pessoa a quem a comunicagdo se destina. Estd presente em todo
tipo de texto e visa a promover adesdo as teses e aos pontos de
vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o0 argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razdo indiscutivel para comprovar a
veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como se disse
acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o interlocu-
tor a crer naquilo que esta sendo dito, a aceitar como verdadeiro o
que estd sendo transmitido. A argumentagdo pertence ao dominio
da retérica, arte de persuadir as pessoas mediante o uso de recur-
sos de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é bom
voltar ao que diz Aristdteles, fildsofo grego do século IV a.C., numa
obra intitulada “Tdpicos: os argumentos séo uteis quando se tem de
escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e uma des-
vantajosa, como a salde e a doenga, ndo precisamos argumentar.
Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher entre duas
coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude. Nesse caso, pre-
cisamos argumentar sobre qual das duas é mais desejavel. O argu-
mento pode entdo ser definido como qualquer recurso que torna
uma coisa mais desejavel que outra. Isso significa que ele atua no
dominio do preferivel. Ele é utilizado para fazer o interlocutor crer
que, entre duas teses, uma é mais provavel que a outra, mais pos-
sivel que a outra, mais desejavel que a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentacdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador esta propondo.

Ha uma diferenca entre o raciocinio légico e a argumentagdo.
O primeiro opera no dominio do necessario, ou seja, pretende
demonstrar que uma conclusdo deriva necessariamente das pre-
missas propostas, que se deduz obrigatoriamente dos postulados
admitidos. No raciocinio légico, as conclusdes ndo dependem de
crengas, de uma maneira de ver o mundo, mas apenas do encadea-
mento de premissas e conclusdes.

Por exemplo, um raciocinio ldgico é o seguinte encadeamento:

A éigual a B.
Aéiguala C.
Entdo: C é igual a A.
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Admitidos os dois postulados, a conclusdo &, obrigatoriamente,
que C é igual a A.
Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.
A vaca é um ruminante.
Logo, a vaca é um mamifero.

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também sera verdadeira.

No dominio da argumentagdo, as coisas sao diferentes. Nele,
a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso, deve-se
mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a mais plau-
sivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda dizendo-se mais
confidvel do que os concorrentes porque existe desde a chegada
da familia real portuguesa ao Brasil, ele estara dizendo-nos que um
banco com quase dois séculos de existéncia é sélido e, por isso, con-
fidvel. Embora ndo haja relagdo necessdria entre a solidez de uma
instituicdo bancdria e sua antiguidade, esta tem peso argumentati-
vo na afirmacgdo da confiabilidade de um banco. Portanto é provével
que se creia que um banco mais antigo seja mais confidvel do que
outro fundado ha dois ou trés anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sdo as formas de que nos valemos para fazer as
pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, € importante enten-
der bem como eles funcionam.

J4 vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preciso
acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o audito-
rio, que pode ser individual ou coletivo, serd tanto mais facil quanto
mais os argumentos estiverem de acordo com suas crengas, suas
expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer um auditério
pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas que ele abomi-
na. Sera mais facil convencé-lo valorizando coisas que ele considera
positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja vem com frequéncia
associada ao futebol, ao gol, a paixao nacional. Nos Estados Unidos,
essa associagdo certamente ndo surtiria efeito, porque 13 o futebol
nao é valorizado da mesma forma que no Brasil. O poder persuasivo
de um argumento estd vinculado ao que é valorizado ou desvalori-
zado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

Ja verificamos que qualquer recurso linguistico destinado a fa-
zer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um argu-
mento. Exemplo:

Argumento de Autoridade

E a citacdo, no texto, de afirmagdes de pessoas reconhecidas
pelo auditério como autoridades em certo dominio do saber, para
servir de apoio aquilo que o enunciador esta propondo. Esse recur-
so produz dois efeitos distintos: revela o conhecimento do produtor
do texto a respeito do assunto de que estd tratando; dd ao texto a
garantia do autor citado. E preciso, no entanto, nio fazer do texto
um amontoado de citagdes. A citagdo precisa ser pertinente e ver-
dadeira. Exemplo:

“A imaginagdio é mais importante do que o conhecimento.”
Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para

ele, uma coisa vem antes da outra: sem imaginag¢do, ndo ha conhe-
cimento. Nunca o inverso.




Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2

A tese defendida nesse texto é que a imaginagdo é mais impor-
tante do que o conhecimento. Para levar o auditério a aderir a ela,
o enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mundo. Se
um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas devem
acreditar que é verdade.

Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior nu-
mero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem maior
duragdo, o que tem maior numero de adeptos, etc. O fundamento
desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publicidade faz
largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-se
em afirmagbes que, numa determinada época, sdo aceitas como
verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a menos que o
objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte da ideia de
que o consenso, mesmo que equivocado, corresponde ao indiscu-
tivel, ao verdadeiro e, portanto, € melhor do que aquilo que ndo
desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais, por exemplo, as
afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser protegido e de que
as condigBes de vida sdo piores nos paises subdesenvolvidos. Ao
confiar no consenso, porém, corre-se o risco de passar dos argu-
mentos validos para os lugares comuns, os preconceitos e as frases
carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil aceitar
aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que é apenas
provével, que é apenas possivel. A sabedoria popular enuncia o ar-
gumento de existéncia no provérbio “Mais vale um pdssaro na mdo
do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documentais
(fotos, estatisticas, depoimentos, gravagdes, etc.) ou provas concre-
tas, que tornam mais aceitavel uma afirmacdo genérica. Durante
a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que o exérci-
to americano era muito mais poderoso do que o iraquiano. Essa
afirmacdo, sem ser acompanhada de provas concretas, poderia ser
vista como propagandistica. No entanto, quando documentada pela
comparagdo do numero de canhdes, de carros de combate, de na-
vios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase légico

E aquele que opera com base nas relagdes légicas, como causa
e efeito, analogia, implicagdo, identidade, etc. Esses raciocinios sdo
chamados quase ldgicos porque, diversamente dos raciocinios 16gi-
cos, eles ndo pretendem estabelecer relagdes necessarias entre os
elementos, mas sim instituir relagGes provaveis, possiveis, plausi-
veis. Por exemplo, quando se diz “A é igual a B”, “B é igual a C”, “en-
tdo A é igual a C”, estabelece-se uma relagdo de identidade légica.
Entretanto, quando se afirma “Amigo de amigo meu é meu amigo”
ndo se institui uma identidade légica, mas uma identidade provavel.

LINGUA PORTUGUESA

Um texto coerente do ponto de vista ldgico é mais facilmente
aceito do que um texto incoerente. Vdrios sdo os defeitos que con-
correm para desqualificar o texto do ponto de vista légico: fugir do
tema proposto, cair em contradigdo, tirar conclusdes que ndo se
fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afirmagdes gerais
com fatos inadequados, narrar um fato e dele extrair generalizagGes
indevidas.

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades tipi-
cas daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo, o mais
raro € melhor que o comum, o que é mais refinado é melhor que o
gue é mais grosseiro, etc.

Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia, ce-
lebridades recomendando prédios residenciais, produtos de beleza,
alimentos estéticos, etc., com base no fato de que o consumidor
tende a associar o produto anunciado com atributos da celebrida-
de.

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utiliza¢do da variante culta e formal da
lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica social-
mente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir um texto
em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que o modo de
dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de salude
de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas manei-
ras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente mais ade-
quada para a persuasdo do que a segunda, pois esta produziria certa
estranheza e ndo criaria uma imagem de competéncia do médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagndstico e levando em
conta o cardter invasivo de alguns exames, a equipe médica houve
por bem determinar o internamento do governador pelo periodo de
trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para conseguir fazer exames com mais cuidado e porque al-
guns deles sdo barrapesada, a gente botou o governador no hospi-
tal por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fungao argumen-
tativa, porque ninguém fala para ndo ser levado a sério, para ser
ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de comunicagao
deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que pretenda ser, um
texto tem sempre uma orientagao argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o falante
tragca para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar de um
homem publico, pode ter a intengdo de critica-lo, de ridiculariza-lo
ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientacdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos episo-
dios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e ndo
outras, etc. Veja:

“O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras troca-
vam abragos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que noras
e sogras nao se toleram. Ndo fosse assim, nao teria escolhido esse
fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o termo até,
gue serve para incluir no argumento alguma coisa inesperada.

Além dos defeitos de argumentagdo mencionados quando tra-
tamos de alguns tipos de argumentag¢do, vamos citar outros:
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GEBRICAS FRACIONARIAS — OPERAGOES — SIMPLIFICACAO. MDC E MMC

Conjunto dos nimeros inteiros - z
O conjunto dos nimeros inteiros é a reunido do conjunto dos numeros naturais N ={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N CZ); o conjunto dos opos-

tos dos nimeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N CZ (N estd contido em 2)

Subconjuntos:
simBOLO REPRESENTACAO DESCRICAO
* Z* Conjunto dos nimeros inteiros nao nulos
+ Z, Conjunto dos nimeros inteiros nao negativos
*e+ z*, Conjunto dos nimeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos nimeros inteiros nao positivos
*e- Z* Conjunto dos nimeros inteiros negativos

Observamos nos nimeros inteiros algumas caracteristicas:
e Modulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numeérica inteira. Representa-se o modulo por | |. O mdédulo de

qualquer nimero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
* Niimeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da origem (zero).

| [ ' | POSITIVOS
8 -7 6 5-4 3 2 -1 0 +1 +2 +3 44 +5 +6 +7 +8

IIIIIIII|IIIIIIII>
| [ I I B A A A A A A N A R B B B |

NEGATIVOS Aadidades: = dunisudes

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) = 0

Operagoes
e Soma ou Adig¢do: Associamos aos numeros inteiros positivos a ideia de ganhar e aos nimeros inteiros negativos a ideia de perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dispensado, mas o sinal () antes do nimero negativo nunca pode ser
dispensado.

e Subtracdo: empregamos quando precisamos tirar uma quantidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos saber
guanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quantidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a outra. A
subtracdo é a operacgdo inversa da adi¢do. O sinal sempre sera do maior numero.




ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativida-
des educativas, bem como da preservagdo predial, realizou-se uma
dindamica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no
entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo
(+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa.
Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes
anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugdo:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

e Multiplicagdo: é uma adi¢do de nimeros/ fatores repetidos.
Na multiplicagdo o produto dos numeros a e b, pode ser indicado
porax b, a.b ouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

e Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nu-
mero inteiro, diferente de zero, dividimos o mddulo do dividendo
pelo médulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo néio é comutativa, ndo é associativa
e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer numero inteiro, diferente de zero,
é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero é igual
a zero.

Na multiplicagdo e divisdo de numeros inteiros é muito impor-
tante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obten-
do uma Unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem
espessura de 3cm, o numero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C) 18

(D) 20

(E) 22
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Resolugdo:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16 cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

e Potenciagdo: A poténcia a” do numero inteiro a, é definida
como um produto de n fatores iguais. O nUmero a é denominado a
base e o nimero n é o expoente.a"=axaxaxax..xa,aé multipli-
cado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva € um nimero inteiro positivo.

—Toda poténcia de base negativa e expoente par é um niume-
ro inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nu-
mero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciagao

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somam-se o0s expoentes. (—a)*. (—a)® = (—a)**® = (—a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e subtraem-se os expoentes. (-a)® : (-a)® = (-a)®~°® = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
os expoentes. [(-a)°]> = (-a)> -2 = (-a)°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)!=-a e
(+a)t=+a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E igual
al.(+a)’=1le(-h)°=1

Conjunto dos nimeros racionais — Q m

Um nuimero racional é o que pode ser escrito na forma 7, , onde
m e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente de zero.
Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de m por n.

N CZ C Q (N esta contido em Z que esta contido em Q)

Subconjuntos:
SIMBOLO | REPRESENTACAO DESCRIGAO
" o Conjunto dos nlimeros
racionais ndo nulos
. Q Conjunto dos niumeros
* racionais ndo negativos
- Q* CoryunFo dos‘ ndmeros
* racionais positivos
i Q Conjunto dos nimeros
- racionais nao positivos
xa. Q* Conjunto dos nimeros
- racionais negativos
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Representagdo decimal
Podemos representar um numero racional, escrito na forma de fragao, em niumero decimal. Para isso temos duas maneiras possiveis:

12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um nimero finito de algarismos. Decimais Exatos:
2

Z =04

5

22) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Decimais
Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1

— =0,333...

3

Representagdo Fracionaria

E a operacdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o niumero decimal em uma fragdo numerador é o nimero decimal sem a virgula e o denominador é composto pelo
numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do numero decimal dado. Ex.:
0,035 =35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
— Simples: o seu periodo é composto por um mesmo nimero ou conjunto de nimeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

. El'lddﬂlm . 0313131, .

Periodo: 4 (1 algarismo) Pariodo 31 2 algarismos) Peﬁfjﬁ?;%??a_ & sgaiomos
4 31

0t =3 0313131 =— 73

? 9% 0278278278, = —

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fragdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para cada
guantos digitos tiver o periodo da dizima.

— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que ndo se repete.
a)

Fame ndo perddion oo o
parindn ds disma mance s B e il 2

parte ndo paniddca (" \

0.E8333 B84 — B8 a0 FrAT I )
|.I-ll nE — — — — T—
Ll i O 2 Th 12

=arte rlin L
peritdca i Wl TIS e
oom 2 . g
_!Ea_'u_.—.:: Faripig - gar 2mE 9

EATE T

J ko Eemia

Procedimento: para cada algarismo do periodo ainda se coloca um algarismo 9 no denominador. Mas, agora, para cada algarismo do
antiperiodo se coloca um algarismo zero, também no denominador.




CULTURA GERAL: FATOS POLITICOS ECONOMICOS
E SOCIAIS DO BRASIL E DO MUNDO OCORRIDOS
NOS ANOS DE 2014 A 2021 DIVULGADOS NA MIDIA
NACIONAL E INTERNACIONAL. ATUALIDADES NOS
ASSUNTOS RELACIONADOS COM ECONOMIA, ECOLO-
GIA, HISTORIA, POLITICA, MEIO AMBIENTE, JUSTICA,
SEGURANGA PUBLICA, SAUDE, CULTURA, RELIGIAO,
QUALIDADE DE VIDA, ESPORTES, TURISMO, GEORRE-
FERENCIAMENTO, INOVACOES TECNOLOGICAS E CIEN-
TiFICAS, DO MUNICIPIO, DO ESTADO, DO BRASILE DO
MUNDO. NOTICIAS EM GERAL DA ATUALIDADE

A importancia do estudo de atualidades

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e es-
tudantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem
se tornado cada vez mais relevante. Quando pensamos em ma-
tematica, lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas,
inevitavelmente as colocamos em um patamar mais elevado
que outras que nos parecem menos importantes, pois de algum
modo nos é ensinado a hierarquizar a relevancia de certos co-
nhecimentos desde os tempos de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o indi-
viduo no estudo do momento presente, seus acontecimentos,
eventos e transformagdes. O conhecimento do mundo em que
se vive de modo algum deve ser visto como irrelevante no es-
tudo para concursos, pois permite que o individuo va além do
conhecimento técnico e explore novas perspectivas quanto a
conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questdes de atualidades em con-
cursos sdo sobre fatos e acontecimentos de interesse publico,
mas podem também apresentar conhecimentos especificos do
meio politico, social ou econémico, sejam eles sobre musica,
arte, politica, economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a
area, as questdes de atualidades auxiliam as bancas a peneira-
rem os candidatos e selecionarem os melhores preparados ndao
apenas de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter cons-
tantemente informado. Os temas de atualidades em concursos
s3o sempre relevantes. E certo que nem todas as noticias que
vocé vé na televisdo ou ouve no radio aparecem nas questdes,
manter-se informado, porém, sobre as principais noticias de re-
levancia nacional e internacional em pauta é o caminho, pois sdo
debates de extrema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do
trigo. Com o grande fluxo de informag¢des que recebemos dia-
riamente, é preciso filtrar com sabedoria o que de fato se esta
consumindo. Por diversas vezes, os meios de comunicagao (TV,
internet, radio etc.) adaptam o formato jornalistico ou informa-
cional para transmitirem outros tipos de informagdo, como fofo-
cas, vidas de celebridades, futebol, acontecimentos de novelas,
gue nao devem de modo algum serem inseridos como parte do
estudo de atualidades. Os interesses pessoais em assuntos des-
te cunho ndo sdo condendveis de modo algum, mas sao triviais
guanto ao estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados
através de revistas e telejornais, o fluxo interminavel e ininter-
rupto de informagdes veiculados impede que saibamos de fato
como estudar. Apostilas e livros de concursos impressos tam-
bém se tornam rapidamente desatualizados e obsoletos, pois
atualidades é uma disciplina que se renova a cada instante.

CONHECIMENTOS GERAIS
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O mundo da informacgdo esta cada vez mais virtual e tecno-
l6gico, as sociedades se informam pela internet e as compar-
tilham em velocidades incalculdveis. Pensando nisso, a editora
prepara mensalmente o material de atualidades de mais diver-
sos campos do conhecimento (tecnologia, Brasil, politica, ética,
meio ambiente, jurisdi¢do etc.) na “drea do cliente”.

La, o concurseiro encontrara um material completo com
ilustragGes e imagens, noticias de fontes verificadas e confia-
veis, tudo preparado com muito carinho para seu melhor apro-
veitamento. Com o material disponibilizado online, vocé podera
conferir e checar os fatos e fontes de imediato através dos vei-
culos de comunicagdo virtuais, tornando a ponte entre o estudo
desta disciplina tdo fluida e a veracidade das informagdes um
caminho certeiro.

Acesse:
cacao
Bons estudos!

https://www.apostilasopcao.com.br/errata-retifi-

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES: LEI ORGA-
NICA DO MUNICIPIO

LEI ORGANICA DO MUNICiPIO DE RONDONOPOLIS/MT.
Promulgada em 05 de Maio de 1990 PREAMBULO

O povo do Municipio de Rondondpolis, por intermédio de
seus representantes na Camara Municipal, investidos dos Pode-
res Constituintes atribuidos pelo artigo 11 paragrafo Unico, do
ato das Disposi¢Ges Constitucionais Transitérias da Constituicao
Federal bem como pelo Artigo 24 do Ato das Disposi¢des Cons-
titucionais Transitérias da Constituicdo do Estado de Mato Gros-
so, com o propodsito de assegurar o bem-estar de todo cidadéo
mediante a participagdo do povo no processo politico, econémi-
co e social do nosso municipio, repudiando assim, toda forma
autoritaria de governo, promulga, sob a protegdo de Deus, a Lei
Organica de Rondondpolis. (Redacdo dada pela Emenda a Lei Or-
ganica n? 45/2014)

TiTULO |
PRINCIPIOS GERAIS

Art. 12 O municipio de Rondondpolis, Pessoa Juridica de
Direito Publico Interno, é ente dotado de autonomia politica,
administrativa, financeira e legislativa, nos limites estabelecidos
nas Constituicdes Federal e Estadual e nesta Lei Organica. (Reda-
cdo dada pela Emenda a Lei Organica n? 45/2014)

Art. 22 A Lei Organica é a diretriz madxima do ambito mu-
nicipal, tendo supremacia sobre qualquer outro ato normativo.
(Redacdo dada pela Emenda a Lei Orgéanica n® 45/2014)

Art. 32 Em relacdo aos habitantes locais, é dever do Muni-
cipio de Rondondpolis, nos termos das ConstituicGes Federal,
Estadual e desta Lei Orgéanica:

| - garantir os direitos sociais a educagdo, a saude, ao tra-
balho, ao lazer, a seguranga, a protecdo a maternidade, a infan-
cia, a juventude, ao idoso e a familia, a assisténcia aos desam-
parados, ao transporte, a habitacdo e a utilizagdo dos recursos
naturais de forma sustentdvel, de modo a garantir o equilibrio
ambiental;




Il - assegurar a prestacdo dos servigos publicos basicos de
maneira eficaz e eficiente, independentemente de sua modali-
dade de execucdo;

Il - promover o desenvolvimento econdmico, social e hu-
mano;

IV - zelar pala observancia das ConstituigOes e leis federais,
estaduais e municipais. (Reda¢do dada pela Emenda a Lei Orga-
nica n? 45/2014)

Art. 42 S3o deveres dos municipes e do Poder Publico do
Municipio de Rondondpolis:

| - construir uma sociedade livre, justa, fraterna e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento local, regional e nacional;

Il - promover o bem de todos, combatendo o preconceito
de origem, cor, étnica, género, credo religioso, idade, preferén-
cia sexual, ou qualquer outra forma de discriminagéo;

IV - preservar o Patrimonio Publico e zelar pela limpeza da
cidade;

V - cumprir e fazer cumprir o que determinam as Constitui-
¢Ges Federal e Estadual, bem como esta Lei Organica, e as de-
mais leis. (Redacdo dada pela Emenda a Lei Orgédnica n?45/2014)

Art. 52 SUPRIMIDO. (Suprimido pela Emenda a Lei Organica
ne 45/2014)

Art. 62 SUPRIMIDO. (Suprimido pela Emenda a Lei Organica
ne 45/2014)

Art. 72 SUPRIMIDO. (Suprimido pela Emenda a Lei Organica
ne 45/2014)

Art. 82 SUPRIMIDO. (Suprimido pela Emenda a Lei Organica
ne 45/2014)

Art. 92 O Governo Municipal é exercido pelo Prefeito Muni-
cipal e pela Camara de Vereadores e sera gerido, tanto na admi-
nistracdo direta quanto na indireta, pelos principios da:

| - Legalidade;

Il - Impessoalidade;

Il - Moralidade;

IV - Publicidade;

V - Eficiéncia;

VI - Participagdo popular; e

VIl - Descentralizagdo administrativa. (Redagdo dada pela
Emenda a Lei Orgénica n? 45/2014)

Art. 10 S3o Poderes do Municipio, independentes e harmé-
nicos, o Legislativo e o Executivo.

Paragrafo Unico - SUPRIMIDO. (Suprimido pela Emenda a Lei
Organica n? 5/2007)

Art. 11 S3o Simbolos do Municipio de Rondondpolis o Bra-
sdo, o Hino, a Bandeira e suas cores. (Redag¢do dada pela Emen-
da a Lei Orgénica n2 45/2014)

Art. 12 A sede do Municipio é a cidade de Rondondpolis,
com limites definidos em lei.

Art. 13 A alteragdo territorial do Municipio, por desmem-
bramento de parcela de sua area ou incorpora¢do de area de
outro ou de outros municipios, bem como pela fusdo da drea
total dependera de consulta prévia as populagdes das respecti-
vas areas, obedecido o que dispGe as Constituicdes Federal e Es-
tadual, além de outra legislagdo pertinente. (Redagdo dada pela
Emenda a Lei Orgénica n? 45/2014)

Art. 14 Sao objetivos fundamentais do Municipio de Rondo-
nopolis:

| - garantir, no ambito de sua competéncia, a efetividade
dos direitos fundamentais da pessoa humana;

Il - Icolaborar com os governos Federal e Estadual na consti-
tuicdo de uma sociedade livre, justa, fraterna e solidaria;
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Il - promover o bem-estar e o desenvolvimento da comu-
nidade local;

IV - promover adequado ordenamento territorial, de modo
a assegurar a qualidade de vida de sua populagdo. (Redagdo
dada pela Emenda a Lei Orgéanica n2 45/2014)

Art. 15 O Poder Municipal pertence ao Povo de Rondonépo-
lis, que o exerce por meio de seus representantes eleitos ou di-
retamente, nos termos da Constituicdo Federal, da Constituicdo
do Estado de Mato Grosso e desta Constituicdo.

Art. 16 O Governo Municipal garantira a participa¢do direta
da populagdo na formulagdo e execucgdo das politicas publicas
definidas em Lei:

| - pelo sufragio universal e pelo voto direto e secreto;

Il - pelo plebiscito;

Il - pelo referendo e veto populares,

IV - pela iniciativa popular no processo legislativo, nos ter-
mos das Constituicdes Federal e Estadual e desta Lei Organica;

V - pelo livre acesso, por qualquer cidadao, aos documentos
publicos, na forma da lei.

VI - pela livre participagdo em audiéncias publicas, na forma
da lei. (Redac¢do dada pela Emenda a Lei Orgénica n® 45/2014)

TiTULO Il
DAS COMPETENCIAS DO MUNICIPIO
CAPITULO I
DAS COMPETENCIAS PRIVATIVAS

Art. 17 Ao Municipio compete legislar e prover a tudo quan-
to respeite ao seu peculiar interesse e ao bem-estar de sua po-
pulagdo, cabendo-lhe privativamente, entre outras, as seguin-
tes atribui¢des: (Redag¢do dada pela Emenda a Lei Organica n?
45/2014)

| - suplementar as legislacdes federal e estadual, no que
couber; (Reda¢do dada pela Emenda a Lei Orgéanica n? 45/2014)

Il - elaborar o seu orgamento, prevendo a receita e fixando a
despesa, com base em planejamento adequado; (Redagdo dada
pela Emenda a Lei Orgéanica n2 45/2014)

Il - instituir e arrecadar tributos, fixar e cobrar pregos, bem
como aplicar rendas;

IV - prestar constas e publicar balancetes nos prazos fixados
em lei;

V - organizar o quadro e estabelecer o regime juridico Unico
e plano de cargos, carreira e salarios de seus servidores das ad-
ministra¢Ges direta e indireta; (Redagdo dada pela Emenda a Lei
Organica n? 45/2014)

VI - organizar o quadro e estabelecer o regime juridico Unico
e plano de carreira de seus servidores da administracdo direta,
das autarquias e fundagdes publicas;

VIl - dispor sobre a administracdo, utilizacdo e alienacdo
de seus bens; (Redagdo dada pela Emenda a Lei Organica n?
45/2014)

VIII - adquirir bens, inclusive mediante desapropriagdo por
necessidade ou utilidade publica, ou por interesse social;

IX - organizar e prestar, prioritariamente, por administragdo
direta, ou sob regime de concessdo, permissdo, ou parceria pu-
blico privada, mediante licitagdo, os servigos publicos de interes-
se local; (Redacdo dada pela Emenda a Lei Organica n2 45/2014)

X - Os prazos das concessdes ou permissdes, autorizados
pelo Poder Legislativo, serdo definidos em Lei.

XI - elaborar o Plano Diretor conforme diretrizes fixadas em
lei federal;




XIl - dispor sobre o uso das areas urbanas, estabelecendo
normas de edificagdes, de loteamento, de arruamento e de
zoneamento urbano, particularmente quanto a localizagdo de
areas industriais, comerciais e de servigos, no interesse da sau-
de, higiene, sossego, bem-estar, qualidade de vida, recreagao e
seguranca publica, obedecendo ainda o seguinte:

a) reservar areas para habitages populares, a serem defini-
das no Plano Diretor;

b) promover e executar programas de moradias popula-
res condignas; (Reda¢do dada pela Emenda a Lei Organica n?
45/2014)

XIII - dispor sobre concessdo, permissdo e autorizagdo dos
servigos publicos locais;

XIV - promover, no que couber, adequado ordenamento ter-
ritorial, mediante planejamento e controle do uso, do parcela-
mento e da ocupagao do solo urbano;

XV - regulamentar a utilizagdo de logradouros e estradas
municipais, especialmente no perimetro urbano:

a) permitindo ou autorizando servigos de transportes co-
letivos e de tdxis e moto taxis, regulamentando as respectivas
tarifas, quando for o caso, e determinando o itinerdrio, estacio-
namentos e os pontos de parada dos mesmos;

b) fixando e sinalizando os limites das zonas de siléncio, de
trafego e de estacionamento em via publica em condi¢les es-
peciais;

e) disciplinando os servigos de carga e descarga fixando a
tonelagem maxima permitida a veiculos que circulem em vias
publicas municipais; (Redagdo dada pela Emenda a Lei Organica
ne 45/2014)

XVI - Criar e executar o Plano de Mobilidade e Acessibilidade
Urbana; (Redacdo dada pela Emenda a Lei Organica n? 45/2014)

XVII - sinalizar as vias urbanas e garantir a conservagdo das
estradas municipais e construir as que se fizerem necessarias
para o escoamento da produgdo bem como regulamentar e fis-
calizar a sua utilizagdo; (Redagdo dada pela Emenda a Lei Orga-
nica n? 45/2014)

XVIII - regulamentar e prover a limpeza das vias e logradou-
ros publicos, inclusive com remogdo e destinacdo do lixo domici-
liar, hospitalar e de outros residuos; (Redacdo dada pela Emen-
da a Lei Orgénica n2 45/2014)

XIX - coordenar as atividades urbanas, fixando condigdes e
horarios para funcionamento de estabelecimentos industriais,
comerciais, bancarios e similares, inclusive estabelecimentos
hospitalares, observadas as normas federais e estaduais perti-
nentes;

XX - criar, modificar, suprimir e organizar distritos politi-
co-administrativos, observada a legislagdo complementar es-
tadual, garantida a participacdo popular; (Redagdo dada pela
Emenda a Lei Orgéanica n? 45/2014)

XXI - conceder licenga ou autorizagdo para abertura e fun-
cionamento de estabelecimentos industriais, comerciais e simi-
lares de acordo com a lei de zoneamento;

XXIl - manter o servigo funerario municipal e dispor sobre
cemitérios, administrando, ou terceirizando a administragdo por
meio de lei complementar, daqueles que forem publicos e fis-
calizando os pertencentes a entidades privadas; (Redagdo dada
pela Emenda a Lei Orgéanica n? 45/2014)

XXIII - disciplinar, autorizar e fiscalizar a afixagdo de cartazes
e anuncios bem como a utilizagdo de quaisquer outros meios
de publicidades ou propaganda nos locais sujeitos ao poder de
policia da administragdo publica municipal, em ateng¢do a ndo
poluicdo visual, respeitada a competéncia da Unido; (Redagdo
dada pela Emenda a Lei Orgéanica n2 45/2014)
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XXIV - dispor sobre animais e mercadorias apreendidas em
decorréncia de transgressdo da legislagao municipal;

XXV - dispor sobre a protecdo, registro, vacinagdo e captura
de animais, com a finalidade precipua de erradica¢do da raiva e
de outras zoonoses de que possam ser hospedeiros ou transmis-
sores; (Redagdo dada pela Emenda a Lei Orgénica n? 45/2014)

XXVI - manter servigos de fiscalizagdo em estabelecimentos,
impondo penalidades por infracdo de suas leis e regulamentos;

XXVII - dispor sobre construcdo e exploracdo de mercados
publicos e feiras livres para géneros de primeira necessidade e
demais produtos compativeis com a finalidade de abastecimen-
to da populagdo, fiscalizando a venda desses géneros quanto ao
peso, medida e estado de conservagdo, bem como as condigGes
locais de higiene;

XXVIII - instituir no Plano Diretor a zona suburbana do Mu-
nicipio;

XXIX - integrar consdrcios com outros municipios para a so-
lugdo de problemas comuns e convénios com terceiros;

XXX - criar a comissdo de licitagcdo e de concorréncia publicas
gue sera responsavel pelas compras, alienagbes, obras, servigos
publicos e leildes, e tera formacgdo e funcionamento definidos
em lei complementar;

XXXI - criar o Conselho Municipal da Crianca e do Adoles-
cente.

CAPiTULO Il
DAS COMPETENCIAS COMUNS

Art. 18 E competéncia do Municipio em comum com a Unido
e o Estado de Mato Grosso: (Reda¢do dada pela Emenda a Lei
Organica n? 45/2014)

| - garantir a salide publica, universal e de boa qualidade, em
todos os niveis de atencgdo, priorizando a atencdo basica, com
foco especial na prevencdo e educagdo em saude a populagdo;
(Redacdo dada pela Emenda a Lei Orgéanica n2 45/2014)

Il - garantir o ensino publico e gratuito de boa qualidade a
todos. (Redacdo dada pela Emenda a Lei Orgéanica n2 45/2014)

Il - dar prioridade a criagdo e manuteng¢do de creches po-
pulares, universalizando o ensino infantil; (Redacdo dada pela
Emenda a Lei Orgénica n? 45/2014)

IV - dispor sobre a participacdo direta da populagdo nos ter-
mos das Constituicdes Federal e Estadual;

V - estimular a criagdo, a organiza¢do e o desenvolvimento
cooperativo, associativo, consércios de produgao e todas as for-
mas de associa¢do, concedendo-lhes assisténcia técnica e, em
casos excepcionais, autorizados por lei, incentivos financeiros
e fiscais, anistia ou remissdo tributarias; (Redacdo dada pela
Emenda a Lei Orgénica n? 45/2014)

VI - assegurar que a comunidade envolvida no Plano Diretor
participe do processo de planejamento e defini¢do de progra-
mas e projetos prioritarios;

VIl - assegurar, na aprovagdao dos loteamentos populares,
areas destinadas a servigos publicos essenciais a serem presta-
dos aqueles que em tais loteamentos vierem a fixar residéncia;
(Redacdo dada pela Emenda a Lei Orgéanica n2 45/2014)

VIII - Zelar pela guarda das Constitui¢Ges, da Lei Organica,
das Leis e das InstituicGes democraticas. (Redacdo dada pela
Emenda a Lei Orgénica n® 3/2007)

IX - cuidar da saude e assisténcia social, da protecdo e ga-
rantia das pessoas portadoras de necessidades especiais; (Reda-
cdo dada pela Emenda a Lei Organica n? 45/2014)
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FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM

Fundamentos de Enfermagem

A assisténcia da Enfermagem baseia-se em conhecimentos
cientificos e métodos que definem sua implementagdo. Assim, a
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem (SAE) é uma forma
planejada de prestar cuidados aos pacientes que, gradativamen-
te, vem sendo implantada em diversos servicos de saude. Os
componentes ou etapas dessa sistematizagao variam de acordo
com o método adotado, sendo basicamente composta por le-
vantamento de dados ou histdrico de enfermagem, diagnédstico
de enfermagem, plano assistencial e avaliagao.

Interligadas, essas agdes permitem identificar as necessida-
des de assisténcia de saude do paciente e propor as interven-
¢Oes que melhor as atendam - ressalte-se que compete ao en-
fermeiro a responsabilidade legal pela sistematizagdo; contudo,
para a obtengdo de resultados satisfatdrios, toda a equipe de
enfermagem deve envolver-se no processo.

Na fase inicial, é realizado o levantamento de dados, me-
diante entrevista e exame fisico do paciente. Como resultado,
sdo obtidas importantes informagdes para a elaboragdo de um
plano assistencial e prescricdo de enfermagem, a ser implemen-
tada por toda a equipe.

A entrevista, um dos procedimentos iniciais do atendimen-
to, é o recurso utilizado para a obtengdo dos dados necessarios
ao tratamento, tais como o motivo que levou o paciente a bus-
car ajuda, seus habitos e praticas de saude, a histdria da doenga
atual, de doengas anteriores, hereditarias, etc. Nesta etapa, as
informagdes consideradas relevantes para a elaboragdo do pla-
no assistencial de enfermagem e tratamento devem ser regis-
tradas no prontudrio, tomando-se, evidentemente, os cuidados
necessarios com as consideradas como sigilosas, visando garan-
tir ao paciente o direito da privacidade.

O exame fisico inicial é realizado nos primeiros contatos
com o paciente, sendo reavaliado diariamente e, em algumas
situagdes, até varias vezes ao dia.

Como sua parte integrante, ha a avaliagdo minuciosa de to-
das as partes do corpo e a verificagdo de sinais vitais e outras
medidas, como peso e altura, utilizando-se técnicas especificas.

Na etapa seguinte, faz-se a analise e interpreta¢ao dos da-
dos coletados e se determinam os problemas de salude do pa-
ciente, formulados como diagnédstico de enfermagem. Através
do mesmo sdo identificadas as necessidades de assisténcia de
enfermagem e a elaborag¢do do plano assistencial de enferma-
gem.

O plano descreve os cuidados que devem ser dados ao pa-
ciente (prescricdo de enfermagem) e implementados pela equi-
pe de enfermagem, com a participagdo de outros profissionais
de saude, sempre que necessario.

Na etapa de avaliagdo verifica-se a resposta do paciente aos
cuidados de enfermagem a ele prestados e as necessidades de
modificar ou ndo o plano inicialmente proposto.

O hospital, a assisténcia de enfermagem e a prevengdo da
infeccdao

O termo hospital origina-se do latim hospitium, que quer
dizer local onde se hospedam pessoas, em referéncia a estabe-
lecimentos fundados pelo clero, a partir do século IV dC, cuja
finalidade era prover cuidados a doentes e oferecer abrigo a via-
jantes e peregrinos.

Segundo o Ministério da Saude, hospital é definido como
estabelecimento de saude destinado a prestar assisténcia sani-
taria em regime de internagdo a uma determinada clientela, ou
de ndo-internagdo, no caso de ambulatdério ou outros servigos.

Para se avaliar a necessidade de servigos e leitos hospitala-
res numa dada regido faz-se necessario considerar fatores como
a estrutura e nivel de organizacdo de saude existente, nimero
de habitantes e frequéncia e distribuicdo de doencgas, além de
outros eventos relacionados a saude. Por exemplo, é possivel
gue numa regido com grande populagdo de jovens haja caréncia
de leitos de maternidade onde ocorre maior numero de nasci-
mentos. Em outra, onde haja maior incidéncia de doengas croni-
co-degenerativas, a necessidade talvez seja a de expandir leitos
de clinica médica.

De acordo com a especialidade existente, o hospital pode
ser classificado como geral, destinado a prestar assisténcia nas
quatro especialidades médicas basicas, ou especializado, des-
tinado a prestar assisténcia em uma especialidade, como, por
exemplo, maternidade, ortopedia, entre outras.

Um outro critério utilizado para a classificagdo de hospitais
é o0 seu numero de leitos ou capacidade instalada: sdo consi-
derados como de pequeno porte aqueles com até 50 leitos; de
médio porte, de 51 a 150 leitos; de grande porte, de 151 a 500
leitos; e de porte especial, acima de 500 leitos.

Conforme as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), os
servigos de salide em uma dada regido geografica - desde as uni-
dades basicas até os hospitais de maior complexidade - devem
estar integrados, constituindo um sistema hierarquizado e orga-
nizado de acordo com os niveis de aten¢ao a saude. Um sistema
assim constituido disponibiliza atendimento integral a popula-
¢do, mediante acdes de promogdo, prevenc¢do, recuperagio e
reabilitacdo da saude.

As unidades bdsicas de saude (integradas ou ndo ao Progra-
ma Saude da Familia) devem funcionar como porta de entrada
para o sistema, reservando-se o atendimento hospitalar para os
casos mais complexos - que, de fato, necessitam de tratamento
em regime de internacgdo.

De maneira geral, o hospital secundario oferece alto grau
de resolubilidade para grande parte dos casos, sendo poucos os
gue acabam necessitando de encaminhamento para um hospital
tercidrio. O sistema de saude vigente no Brasil agrega todos os
servigos publicos das esferas federal, estadual e municipal e os
servigcos privados, credenciados por contrato ou convénio. Na
area hospitalar, 80% dos estabelecimentos que prestam servicos
ao SUS sdo privados e recebem reembolso pelas agdes realiza-
das, ao contrdrio da ateng¢ao ambulatorial, onde 75% da assis-
téncia provém de hospitais publicos.

Na reorganizagdo do sistema de saude proposto pelo SUS o
hospital deixa de ser a porta de entrada do atendimento para se
constituir em unidade de referéncia dos ambulatdérios e unida-
des basicas de saude. O hospital privado pode ter carater bene-
ficente, filantrépico, com ou sem fins lucrativos. No beneficente,
0s recursos sao origindrios de contribuicdes e doagdes particu-
lares para a prestagdao de servigos a seus associados - integral-
mente aplicados na manutengdo e desenvolvimento de seus ob-
jetivos sociais. O hospital filantrdpico reserva servigos gratuitos
para a populagdo carente, respeitando a legislacdo em vigor. Em
ambos, os membros da diretoria ndo recebem remuneracgao.

Para que o paciente receba todos os cuidados de que ne-
cessita durante sua internagdo hospitalar, faz-se necessario que
tenha a sua disposi¢cdao uma equipe de profissionais competen-
tes e diversos servigos integrados - Corpo Clinico, equipe de en-
fermagem, Servigo de Nutricdo e Dietética, Servigo Social, etc.,
caracterizando uma extensa divisdo técnica de trabalho.
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Para alcancar os objetivos da instituicdo, o trabalho das
equipes, de todas as areas, necessita estar em sintonia, haja
vista que uma das caracteristicas do processo de producdo hos-
pitalar é a interdependéncia. Uma outra caracteristica é a quan-
tidade e diversidade de procedimentos diariamente realizados
para prover assisténcia ao paciente, cuja maioria segue normas
rigidas no sentido de proporcionar seguranga maxima contra a
entrada de agentes bioldgicos nocivos ao mesmo.

O ambiente hospitalar é considerado um local de trabalho
insalubre, onde os profissionais e os préprios pacientes interna-
dos estdo expostos a agressdes de diversas naturezas, seja por
agentes fisicos, como radiagdes originarias de equipamentos ra-
dioldgicos e elementos radioativos, seja por agentes quimicos,
como medicamentos e solugdes, ou ainda por agentes biolégi-
cos, representados por microrganismos.

No hospital concentram-se os hospedeiros mais suscepti-
veis, os doentes e os microrganismos mais resistentes. O volume
e a diversidade de antibidticos utilizados provocam alteragdes
importantes nos microrganismos, dando origem a cepas multir-
resistentes, normalmente inexistentes na comunidade. A conta-
minacgdo de pacientes durante a realizagdo de um procedimento
ou por intermédio de artigos hospitalares pode provocar infec-
¢Ges graves e de dificil tratamento. Procedimentos diagndsticos
e terapéuticos invasivos, como didlise peritonial, hemodialise,
insercdo de cateteres e drenos, uso de drogas imunossupresso-
ras, sdo fatores que contribuem para a ocorréncia de infecgdo.

Ao dar entrada no hospital, o paciente ja pode estar com
uma infecgdo, ou pode vir a adquiri-la durante seu periodo de
internagdo. Seguindo-se a classificacdo descrita na Portaria no
2.616/98, do Ministério da Saude, podemos afirmar que o pri-
meiro caso representa uma infec¢do comunitdria; o segundo,
uma infecgdo hospitalar que pode ter como fontes a equipe de
saude, o proprio paciente, os artigos hospitalares e o ambiente.

Visando evitar a ocorréncia de infecgao hospitalar, a equipe
deve realizar os devidos cuidados no tocante a sua prevencgdo e
controle, principalmente relacionada a lavagem das maos, pois
os microrganismos sdo facilmente levados de um paciente a ou-
tro ou do profissional para o paciente, podendo causar a infec-
¢do cruzada.

Atendendo o paciente no hospital

O paciente procura o hospital por sua prépria vontade (ne-
cessidade) ou da familia, e a internagdo ocorre por indicacdo
médica ou, nos casos de doenga mental ou infectocontagiosa,
por processo legal instaurado.

Ainternagdo é a admissdo do paciente para ocupar um leito
hospitalar, por periodo igual ou maior que 24 horas. Para ele,
isto significa a interrupgdo do curso normal de vida e a convi-
véncia temporaria com pessoas estranhas e em ambiente ndo-
-familiar. Para a maioria das pessoas, este fato representa de-
sequilibrio financeiro, isolamento social, perda de privacidade
e individualidade, sensagdao de inseguranga, medo e abandono.
A adaptacdo do paciente a essa nova situa¢do é marcada por
dificuldades pois, aos fatores acima, soma-se a necessidade de
seguir regras e normas institucionais quase sempre bastante ri-
gidas e inflexiveis, de entrosar-se com a equipe de saude, de
submeter-se a inUmeros procedimentos e de mudar de habitos.

O movimento de humanizagdo do atendimento em saude
procura minimizar o sofrimento do paciente e seus familiares,
buscando formas de tornar menos agressiva a condi¢cdo do
doente institucionalizado. Embora lenta e gradual, a prdpria
conscientizagdo do paciente a respeito de seus direitos tem con-

tribuido para tal intento. Fortes aponta a responsabilidade insti-
tucional como um aspecto importante, ao afirmar que existe um
componente de responsabilidade dos administradores de saude
na implementagao de politicas e agdes administrativas que res-
guardem os direitos dos pacientes. Assim, questdes como sigilo,
privacidade, informagao, aspectos que o profissional de saude
tem o dever de acatar por determinacdo do seu cédigo de éti-
ca, tornam-se mais abrangentes e eficazes na medida em que
também passam a ser principios norteadores da organizagdo de
salde.

Tudo isso reflete as mudangas em curso nas relagdes que se
estabelecem entre o receptor do cuidado, o paciente, e o profis-
sional que o assiste, tendo influenciado, inclusive, a nomencla-
tura tradicionalmente utilizada no meio hospitalar.

O termo paciente, por exemplo, deriva do verbo latino pa-
tiscere, que significa padecer, e expressa uma conotagao de de-
pendéncia, motivo pelo qual cada vez mais se busca outra deno-
minagdo para o receptor do cuidado. Ha crescente tendéncia em
utilizar o termo cliente, que melhor reflete a forma como vém
sendo estabelecidos os contatos entre o receptor do cuidado e o
profissional, ou seja, na base de uma relacdo de interdependén-
cia e alianga. Outros tém manifestado preferéncia pelo termo
usuario, considerando que o receptor do cuidado usa 0os nossos
servigos. Entretanto, serd mantida a denominagdo tradicional,
porque ainda é dessa forma que a maioria se reporta ao recep-
tor do cuidado.

Ao receber o paciente na unidade de internagdo, o profissio-
nal de enfermagem deve providenciar e realizar a assisténcia ne-
cessaria, atentando para certos cuidados que podem auxiliad-lo
nessa fase. O primeiro contato entre o paciente, seus familiares
e a equipe é muito importante para a adapta¢do na unidade. O
tratamento realizado com gentileza, cordialidade e compreen-
sdo ajuda a despertar a confianga e a segurancga tdo necessarias.
Assim, cabe auxilid-lo a se familiarizar com o ambiente, apresen-
tando-o a equipe presente e a outros pacientes internados, em
caso de enfermaria, acompanhando-o em visita as dependéncias
da unidade, orientando-o sobre o regulamento, normas e roti-
nas da instituicdo. E também importante solicitar aos familiares
gue providenciem objetos de uso pessoal, quando necessario,
bem como arrolar roupas e valores nos casos em que o paciente
esteja desacompanhado e seu estado indique a necessidade de
tal procedimento.

E importante lembrar que, mesmo na condi¢do de doente,
a pessoa continua de posse de seus direitos: ao respeito de ser
chamado pelo nome, de decidir, junto aos profissionais, sobre
seus cuidados, de ser informado sobre os procedimentos e tra-
tamento que lhe serdo dispensados, e a que seja mantida sua
privacidade fisica e o segredo sobre as informag¢bes confiden-
ciais que digam respeito a sua vida e estado de saude.

O tempo de permanéncia do paciente no hospital depende-
ra de varios fatores: tipo de doenca, estado geral, resposta orga-
nica ao tratamento realizado e complicagOes existentes. Atual-
mente, hd uma tendéncia para se abreviar ao maximo o tempo
de internagdo, em vista de fatores como altos custos hospita-
lares, insuficiéncia de leitos e riscos de infecgdo hospitalar. Em
contrapartida, difundem-se os servigos de salde externos, como
a internag¢do domiciliar, a qual estende os cuidados da equipe
para o domicilio do doente, medida comum em situa¢Ges de alta
precoce e de acompanhamento de casos cronicos - é importante
gue, mesmo neste ambito, sejam também observados os cuida-
dos e técnicas utilizadas para a prevencdo e controle da infec¢do
hospitalar e descarte adequado de material perfurocortante.




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
ENFERMEIRO

O periodo de internagdo do paciente finaliza-se com a alta
hospitalar, decorrente de melhora em seu estado de saude, ou
por motivo de ébito. Entretanto, a alta também pode ser dada
por motivos tais como: a pedido do paciente ou de seu respon-
savel; nos casos de necessidade de transferéncia para outra ins-
tituicdo de saude; na ocorréncia de o paciente ou seu responsa-
vel recusar(em)-se a seguir o tratamento, mesmo apds ter(em)
sido orientado(s) quanto aos riscos, direitos e deveres frente a
terapéutica proporcionada pela equipe.

Na ocasido da alta, o paciente e seus familiares podem ne-
cessitar de orientagOes sobre alimentagdo, tratamento medi-
camentoso, atividades fisicas e laborais, curativos e outros cui-
dados especificos, momento em que a participagao da equipe
multiprofissional é importante para esclarecer quaisquer duvi-
das apresentadas.

Apds a saida do paciente, hd necessidade de se realizar a
limpeza da cama e mobiliario; se o mesmo se encontrava em iso-
lamento, deve-se também fazer a limpeza de todo o ambiente
(limpeza terminal): teto, paredes, piso e banheiro.

As rotinas administrativas relacionadas ao preenchimento e
encaminhamento do aviso de alta ao registro, bem como as per-
tinentes a contabilidade e apontamento em censo hospitalar,
deveriam ser realizadas por agentes administrativos. Na maio-
ria das instituicdes hospitalares, porém, estas a¢des ainda ficam
sob o encargo dos profissionais de enfermagem.

O paciente podera sair do hospital s6 ou acompanhado por
familiares, amigos ou por um funcionario (assistente social, au-
xiliar, técnico de enfermagem ou qualquer outro profissional de
saude que a institui¢cdo disponibilize); dependendo do seu esta-
do geral, em transporte coletivo, particular ou ambulancia. Cabe
a enfermagem registrar no prontudrio a hora de saida, condi-
¢Oes gerais, orientagles prestadas, como e com quem deixou o
hospital.

Um aspecto particular da alta diz respeito a transferéncia
para outro setor do mesmo estabelecimento, ou para outra ins-
tituicdo. Deve-se considerar que a pessoa necessitara adaptar-se
ao novo ambiente, motivo pelo qual a orientagdao da enferma-
gem é importante. Quando do transporte a outro setor ou a am-
buldncia, o paciente deve ser transportado em maca ou cadeira
de rodas, junto com seus pertences, prontuario e os devidos re-
gistros de enfermagem. No caso de encaminhamento para outro
estabelecimento, enviar os relatdérios médico e de enfermagem.

Semiologia e Semiotécnica aplicadas em Enfermagem

A Semiologia da enfermagem pode ser chamada também
de propedéutica, que é o estudo dos sinais e sintomas das doen-
¢as humanas. A palavra vem do grego semeion = sinal + l6gos =
tratado, estudo). A semiologia é muito importante para o diag-
nostico e posteriormente a prescri¢cao de patologias.

A semiologia, base da pratica clinica requer ndo apenas ha-
bilidades, mas também ac¢Ges rapidas e precisas. A preparagdo
para o exame fisico, a selecdo de instrumentos apropriados, a
realizacdo das avaliagGes, o registro de achados e a tomada de
decisGes tem papel fundamental em todo o processo de assis-
téncia ao cliente.

A equipe de enfermagem deve utilizar todas as informagdes
disponiveis para identificar as necessidades especiais em um
conjunto variado de clientes portadores de diversas patologias.

A semiologia geral da enfermagem busca é ensinar aos alu-
nos as técnicas (semiotécnicas) gerais que compdem o exame
fisico. O exame fisico, por sua vez, compd&e-se de partes que in-
cluem a anamnese ou entrevista clinica, o exame fisico geral e o
exame fisico especializado.

O exame fisico é a parte mais importante na obtencdo do
diagnodstico. Alguns autores estimaram que 70 a 80 % do diag-
néstico se baseiam no exame clinico bem realizado.

Cumprir todas essas etapas com resolutividade, mantendo o
foco nas necessidades do cliente é realmente um desafio. Esses
fatores, a complexidade que cerca a semiologia e muitas deci-
sdes que precisam ser tomadas torna necessario que o enfer-
meiro tenha dominio de diversas informagdes.

Semiotécnica é um campo de estudo onde estdo inseridas
as mais diversas técnicas realizadas pelo enfermeiro, técnico de
enfermagem e auxiliar de enfermagem.

Procedimentos como: realizagdao de curativos, sondagens
vesical e gastrica, preparo dos mais diversos tipos de cama, as-
piragdo entre outras. A fundamentac¢do cientifica na aplicagcdo
de cada técnica é muito importante, inclusive para noc¢Ges de
controle de infecgdes.

Sinais Vitais

Pulso

Sao sinais de vida: Normalmente, a temperatura, pulso e
respiragdo permanecem mais ou menos constantes. Sdo chama-
dos “Sinais Vitais”, porque suas variagcdes podem indicar enfer-
midade. Devido a importancia dos mesmos a enfermagem deve
ser bem exata na sua verificacdo e anotagdo.

Pulso: E o nome que se da a dilatacdo pequena e sensivel
das artérias, produzida pela corrente circulatdria. Toda vez que
o sangue ¢é lancado do ventriculo esquerdo para a aorta, a pres-
sdo e o volume provocam oscilagdes ritmadas em toda a exten-
sdo da parede arterial, evidenciadas quando se comprime mode-
radamente a artéria contra uma estrutura dura.

Locais onde pode ser verificado: Normalmente, faz-se a ve-
rificagdo do pulso sobre a artéria radial. Quando o pulso radial
se apresenta muito filiforme, artérias mais calibrosas como a
carotida e femoral poderdo facilitar o controle. Outras artérias,
como a braquial, poplitea e a do dorso do pé (artéria pediosa)
podem também ser utilizadas para a verificagdo.

Frequéncia Fisiologica:

Homem 60 a 70

Mulher 65 a 80

Criangas 120 a 125

Lactentes 125 a 130

Observacdo: Existem fatores que alteram a frequéncia nor-
mal do pulso:

Fatores Fisioldgicos:

Emocdes - digestdo - banho frio - exercicios fisicos (acele-
ram)

Certas drogas como a digitalina (diminuem)

Fatores Patoldégicos:
Febre - doengas agudas (aceleram)
Choque - colapso (diminuem)

Regularidade:

Ritmico - bate com regularidade

Arritmico - bate sem regularidade

O intervalo de tempo entre os batimentos em condigGes
normais é igual e o ritmo nestas condi¢cdes é denominado nor-
mal ou sinusal. O pulso irregular é chamado arritmico.






