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LINGUA PORTUGUESA

INTERPRETAGAO E COMPREENSAO DE TEXTOS. TIPOS
E GENEROS TEXTUAIS. PRODUGAO TEXTUAL

Compreender e interpretar textos é essencial para que o
objetivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com
isso, é importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lem-
brar que o texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha
um sentido completo.

A compreensdo se relaciona ao entendimento de um texto
e de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem ex-
plicita. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a
sua interpretagao.

A interpretacdo sdo as conclusdes que chegamos a partir
do conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo
gue estd escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a inter-
pretacdo é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do
repertorio do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um
texto, é necessario fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos
e/ou visuais, isto ¢, identificar figuras de linguagem, reconhe-
cer o sentido de conjuncgOes e preposi¢des, por exemplo, bem
como identificar expressées, gestos e cores quando se trata de
imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um
conceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em
cada pardagrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto.
Se possivel, adicione também pensamentos e inferéncias pro-
prias as anotagdes.

2. Tenha sempre um dicionario ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desco-
nhecidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados,
fonte de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral,
guestdes que esperam compreensdo do texto aparecem com
as seguintes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo
o texto...; de acordo com o autor... Ja as questdes que esperam
interpretacdo do texto aparecem com as seguintes expressdes:
conclui-se do texto que...; o texto permite deduzir que...; qual é a
inteng¢do do autor quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da func¢do social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificagdes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da
finalidade do texto, ou seja, esta relacionada ao modo como o
texto se apresenta. A partir de sua func¢do, é possivel estabele-
cer um padrdo especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracte-
risticas:

Apresenta um enredo, com acgles e
relagdes entre personagens, que ocorre
em determinados espago e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagdo >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos soélidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >
desenvolvimento > conclusao.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
isso, usa-se comparacgoes, informagodes,
definicGes, conceitualizagbes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.

TEXTO EXPOSITIVO

ExpOe acontecimentos, lugares, pessoas,
de modo que sua finalidade é descrever,
ou seja, caracterizar algo ou alguém. Com
isso, € um texto rico em adjetivos e em
verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugGes, com o objetivo de
orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se da a partir do reco-
nhecimento de certos padrdes estruturais que se constituem a
partir da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu
estilo ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia
textual, podendo se apresentar com uma grande diversidade.
Além disso, o padrdo também pode sofrer modificagdes ao lon-
go do tempo, assim como a prépria lingua e a comunicag¢do, no
geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

¢ Bilhete

e Bula

e Carta

e Conto

e Cronica

e E-mail




e Lista

e Manual

* Noticia

e Poema

* Propaganda

* Receita culindria
* Resenha

e Seminario

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais
em determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que
um texto literdrio seja feito com a estruturagdo de uma receita
culindria, por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracte-
risticas, a finalidade e a fun¢do social de cada texto analisado.

ARGUMENTACAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma infor-
magao a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem
positiva de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado,
ou inteligente, ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz
seja admitido como verdadeiro. Em sintese, tem a intenc¢do de
convencer, ou seja, tem o desejo de que o ouvinte creia no que
o texto diz e faca o que ele propde.

Se essa é a finalidade ultima de todo ato de comunicagao,
todo texto contém um componente argumentativo. A argumen-
tacdo é o conjunto de recursos de natureza linguistica destina-
dos a persuadir a pessoa a quem a comunicac¢do se destina. Esta
presente em todo tipo de texto e visa a promover adesdo as
teses e aos pontos de vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razdo indiscutivel para compro-
var a veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como
se disse acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o
interlocutor a crer naquilo que esta sendo dito, a aceitar como
verdadeiro o que esta sendo transmitido. A argumentacdo per-
tence ao dominio da retdrica, arte de persuadir as pessoas me-
diante o uso de recursos de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é
bom voltar ao que diz Aristoteles, fildsofo grego do século IV
a.C., numa obra intitulada “Tdpicos: os argumentos sdo Uteis
guando se tem de escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e uma
desvantajosa, como a saude e a doenga, ndo precisamos argu-
mentar. Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher
entre duas coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude.
Nesse caso, precisamos argumentar sobre qual das duas é mais
desejavel. O argumento pode entdo ser definido como qualquer
recurso que torna uma coisa mais desejavel que outra. Isso sig-
nifica que ele atua no dominio do preferivel. Ele é utilizado para
fazer o interlocutor crer que, entre duas teses, uma é mais pro-
vavel que a outra, mais possivel que a outra, mais desejavel que
a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentagdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador esta propondo.

Ha uma diferenga entre o raciocinio légico e a argumenta-
¢do. O primeiro opera no dominio do necessario, ou seja, pre-
tende demonstrar que uma conclusao deriva necessariamente
das premissas propostas, que se deduz obrigatoriamente dos
postulados admitidos. No raciocinio légico, as conclusdes ndo
dependem de crengas, de uma maneira de ver o mundo, mas
apenas do encadeamento de premissas e conclusdes.
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Por exemplo, um raciocinio légico é o seguinte encadea-
mento:

A éigual a B.

A éigualaC.

Entdo: C é igual a B.

Admitidos os dois postulados, a conclusdo é, obrigatoria-
mente, que C é igual a A.

Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.

A vaca é um ruminante.

Logo, a vaca é um mamifero.

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também sera verdadeira.

No dominio da argumentagdo, as coisas sdo diferentes.
Nele, a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso,
deve-se mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a
mais plausivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda di-
zendo-se mais confidvel do que os concorrentes porque existe
desde a chegada da familia real portuguesa ao Brasil, ele estara
dizendo-nos que um banco com quase dois séculos de existéncia
é solido e, por isso, confiavel. Embora ndo haja relagdo necessa-
ria entre a solidez de uma institui¢cao bancaria e sua antiguidade,
esta tem peso argumentativo na afirmac¢do da confiabilidade de
um banco. Portanto é provavel que se creia que um banco mais
antigo seja mais confidvel do que outro fundado ha dois ou trés
anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sao as formas de que nos valemos para fazer
as pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, é importante
entender bem como eles funcionam.

Ja vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preci-
so acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o
auditorio, que pode ser individual ou coletivo, sera tanto mais
facil quanto mais os argumentos estiverem de acordo com suas
crengas, suas expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer
um auditério pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas
gue ele abomina. Sera mais facil convencé-lo valorizando coisas
qgue ele considera positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja
vem com frequéncia associada ao futebol, ao gol, a paixdo nacio-
nal. Nos Estados Unidos, essa associagdo certamente nao surti-
ria efeito, porque |a o futebol ndo é valorizado da mesma forma
qgue no Brasil. O poder persuasivo de um argumento esta vincu-
lado ao que é valorizado ou desvalorizado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

Ja verificamos que qualquer recurso linguistico destinado a
fazer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um
argumento. Exemplo:

Argumento de Autoridade

E a citacdo, no texto, de afirmacdes de pessoas reconhe-
cidas pelo auditério como autoridades em certo dominio do
saber, para servir de apoio aquilo que o enunciador esta pro-
pondo. Esse recurso produz dois efeitos distintos: revela o co-
nhecimento do produtor do texto a respeito do assunto de que
estd tratando; da ao texto a garantia do autor citado. E preciso,
no entanto, ndo fazer do texto um amontoado de citagGes. A
citagdo precisa ser pertinente e verdadeira. Exemplo:

“A imaginagdo é mais importante do que o conhecimento.”




Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para
ele, uma coisa vem antes da outra: sem imagina¢ao, nao ha co-
nhecimento. Nunca o inverso.

Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2

A tese defendida nesse texto é que a imaginacdo é mais im-
portante do que o conhecimento. Para levar o auditério a aderir
a ela, o enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mun-
do. Se um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas
devem acreditar que é verdade.

Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior
nimero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem
maior duragao, o que tem maior numero de adeptos, etc. O fun-
damento desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publi-
cidade faz largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-
-se em afirmag¢des que, numa determinada época, sdo aceitas
como verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a me-
nos que o objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte
da ideia de que o consenso, mesmo que equivocado, correspon-
de ao indiscutivel, ao verdadeiro e, portanto, é melhor do que
aquilo que nao desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais,
por exemplo, as afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser
protegido e de que as condi¢bes de vida sdo piores nos paises
subdesenvolvidos. Ao confiar no consenso, porém, corre-se o
risco de passar dos argumentos validos para os lugares comuns,
0s preconceitos e as frases carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil
aceitar aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que
é apenas provavel, que é apenas possivel. A sabedoria popular
enuncia o argumento de existéncia no provérbio “Mais vale um
passaro na mado do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documen-
tais (fotos, estatisticas, depoimentos, gravag¢des, etc.) ou provas
concretas, que tornam mais aceitavel uma afirmagdo genérica.
Durante a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que
0 exército americano era muito mais poderoso do que o iraquia-
no. Essa afirmagdo, sem ser acompanhada de provas concretas,
poderia ser vista como propagandistica. No entanto, quando do-
cumentada pela comparagdo do numero de canhdes, de carros
de combate, de navios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase légico

E aquele que opera com base nas relagdes légicas, como
causa e efeito, analogia, implicagao, identidade, etc. Esses ra-
ciocinios sdo chamados quase logicos porque, diversamente dos
raciocinios légicos, eles ndao pretendem estabelecer relagbes
necessarias entre os elementos, mas sim instituir relacdes pro-
vaveis, possiveis, plausiveis. Por exemplo, quando se diz “A é
igual a B”, “B é igual a C”, “entdo A é igual a C”, estabelece-se
uma relagdo de identidade ldgica. Entretanto, quando se afirma
“Amigo de amigo meu é meu amigo” ndo se institui uma identi-
dade légica, mas uma identidade provavel.
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Um texto coerente do ponto de vista légico é mais facilmen-
te aceito do que um texto incoerente. Varios sao os defeitos que
concorrem para desqualificar o texto do ponto de vista ldgico:
fugir do tema proposto, cair em contradigao, tirar conclusdes
gue ndo se fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afir-
magdes gerais com fatos inadequados, narrar um fato e dele ex-
trair generalizagGes indevidas.

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades ti-
picas daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo,
0 mais raro é melhor que o comum, o que é mais refinado é
melhor que o que é mais grosseiro, etc.

Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia,
celebridades recomendando prédios residenciais, produtos de
beleza, alimentos estéticos, etc., com base no fato de que o con-
sumidor tende a associar o produto anunciado com atributos da
celebridade.

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utilizagdo da variante culta e formal
da lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica
socialmente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir
um texto em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que
o modo de dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de sau-
de de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas
maneiras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente
mais adequada para a persuasdo do que a segunda, pois esta
produziria certa estranheza e ndo criaria uma imagem de com-
peténcia do médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagndstico e levando
em conta o carater invasivo de alguns exames, a equipe médica
houve por bem determinar o internamento do governador pelo
periodo de trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para conseguir fazer exames com mais cuidado e porque
alguns deles sdo barrapesada, a gente botou o governador no
hospital por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fun¢do argumen-
tativa, porque ninguém fala para nao ser levado a sério, para ser
ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de comunica-
¢do deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que pretenda
ser, um texto tem sempre uma orientagdao argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o fa-
lante traca para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar
de um homem publico, pode ter a intengdo de critica-lo, de ridi-
culariza-lo ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientagdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos epi-
sodios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e
nao outras, etc. Veja:

“O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras
trocavam abragos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que no-
ras e sogras nao se toleram. Nao fosse assim, ndo teria escolhi-
do esse fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o
termo até, que serve para incluir no argumento alguma coisa
inesperada.

Além dos defeitos de argumentagcdo mencionados quando
tratamos de alguns tipos de argumentacgdo, vamos citar outros:




RACIOCINIO LOGICO

NUMEROS RELATIVOS INTEIROS E FRACIONARIOS: OPERACOES E SUAS PROPRIEDADES (ADICAO, SUBTRACAO, MUL-
TIPLICACAO, DIVISAO E POTENCIALIZAGAO). MULTIPLOS DIVISORES: MAXIMO DIVISOR COMUM E MiNIMO MULTI-
PLO COMUM. FRAGCOES ORDINARIAS E DECIMAIS. NUMERO DECIMAIS: PROPRIEDADES E OPERACOES

Conjunto dos numeros inteiros - z
O conjunto dos nimeros inteiros é a reunido do conjunto dos nimeros naturais N={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos

opostos dos nimeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N C Z (N estd contido em Z)

Subconjuntos:

simBOLO REPRESENTACAO DESCRICAO
* Z* Conjunto dos nimeros inteiros ndo nulos
+ Z, Conjunto dos nimeros inteiros nao negativos
*e+ z*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos niumeros inteiros nao positivos
*e- Z* Conjunto dos nimeros inteiros negativos

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:
e Mddulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o modulo por | |. O

modulo de qualquer nimero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
® NUumeros Opostos: dois numeros sdao opostos quando sua soma € zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da

origem (zero).
-4 a5 +4
POSITIVOS

4 7 6 5 -4 3 2 a1 0 +#1 +2 +3+4 +5 +6 +7 +8
L |
-

NEGATIVOS 4 unidades 4 unidades

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0

"\47/]




Operagoes

e Soma ou Adigao: Associamos aos numeros inteiros posi-
tivos a ideia de ganhar e aos nimeros inteiros negativos a ideia
de perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser
dispensado, mas o sinal (-) antes do numero negativo nunca
pode ser dispensado.

e Subtragdo: empregamos quando precisamos tirar uma
guantidade de outra quantidade; temos duas quantidades e
queremos saber quanto uma delas tem a mais que a outra; te-
mos duas quantidades e queremos saber quanto falta a uma
delas para atingir a outra. A subtragdo é a operagdo inversa da
adicdo. O sinal sempre serd do maior nimero.

ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros,
..., entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal
invertido, ou seja, € dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orientd-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativi-
dades educativas, bem como da preservagao predial, realizou-se
uma dindmica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negati-
vas”, no entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que
cada um classificasse suas atitudes como positiva ou negativa,
atribuindo (+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude
negativa. Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50
atitudes anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugao:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

® Multiplicagdo: é uma adi¢cdo de nimeros/ fatores repeti-
dos. Na multiplicagao o produto dos nimeros a e b, pode ser indi-
cado poraxb, a.b ouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

e Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro
numero inteiro, diferente de zero, dividimos o médulo do divi-
dendo pelo médulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, ndo é associa-
tiva e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer numero inteiro, diferente de
zero, é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero
éigual a zero.

RACIOCINIO LOGICO
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Na multiplicacdo e divisdo de numeros inteiros é muito im-
portante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, ob-
tendo uma Unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses
livros possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes
possuem espessura de 3cm, o niumero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C) 18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2=16cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm, temos:
52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3 cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.
Resposta: D

® Potenciagdo: A poténcia a” do nimero inteiro g, é definida
como um produto de n fatores iguais. O numero a é denominado
a base e o nimero n é o expoente.a"=axaxaxax..xa,aé
multiplicado por a n vezes. Tenha em mente que:

— Toda poténcia de base positiva é um numero inteiro po-
sitivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nu-
mero inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um
numero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciagao

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e somam-se os expoentes. (—a)®. (—a)® = (—a)**¢ = (-a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se
a base e subtraem-se os expoentes. (-a)® : (-a)® = (-a)®~© = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-
-se os expoentes. [(-a)°]* = (-a)*> %2 = (-a)®

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)! = -a
e (+a)t=+a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E
igualal. (+a)°=1e(-b)°=1

Conjunto dos nimeros racionais - Q m

Um numero racional é o que pode ser escrito na forma ,, , onde
m e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente de zero.
Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de m por n.

' (T By

Vg T

|'Ilr _.-"' = 1 +1 'D N - E l' \-.I

ol 5 +2 | |1

X 2N %f +4 3/

\Ku\,ﬁ:ﬁ-- -4 -"'4/9r§//
.HR___'_: E .-._-___,---"/

N CZ C Q (N esta contido em Z que esta contido em Q)
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Subconjuntos:
SIMBOLO | REPRESENTAGAO DESCRICAO
* Q* Conjunto dos nimeros racionais ndo nulos
+ Q, Conjunto dos numeros racionais ndo negativos
*e+ Q*, Conjunto dos nimeros racionais positivos
- Q_ Conjunto dos niumeros racionais nao positivos
*e- Q*_ Conjunto dos niumeros racionais negativos

Representacao decimal

Podemos representar um numero racional, escrito na forma de fragcdo, em numero decimal. Para isso temos duas maneiras
possiveis:

12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um namero finito de algarismos. Decimais Exatos:

2
= =04
5

22) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente De-
cimais Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1
— =0,333...
3

Representagdo Fracionaria

E a operac3o inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o numero decimal sem a virgula e o denominador é composto
pelo numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:
0,035 =35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
—Simples: o seu periodo é composto por um mesmo numero ou conjunto de numeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

® q,ddd... ) 0313131, %

Feriodo: 4 (1 algarismoj] Feriodo: 31 (2 algarismos) Peﬁfj.szg?ag?am 3 alyarismos)
4 31

0444 =2 0313131 = — 278
4 a9 0278278278 = 399

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fragdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para
cada quantos digitos tiver o periodo da dizima.

— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que ndo se repete.

"\49/]



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Agente De Combate A Epidemias

ENDEMIAS E DENGUE: DEFINICAO, HISTORICO; ASPEC-
TOS BIOLOGICOS DO VETOR: TRANSMISSAO, CICLO
DE VIDA; BIOLOGIA DO VETOR: OVO, LARVA, PUPA E
HABITAT; MEDIDAS DE CONTROLE: MECANICO E QUI-

MICO, AREA DE RISCO

Perfil epidemiolégico da populagao brasileira

Em 1992, foi publicado na revista Epidemiologia e Servigos de
Satde (RESS) o artigo intitulado ‘Polariza¢do Epidemioldgica no
Brasil’, de autoria de Duarte de Araujo. Hoje, em 2012, quando
comemoramos os 20 anos de existéncia da RESS, o pioneiro artigo
é republicado e nos brinda com um debate rico e atual. Concei-
tualmente, Omran, em 1971, focou a teoria da transi¢cao epide-
mioldgica nas complexas mudancgas dos padrdes saude-doenca e
nas interagdes entre esses padrées, seus determinantes demo-
graficos, econdmicos e sociais, e suas consequéncias.’Entre as
proposi¢cdes centrais incluidas em sua teoria, destacam-se:

(1) existe um processo longo de mudancas nos padrées de
mortalidade e adoecimento, em que as pandemias por doengas
infecciosas sdo gradativamente substituidas pelas doencas de-
generativas e agravos produzidos pelo homem®;

(1) durante essa transi¢do, as mais profundas mudangas nos pa-
drdes de saude-doenga ocorrem nas criangas e nas mulheres jovens;

(111) as mudangas que caracterizam a transi¢do epidemiold-
gica sdo fortemente associadas as transicdes demografica e so-
cioecondmica que constituem o complexo da modernizagdo; e

(IV) as variagBes peculiares no padrdo, no ritmo, nos de-
terminantes e nas consequéncias das mudancgas na populagdo
diferenciam trés modelos basicos de transi¢cao epidemioldgica,
o modelo classico ou ocidental, o modelo acelerado e o modelo
contemporaneo ou prolongado.

Vinte anos mais tarde, Frenk e colaboradores defendem a
existéncia de um modelo ‘polarizado prolongado’ de transicédo
epidemiolégica na América Latina, caracterizado por:

(1) superposicdo de etapas - incidéncia alta e concomitante
das doengas de ambas as etapas, pré e pds-transi¢ao -;

(I1) contra-transi¢do - ressurgimento de algumas doencgas in-
fecciosas que ja haviam sido controladas -;

(1) transicdo prolongada - processos de transi¢do inconclu-
sos, com certo estancamento dos paises em estado de morbida-
de mista -; e

(IV) polarizagdo epidemioldgica - niveis diferenciados de
transicdo entre e intrapaises, inclusive entre grupos sociais de
um mesmo pais.

Duarte Arauljo ressalta em seu artigo que o Brasil é um
exemplo da polarizagao epidemioldgica descrita por Frenk e co-
laboradores, combinando elevadas taxas de morbidade e morta-
lidade por doengas cronico-degenerativas com altas incidéncias
de doencas infecciosas e parasitarias, e a prolongada persistén-
cia de niveis diferenciados de transi¢cdo entre grupos sociais dis-
tintos.

A transicdo demografica no Brasil

Também nesse numero da RESS, Vasconcelos & Gomes re-
visitam e atualizam o fendmeno da transicdo demografica no
Brasil, entre 1950 e 2010, e destacam os diferenciais frente a
um modelo tedrico de transi¢do, de uma sociedade rural e tradi-
cional para uma sociedade urbana e moderna, com quedas das
taxas de natalidade e mortalidade.

Vivemos na regido mais urbanizada do planeta: em 2010,
82,0% da populagdo da América do Norte e 79,0% da América
Latina e Caribe residiam no meio urbano. Naquele mesmo ano,
a taxa de urbaniza¢do no Brasil alcangou 84,0%. A completa in-
versdo desse indicador no pais foi descrita em 1970, quando a
populagdo urbana superou a rural e logo, gradativamente, foi se
distanciando dela.

O processo de urbanizagdo acompanhou-se de importan-
tes mudangas sociais, como nas formas de inser¢do da mulher
na sociedade, rearranjos familiares, incrementos tecnoldgicos,
entre outras. O padrdao demografico alterou-se. A forte queda
na fecundidade e o aumento da longevidade impulsionaram um
envelhecimento acelerado da populagao brasileira, conforme foi
discutido por Vasconcelos & Gomes. Em anos recentes, obser-
vam-se tendéncias de crescimento baixo ou mesmo negativo da
populacdo jovem, desaceleracdo do crescimento da populagdo
em idade ativa e grande crescimento do contingente de idosos.

Entre 1940 e 1960, a taxa média de fecundidade no Brasil
manteve-se em torno de 6 filhos por mulher. Desde entdo, esse
indicador vem decrescendo em todas as RegiGes do pais e en-
tre todos os grupos sociais, ainda que em ritmos diferentes. Em
2010, o pais apresentou taxa de fecundidade de 1,9 filhos por
mulher, inferior a média observada para a regido das Américas
(2,1 filhos por mulher), variando de 2,1 a 3,0 nas unidades fede-
radas (UF) da regido Norte, e de 1,6 a 1,7 nas UF das regides Sul
e Sudeste. Observa-se, também, um padrdo de gradativo incre-
mento da idade gestacional no Brasil.

Como aponta Vasconcelos & Gomes, a rapidez do processo
e os distintos ritmos observados entre as regides caracterizam
a transicdo demografica no Brasil, assim como em outros paises
da America Latina. A Franga levou 115 anos para duplicar a pro-
porcdo da populacdo de idosos (de 7,0 para 14,0%), enquanto
no Brasil, a mesma mudanca proporcional levou apenas 40 anos
para ocorrer (de 5,1 para 10,8%).

Além dessa robusta discussdo apresentada por Vasconce-
los & Gomes, o artigo republicado de Duarte Araujo discute a
polarizagdo epidemioldgica brasileira vis-a-vis esse processo de
transicdo demografica e as mudangas socioeconOmicas experi-
mentadas no pais.

Redu¢ao da mortalidade precoce

O Brasil tem experimentado notavel éxito na redugdo da
mortalidade precoce. A proporgdo de mortes ocorridas antes
dos 20 anos de idade passou de 12,2% em 2000 para 7,4% em
2010. Nesta mesma década, o risco de morrer no primeiro ano
de vida caiu de 26,6 para 16,2 por 1000 nascidos vivos (NV).




Ndo obstante, poderiamos - e deveriamos - fazer melhor.
Cerca de 70,0% das mortes infantis no Brasil sdo consideradas
evitaveis por acdes efetivas do Sistema Unico de Saude.?® Nossa
taxa de mortalidade infantil é superior as médias para a América
do Norte (6,3 por 1000 NV) e mesmo para a América Latina e Ca-
ribe (15,6 por 1000 NV). Estamos também com valor maior para
esse indicador quando nos colocamos junto a paises com niveis
de desenvolvimento econémico semelhantes ao nosso, como é
o caso do México (14,1 por 1000 NV), Argentina (11,9/1000 NV),
Costa Rica (9,1/1000 NV) e Chile (7,4/1000 NV).

Doengas imunopreveniveis e outras doengas infecciosas e
parasitarias

A mortalidade por doengas infecciosas e parasitarias (DIP)
vem declinando desde a década de 1940, inicial;mente com
queda aguda, recentemente mais lenta, embora persistente.>*?
Entre 2000 e 2010, a mortalidade proporcional por DIP caiu de
4,7 para 4,3%.

Parte relevante da tendéncia histdrica de queda nesse gru-
po de causas de morte deve-se ao expressivo éxito alcangado
pela area da saude em relagdo as doencas passiveis de preven-
¢do por imunizagdo. Em conjunto, a notificagdo de casos e ébitos
por sarampo, poliomielite, rubéola, sindrome da rubéola congé-
nita (SRC), meningite (H. influenzae), tétano, coqueluche e difte-
ria em criancas menores de 5 anos de idade reduziu-se de mais
de 153 mil casos e 5,5 mil 6bitos em 1980, para cerca de 2 mil
casos e 50 Obitos em 2009.° Nesse contexto, merece destaque,
também, a redugdo da mortalidade e hospitalizagdao por algumas
DIP potencialmente letais, como as doencas diarréicas agudas
em criangas e a malaria.

Permanecem, no horizonte da Saude Publica, desafios his-
téricos como a persisténcia de doengas associadas a miséria e
exclusdo social, a exemplo da tuberculose e a hanseniase; a alta
incidéncia da malaria na regido da Amazonia Legal, oscilando em
torno de 300 mil casos novos/ano; e as recorrentes epidemias
da dengue. A emergéncia de novas DIP, bem como as novas
formas de transmissdo de antigas DIP, aportam complexidade
a esse cenario. Como foi discutido por Duarte Aradjo, esses sao
aspectos que nos afastam do modelo classico de transicdo epi-
demioldgica e exigem continuas inova¢des dos modelos de vigi-
lancia em um contexto social diverso e complexo, como é a vida
urbana atual.>9*?

Fatores de risco e as doengas cronicas ndao transmissiveis
(DCNT)

O envelhecimento, a urbanizagdao, as mudangas sociais e
econdmicas e a globalizagdo impactaram o modo de viver, tra-
balhar e se alimentar dos brasileiros. Como consequéncia, tem
crescido a prevaléncia de fatores como a obesidade e o se-
dentarismo, concorrentes diretos para o desenvolvimento das
doencgas crénicas ndo transmissiveis (DCNT). Em 2011, quase a
metade dos adultos (> 18 anos de idade) em capitais brasilei-
ras relataram excesso de peso (48,5%), 17,0% referiram con-
sumo abusivo de alcool, 20,0% consumiam frutas e hortaligas
em quantidadeinsuficiente e 14,0% eram inativos fisicamente.
N3do é de se surpreender que, em 2010, as DCNT responderam
por 73,9% dos ébitos no Brasil, dos quais 80,1% foram devido a
doencga cardiovascular, cancer, doenga respiratéria cronica ou
diabetes. Esses dados reafirmam a relevancia das DCNT neste
momento de transi¢cdo epidemiolégica do Brasil.
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Esta realidade das ultimas décadas também trouxe exem-
plos de sucesso para o controle dos principais fatores de risco
para as DCNT. E o caso da politica de controle do tabagismo,
que fez cair a prevaléncia de fumantes de 35,6% em 1986 para
15,0% em 2010. Estimativas recentes calculam que essa queda
preveniu cerca de 420 mil (260 mil a 715 mil) mortes.

Causa externas de morte

O crescimento da violéncia representa um dos maiores e
mais dificeis desafios do novo perfil epidemiolégico do Brasil.
Em 2010, ocorreram 143 mil (12,5%) obitos devido as causas
externas. O aumento da mortalidade por causas externas, ob-
servado a partir da década de 1980, deve-se principalmente
aos homicidios (com 52 mil dbitos em 2010) e aos acidentes de
transporte terrestre (com 42,5 mil ébitos em 2010), com desta-
que em grandes centros urbanos.® Os homens jovens sdo os mais
afetados pelo crescimento dos homicidios - como agressores e
vitimas - e pelos acidentes de transito. Transi¢Ges demograficas
rapidas em contextos historicos complexos e de grandes desi-
gualdades sociais alimentam a violéncia e dificultam as solugdes
para esse problema.

Novos e velhos desafios nesse persistente contexto de mu-
dangas

Por si s6, o aumento da populagdo idosa e as demandas,
crescentes, de um envelhecimento saudavel representam desa-
fios importantes para o Sistema Unico de Saude do Brasil. Es-
ses desafios sdo potencializados pela sobreposi¢do de agendas,
expressdo de uma transicdo epidemioldgica prolongada, com a
persisténcia das doengas transmissiveis, o crescimento dos fa-
tores de risco para as DCNT e a enorme pressdo das causas ex-
ternas. Adicionalmente, como antecipado por Duarte Araujo, o
pais apresenta fases distintas dessa transicdo, com polarizagdo
entre diferentes dreas geograficas e grupos sociais, ampliando
as contradicdes no territério. Os atributos desse complexo con-
texto costuram e pressionam as agendas da Saude Publica e dos
Sistemas Previdenciario e Educacional no Brasil. Da mesma for-
ma como foi debatido por Frenk e colaboradores, os processos
de transicdo demografica e epidemioldgica também demandam
transformagGes nas respostas sociais, expressas inclusive pela
forma como o sistema de saude se organiza para ofertar servi-
¢os, impondo, portanto, uma transi¢ao na atengao a saude.

Endemia

E qualquer doenca localizada em um espaco limitado deno-
minado “faixa endémica”. Significa que endemia é uma doenga
gue se manifesta apenas numa determinada regido, de causa lo-
cal, ndo atingindo nem se espalhando para outras comunidades.

Enquanto a epidemia se espalha por outras localidades, a
endemia tem duragdo continua porém, restrito a uma determi-
nada area.

No Brasil, existem dareas endémicas. A titulo de exemplo,
pode ser citada a febre amarela comum Amazonia. No periodo
de infesta¢cdo da doenga, as pessoas que viajam para tal regiao
precisam ser vacinadas. A dengue é outro exemplo de endemia,
pois sdo registrados focos da doenga em um espago limitado,
ou seja, ela ndo se espalha por toda uma regido, ocorre apenas
onde hd incidéncia do mosquito transmissor da doenga.




Doengas endémicas

O Brasil ja teve e tem vdrias doengas endémicas. Por exem-
plo, na década de 80, a doenca de Chagas era uma importante
endemia rural, mas ao longo dos anos teve a sua incidéncia me-
lhorada, embora permaneca classificada como uma das graves
endemias no Brasil.

Atualmente, a malaria e febre amarela sdo importantes
doengas endémicas que preocupam as autoridades e necessitam
de cuidados especiais. Podem ser citadas a esquistossomose, a
leishmaniose, a tuberculose, a dengue e algumas verminoses
intestinais (como a ancilostomose). A dengue, por exemplo, é
uma doenga que encontrou no Brasil boas condi¢Ges climaticas
(clima quente e Umido) e sociais (disponibilidade de criadouros
das larvas), se instalando e se tornando uma doenga endémica.

Espécies endémicas

Vocé pode estar se perguntando se doengas endémicas es-
tdo relacionadas as famosas espécies endémicas.

As espécies endémicas sdo aquelas que ocorrem em apenas
determinadas regiGes geograficas. Elas sdo muito discutidas na
area ambiental devido a sua importancia para a biodiversidade
e a necessidade da sua conservagdo. De maneira semelhante, as
espécies endémicas sdo aquelas que ocorrem em apenas algu-
mas regides.

Algumas doengas endémicas podem ser causadas por agen-
tes etioldgicos ou vetores endémicos, ou seja, espécies que ndao
conseguem sobreviver em outros lugares. A transmissdo da ma-
laria, por exemplo, depende do mosquito prego, que é endémi-
co da regido norte, por essa ser uma regido Umida e quente que
favorece a sobrevivéncia desse vetor.

Assim, a restricdo do vetor a uma determinada area geogra-
fica pode ser considerada um dos motivos de essa doenga ndo
se espalhar pelo Brasil.

Epidemia

E uma doenca infecciosa e transmissivel que ocorre numa
comunidade ou regido e pode se espalhar rapidamente entre
as pessoas de outras regides, originando um surto epidémico.
Isso podera ocorrer por causa de um grande desequilibrio (mu-
tacdo) do agente transmissor da doencga ou pelo surgimento de
um novo agente (desconhecido).

A gripe aviaria, por exemplo, é uma doenc¢a “nova” que se
iniciou como surto epidémico. Assim, a ocorréncia de um Unico
caso de uma doenga transmissivel (ex.: poliomielite) ou o pri-
meiro caso de uma doenca até entdo desconhecida na area (ex.:
gripe do frango) requerem medidas de avaliagdo e uma inves-
tigacdo completa, pois, representam um perigo de originarem
uma epidemia.

Com o tempo e um ambiente estavel a ocorréncia de doencga
passa de epidémica para endémica e depois para esporadica.

Doengas epidémicas

A histéria da humanidade foi marcada por algumas doencas
epidémicas, como a peste negra, a célera e a gripe espanhola,
qgue fizeram inUmeras vitimas.

Recentemente, a sifilis passou a ser epidemia no Brasil, o
gue estd relacionado, entre outros fatores, ao menor uso de
preservativos nas relagdes sexuais, contribuindo para a sua
transmissdo entre as pessoas. O sarampo e a poliomielite (para-
lisia infantil) sdo doengas que estavam controladas no pais, mas
gue hoje constituem surtos, principalmente pela negligéncia na
vacinagdo das criangas.
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Principais Endemias e Epidemias

Endemia é uma doenga infecciosa que ocorre em um dado
territdrio, e que permanece provocando novos casos frequente-
mente. Ja epidemia é o grande niumero de casos de uma doenga
num curto espaco de tempo.

Exemplos de endemia no Brasil sdo as areas afetadas por
febre amarela na Amazénia e dreas afetadas pela Dengue, como
o sul da Bahia e a regido sudeste. Estas regides sao denominadas
faixas endémicas, pois estas doengas possuem um alto grau de
continuidade, na mesma regido. H4 outros exemplos de ende-
mias pelo mundo, como a maldria e a AIDS em varias regides da
Africa, e a tuberculose em diversas partes do mundo. Quando
se viaja para uma area endémica, é recomendavel prevenir-se,
se houver vacinas ou medicamentos para a doencga de tal faixa.

Caracterizar um agente epidémico depende de vdrios fato-
res, como a suscetibilidade da populagdo exposta, experiéncia
prévia com o agente, intensidade do agente, o tempo, o local e
o comportamento do agente com relagdo a populagdo. Doengas
novas ou que ha muito tempo ndo apresentem casos, quando
aparecem ou reaparecem ja podem ser consideradas surtos epi-
démicos, mesmo sem a contaminagdo em massa.

O termo epidemia ndo se refere apenas a doengas infec-
to-contagiosas, mas a qualquer doenca que apresente muitos
casos em uma populacdo. E denominada epidemia toda doenca
gue afeta uma grande quantidade de pessoas dentro de uma
populagdo ou regido, e se estas proporgdes tornam-se muito
grandes, é caracterizada uma pandemia.

De acordo com o evoluir da histéoria da humanidade, varias
epidemias foram registradas. Doengas como a Variola, a Ma-
laria, a Tuberculose, o Tifo Epidémico, a Poliomielite, a Febre
Amarela e, mais recentemente, a AIDS, assolaram a populagéo
mundial em diferentes épocas.

A Variola, doenca causada por virus que comegou a infectar
humanos ha milhares de anos, causa febre alta, dores no corpo e
erupc¢les na pele. A transmissdo da doenca pode ser por contato
com a pele de alguém infectado, ou pelo ar, em locais fechados.
Durante a descoberta das Américas, por volta de 1500, os con-
quistadores europeus trouxeram consigo o virus da Variola, que
assolou boa parte da populagdo Inca e Asteca. O ultimo caso de
infecgdo natural por Variola aconteceu em 1977, a doenga hoje
so existe em laboratdrio.

A Maldria tem registros na humanidade ha mais de quatro
mil anos. A doenga é transmitida por um mosquito, que se pro-
lifera em aguas paradas, que ao picar a pele do ser humano de-
posita um protozoario na corrente sanguinea que se aloja nos
glébulos vermelhos e os destroéi. Alguns dos principais sintomas
da maldria sdo: febre, calafrios, sudorese, dores de cabeca e
musculares. A Malaria continua representando um sério fator
epidémico, principalmente na Africa subsaariana.

A Tuberculose destruiu populagdes e diversos momentos da
histéria da humanidade. A doenga é causada por uma bactéria,
e é transmitida pelo ar. A bactéria chega aos pulmdes, causando
dores no peito, fragueza, emagrecimento e tosse com sangue.
Em casos mais graves pode atingir o cérebro, os rins ou a coluna
vertebral. Apesar dos atuais tratamentos modernos, a tuber-
culose continua infectando muitas pessoas todo ano, e fatores
agravantes, como o virus HIV faz com que portadores do mesmo
sejam mais suscetiveis a desenvolver a forma grave da tubercu-
lose, e chegar a ébito muitas vezes.






