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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTO; COE-
RENCIA E COESAO TEXTUAL

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicacgdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacdo.

A interpretag¢do sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo que
estd escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
torio do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessario fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjuncgbes e preposicdes, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias proprias as anotagoes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos de
opiniodes.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tdes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpretagdo do
texto aparecem com as seguintes expressGes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da funcdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificagoes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrdo
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristi-
cas:

Apresenta um enredo, com agdes e
relagGes entre personagens, que ocorre
em determinados espago e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagdo >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos sélidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >

desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
isso, usa-se comparagoes, informacgdes,
definigGes, conceitualizagdes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.

TEXTO EXPOSITIVO

Expde acontecimentos, lugares, pessoas,
de modo que sua finalidade é descrever,
ou seja, caracterizar algo ou alguém.
Com isso, é um texto rico em adjetivos e
em verbos de ligacdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugdes, com o objetivo de
orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se dd a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificagGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagao, no geral.




Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

e Bilhete

¢ Bula

e Carta

e Conto

e CrOnica

e E-mail

e Lista

e Manual

¢ Noticia

e Poema

® Propaganda

e Receita culindria

* Resenha

e Semindrio

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturagao de uma receita culindria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

ARGUMENTAGAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma informa-
¢do a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem positiva
de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado, ou inteligente,
ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz seja admitido como
verdadeiro. Em sintese, tem a intengdo de convencer, ou seja, tem
o desejo de que o ouvinte creia no que o texto diz e fagca o que ele
propoe.

Se essa é a finalidade ultima de todo ato de comunicagdo, todo
texto contém um componente argumentativo. A argumentacdo é o
conjunto de recursos de natureza linguistica destinados a persuadir
a pessoa a quem a comunicagdo se destina. Esta presente em todo
tipo de texto e visa a promover adesdo as teses e aos pontos de
vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razdo indiscutivel para comprovar a
veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como se disse
acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o interlocu-
tor a crer naquilo que esta sendo dito, a aceitar como verdadeiro o
que estd sendo transmitido. A argumentacgdo pertence ao dominio
da retdrica, arte de persuadir as pessoas mediante o uso de recur-
sos de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é bom
voltar ao que diz Aristoteles, fildsofo grego do século IV a.C., numa
obra intitulada “Tdpicos: os argumentos sdo Uteis quando se tem de
escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e uma des-
vantajosa, como a saude e a doenga, ndo precisamos argumentar.
Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher entre duas
coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude. Nesse caso, pre-
cisamos argumentar sobre qual das duas é mais desejavel. O argu-
mento pode entdo ser definido como qualquer recurso que torna
uma coisa mais desejavel que outra. Isso significa que ele atua no
dominio do preferivel. Ele é utilizado para fazer o interlocutor crer
que, entre duas teses, uma é mais provavel que a outra, mais pos-
sivel que a outra, mais desejavel que a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentagdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador estd propondo.

Ha uma diferenga entre o raciocinio légico e a argumentacao.
O primeiro opera no dominio do necessario, ou seja, pretende
demonstrar que uma conclusdo deriva necessariamente das pre-
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missas propostas, que se deduz obrigatoriamente dos postulados
admitidos. No raciocinio ldgico, as conclusdes ndao dependem de
crengas, de uma maneira de ver o mundo, mas apenas do encadea-
mento de premissas e conclusGes.

Por exemplo, um raciocinio légico é o seguinte encadeamento:

A éigual a B.

AéigualaC.

Entdo: C é igual a A.

Admitidos os dois postulados, a conclusdo &, obrigatoriamente,
que C éigual a A.
Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.
A vaca é um ruminante.
Logo, a vaca é um mamifero.

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também sera verdadeira.

No dominio da argumentagdo, as coisas sao diferentes. Nele,
a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso, deve-se
mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a mais plau-
sivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda dizendo-se mais
confidvel do que os concorrentes porque existe desde a chegada
da familia real portuguesa ao Brasil, ele estara dizendo-nos que um
banco com quase dois séculos de existéncia é sélido e, por isso, con-
fidvel. Embora ndo haja relagdo necessaria entre a solidez de uma
instituicdo bancdria e sua antiguidade, esta tem peso argumentati-
vo na afirmagdo da confiabilidade de um banco. Portanto é provével
que se creia que um banco mais antigo seja mais confidvel do que
outro fundado hd dois ou trés anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sdo as formas de que nos valemos para fazer as
pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, é importante enten-
der bem como eles funcionam.

Ja vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preciso
acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o audito-
rio, que pode ser individual ou coletivo, serd tanto mais facil quanto
mais os argumentos estiverem de acordo com suas crengas, suas
expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer um auditorio
pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas que ele abomi-
na. Sera mais facil convencé-lo valorizando coisas que ele considera
positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja vem com frequéncia
associada ao futebol, ao gol, a paixao nacional. Nos Estados Unidos,
essa associacdo certamente nao surtiria efeito, porque |4 o futebol
nao é valorizado da mesma forma que no Brasil. O poder persuasivo
de um argumento estd vinculado ao que é valorizado ou desvalori-
zado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

Ja verificamos que qualquer recurso linguistico destinado a fa-
zer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um argu-
mento. Exemplo:




Argumento de Autoridade

E a citacdo, no texto, de afirmacdes de pessoas reconhecidas
pelo auditério como autoridades em certo dominio do saber, para
servir de apoio aquilo que o enunciador esta propondo. Esse recur-
so produz dois efeitos distintos: revela o conhecimento do produtor
do texto a respeito do assunto de que esta tratando; da ao texto a
garantia do autor citado. E preciso, no entanto, ndo fazer do texto
um amontoado de citagdes. A citagdo precisa ser pertinente e ver-
dadeira. Exemplo:

“A imaginagdo é mais importante do que o conhecimento.”

Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para
ele, uma coisa vem antes da outra: sem imagina¢éo, ndo hd conhe-
cimento. Nunca o inverso.

Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2

A tese defendida nesse texto é que a imagina¢do é mais impor-
tante do que o conhecimento. Para levar o auditdrio a aderir a ela,
o enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mundo. Se
um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas devem
acreditar que é verdade.

Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior nu-
mero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem maior
duragdo, o que tem maior numero de adeptos, etc. O fundamento
desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publicidade faz
largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-se
em afirmagdes que, numa determinada época, sdo aceitas como
verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a menos que o
objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte da ideia de
gue o consenso, mesmo que equivocado, corresponde ao indiscu-
tivel, ao verdadeiro e, portanto, é melhor do que aquilo que ndo
desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais, por exemplo, as
afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser protegido e de que
as condig¢des de vida sdo piores nos paises subdesenvolvidos. Ao
confiar no consenso, porém, corre-se o risco de passar dos argu-
mentos validos para os lugares comuns, os preconceitos e as frases
carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil aceitar
aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que é apenas
provavel, que é apenas possivel. A sabedoria popular enuncia o ar-
gumento de existéncia no provérbio “Mais vale um pdssaro na mdo
do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documentais
(fotos, estatisticas, depoimentos, gravagdes, etc.) ou provas concre-
tas, que tornam mais aceitavel uma afirmagdo genérica. Durante
a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que o exérci-
to americano era muito mais poderoso do que o iraquiano. Essa
afirmacgao, sem ser acompanhada de provas concretas, poderia ser
vista como propagandistica. No entanto, quando documentada pela
comparac¢do do numero de canhdes, de carros de combate, de na-
vios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase légico

E aquele que opera com base nas relagdes ldgicas, como causa
e efeito, analogia, implicacdo, identidade, etc. Esses raciocinios sdo
chamados quase ldgicos porque, diversamente dos raciocinios l6gi-
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cos, eles ndo pretendem estabelecer relagdes necessarias entre os
elementos, mas sim instituir relagGes provaveis, possiveis, plausi-
veis. Por exemplo, quando se diz “A é igual a B”, “B é igual a C”, “en-
tdo A é igual a C”, estabelece-se uma relacdo de identidade ldgica.
Entretanto, quando se afirma “Amigo de amigo meu é meu amigo”
nao se institui uma identidade légica, mas uma identidade provavel.

Um texto coerente do ponto de vista légico é mais facilmente
aceito do que um texto incoerente. Varios sdo os defeitos que con-
correm para desqualificar o texto do ponto de vista ldgico: fugir do
tema proposto, cair em contradigdo, tirar conclusdes que ndo se
fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afirmagdes gerais
com fatos inadequados, narrar um fato e dele extrair generalizagGes
indevidas.

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades tipi-
cas daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo, o mais
raro é melhor que o comum, o que é mais refinado é melhor que o
gue é mais grosseiro, etc.

Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia, ce-
lebridades recomendando prédios residenciais, produtos de beleza,
alimentos estéticos, etc., com base no fato de que o consumidor
tende a associar o produto anunciado com atributos da celebrida-
de.

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utilizagdo da variante culta e formal da
lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica social-
mente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir um texto
em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que o modo de
dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de saude
de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas manei-
ras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente mais ade-
gquada para a persuasdo do que a segunda, pois esta produziria certa
estranheza e ndo criaria uma imagem de competéncia do médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagndstico e levando em
conta o cardter invasivo de alguns exames, a equipe médica houve
por bem determinar o internamento do governador pelo periodo de
trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para consequir fazer exames com mais cuidado e porque al-
guns deles sdo barrapesada, a gente botou o governador no hospi-
tal por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fungdo argumen-
tativa, porque ninguém fala para ndo ser levado a sério, para ser
ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de comunicagao
deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que pretenda ser, um
texto tem sempre uma orientagdo argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o falante
traca para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar de um
homem publico, pode ter a intengao de critica-lo, de ridiculariza-lo
ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientagdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos episo-
dios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e ndo
outras, etc. Veja:

“O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras troca-
vam abragos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que noras
e sogras ndo se toleram. Ndo fosse assim, ndo teria escolhido esse
fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o termo até,
que serve para incluir no argumento alguma coisa inesperada.

Além dos defeitos de argumentagdao mencionados quando tra-
tamos de alguns tipos de argumentagdo, vamos citar outros:




CONHECIMENTOS GERAIS

LEI ORGANICA DO MUNICIPIO

LEI ORGANICA DO MUNICIPIO DE GUARACIABA/SC.

TiTULO |
DISPOSICOES PERMANENTES
CAPITULO |
DA ORGANIZACAO E PRINCiPI0S FUNDAMENTAIS

Art. 12 O Municipio de Guaraciaba, integra a unido indissolu-
vel da Republica Federativa do Brasil e o Estado de Santa Catarina,
tendo como fundamento:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

11l - a dignidade da pessoa humana; e

IV - os valores sociais e culturais do trabalho e da livre inicia-
tiva.

Art. 22 Todo poder é naturalmente privativo do povo, que é
diretamente exercido por seus representantes eleitos.

Art. 32 Sdo Poderes do Municipio, independentes e harmoni-
cos entre si, o Legislativo e o Executivo.

Paragrafo Unico - Fica assegurada a independéncia financeira
da Camara Municipal de Vereadores, sendo o Executivo obrigado
a repassar até o dia 20 de cada més, o valor requisitado pela Ca-
mara de Vereadores, desde que ndo ultrapasse o percentual esta-
belecido em Lei Federal.

Art. 42 S3o simbolos do Municipio a Bandeira, o Brasdo e o
Hino representativos de sua cultura e histdria.

Art. 52 O Municipio de Guaraciaba reger-se-a por esta Lei Or-
ganica, atendendo os principios constitucionais e aos seus precei-
tos, objetivando sua integragdo, organizando e planejando as fun-
¢Oes publicas de interesse regional comum, podendo associar-se
aos demais municipios da regido a qual pertence.

Paragrafo Unico - A soberania popular se manifesta quando a
todos sdo asseguradas condic¢des dignas de existéncia e serd exer-
cida:

| - pelo sufragio universal e pelo voto direto e secreto, com
valor igual para todos;

Il - pelo plebiscito;

Il - pelo referendo;

IV - pelo veto popular;

V - pela iniciativa popular do processo legislativo;

VI - pela participagdo popular no processo das decisdes do
Municipio e no aperfeicoamento democratico de suas institui-
¢oes;

VII - pela agdo fiscalizadora sobre a administragdo publica;

VIl - pelo orgamento participativo.

Art. 62 O Municipio como entidade autdbnoma e basica da fe-
deragdo garantira vida digna aos seus moradores e serd adminis-
trado:

| - com transparéncia de seus atos e agdes;

Il - com moralidade;

11l - com participagao popular nas decisdes;
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IV - com descentralizagdo administrativa.

Art. 72 O municipio de Guaraciaba, unidade territorial do Es-
tado de Santa Catarina, pessoa juridica de direito publico interno,
com autonomia politica, administrativa e financeira, é organizado
e regido pela presente Lei Organica, na forma da Constitui¢do Fe-
deral e Constituigdo Estadual.

§ 12 O Municipio tem sua sede na cidade de Guaraciaba.

§ 22 O Municipio podera compor-se de distritos.

§ 32 A criagdo, a organizacao e a supressao de distritos depen-
de de lei municipal, observada a legislagdo estadual.

Art. 82 E vedado ao municipio:

| - estabelecer cultos religiosos ou Igrejas, embaragar-lhes o
funcionamento ou manter com eles, ou seus representantes, re-
lagbes de dependéncia ou alianga, ressalvada, na forma da Lei, a
colaboragdo de interesse publico;

Il - recusar fé aos documentos publicos;

Il - criar distingdo entre brasileiros ou preferéncia entre si;

IV - desobedecer decisdes judiciais provisérias ou definitivas,
sem justificativa idénea reconhecida pela Justica prolatora da
decisdo, cuja desobediéncia importard em crime de responsabi-
lidade, assim devendo ser decretado pela Camara de Vereadores,
incidindo nas penas descritas nas Leis Federais o agente publico
que as desobedecer, podendo ser afastado de seu cargo por ato
da Camara de Vereadores.

Art. 92 Constituem bens do Municipio, todos os bens méveis
e imdveis, direitos e agdes e qualquer titulo que lhe pertence ou
venha a pertencer.

CAPiTULO Il
DA COMPETENCIA

Art. 10 Compete ao Municipio prover a tudo quanto respeite
ao seu interesse local, tendo como objetivo o pleno desenvolvi-
mento de suas fungdes sociais e garantindo o bem estar de seus
habitantes.

Art. 11 Ao Municipio compete privativamente:

| - elaborar o orgamento, prevendo a receita e fixando despe-
sas, com base em planejamento adequado;

Il - instituir e arrecadar os tributos de sua competéncia, fixar
e cobrar pregos e tarifas, bem como aplicar suas rendas, sem pre-
juizo da obrigatoriedade de prestar contas e publicar balancetes
nos prazos fixados em lei;

Ill - organizar e prestar, prioritariamente por administragao
direta ou sob regime de concessdo ou permissdo, os servigos pu-
blicos de interesse local, inclusive o transporte coletivo que tem
carater essencial;

IV - organizar o quadro e estabelecer o regime juridico de seus
servidores, em consonancia com as disposicdes normativas cons-
titucionais que regem a espécie;

V - dispor sobre a administragao, a utilizagdo e a alienagdo de
seus bens;

VI - adquirir bens, inclusive mediante desapropriagdo por uti-
lidade publica ou relevante interesse social, observados os termos
da Constituicdo Federal no que concerne a espécie.




VIl - dispor sobre concessdao, permissdo ou autoriza¢dao de
servigos publicos locais;

VIl - elaborar o plano diretor de desenvolvimento integrado;

IX - estabelecer normas de edificagdo, de loteamento, de ar-
ruamento e de saneamento basico urbano, bem como as delimi-
tagles de seu territorio;

X - estabelecer serviddes necessarias aos seus servigos;

Xl - promover adequado uso do solo urbano;

XIl - integrar consércios de outros municipios visando solucio-
nar problemas comuns;

XIIl - regular a utilizagdo dos locais publicos, especialmente no
perimetro urbano;

a) determinar o itinerario e os pontos de parada dos trans-
portes coletivos;

b) fixar os locais de Pontos de taxi e demais veiculos;

c¢) conceder, permitir ou autorizar servigos de transporte cole-
tivo, taxis e fixar as respectivas tarifas;

d) fixar e sinalizar os limites das “zonas de siléncio”, de transi-
to e trafego em condigdes especiais;

e) disciplinar os servigos de carga e descarga e fixar a tonela-
gem maxima permitida a veiculos que circulam em vias publicas
municipais;

XIV - prover a limpeza das vias e logradouros publicos, remo-
¢do e destino do lixo domiciliar e de outros residuos de qualquer
natureza;

XV - ordenar as atividades urbanas, fixando condi¢des e ho-
rario para funcionamento de estabelecimentos industriais, co-
merciais e similares, observadas as normas federais e estaduais
pertinentes;

XVI - dispor sobre os servigos funerarios e cemitérios encarre-
gando-se da administragao daqueles que forem publicos e fiscali-
zando os pertencentes a entidades privadas;

XVII - regulamentar, autorizar e fiscalizar a fixagdo de cartazes
e anuncios, bem como a utiliza¢do de quaisquer outros meios de
publicidade e propaganda nos locais sujeitos ao poder de policia
municipal;

XVIII - estabelecer e impor penalidades por infragao de suas

leis e regulamentos;

XIX - dispor sobre registro, vacinagao e captura de animais;

XX - dispor sobre depdsito e venda de animais e mercadorias
e periculosidade, de conformidade com a legislagdo municipal;

XXI - legislar sobre assuntos de seu interesse;

XXII - sinalizar as vias urbanas e as estradas municipais, bem
como regulamentar e fiscalizar a sua utilizagao.

Art. 12 Ao Municipio compete concorrentemente:

| - prover a protecdo do patrimonio histdrico-cultural local,
observada a legisla¢do e a a¢do fiscalizadora federal e estadual;

Il - prover prote¢do do meio ambiente local, dando incentivo
ao reflorestamento com o fornecimento de mudas;

Il - promover e executar programas de constru¢do de mora-
dias populares e garantir, em nivel compativel com a dignidade
da pessoa humana, condi¢cGes habitacionais, saneamento basico
e acesso ao transporte;

IV - promover a educagao, a cultura e a assisténcia social;

V - zelar pela saude e higiene;

VI - conceder licenga ou autorizagdo para abertura e funcio-
namento de estabelecimentos industriais, comerciais e similares;

VIl - fiscalizar os locais e produtos na venda direta ao consu-
midor, observando, em especial, as condi¢des sanitarias dos gé-
neros alimenticios;

VIl - fazer cessar, no exercicio do poder de policia adminis-
trativa, as atividades que violarem as normas de saude, sossego,
higiene, seguranga, funcionalidade estética, moralidade e outras
de interesse da coletividade;
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IX - autorizar e fiscalizar os locais de depdsitos de materiais,
em especial a areia, que venham prejudicar os moradores resi-
dentes nas proximidades ou seus pertences;

X - a prevenc¢do contra incéndios, ou a sua extin¢do, caso
ocorram;

Xl - a prevencdo e prote¢do dos habitantes contra sinistros ou
calamidades de qualquer natureza e, caso ocorram, os trabalhos
de salvamento das pessoas e seus bens;

Art. 13 Os trabalhos de prevencgdo e extingdo de incéndios,
buscas e salvamentos das pessoas e seus bens, prevengdo ou pro-
tecdo contra sinistros, assim como as atividades decorrentes das
catastrofes ou calamidades serdo desenvolvidos pelo Corpo de
Bombeiros, auxiliado no que couber pelos organismos publicos e
privados sediados no Municipio.

Art. 14 As atividades do Corpo de Bombeiros serao considera-
das concorrentes, podendo desta forma ser exercidas por orgdos
federais, estaduais ou privados, neste caso ajustados por convé-
nios que regulem os limites de suas atividades e a participacdo de
cada uma das partes na sua instalagdo, manutengao, ampliagcdo e
melhoria.

Paragrafo Unico - Para regular o exercicio dessas atividades,
o Municipio valer-se-a de legislacdo propria ou, aplicando no que
couber a legislagdo.

Art. 15 Para o provimento dos recursos necessarios ao Corpo
de Bombeiros ou para cobertura dos custos sob a responsabilida-
de do Municipio assim determinado por respectivos convénios,
serd instituido no Municipio um Fundo, constituido pela receita
de taxas municipais, auxilios, subvenc¢Ges ou doagdes estaduais,
federais ou privadas, cooparticipagcdo de municipios limitrofes,
dotagbes orgamentarias autorizadas pelo Legislativo Municipal,
recursos advindos de alienagdo de bens considerados inserviveis
adquiridos por conta do préprio Fundo e rendas decorrentes da
imobilizacdo e aplicagdao do mesmo.

§ 12 Os bens adquiridos ou destinados ao Fundo a que se re-
fere este artigo, serdo incorporados ao patrimoénio do Municipio.

§ 22 O Fundo de que trata este artigo sera administrado por
um Conselho Diretor, constituido no préprio Municipio.

§ 32 A lei regulard o previsto no presente artigo.

Art. 16 Compete ao Municipio complementar a legislagdo Fe-
deral e Estadual, criar e organizar a guarda municipal destinada a
protecdo de seus bens, servicos e instalagdes.

CAPiTULO 1Nl
DO PODER LEGISLATIVO
SECAO |
DAS ATRIBUICOES

Art. 17 O Poder Legislativo é exercido pela Camara Munici-
pal composta de Vereadores, representantes do povo, eleitos no
municipio, em pleito direto e secreto, pelo sistema proporcional
de votos, entre os brasileiros maiores de dezesseis anos e no gozo
de seus direitos politicos, para o mandato de quatro anos, cuja
eleicdo ocorrerd simultaneamente em todo o pais.

Art. 18 Compete a Camara Municipal, com san¢ao do Prefei-
to, dispor sobre todas as matérias de competéncia do Municipio
especialmente sobre:

| - instituir tributos municipais, autorizar isengdes, anistias e
remissdo de divida;

Il - votar as diretrizes orgamentarias, o orcamento anual e o
plano plurianual, bem como autorizar abertura de créditos adi-
cionais;

Il - deliberar sobre a obtencdo e concessdao de empréstimos
e operagdes de crédito, bem como a forma e os meios de paga-
mento;




IV - autorizar a concessao de auxilios e subvengGes;

V - autorizar a concessao de servigos publicos;

VI - autorizar a concessao do direito real de uso de bens mu-
nicipais;

VII - autorizar a concessdo administrativa de uso de bens mu-
nicipais;

VIl - autorizar a alienagdo de bens moveis;

IX - autorizar a aquisicdo de bens imdveis, salvo quando se
tratar de doagdo sem encargo;

X - criar, transformar e extinguir cargos, empregos ou fung¢des
publicas do Municipio, bem como fixar e alterar os vencimentos
dos servidores municipais;

XI - criar e estruturar as secretarias municipais e demais or-
gdos da administragdo publica, bem como definir as respectivas
atribuigdes;

XII - aprovar o plano diretor de desenvolvimento integrado;

XIIl - delimitar o perimetro urbano;

XIV - dar denominagdo a prdprios, vias e logradouros publi-
cos;

XV - autorizar a alteragao da denominagao de prdprios, vias e
logradouros publicos;

XVI - estabelecer normas urbanisticas, particularmente as re-
lativas a loteamento e zoneamento;

XVII - transferir temporariamente a sede do governo muni-
cipal;

Art. 19 A Camara Municipal, entre outras atribui¢des, compe-
te, privativamente:

| - receber o compromisso dos Vereadores, do Prefeito e do
Vice-Presidente e dar-lhes posse;

Il - dispor, em regimento interno, sobre a sua organizagdo,
funcionamento, policia e provimento dos cargos de sua secretaria;

11l - eleger sua Mesa e constituir suas Comissdes, nestas asse-
gurada, tanto quanto possivel, a representagdo proporcional dos
partidos politicos;

IV - fixar, através de Projeto de Lei proposto pela Mesa Dire-
tora, os subsidios do Prefeito, do Vice-Prefeito, dos Vereadores e
dos Secretdarios Municipais, observados os limites e prazos estabe-
lecidos em Lei Complementar;

V - conceder licenga:

a) aos Vereadores, por motivo de saude, para tratar de inte-
resse particular, ou missdo temporaria;

b) ao Prefeito para se afastar temporariamente das respecti-
vas fungdes;

c) ao Prefeito para ausentar-se do Municipio, por necessida-
des do servigo publico, por periodo superior a quinze dias.

VI - conceder titulo de cidaddo honorario ou qualquer outra
homenagem pessoal;

VIl - solicitar, ao Prefeito, informacgdes sobre assuntos referen-
tes a administragdao municipal;

VIl - convocar o Prefeito ou responsaveis pela administragao
direta ou de empresas publicas de economia mista e fundagdes
para prestarem informacgGes sobre matéria de sua competéncia;

IX - criar comissOes especiais de investigacdo ou de inquérito
sobre fato determinado que se inclua na competéncia municipal;

X - exercer, através de controle externo, com auxilio do Tribu-
nal de Contas do Estado, a fiscalizagdo financeira e orgamentaria
do Municipio;

XI - resolver definitivamente sobre os acordos, convénios,
consorcios e outros ajustes, depois de celebrados pelo Prefeito;

XIl - julgar o Prefeito, Vice-Prefeito e Vereadores, nos casos
previstos em Lei;

XIII - fiscalizar e controlar diretamente os atos do Poder Exe-
cutivo, incluindo os da administracao indireta;

XIV - apreciar os vetos do Prefeito;
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XV - julgar as contas do Prefeito e as aplicagGes de recursos
entregues a Presidéncia da Camara, no prazo de noventa dias con-
tados da data da sessdo em que for procedida a leitura do parecer
do Tribunal de Contas do Estado;

XVI - eleger o Prefeito e Vice-Prefeito, quando os respectivos
cargos vagarem na segunda metade do quadriénio, de conformi-
dade com o que dispuser a legislagdo;

XVII - dispor sobre sua organizagao politica, funcionamento,
criagdo e transformacgdo de cargos, empregos e fungdes e seus
servicos, bem como a fixa¢do da respectiva remuneragdo, obser-
vando os parametros legais, especialmente a Lei de Diretrizes Or-
¢amentdrias;

XVIII - delimitar o tempo de mandato da Mesa Diretora;

XIX - descentralizar, temporariamente, as sessdes ordinarias;

XX - apreciar os relatérios anuais do Prefeito sobre a execugao
orcamentdria, operagdes de crédito, divida publica, aplicagdo das
Leis relativas ao panejamento urbano, a permissdo ou concessdo
de servigos publicos, ao desenvolvimento dos convénios, a situa-
¢do dos bens imdveis do Municipio, ao nimero de servidores pu-
blicos e ao preenchimento dos cargos, empregos e fungdes, bem
como a politica salarial e apreciagdo dos relatérios anuais da Mesa
da Camara.

Art. 20 Na deliberagédo sobre as contas serdo observados os
seguintes preceitos:

| - o parecer do Tribunal de Contas somente podera ser rejei-
tado pelo voto de dois tercos dos membros da Camara;

Il - decorrido o prazo de noventa dias sem deliberagao, as
contas serdo consideradas aprovadas ou rejeitadas, de acordo
com a conclusdo do aludido parecer;

Il - rejeitadas as contas, serdo estas imediatamente remeti-
das a quem de direito, para os devidos fins;

IV - antes do julgamento, a Camara, por maioria simples, de-
verd converter o processo em diligéncia, abrindo vistas ao Prefeito
do exercicio financeiro correspondente, por trinta dias, para os
esclarecimentos que julgar convenientes;

V - se os esclarecimentos forem relevantes, a Camara devol-
verd, ainda, por maioria simples, o processo ao Tribunal de Contas
do Estado, para novo parecer sobre a matéria nele enfocada, sus-
pendendo-se o prazo referido no inciso Il;

VI - emitido o segundo parecer pelo Tribunal de Contas do
Estado, serdo as contas definitivamente julgadas.

Art. 21 N3o sera autorizada pela Camara Municipal, a publica-
¢do de pronunciamentos:

| - que envolver:

a) ofensas as Institui¢cbes nacionais;

b) propaganda de guerra, de subversdo da ordem politica e
social;

¢) preconceito de raga, de religido ou de classe;

Il - que configurar crimes contra a honra ou contiver incita-
mento a pratica de crimes de qualquer natureza.

Art. 22 O prazo a que se refere o inciso XV do art. 19, suspen-
de-se durante o recesso da Camara Municipal.

Art. 23 E vedado a Camara Municipal anistiar servidores sub-
metidos a processo disciplinar.

SECAO Il
DA COMPOSICAO

Art. 24 A partir da Legislatura a iniciar-se em 12 de janeiro de
1993, o nimero de Vereadores sera proporcional a populagdo do
Municipio, observados os limites constitucionais seguintes:

| - até dez mil habitantes, nove vereadores;

Il - de dez mil e um a vinte mil habitantes, onze vereadores;




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Auxiliar de Servicos Gerais

CONTAMINAGAO E DOENGAS VEICULADAS
POR ALIMENTOS

O que sdo doengas transmitidas por alimentos?

Doencas transmitidas por alimentos (DTA) sdo aquelas causa-
das pela ingestdo de alimentos e/ou dgua contaminados. Existem
mais de 250 tipos de DTA no mundo, sendo que a maioria delas
sdo infecgbes causadas por bactérias e suas toxinas, virus e outros
parasitas.

E considerado surto de DTA quando duas ou mais pessoas apre-
sentam doencga ou sintomas semelhantes apds ingerirem alimentos
e/ou dgua da mesma origem, normalmente em um mesmo local.
Para doengas de alta gravidade, como Botulismo e Célera, apenas
um caso ja é considerado surto.

As doencas transmitidas por alimentos (DTA) sdo uma impor-
tante causa de morbidade e mortalidade em todo o mundo. Em
muitos paises, durante as ultimas duas décadas, tém emergido
como um crescente problema econémico e de saude publica. Nu-
merosos surtos de DTA atraem aten¢do da midia e aumentam o
interesse dos consumidores. Ha previsdes de que o problema au-
mente no século 21, especialmente com as varias mudancas glo-
bais, incluindo crescimento da populagdo, pobreza, exportacdo de
alimentos e ra¢des animais, que influenciam a seguranca alimentar
internacional.

Caracteristicas gerais das doencas transmitidas por alimentos

A ocorréncia de DTA relaciona-se com diversos fatores, como:
condi¢Oes de saneamento e qualidade da dgua para consumo hu-
mano improprios; praticas inadequadas de higiene pessoal e consu-
mo de alimentos contaminados.

A Organizag¢do Mundial de Saude (OMS) considera as DTA uma
grande preocupagdo de saude publica global e estima que, a cada
ano, causem o adoecimento de uma a cada 10 pessoas e 33 milhGes
de anos de vida perdidos, Além disso, DTA podem ser fatais, espe-
cialmente em criangas menores de 5 anos, causando 420 mil mor-
tes. Na regido das Américas, as doengas diarreicas sdo responsaveis
por 95% das DTA.

O Centers for Disease Control and Prevention (CDC), centro de
vigilancia de doencas dos Estados Unidos, estima que a cada ano
cerca de 1 em cada 6 americanos (ou 48 milhdes de pessoas) fica
doente, 128 mil sdo hospitalizadas e 3.000 morrem de doengas
transmitidas por alimentos.

No Brasil, a vigilancia epidemiolédgica das DTA (VE-DTA) moni-
tora os surtos de DTA e os casos das doengas definidas em legis-
lagdo especifica. De acordo com dados do Sistema de Informagdo
de Agravos de Notificagdo (Sinan), sdo notificados em média, por
ano, 700 surtos de DTA, com envolvimento de 13 mil doentes e 10
Obitos.
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O que causa as doengas transmitidas por alimentos?

No Brasil, a maioria das doengas transmitidas por alimentos sdo
causadas por bactérias (principalmente por Salmonella, Escherichia
coli e Staphylococcus). No entanto, hd também surtos de doengas
transmitidas por alimentos (DTA) causados por virus (rotavirus e no-
rovirus) e, em menor propor¢do, por substancias quimicas.

Dessa forma, os principais causadores das doengas transmiti-
das por alimentos sdo:

Salmonella.

Escherichia coli.

Staphylococcus aureus.

Coliformes.

Bacillus cereus.

Rotavirus.

Norovirus.

Quais sdo os sintomas das doencas transmitidas por alimen-
tos?

Como as doengas transmitidas por alimentos (DTA) podem ter
varias causas, ndo ha um quadro clinico especifico. No entanto, os
sintomas mais comuns sdo:

nauseas;

vomitos;

dores abdominais;

diarreia;

falta de apetite;

febre.

Os sinais/sintomas dependem de cada tipo de infec¢do e mui-
tos microorganismos produzem os mesmos sintomas, o que torna
o diagndstico clinico um pouco dificil. Podem ocorrer também afec-
¢Oes extra-intestinais em diferentes 6rgaos e sistemas como no figa-
do (Hepatite A), terminagdes nervosas periféricas (Botulismo), ma
formacgédo congénita (Toxoplasmose) dentre outros.

O periodo de incubacdo, ou seja, tempo que o organismo leva
para apresentar os primeiros sinais apés infecg¢do, varia conforme
0 agente etiolégico, mas usualmente é curto, variando de 1-2 dias
a no maximo 7 dias. Os agentes etiolégicos mais frequentes sdo os
de origem bacteriana, como Salmonella spp., Escherichia coli e Sta-
phylococcus aureus.

Como diagnosticar as doengas transmitidas por alimentos?

O diagnéstico das doengas transmitidas por alimentos é feito
conforme cada caso, segundo os sintomas dos pacientes e por exa-
mes laboratoriais especificos. Dessa forma, os testes laboratoriais
devem estar de acordo com as hipdteses possiveis diagndsticas,
tendo em vista que existem diversas doencas transmitidas por ali-
mentos.

Como os surtos geralmente sdo causados por bactérias, sem-
pre é indicado realizar cultura das fezes e dos alimentos suspeitos.
Esses exames sao feitos pelos Laboratdérios Centrais de Saude Publi-
ca (LACEN) e pelos laboratdrios de referéncia nacional. Dependen-
do da hipotese diagndstica (clinica) recomenda-se coletar amostras
de fezes “in natura” para pesquisa de virus e parasitos.




Além disso, toda investigacdo de surto de DTA deve ser feita de
forma integrada com a vigilancia sanitdria (VISA), vigilancia ambien-
tal, LACEN e outras instituicdes de acordo com a situagdo. A auto-
ridade sanitaria local devera realizar a inspec¢do sanitaria dos esta-
belecimentos produtores dos alimentos suspeitos, coletar amostras
de dgua e alimentos, descrever o fluxograma da producdo, e utilizar
swab para coleta de amostra de utensilios e superficies. Os setores
que compdem o Sistema VE-DTA deverdo investigar o surto imedia-
tamente apds a notificagdo, desencadeando atividades de campo
para obter informacgdes epidemioldgicas e propor medidas de inter-
vencgdo, prevencao e controle.

Como é feito o tratamento das doengas transmitidas por ali-
mentos?

O tratamento das DTA depende da sintomatologia de cada
caso, mas em geral, sdo doencas autolimitadas, com excegdo de al-
guns casos em que coexistem outras patologias, em criangas, idosos
e imunodeprimidos, e dependendo do grau de toxigenicidade do
agente etioldgico envolvido. Por isso o tratamento é baseado em
medidas de suporte para evitar a desidratagdo e 6bito.

Os sintomas tendem a desaparecer em alguns dias e geralmen-
te os antimicrobianos sdo indicados quando ha comprometimento
do estado geral, febre persistente (por mais de trés dias), sangue
nas fezes e desidratagdo grave. Em todos os casos, é importante
monitorar o estado de hidratagao e a duragdo dos sinais e sintomas,
além de procurar o servigo de saude para a indicagdo de terapéutica
especifica, de acordo com a suspeita clinica. Também é fundamen-
tal a reposicdo de liquidos, principalmente em criangas, idosos e
imunodeprimidos que apresentam diarreia.

Como diagnosticar as doengas transmitidas por alimentos?

O diagnéstico das doengas transmitidas por alimentos é feito
conforme cada caso, segundo os sintomas dos pacientes e por exa-
mes laboratoriais especificos. Dessa forma, os testes laboratoriais
devem estar de acordo com as hipdteses possiveis diagndsticas,
tendo em vista que existem diversas doencas transmitidas por ali-
mentos.

Como os surtos geralmente sao causados por bactérias, sem-
pre é indicado realizar cultura das fezes e dos alimentos suspeitos.
Esses exames sdo feitos pelos Laboratdrios Centrais de Saude Publi-
ca (LACEN) e pelos laboratdrios de referéncia nacional. Dependen-
do da hipotese diagndstica (clinica) recomenda-se coletar amostras
de fezes “in natura” para pesquisa de virus e parasitos.

Além disso, toda investigacdo de surto de DTA deve ser feita de
forma integrada com a vigilancia sanitdria (VISA), vigilancia ambien-
tal, LACEN e outras instituigdes de acordo com a situagdo. A auto-
ridade sanitaria local devera realizar a inspec¢do sanitaria dos esta-
belecimentos produtores dos alimentos suspeitos, coletar amostras
de dgua e alimentos, descrever o fluxograma da producdo, e utilizar
swab para coleta de amostra de utensilios e superficies. Os setores
que compdem o Sistema VE-DTA deverdo investigar o surto imedia-
tamente apds a notificagdo, desencadeando atividades de campo
para obter informacgdes epidemioldgicas e propor medidas de inter-
vencgdo, prevencao e controle.

Como é feito o tratamento das doengas transmitidas por ali-
mentos?

O tratamento das DTA depende da sintomatologia de cada
caso, mas em geral, sdo doencas autolimitadas, com excegdo de al-
guns casos em que coexistem outras patologias, em criangas, idosos
e imunodeprimidos, e dependendo do grau de toxigenicidade do
agente etioldgico envolvido. Por isso o tratamento é baseado em
medidas de suporte para evitar a desidratagdo e 6bito.
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Os sintomas tendem a desaparecer em alguns dias e geralmen-
te os antimicrobianos sao indicados quando ha comprometimento
do estado geral, febre persistente (por mais de trés dias), sangue
nas fezes e desidratagdo grave. Em todos os casos, é importante
monitorar o estado de hidratacdo e a duragdo dos sinais e sintomas,
além de procurar o servigo de saude para a indicagdo de terapéutica
especifica, de acordo com a suspeita clinica. Também é fundamen-
tal a reposicao de liquidos, principalmente em criangas, idosos e
imunodeprimidos que apresentam diarreia.

Fonte:

https://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/doencas-transmiti-
das-por-alimentos

HIGIENE NA MANIPULAGAO DE
ALIMENTOS E HIGIENE PESSOAL

HIGIENE E PRESERVACAO DA SAUDE

A higiene tem por finalidade destruir os micrdbios, elementos
causadores de doengas, ajudando a preservar a saude, tornando os
alimentos e o ambiente mais agradaveis e asseados.

Os microbios sdo seres vivos muito pequenos que enxergamos
somente com o auxilio de um microscépio.

Assim, mesmo que vocé ndo os veja, eles podem estar presen-
tes e espalham-se com facilidade através:

e doar;

¢ da dgua;

¢ do chido;

e da boca e das mdos;

¢ do cabelo e das roupas;

e das feridas;

¢ dos equipamentos de cozinha e principalmente dos alimen-
tos

Para os micrdbios se multiplicarem, eles necessitam de ar, umi-
dade, de alimentos e da temperatura certa para viver e, por esta
razdo, a cozinha se torna um ambiente ideal de contaminagao.

A cada 20 minutos os micrébios se multiplicam, assim sendo,
de um Unico micrébio podemos ter, em dez horas, um milhdo de
micrébios

Eles gostam de temperaturas mornas entre 102 e 602 C. Por
esta razdo, a refrigeracdo faz com que a multiplicagdo se torne len-
ta. A maioria dos micrébios morrem quando expostos a temperatu-
ras acima de 63° C.

Higiene pessoal

A pessoa que lida com alimentos ou com o preparo dos mes-
mos, como a merendeira, deve estar sempre atenta aos habitos de
higiene de todos os que trabalham sob seu comando na cozinha. E
importante cuidar da higiene do corpo, observando:

ANTES DE IR TRABALHAR

e tomar banho diariamente;

* manter os cabelos sempre limpos;

¢ as unhas devem estar limpas, aparadas e sem esmalte;

e cuidar bem dos dentes, escovando-os pelo menos 3 vezes ao
dia e sempre que necessario ir ao dentista;

e verificar a limpeza de seu uniforme

NO TRABALHO

e usar o uniforme (avental, touca ou rede);

¢ 0s cabelos devem estar protegidos

e com touca ou rede;

e evitar usar perfumes, dar

e preferéncia aos desodorantes sem perfume;




* 0s homens, devem estar sempre barbeados;
¢ ndo falar, tossir ou espirrar sobre os alimentos.

AS MAOS
e devem estar asseadas e ndo devem estar com joias ou biju-
terias

Sempre lavar as méos com dgua e sabdo e enxugar, sempre
que:

e iniciar o servigo e sempre que

e retornar a cozinha;

® 30 assoar o nariz;

e sempre que pegar em dinheiro;

e apos ir ao banheiro;

e apds transportar o lixo ou outros objetos fora da cozinha;

e quando houver ferimento nas maos, usar curativos para evi-
tar a contaminagdo dos alimentos;

® ndo tocar nos alimentos com as maos sujas, feridas ou com
cortes.

e ndo fumar no local de preparo e distribui¢do de alimentos;

e evitar, o quanto possivel, tocar nos alimentos diretamente
com as maos. Usar sempre garfos ou colheres. Nunca coloque o
dedo no alimento ou a colher na mdo. A colher que é utilizada no
preparo dos alimentos e a que se faz a prova dele, ndo pode ser a
mesma;

e evitar usar o avental para secar as maos;

e estar sempre atenta para ndo passar a mao ou cogar a cabeca
e em seguida tocar nos alimentos

CONTROLE DE SAUDE: VA A UM POSTO DE SAUDE E FACA EXA-
ME MEDICO UMA VEZ AO ANO.

Higiene Ambiental
Tanto na cozinha, como no depdsito, a limpeza deve ser feita
regularmente.

A - COZINHA E DEPOSITO:

PISO: o piso da cozinha deve ser lavado diariamente na hora
de menos movimento. Nunca varrer durante o preparo da merenda
para ndo levantar poeira e contaminar os alimentos.

PAREDE: deve ser lavada com agua e sabdo semanalmente e
diariamente passar pano Umido.

ARMARIOS: limpa-los sempre que necessario com um pano le-
vemente Umido.

PRATELEIRAS: manter os armarios fechados e livres deinsetos e
roedores. Apds a lavagem, enxugar bem evitando residuos de agua.

B - LATA OU LATAO DE LIXO: manter as latas ou lat&es dos ali-
mentos, de preferéncia, fora da cozinha e tampado, e devem ser
limpos diariamente.

C - Equipamentos e utensilios:

Para a higienizacdo de pratos, canecas, talheres e panelas, ob-
servar a seguinte ordem: retirar os restos de alimentos e colocar
na lata de lixo; ndo colocar restos da comida e gordura na pia, para
evitar entupimento; lavar os utensilos um a um com esponja, sabdo
ou detergente; enxaguar em 4gua corrente; colocar no escorredor
para secar
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PANELAS: colocar dgua logo apds desocupa-las e ferver um
pouco para amolecer os residuos.
Ja nos equipamentos devemos observar:

PIA: deve ser lavada apds o término da lavagem dos utensilios.
Deve ser bem ensaboada, enxugando logo apds.

MESA: passar sempre um pano Umido, depois de cada traba-
Iho.

FOGAO: o fogdo deve ser lavado diariamente com agua e sa-
bdo, e secar.Ndo esquecer de limpar os bicos de gas, retirando toda
particula de comida que tenha caido.

GELADEIRA OU FREEZER: procurar ndo deixarformar gelo em
excesso, porque a geladeira ou o freezer ndo trabalhara com toda
forga; impa-la a cada 15 dias (no minimo) com dgua e sabdo.

Ndo colocar dentro da geladeira ou freezer alimentos ainda
quentes. S6 abrir quando houver necessidade e o menor nimero

Fonte: http://www4.planalto.gov.br/consea/publicacoes/outros-
-assuntos/manual-da-merendeira/16-manual-da-merendeira.pdf

Equipamentos essenciais para cozinha industrial

Antes de comprar os equipamentos

Nenhuma compra deve ser impulsiva, ainda mais quando se
trata de uma empresa. E preciso ter calma e prudéncia para esco-
Ilher os equipamentos certos. Ndo adianta ir pelo menor prego ou
querer dar conta de tudo, é preciso analisar de forma critica a sua
situagdo atual. A ajuda de uma consultoria em nutri¢do, neste sen-
tido, é valida.

E preciso levar em consideragdo alguns aspectos, como: orga-
mento disponivel, nimero de refeicGes produzidas por dia, mdo de
obra, espaco disponivel, reputa¢do da marca, otimiza¢do no dia a
dia, a legislagdo vigente, etc.

Por que comprar uma caldeira alta, com maior capacidade, se
nenhum dos seus funcionarios tem altura o suficiente para manu-
sed-la? Por que ter uma batedeira profissional se, normalmente, as
sobremesas tém preparos simples?

Converse, antes, com a sua equipe. Quais equipamentos fa-
cilitam o dia a dia na cozinha? O que é util e o que é supérfluo?
Sera que vocés precisam de um descascador de batata profissional?
Quantos freezers sdo necessarios de acordo com a demanda?

Compreendendo cada area

A cozinha funciona como uma danga, com ritmo e coreografia.
Tudo deve fluir com a musica, que, no caso, seriam as boas praticas
de fabricagdo. Do recebimento para o armazenamento. Do arma-
zenamento para o pré-preparo. Do pré-preparo para o preparo. Do
preparo para a distribui¢do. Volta tudo outra vez.

Em cada uma das dreas de uma cozinha, diferentes equipamen-
tos exercem diferentes fungdes. Ao compreender essa dinamica,
fica mais facil identificar quais as necessidades da sua cozinha. A
dica, aqui, é passar uma semana observando de longe o trabalho da
equipe e notar em quais pontos é preciso uma otimizagao.

Além disso, em uma cozinha hospitalar, o carrinho térmico é
essencial, enquanto em um self service este equipamento é subs-
tituido pelo balcdo de distribuicdo. Em uma padaria, uma maquina
para moldagem de massas é Util, enquanto em um restaurante de
frutos do mar ela ndo faz sentido algum. Entende as diferengas?






