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LINGUA PORTUGUESA

QUESTOES QUE POSSIBILITEM AVALIAR A CAPACIDADE
DE INTERPRETAGAO DE TEXTO

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacdo.

A interpretac¢do sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteldo do texto, isto &, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
toério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessario fazer a decodificacdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungGes e preposi¢des, por exemplo, bem como identificar
expressdes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias préprias as anotagoes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagGes importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tdes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... J4 as questdes que esperam interpretacdo do
texto aparecem com as seguintes expressoes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da fungdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificagdes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrado
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristicas:

Apresenta um enredo, com ac¢les e
relagdes entre personagens, que ocorre
em determinados espaco e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagdo >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos sélidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >
desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
isso, usa-se comparacgdes, informagdes,
defini¢des, conceitualizagdes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.

TEXTO EXPOSITIVO

Expde acontecimentos, lugares, pessoas,
de modo que sua finalidade é descrever,
ou seja, caracterizar algo ou alguém. Com
isso, € um texto rico em adjetivos e em
verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugdes, com o objetivo de
orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificacdo dos géneros textuais se da a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
nao sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificacGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagdo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

¢ Bilhete

* Bula

e Carta

e Conto

e CrOnica

* E-mail

e Lista

e Manual

* Noticia

* Poema

* Propaganda

® Receita culinaria

® Resenha

e Seminario




Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturagdo de uma receita culinaria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

ARGUMENTAGCAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma informa-
¢do a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem positiva
de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado, ou inteligente,
ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz seja admitido como
verdadeiro. Em sintese, tem a intengdo de convencer, ou seja, tem
o desejo de que o ouvinte creia no que o texto diz e faga o que ele
propde.

Se essa é a finalidade ultima de todo ato de comunicagdo, todo
texto contém um componente argumentativo. A argumentagdo é o
conjunto de recursos de natureza linguistica destinados a persuadir
a pessoa a quem a comunicagdo se destina. Esta presente em todo
tipo de texto e visa a promover adesdo as teses e aos pontos de
vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razdo indiscutivel para comprovar a
veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como se disse
acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o interlocu-
tor a crer naquilo que esta sendo dito, a aceitar como verdadeiro o
que estd sendo transmitido. A argumentacao pertence ao dominio
da retorica, arte de persuadir as pessoas mediante o uso de recur-
sos de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é bom
voltar ao que diz Aristoteles, fildsofo grego do século IV a.C., numa
obra intitulada “Tdpicos: os argumentos sdo uteis quando se tem de
escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e uma des-
vantajosa, como a saude e a doenga, ndo precisamos argumentar.
Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher entre duas
coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude. Nesse caso, pre-
cisamos argumentar sobre qual das duas é mais desejavel. O argu-
mento pode entdo ser definido como qualquer recurso que torna
uma coisa mais desejavel que outra. Isso significa que ele atua no
dominio do preferivel. Ele é utilizado para fazer o interlocutor crer
que, entre duas teses, uma é mais provavel que a outra, mais pos-
sivel que a outra, mais desejavel que a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentagdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador esta propondo.

Ha uma diferenga entre o raciocinio légico e a argumentacdo.
O primeiro opera no dominio do necessario, ou seja, pretende
demonstrar que uma conclusdo deriva necessariamente das pre-
missas propostas, que se deduz obrigatoriamente dos postulados
admitidos. No raciocinio ldgico, as conclusdes nao dependem de
crengas, de uma maneira de ver o mundo, mas apenas do encadea-
mento de premissas e conclusGes.

Por exemplo, um raciocinio légico é o seguinte encadeamento:

Aéigual a B.

AéigualaC.

Entdo: Cé igual a A.

Admitidos os dois postulados, a conclusdo é, obrigatoriamente,
que C éigual a A.

Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.

A vaca é um ruminante.

Logo, a vaca é um mamifero.

LINGUA PORTUGUESA

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também sera verdadeira.

No dominio da argumentacdo, as coisas sdo diferentes. Nele,
a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso, deve-se
mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a mais plau-
sivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda dizendo-se mais
confidvel do que os concorrentes porque existe desde a chegada
da familia real portuguesa ao Brasil, ele estara dizendo-nos que um
banco com quase dois séculos de existéncia é sélido e, por isso, con-
fidvel. Embora n3o haja rela¢do necessaria entre a solidez de uma
instituicdo bancdria e sua antiguidade, esta tem peso argumentati-
vo na afirmacgdo da confiabilidade de um banco. Portanto é provavel
gue se creia que um banco mais antigo seja mais confidvel do que
outro fundado hd dois ou trés anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sdo as formas de que nos valemos para fazer as
pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, é importante enten-
der bem como eles funcionam.

Ja vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preciso
acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o audito-
rio, que pode ser individual ou coletivo, sera tanto mais facil quanto
mais 0s argumentos estiverem de acordo com suas crengas, suas
expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer um auditorio
pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas que ele abomi-
na. Sera mais facil convencé-lo valorizando coisas que ele considera
positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja vem com frequéncia
associada ao futebol, ao gol, a paixdo nacional. Nos Estados Unidos,
essa associacdo certamente nao surtiria efeito, porque |3 o futebol
ndo é valorizado da mesma forma que no Brasil. O poder persuasivo
de um argumento esta vinculado ao que é valorizado ou desvalori-
zado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

J4a verificamos que qualquer recurso linguistico destinado a fa-
zer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um argu-
mento.

Argumento de Autoridade

E a citagdo, no texto, de afirmacdes de pessoas reconhecidas
pelo auditério como autoridades em certo dominio do saber, para
servir de apoio aquilo que o enunciador esta propondo. Esse recur-
so produz dois efeitos distintos: revela o conhecimento do produtor
do texto a respeito do assunto de que esta tratando; da ao texto a
garantia do autor citado. E preciso, no entanto, ndo fazer do texto
um amontoado de citagdes. A citacdo precisa ser pertinente e ver-
dadeira.

Exemplo:

“A imaginagdo é mais importante do que o conhecimento.”

Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para
ele, uma coisa vem antes da outra: sem imaginagdo, ndo hd conhe-
cimento. Nunca o inverso.

Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2

A tese defendida nesse texto é que a imaginagdo é mais impor-
tante do que o conhecimento. Para levar o auditdrio a aderir a ela,
o enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mundo. Se
um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas devem
acreditar que é verdade.




Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior nu-
mero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem maior
duragdo, o que tem maior nimero de adeptos, etc. O fundamento
desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publicidade faz
largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-se
em afirmacgGes que, numa determinada época, sdo aceitas como
verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a menos que o
objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte da ideia de
gue o consenso, mesmo que equivocado, corresponde ao indiscu-
tivel, ao verdadeiro e, portanto, é melhor do que aquilo que ndo
desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais, por exemplo, as
afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser protegido e de que
as condigdes de vida sdo piores nos paises subdesenvolvidos. Ao
confiar no consenso, porém, corre-se o risco de passar dos argu-
mentos validos para os lugares comuns, os preconceitos e as frases
carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil aceitar
aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que é apenas
provavel, que é apenas possivel. A sabedoria popular enuncia o ar-
gumento de existéncia no provérbio “Mais vale um pdssaro na mdo
do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documentais
(fotos, estatisticas, depoimentos, gravagdes, etc.) ou provas concre-
tas, que tornam mais aceitavel uma afirmagdo genérica. Durante
a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que o exérci-
to americano era muito mais poderoso do que o iraquiano. Essa
afirmagado, sem ser acompanhada de provas concretas, poderia ser
vista como propagandistica. No entanto, quando documentada pela
comparagdo do numero de canhdes, de carros de combate, de na-
vios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase légico

E aquele que opera com base nas relagdes ldgicas, como causa
e efeito, analogia, implicagdo, identidade, etc. Esses raciocinios sdo
chamados quase ldgicos porque, diversamente dos raciocinios 16gi-
cos, eles ndo pretendem estabelecer relagdes necessarias entre os
elementos, mas sim instituir relagGes provaveis, possiveis, plausi-
veis. Por exemplo, quando se diz “A é igual a B”, “B é igual a C”, “en-
tdo A é igual a C”, estabelece-se uma relagdo de identidade légica.
Entretanto, quando se afirma “Amigo de amigo meu é meu amigo”
nao se institui uma identidade légica, mas uma identidade provavel.

Um texto coerente do ponto de vista légico é mais facilmente
aceito do que um texto incoerente. Varios sdo os defeitos que con-
correm para desqualificar o texto do ponto de vista ldgico: fugir do
tema proposto, cair em contradigao, tirar conclusdes que ndo se
fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afirmagdes gerais
com fatos inadequados, narrar um fato e dele extrair generalizagGes
indevidas.

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades tipi-
cas daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo, o mais
raro é melhor que o comum, o que é mais refinado é melhor que o
gue é mais grosseiro, etc.

Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia, ce-
lebridades recomendando prédios residenciais, produtos de beleza,
alimentos estéticos, etc., com base no fato de que o consumidor
tende a associar o produto anunciado com atributos da celebrida-
de.

LINGUA PORTUGUESA

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utilizagdo da variante culta e formal da
lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica social-
mente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir um texto
em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que o modo de
dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de saude
de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas manei-
ras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente mais ade-
gquada para a persuasdo do que a segunda, pois esta produziria certa
estranheza e ndo criaria uma imagem de competéncia do médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagndstico e levando em
conta o cardter invasivo de alguns exames, a equipe médica houve
por bem determinar o internamento do governador pelo periodo de
trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para conseguir fazer exames com mais cuidado e porque al-
guns deles s@o barrapesada, a gente botou o governador no hospi-
tal por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fungdo argumen-
tativa, porque ninguém fala para ndo ser levado a sério, para ser
ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de comunicagao
deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que pretenda ser, um
texto tem sempre uma orientagdo argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o falante
traca para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar de um
homem publico, pode ter a intengdo de critica-lo, de ridiculariza-lo
ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientagdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos episo-
dios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e ndo
outras, etc. Veja:

“O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras troca-
vam abragos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que noras
e sogras nao se toleram. Ndo fosse assim, ndo teria escolhido esse
fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o termo até,
gue serve para incluir no argumento alguma coisa inesperada.

Além dos defeitos de argumentagdo mencionados quando tra-
tamos de alguns tipos de argumentagdo, vamos citar outros:

- Uso sem delimitagdo adequada de palavra de sentido tdo am-
plo, que serve de argumento para um ponto de vista e seu contra-
rio. S3o nog¢des confusas, como paz, que, paradoxalmente, pode ser
usada pelo agressor e pelo agredido. Essas palavras podem ter valor
positivo (paz, justica, honestidade, democracia) ou vir carregadas
de valor negativo (autoritarismo, degradagdo do meio ambiente,
injustica, corrupgado).

- Uso de afirmacgGes tdo amplas, que podem ser derrubadas
por um Unico contra exemplo. Quando se diz “Todos os politicos sGo
ladrées”, basta um Unico exemplo de politico honesto para destruir
o0 argumento.

- Emprego de nogdes cientificas sem nenhum rigor, fora do con-
texto adequado, sem o significado apropriado, vulgarizando-as e
atribuindo-lhes uma significacio subjetiva e grosseira. E o caso, por
exemplo, da frase “O imperialismo de certas industrias ndo permite
que outras crescam”, em que o termo imperialismo é descabido,
uma vez que, a rigor, significa “agdo de um Estado visando a reduzir
outros a sua dependéncia politica e econémica”.

A boa argumentacdo é aquela que esta de acordo com a situa-
¢do concreta do texto, que leva em conta os componentes envolvi-
dos na discussdo (o tipo de pessoa a quem se dirige a comunicagdo,
0 assunto, etc).




MATEMATICA

TEORIA DOS CONJUNTOS; CONJUNTOS DOS NUMEROS REAIS (R): OPERACOES, PROPRIEDADES E PROBLEMAS

Conjunto dos ntiimeros inteiros - z
O conjunto dos nimeros inteiros € a reunido do conjunto dos niumeros naturais N ={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos opos-

tos dos niUmeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N CZ (N esta contido em Z)

Subconjuntos:
SiMBOLO | REPRESENTACAO DESCRICAO
* zZ* Conjunto dos nimeros inteiros ndo nulos
+ Z, Conjunto dos numeros inteiros nao negativos
*e+ 7*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos numeros inteiros nao positivos
*e- Z*_ Conjunto dos nuimeros inteiros negativos

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:
e Mddulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o médulo por | |. O mddulo de

qgualguer nimero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
* Numeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da origem

(zero).

POSITIVOS

+1 42 +3 +4 45 +6 +7 48

NEGATIVOS Aunidades = A unidadas

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0

Operagoes
* Soma ou Adigao: Associamos aos nimeros inteiros positivos a ideia de ganhar e aos niUmeros inteiros negativos a ideia de perder.

(’35‘:‘,




ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dis-
pensado, mas o sinal (-) antes do nimero negativo nunca pode
ser dispensado.

e Subtracdo: empregamos quando precisamos tirar uma quan-
tidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos
saber quanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quan-
tidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a
outra. A subtragdo é a operacgdo inversa da adigdo. O sinal sempre
serd do maior nimero.

ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
guado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativida-
des educativas, bem como da preservagdo predial, realizou-se uma
dinamica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no
entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo
(+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa.
Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes
anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugao:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

o Multiplicagdo: é uma adicdo de nimeros/ fatores repetidos.
Na multiplicagdo o produto dos numeros a e b, pode ser indicado
poraxb, a.bouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

e Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nu-
mero inteiro, diferente de zero, dividimos o médulo do dividendo
pelo médulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo néo é comutativa, néo é associativa
e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer numero inteiro, diferente de zero,
é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero é igual
a zero.

Na multiplicagdo e divisdao de numeros inteiros é muito impor-
tante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre
negativo.

MATEMATICA
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Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obten-
do uma unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem
espessura de 3cm, o numero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C)18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

¢ Potenciagao: A poténcia a” do nimero inteiro a, é definida
como um produto de n fatores iguais. O nimero a é denominado a
base e o nUmero n é o expoente.a”=axaxaxax..xa,aé mult-
plicado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva é um numero inteiro positivo.

—Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nimero
inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nu-
mero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciagdo

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somam-se os expoentes. (—a)*. (—a)® = (—a)**® = (—a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e subtraem-se os expoentes. (-a)®: (-a)® = (-a)®~° = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
os expoentes. [(-a)’]? = (-a)*-2 = (-a)®°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)'=-a e
(+a)t=+a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E igual
al.(+a)’=1le(-b)°=1

Conjunto dos nlimeros racionais — Q m

Um ndmero racional é o que pode ser escrito na forma ,,
onde m e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente
de zero. Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de
m por n.

N CZ C Q(N esta contido em Z que esta contido em Q)
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Subconjuntos:
SiMBOLO | REPRESENTACAO DESCRIGAO
* Q* Conjunto dos nimeros racionais ndo nulos
+ Q, Conjunto dos nimeros racionais ndo negativos
*e+ Q*, Conjunto dos nimeros racionais positivos
- Q_ Conjunto dos nimeros racionais ndo positivos
*e- Q*_ Conjunto dos numeros racionais negativos

Representagdo decimal
Podemos representar um numero racional, escrito na forma de fragdo, em nimero decimal. Para isso temos duas maneiras possiveis:

12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um numero finito de algarismos. Decimais Exatos:

2
Z =04
5

22) O numeral decimal obtido possui, apos a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Decimais
Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1

— =0,333...

3
Representacgdo Fracionaria

E a operagdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o nimero decimal sem a virgula e o denominador é composto pelo
numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:
0,035 =35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
—Simples: o seu periodo é composto por um mesmo nimero ou conjunto de nimeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

. D"dddm ' * 0313131, .
Periodo: 4 (1 algarismo) Periodo 31 (2 algarismos) Pe'ﬂfjﬁgﬁg?ﬂ_ O stgariomos)
4 1
04d4-=3 0,313131.. =— 575
? 29 0278278278, = 990

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fracdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para cada
guantos digitos tiver o periodo da dizima.

— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que ndo se repete.

Farme nbo peErSdicn oo o

) pErndn i s mmaEnes Sivepdif il
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MOVIMENTO

INTRODUCAO

O movimento é uma importante dimensdo do desenvolvimen-
to e da cultura humana. As criangas se movimentam desde que nas-
cem, adquirindo cada vez maior controle sobre seu préprio corpo e
se apropriando cada vez mais das possibilidades de interagdo com
o mundo. Engatinham, caminham, manuseiam objetos, correm, sal-
tam, brincam sozinhas ou em grupo, com objetos ou brinquedos,
experimentando sempre novas maneiras de utilizar seu corpo e seu
movimento. Ao movimentar-se, as criangas expressam sentimen-
tos, emogdes e pensamentos, ampliando as possibilidades do uso
significativo de gestos e posturas corporais. O movimento humano,
portanto, é mais do que simples deslocamento do corpo no espago:
constitui-se em uma linguagem que permite as criangas agirem so-
bre o meio fisico e atuarem sobre o ambiente humano, mobilizando
as pessoas por meio de seu teor expressivo.

As maneiras de andar, correr, arremessar, saltar resultam das
interagGes sociais e da relagdo dos homens com o meio; sao movi-
mentos cujos significados tém sido construidos em fungdo das dife-
rentes necessidades, interesses e possibilidades corporais humanas
presentes nas diferentes culturas em diversas épocas da histdria.
Esses movimentos incorporam-se aos comportamentos dos ho-
mens, constituindo-se assim numa cultura corporall. Dessa forma,
diferentes manifestagGes dessa linguagem foram surgindo, como a
danga, o jogo, as brincadeiras, as praticas esportivas etc., nas quais
se faz uso de diferentes gestos, posturas e expressdes corporais
com intencionalidade.

Ao brincar, jogar, imitar e criar ritmos e movimentos, as crian-
¢as também se apropriam do repertdrio da cultura corporal na qual
estdo inseridas. Nesse sentido, as instituicdes de educagdo infantil
devem favorecer um ambiente fisico e social onde as criangas se
sintam protegidas e acolhidas, e a0 mesmo tempo seguras para se
arriscar e vencer desafios. Quanto mais rico e desafiador for esse
ambiente, mais ele Ihes possibilitara a ampliagdo de conhecimentos
acerca de si mesmas, dos outros e do meio em que vivem.

O trabalho com movimento contempla a multiplicidade de
fungdes e manifestagGes do ato motor, propiciando um amplo de-
senvolvimento de aspectos especificos da motricidade das criangas,
abrangendo uma reflexdo acerca das posturas corporais implicadas
nas atividades cotidianas, bem como atividades voltadas para a am-
pliagdo da cultura corporal de cada criancga.

PRESENCA DO MOVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL: IDEIAS
E PRATICAS CORRENTES

A diversidade de praticas pedagdgicas que caracterizam o uni-
verso da educacdo infantil reflete diferentes concepg¢des quanto ao
sentido e fungGes atribuidas ao movimento no cotidiano das cre-
ches, pré-escolas e institui¢des afins.
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E muito comum que, visando garantir uma atmosfera de ordem
e de harmonia, algumas praticas educativas procurem simplesmen-
te suprimir o movimento, impondo as criangas de diferentes idades
rigidas restrigdes posturais. Isso se traduz, por exemplo, na imposi-
¢do de longos momentos de espera — em fila ou sentada — em que
a crianga deve ficar quieta, sem se mover; ou na realizagdo de ativi-
dades mais sistematizadas, como de desenho, escrita ou leitura, em
que qualquer deslocamento, gesto ou mudanca de posicao pode
ser visto como desordem ou indisciplina. Até junto aos bebés essa
pratica pode se fazer presente, quando, por exemplo, sdo mantidos
no bergco ou em espagos cujas limitagdes os impedem de expressar-
-se ou explorar seus recursos motores.

Além do objetivo disciplinar apontado, a permanente exigéncia
de contengdo motora pode estar baseada na idéia de que o movi-
mento impede a concentragdo e a atengdo da crianga, ou seja, que
as manifestagdes motoras atrapalham a aprendizagem. Todavia, a
julgar pelo papel que os gestos e as posturas desempenham jun-
to a percepgado e a representagdo, conclui-se que, ao contrdrio, é a
impossibilidade de mover-se ou de gesticular que pode dificultar o
pensamento e a manutengao da atencao.

Em linhas gerais, as conseqliéncias dessa rigidez podem apon-
tar tanto para o desenvolvimento de uma atitude de passividade
nas criangas como para a instalagdo de um clima de hostilidade, em
que o professor tenta, a todo custo, conter e controlar as manifes-
tagGes motoras infantis. No caso em que as criangas, apesar das res-
tricdes, mantém o vigor de sua gestualidade, podem ser freqilientes
situagdes em que elas percam completamente o controle sobre o
corpo, devido ao cansago provocado pelo esfor¢o de contengdo que
Ihes é exigido.

Outras praticas, apesar de também visarem ao siléncio e a con-
tengdo de que dependeriam a ordem e a disciplina, langam mao
de outros recursos didaticos, propondo, por exemplo, seqiliéncias
de exercicios ou de deslocamentos em que a crianga deve mexer
seu corpo, mas desde que em estrita conformidade a determinadas
orientagdes. Ou ainda reservando curtos intervalos em que a crian-
¢a é solicitada a se mexer, para dispender sua energia fisica. Essas
praticas, ao permitirem certa mobilidade as criangas, podem até ser
eficazes do ponto de vista da manuteng¢do da “ordem”, mas limitam
as possibilidades de expressdo da crianga e tolhem suas iniciativas
préprias, ao enquadrar os gestos e deslocamentos a modelos pre-
determinados ou a momentos especificos.

No bergario, um exemplo tipico dessas praticas sdo as sessdes
de estimulagdo individual de bebés, que com freqliéncia sao pre-
cedidas por longos periodos de confinamento ao bergo. Nessas ati-
vidades, o professor manipula o corpo do bebé, esticando e enco-
lhendo seus membros, fazendo-os descer ou subir de colchonetes
ou almofadas, ou fazendo-os sentar durante um tempo determina-
do. A forma mecanica pela qual sdo feitas as manipulag¢des, além de
desperdicarem o rico potencial de troca afetiva que trazem esses
momentos de interagdo corporal, deixam a crianga numa atitude
de passividade, desvalorizando as descobertas e os desafios que ela
poderia encontrar de forma mais natural, em outras situacdes.




O movimento para a crian¢a pequena significa muito mais do
gue mexer partes do corpo ou deslocar-se no espago. A crianga se
expressa e se comunica por meio dos gestos e das mimicas faciais e
interage utilizando fortemente o apoio do corpo. A dimensdo cor-
poral integra-se ao conjunto da atividade da crianga. O ato motor
faz-se presente em suas fungdes expressiva, instrumental ou de
sustentagdo as posturas e aos gestos.

Quanto menor a crianga, mais ela precisa de adultos que inter-
pretem o significado de seus movimentos e expressdes, auxilian-
do-a na satisfacdo de suas necessidades. A medida que a crianca
cresce, o desenvolvimento de novas capacidades possibilita que ela
atue de maneira cada vez mais independente sobre o mundo a sua
volta, ganhando maior autonomia em relagdo aos adultos.

Pode-se dizer que no inicio do desenvolvimento predomina
a dimensdo subjetiva da motricidade, que encontra sua eficacia e
sentido principalmente na interacdo com o meio social, junto as
pessoas com quem a crianga interage diretamente. E somente aos
poucos que se desenvolve a dimensdo objetiva do movimento, que
corresponde as competéncias instrumentais para agir sobre o espa-
¢o e meio fisico.

O bebé que se mexe descontroladamente ou que faz caretas
provocadas por desconfortos terd na mae e nos adultos respon-
saveis por seu cuidado e educagdo parceiros fundamentais para a
descoberta dos significados desses movimentos. Aos poucos, esses
adultos saberdo que determinado torcer de corpo significa que o
bebé estd, por exemplo, com célica, ou que determinado choro
pode ser de fome. Assim, a primeira fun¢do do ato motor esta liga-
da a expressao, permitindo que desejos, estados intimos e necessi-
dades se manifestem.

Mas é importante lembrar que a fungdo expressiva ndo é ex-
clusiva do bebé. Ela continua presente mesmo com o desenvolvi-
mento das possibilidades instrumentais do ato motor. E freqiiente,
por exemplo, a brincadeira de luta entre criangas de cinco ou seis
anos, situagdo em que se pode constatar o papel expressivo dos
movimentos, ja que essa brincadeira envolve intensa troca afetiva.

A externalizagdo de sentimentos, emogdes e estados intimos
poderdo encontrar na expressividade do corpo um recurso privile-
giado. Mesmo entre adultos isso aparece freqlientemente em con-
versas, em que a expressao facial pode deixar transparecer senti-
mentos como desconfianga, medo ou ansiedade, indicando muitas
vezes algo oposto ao que se esta falando. Outro exemplo é como os
gestos podem ser utilizados intensamente para pontuar a fala, por
meio de movimentos das mdos e do corpo.

Cada cultura possui seu jeito préprio de preservar esses recur-
sos expressivos do movimento, havendo variagdes na importancia
dada as expressoes faciais, aos gestos e as posturas corporais, bem
como nos significados atribuidos a eles.

E muito grande a influéncia que a cultura tem sobre o desen-
volvimento da motricidade infantil, ndo sé pelos diferentes signifi-
cados que cada grupo atribui a gestos e expressdes faciais, como
também pelos diferentes movimentos aprendidos no manuseio de
objetos especificos presentes na atividade cotidiana, como pas, |a-
pis, bolas de gude, corda, estilingue etc.

Os jogos, as brincadeiras, a danca e as praticas esportivas re-
velam, por seu lado, a cultura corporal de cada grupo social, cons-
tituindo-se em atividades privilegiadas nas quais o movimento é
aprendido e significado.

Dado o alcance que a questdo motora assume na atividade da
crianga, é muito importante que, ao lado das situagdes planejadas
especialmente para trabalhar o movimento em suas varias dimen-
sdes, a instituicao reflita sobre o espago dado ao movimento em to-
dos os momentos da rotina didria, incorporando os diferentes signi-
ficados que lhe sdo atribuidos pelos familiares e pela comunidade.
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Nesse sentido, é importante que o trabalho incorpore a expres-
sividade e a mobilidade préprias as criangas. Assim, um grupo dis-
ciplinado ndo é aquele em que todos se mantém quietos e calados,
mas sim um grupo em que os varios elementos se encontram envol-
vidos e mobilizados pelas atividades propostas. Os deslocamentos,
as conversas e as brincadeiras resultantes desse envolvimento ndo
podem ser entendidos como dispersdo ou desordem, e sim como
uma manifestag¢do natural das criangas. Compreender o carater lu-
dico e expressivo das manifestagdes da motricidade infantil pode-
rad ajudar o professor a organizar melhor a sua pratica, levando em
conta as necessidades das criangas

A CRIANCA E O MOVIMENTO

O primeiro ano de vida

Nessa fase, predomina a dimensdo subjetiva do movimento,
pois sdo as emogdes o canal privilegiado de interagdo do bebé com
0 adulto e mesmo com outras criangas. O didlogo afetivo que se
estabelece com o adulto, caracterizado pelo toque corporal, pelas
modulagdes da voz, por expressdes cada vez mais cheias de senti-
do, constitui-se em espaco privilegiado de aprendizagem. A crianga
imita o parceiro e cria suas proprias reagdes: balanga o corpo, bate
palmas, vira ou levanta a cabecga etc.

Ao lado dessas capacidades expressivas, o bebé realiza impor-
tantes conquistas no plano da sustenta¢do do préprio corpo, repre-
sentadas em agBes como virar-se, rolar, sentar- se etc. Essas con-
quistas antecedem e preparam o aprendizado da locomogdo, o que
amplia muito a possibilidade de a¢do independente. E bom lembrar
que, antes de aprender a andar, as criangas podem desenvolver for-
mas alternativas de locomogdo, como arrastar-se ou engatinhar.

Ao observar um bebé, pode-se constatar que é grande o tem-
po que ele dedica a exploragées do préprio corpo — fica olhando
as mdos paradas ou mexendo-as diante dos olhos, pega os pés e
diverte-se em manté-los sob o controle das mdos — como que des-
cobrindo aquilo que faz parte do seu corpo e o que vem do mundo
exterior. Pode-se também notar o interesse com que investiga os
efeitos dos proprios gestos sobre os objetos do mundo exterior, por
exemplo, puxando varias vezes a corda de um brinquedo que emite
um som, ou tentando alcangar com as mdos o mobile pendurado
sobre o bergo, ou seja, repetindo seus atos buscando testar o resul-
tado que produzem.

Essas agcOes exploratdrias permitem que o bebé descubra os
limites e a unidade do préprio corpo, conquistas importantes no
plano da consciéncia corporal. As agdes em que procura descobrir
o efeito de seus gestos sobre os objetos propiciam a coordenagdo
sensério- motora, a partir de quando seus atos se tornam instru-
mentos para atingir fins situados no mundo exterior. Do ponto de
vista das relagdes com o objeto, a grande conquista do primeiro ano
de vida é o gesto de preensdo3, o qual se constitui em recurso com
multiplas possibilidades de aplicagdo.

Aquisicdes como a preensdo e a locomogdo representam im-
portantes conquistas no plano da motricidade objetiva. Consolidan-
do-se como instrumentos de a¢do sobre o mundo, aprimoram-se
conforme as oportunidades que se oferecem a crianga de explorar
0 espago, manipular objetos, realizar atividades diversificadas e de-
safiadoras.

E curioso lembrar que a aceitagdo da importancia da corporei-
dade para o bebé é relativamente recente, pois até bem pouco tem-
po prescrevia-se que ele fosse conservado numa espécie de estado
de “crisalida” durante varios meses, envolvido em cueiros e faixas
qgue o confinavam a uma Unica posi¢do, tolhendo completamente
seus movimentos espontaneos. Certamente esse habito traduzia
um cuidado, uma preocupagdo com a possibilidade de o bebé se
machucar ao fazer movimentos para os quais sua ossatura e mus-




culatura ndo estivessem, ainda, preparadas. Por outro lado, ao pro-
teger o bebé dessa forma, se estava impedindo sua movimentagao.
N&o tendo como interagir com o mundo fisico e tendo menos possi-
bilidades de interagir com o mundo social, era mais dificil expressar-
-se e desenvolver as habilidades necessarias para uma relagdo mais
independente com o ambiente.

Criangas de uma trés anos

Logo que aprende a andar, a crianga parece tdo encantada com
sua nova capacidade que se diverte em locomover-se de um lado
para outro, sem uma finalidade especifica. O exercicio dessa capaci-
dade, somado ao progressivo amadurecimento do sistema nervoso,
propicia o aperfeicoamento do andar, que se torna cada vez mais
seguro e estdvel, desdobrando-se nos atos de correr, pular e suas
variantes.

A grande independéncia que andar propicia na exploragdo do
espaco é acompanhada também por uma maior disponibilidade das
maos: a crianga dessa idade é aquela que ndo para, mexe em tudo,
explora, pesquisa.

Ao mesmo tempo que explora, aprende gradualmente a ade-
quar seus gestos e movimentos as suas intengGes e as demandas
da realidade. Gestos como o de segurar uma colher para comer ou
uma xicara para beber e o de pegar um lapis para marcar um pa-
pel, embora ainda ndo muito seguros, sdo exemplos dos progressos
no plano da gestualidade instrumental. O fato de manipular obje-
tos que tenham um uso cultural bem definido ndo significa que a
manipulagdo se restrinja a esse uso, ja que o carater expressivo do
movimento ainda predomina. Assim, se a crianca dessa idade pode
pegar uma xicara para beber agua, pode também pega-la simples-
mente para brincar, explorando as varias possibilidades de seu ges-
to.

Outro aspecto da dimensdo expressiva do ato motor é o de-
senvolvimento dos gestos simbdlicos, tanto aqueles ligados ao fa-
z-de-conta quanto os que possuem uma fungdo indicativa, como
apontar, dar tchau etc. No faz-de-conta pode-se observar situagGes
em que as criangas revivem uma cena recorrendo somente aos seus
gestos, por exemplo, quando, colocando os bragos na posi¢cdo de
ninar, os balangam, fazendo de conta que estdo embalando uma
boneca. Nesse tipo de situacao, a imitagdo desempenha um impor-
tante papel.

No plano da consciéncia corporal, nessa idade a crianga come-
¢a a reconhecer aimagem de seu corpo, o que ocorre principalmen-
te por meio das interagdes sociais que estabelece e das brincadeiras
que faz diante do espelho. Nessas situagGes, ela aprende a reco-
nhecer as caracteristicas fisicas que integram a sua pessoa, o que é
fundamental para a construcdo de sua identidade.

Criangas de quatro a seis anos

Nessa faixa etaria constata-se uma ampliagdo do repertdrio de
gestos instrumentais, 0s quais contam com progressiva precisao.
Atos que exigem coordenagdo de varios segmentos motores e o
ajuste a objetos especificos, como recortar, colar, encaixar peque-
nas pegas etc., sofisticam-se. Ao lado disso, permanece a tendéncia
Itdica da motricidade, sendo muito comum que as criangas, duran-
te a realizagdo de uma atividade, desviem a dire¢do de seu gesto;
é o caso, por exemplo, da crianga que esta recortando e que de re-
pente pGe-se a brincar com a tesoura, transformando-a num avido,
numa espada etc.

Gradativamente, o movimento comeca a submeter-se ao con-
trole voluntario, o que se reflete na capacidade de planejar e ante-
cipar agdes — ou seja, de pensar antes de agir — e no desenvolvi-
mento crescente de recursos de contengdo motora. A possibilidade
de planejar seu préprio movimento mostra-se presente, por exem-
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plo, nas conversas entre criangas em que uma narra para a outra
0 que e como fard para realizar determinada a¢do: “Eu vou |3, vou
pular assim e vou pegar tal coisa...”.

Os recursos de contengdo motora, por sua vez, se traduzem
no aumento do tempo que a crianga consegue manter-se numa
mesma posi¢do. Vale destacar o enorme esfor¢o que tal aprendi-
zado exige da crianga, ja que, quando o corpo esta parado, ocorre
ntensa atividade muscular para manté-lo na mesma postura. Do
ponto de vista da atividade muscular, os recursos de expressividade
correspondem a variagGes do tonus (grau de tensdo do musculo),
qgue respondem também pelo equilibrio e sustenta¢do das posturas
corporais.

O maior controle sobre a prépria agao resulta em diminuigao
da impulsividade motora que predominava nos bebés.

E grande o volume de jogos e brincadeiras encontradas nas di-
versas culturas que envolvem complexas seqliéncias motoras para
serem reproduzidas, propiciando conquistas no plano da coordena-
¢do e precisdo do movimento.

As praticas culturais predominantes e as possibilidades de ex-
ploragdo oferecidas pelo meio no qual a crianga vive permitem que
ela desenvolva capacidades e construa repertérios préprios. Por
exemplo, uma crianga criada num bairro em que o futebol é uma
pratica comum podera interessar-se pelo esporte e aprender a jo-
gar desde cedo. Uma crianga que vive a beira de um rio utilizado,
por exemplo, como forma de lazer pela comunidade provavelmente
aprenderd a nadar sem que seja preciso entrar numa escola de na-
tacdo, como pode ser o caso de uma crianga de ambiente urbano.
Habilidades de subir em arvores, escalar alturas, pular distancias,
certamente serdo mais faceis para criangas criadas em locais proxi-
mos a natureza, ou que tenham acesso a parques ou pragas.

As brincadeiras que compdem o repertdrio infantil e que va-
riam conforme a cultura regional apresentam-se como oportuni-
dades privilegiadas para desenvolver habilidades no plano motor,
como empinar pipas, jogar bolinhas de gude, atirar com estilingue,
pular amarelinha etc.

OBIJETIVOS

Criancas de zero a trés anos

A pratica educativa deve se organizar de forma a que as crian-
¢as desenvolvam as seguintes capacidades:

¢ familiarizar-se com a imagem do préprio corpo;

¢ explorar as possibilidades de gestos e ritmos corporais para
expressar-se nas brincadeiras e nas demais situagdes de interagdo;

e deslocar-se com destreza progressiva no espago ao andar,
correr, pular etc., desenvolvendo atitude de confianga nas préprias
capacidades motoras;

¢ explorar e utilizar os movimentos de preensao, encaixe, lan-
¢amento etc., para o uso de objetos diversos.

Criangas de quatro a seis anos

Para esta fase, os objetivos estabelecidos para a faixa etaria de
zero a trés anos deverdo ser aprofundados e ampliados, garantin-
do-se, ainda, oportunidades para que as criang¢as sejam capazes de:

e ampliar as possibilidades expressivas do préprio movimento,
utilizando gestos diversos e o ritmo corporal nas suas brincadeiras,
dangas, jogos e demais situagles de interagao;

e explorar diferentes qualidades e dindamicas do movimento,
como forga, velocidade, resisténcia e flexibilidade, conhecendo gra-
dativamente os limites e as potencialidades de seu corpo;






