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LINGUA PORTUGUESA

INTERPRETAGAO DE TEXTO

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensdo se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. SO depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacao.

A interpretag¢do sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
tério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessario fazer a decodificacdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungbes e preposicdes, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias proprias as anotagdes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informag8es importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tdes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpretagao do
texto aparecem com as seguintes expressdes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a inteng¢do do autor
quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da fungdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificacGes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrdo
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristi-
cas:

Apresenta um enredo, com agdes e
relacGes entre personagens, que ocorre
em determinados espaco e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagao >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos sdlidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >

desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para

TEXTO isso, usa-se comparacoes, informagdes,
EXPOSITIVO defini¢des, conceitualizagdes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.
ExpOe acontecimentos, lugares, pessoas,
TEXTO de modo que sua finalidade é descrever,
DESCRITIVO ou seja, caracterizar algo ou alguém. Com

isso, &€ um texto rico em adjetivos e em
verbos de ligagdo.

Oferece instrugdes, com o objetivo de

TEXTO INJUNTIVO | orientar o leitor. Sua maior caracteristica

sdo os verbos no modo imperativo.

Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se dd a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificagGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagao, no geral.




Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

e Bilhete

e Bula

e Carta

e Conto

e CrOnica

e E-mail

e Lista

e Manual

¢ Noticia

* Poema

® Propaganda

e Receita culindria

* Resenha

e Semindrio

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturagao de uma receita culindria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

ARGUMENTACAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma
informagdo a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem
positiva de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado,
ou inteligente, ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz
seja admitido como verdadeiro. Em sintese, tem a intencdo de
convencer, ou seja, tem o desejo de que o ouvinte creia no que o
texto diz e faga o que ele propde.

Se essa é a finalidade Ultima de todo ato de comunicagdo, todo
texto contém um componente argumentativo. A argumentagdo é o
conjunto de recursos de natureza linguistica destinados a persuadir
a pessoa a quem a comunicagdo se destina. Esta presente em todo
tipo de texto e visa a promover adesdo as teses e aos pontos de
vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razao indiscutivel para comprovar a
veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como se disse
acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o interlocutor
a crer naquilo que esta sendo dito, a aceitar como verdadeiro o que
esta sendo transmitido. A argumentagdo pertence ao dominio da
retdrica, arte de persuadir as pessoas mediante o uso de recursos
de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é bom
voltar ao que diz Aristételes, filésofo grego do século IV a.C., numa
obra intitulada “Tdpicos: os argumentos sdo Uteis quando se tem de
escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e
uma desvantajosa, como a saude e a doenga, ndo precisamos
argumentar. Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher
entre duas coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude. Nesse
caso, precisamos argumentar sobre qual das duas é mais desejavel.
O argumento pode entdo ser definido como qualquer recurso que
torna uma coisa mais desejavel que outra. Isso significa que ele atua
no dominio do preferivel. Ele é utilizado para fazer o interlocutor
crer que, entre duas teses, uma é mais provavel que a outra, mais
possivel que a outra, mais desejdvel que a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentagdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador estd propondo.

Ha uma diferenga entre o raciocinio légico e a argumentacao.
O primeiro opera no dominio do necessario, ou seja, pretende
demonstrar que uma conclusdo deriva necessariamente das
premissas propostas, que se deduz obrigatoriamente dos
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postulados admitidos. No raciocinio légico, as conclusGes nao
dependem de crengas, de uma maneira de ver o mundo, mas
apenas do encadeamento de premissas e conclusdes.

Por exemplo, um raciocinio légico é o seguinte encadeamento:

A éigual a B.

A éigualaC.

Entdo: C é igual a B.

Admitidos os dois postulados, a conclusdo é, obrigatoriamente,
que C éigual a A.

Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.

A vaca é um ruminante.

Logo, a vaca é um mamifero.

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também serd verdadeira.

No dominio da argumentagdo, as coisas sdo diferentes. Nele,
a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso, deve-
se mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a mais
plausivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda dizendo-
se mais confidvel do que os concorrentes porque existe desde a
chegada da familia real portuguesa ao Brasil, ele estard dizendo-
nos que um banco com quase dois séculos de existéncia é sdlido
e, por isso, confidvel. Embora ndo haja relagdo necessaria entre
a solidez de uma instituicdo bancdria e sua antiguidade, esta tem
peso argumentativo na afirmagdo da confiabilidade de um banco.
Portanto é provavel que se creia que um banco mais antigo seja
mais confidvel do que outro fundado ha dois ou trés anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sdo as formas de que nos valemos para fazer
as pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, é importante
entender bem como eles funcionam.

J4 vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preciso
acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o
auditdrio, que pode ser individual ou coletivo, serd tanto mais
facil quanto mais os argumentos estiverem de acordo com suas
crengas, suas expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer
um auditério pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas
que ele abomina. Serd mais facil convencé-lo valorizando coisas
que ele considera positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja vem
com frequéncia associada ao futebol, ao gol, a paixdo nacional. Nos
Estados Unidos, essa associagdo certamente ndo surtiria efeito,
porque |a o futebol ndo é valorizado da mesma forma que no Brasil.
O poder persuasivo de um argumento esta vinculado ao que é
valorizado ou desvalorizado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

Ja verificamos que qualquer recurso linguistico destinado
a fazer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um
argumento. Exemplo:

Argumento de Autoridade
E a citacdo, no texto, de afirmacdes de pessoas reconhecidas
pelo auditério como autoridades em certo dominio do saber,
para servir de apoio aquilo que o enunciador esta propondo. Esse
recurso produz dois efeitos distintos: revela o conhecimento do
produtor do texto a respeito do assunto de que esta tratando; da ao
texto a garantia do autor citado. E preciso, no entanto, ndo fazer do
texto um amontoado de citagdes. A citagdo precisa ser pertinente e
verdadeira. Exemplo:
“A imaginagdo é mais importante do que o conhecimento.”
Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para
ele, uma coisa vem antes da outra: sem imaginagdo, ndo ha
conhecimento. Nunca o inverso.
Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2




A tese defendida nesse texto é que a imaginacdo é mais
importante do que o conhecimento. Para levar o auditdrio a aderir
a ela, o enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mundo.
Se um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas devem
acreditar que é verdade.

Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior
numero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem maior
duragdo, o que tem maior nimero de adeptos, etc. O fundamento
desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publicidade faz
largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-se
em afirmagbes que, numa determinada época, sdo aceitas como
verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a menos que
0 objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte da ideia
de que o consenso, mesmo que equivocado, corresponde ao
indiscutivel, ao verdadeiro e, portanto, é melhor do que aquilo que
nao desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais, por exemplo,
as afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser protegido e de
que as condigdes de vida sdo piores nos paises subdesenvolvidos.
Ao confiar no consenso, porém, corre-se o risco de passar dos
argumentos vélidos para os lugares comuns, os preconceitos e as
frases carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil aceitar
aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que é apenas
provavel, que é apenas possivel. A sabedoria popular enuncia o
argumento de existéncia no provérbio “Mais vale um pdssaro na
mdo do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documentais
(fotos, estatisticas, depoimentos, gravacGes, etc.) ou provas
concretas, que tornam mais aceitdvel uma afirmagdo genérica.
Durante a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que o
exército americano era muito mais poderoso do que o iraquiano.
Essa afirmacgdo, sem ser acompanhada de provas concretas, poderia
ser vista como propagandistica. No entanto, quando documentada
pela comparagdo do nimero de canhdes, de carros de combate, de
navios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase légico

E aquele que opera com base nas relagdes légicas, como causa
e efeito, analogia, implica¢do, identidade, etc. Esses raciocinios
sdo chamados quase légicos porque, diversamente dos raciocinios
légicos, eles ndo pretendem estabelecer relagdes necessarias
entre os elementos, mas sim instituir relagdes provaveis, possiveis,
plausiveis. Por exemplo, quando se diz “A é igual a B”, “B é igual a
C”, “entdo A é igual a C”, estabelece-se uma relagdo de identidade
|égica. Entretanto, quando se afirma “Amigo de amigo meu é meu
amigo” ndo se institui uma identidade légica, mas uma identidade
provavel.

Um texto coerente do ponto de vista logico é mais facilmente
aceito do que um texto incoerente. Vérios sdo os defeitos que
concorrem para desqualificar o texto do ponto de vista ldgico: fugir
do tema proposto, cair em contradicdo, tirar conclusdes que ndo se
fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afirmagdes gerais
com fatos inadequados, narrar um fato e dele extrair generalizagGes
indevidas.

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades tipicas
daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo, o mais
raro é melhor que o comum, o que é mais refinado é melhor que o
gue é mais grosseiro, etc.
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Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia,
celebridades recomendando prédios residenciais, produtos de
beleza, alimentos estéticos, etc.,, com base no fato de que o
consumidor tende a associar o produto anunciado com atributos
da celebridade.

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utilizacdo da variante culta e formal
da lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica
socialmente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir um
texto em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que o
modo de dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de
salide de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas
maneiras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente mais
adequada para a persuasao do que a segunda, pois esta produziria
certa estranheza e ndo criaria uma imagem de competéncia do
médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagnéstico e levando em
conta o cardter invasivo de alguns exames, a equipe médica houve
por bem determinar o internamento do governador pelo periodo
de trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para conseguir fazer exames com mais cuidado e porque
alguns deles sdo barrapesada, a gente botou o governador no
hospital por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fungdo
argumentativa, porque ninguém fala para nao ser levado a sério,
para ser ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de
comunica¢do deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que
pretenda ser, um texto tem sempre uma orientagdo argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o falante
traga para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar de um
homem publico, pode ter a inten¢do de critica-lo, de ridiculariza-lo
ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientagdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos
episodios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e
ndo outras, etc. Veja:

“O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras
trocavam abracos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que noras
e sogras ndo se toleram. Nao fosse assim, ndo teria escolhido esse
fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o termo até,
que serve para incluir no argumento alguma coisa inesperada.

Além dos defeitos de argumentagcdo mencionados quando
tratamos de alguns tipos de argumentagdo, vamos citar outros:

- Uso sem delimitagcdo adequada de palavra de sentido tdo
amplo, que serve de argumento para um ponto de vista e seu
contrario. Sdo nogdes confusas, como paz, que, paradoxalmente,
pode ser usada pelo agressor e pelo agredido. Essas palavras
podem ter valor positivo (paz, justica, honestidade, democracia)
ou vir carregadas de valor negativo (autoritarismo, degradagdo do
meio ambiente, injustiga, corrupgao).

- Uso de afirmagGes tdo amplas, que podem ser derrubadas por
um Unico contra exemplo. Quando se diz “Todos os politicos sdo
ladrées”, basta um Unico exemplo de politico honesto para destruir
0 argumento.

- Emprego de nogdes cientificas sem nenhum rigor, fora do
contexto adequado, sem o significado apropriado, vulgarizando-as e
atribuindo-lhes uma significacdo subjetiva e grosseira. E o caso, por
exemplo, da frase “O imperialismo de certas indUstrias ndo permite
que outras crescam”, em que o termo imperialismo é descabido,
uma vez que, a rigor, significa “agcdo de um Estado visando a reduzir
outros a sua dependéncia politica e econémica”.

Aboaargumentacgdo é aquela que esta de acordo com a situagdo
concreta do texto, que leva em conta os componentes envolvidos
na discussdo (o tipo de pessoa a quem se dirige a comunicagdo, o
assunto, etc).




MATEMATICA

RESOLUCAO DE SITUACOES-PROBLEMA. NUMEROS INTEIROS: OPERACOES, PROPRIEDADES, MULTIPLOS E DIVISO-
RES. NUMEROS RACIONAIS: OPERACOES E PROPRIEDADES

Conjunto dos numeros inteiros - z
O conjunto dos nimeros inteiros é a reunido do conjunto dos niumeros naturais N ={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos opos-

tos dos numeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N C Z (N estd contido em Z)

Subconjuntos:
SiMBOLO REPRESENTAGAO DESCRIGCAO
* z* Conjunto dos nimeros inteiros ndo nulos
+ Z, Conjunto dos niumeros inteiros nao negativos
*e+ 7*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos numeros inteiros nao positivos
*e- Z*_ Conjunto dos nuimeros inteiros negativos

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:
® Mddulo: distdncia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o modulo por | |. O médulo de

qualguer nimero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
© Numeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da origem (zero).

\ |
| [ | POSITIVOS
8 7 6 5-4 3 2 1 0 +1 +2 +3+4 +5 +6 +7 48

NEGATIVOS Aunidades A unidades

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0

Operagoes
e Soma ou Adigdo: Associamos aos nimeros inteiros positivos a ideia de ganhar e aos niUmeros inteiros negativos a ideia de perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dispensado, mas o sinal (=) antes do niimero negativo nunca pode ser

dispensado.




e Subtracdo: empregamos quando precisamos tirar uma quan-
tidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos
saber quanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quan-
tidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a
outra. A subtragdo é a operagao inversa da adigdo. O sinal sempre
sera do maior nimero.

ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDAGAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativida-
des educativas, bem como da preservacgdo predial, realizou-se uma
dindmica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no
entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo
(+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa.
Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes
anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugdo:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

e Multiplica¢do: é uma adigdo de nimeros/ fatores repetidos.
Na multiplicagdo o produto dos numeros a e b, pode ser indicado
poraxb, a.b ou ainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

¢ Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nu-
mero inteiro, diferente de zero, dividimos o médulo do dividendo
pelo mdédulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, ndo é associativa
e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer nimero inteiro, diferente de zero,
é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero é igual
a zero.

Na multiplicagdo e divisdo de numeros inteiros é muito impor-
tante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre
negativo.

MATEMATICA

‘:/40\‘,

Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obten-
do uma unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem
espessura de 3cm, o numero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C) 18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16 cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

e Potenciagdo: A poténcia a” do nimero inteiro g, é definida
como um produto de n fatores iguais. O nimero a é denominado a
base e o nUmero n é o expoente.a”=axaxaxax..xa,aé mult-
plicado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva € um numero inteiro positivo.

—Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nimero
inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nu-
mero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciagao

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somam-se os expoentes. (—a)*. (—a)® = (—a)**® = (—a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e subtraem-se os expoentes. (-a)®: (-a)® = (-a)~° = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
os expoentes. [(-a)’]? = (-a)*-2 = (-a)®°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)'=-a e
(+a)t=+a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E igual
al.(+a)’=1le(-b)°=1

Conjunto dos nliimeros racionais — Q m

Um numero racional é o que pode ser escrito na forma ,,
onde m e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente
de zero. Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de
m por n.

N CZ CQ(N esta contido em Z que esta contido em Q)




MATEMATICA

Subconjuntos:
SIMBOLO | REPRESENTACAO DESCRICAO
" o Conjunto dos niimeros
racionais ndo nulos
. Q Conjunto dos nimeros
* racionais nao negativos
e+ Q* Cor.uun'Fo dos- ndmeros
* racionais positivos
) Q Conjunto dos nimeros
= racionais nao positivos
. Q* Conjunto dos nlimeros

racionais negativos

Representagao decimal

Podemos representar um ndmero racional, escrito na forma de fragdo, em numero decimal. Para isso temos duas maneiras possiveis:
12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um nimero finito de algarismos. Decimais Exatos:

2
= =04
5

22) O numeral decimal obtido possui, apos a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Decimais
Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1
— =0,333...

3

Representacgdo Fracionaria

E a operacdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o nimero decimal sem a virgula e o denominador é composto pelo
numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:
0,035 = 35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
— Simples: o seu periodo é composto por um mesmo numero ou conjunto de nimeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

* E[.‘ld‘l--- ] 0313131 *
Periodo: 4 (1 algarismo) Periodo: 31 (2 algarismos) PEEE?JEQJEBZ?B._ (3 algarismos)
0444 =2 0313131 = 21 _2i8

9 99

0,278278278. .= —
595

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fragdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para cada
guantos digitos tiver o periodo da dizima.

— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que ndo se repete.
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CONHECIMENTOS GERAIS

CONHECIMENTOS GERAIS - POLITICA, ECONOMIA,
SOCIEDADE, SAUDE E NUTRIGAO, CIENCIAS E
TECNOLOGIA, MEIO AMBIENTE, EDUCACAO,

CULTURA, ESPORTE, RELIGIAO, HISTORIA
(MONGAGUA, BRASIL E MUNDO)

Brasil Coldnia

A sec¢do de Brasil Colonia comporta textos referentes aos
conteudos do periodo da histéria do Brasil que se estendeu des-
de o descobrimento, em 1500, até a vinda da familia real por-
tuguesa em 1808. Apesar da montagem do sistema colonial no
Brasil comegar efetivamente em 1530, nesta se¢do (em razdo de
uma opgao didatica) estdo inclusos textos referentes aos trinta
anos anteriores, ja que é impossivel compreender a necessidade
da colonizagdo efetiva sem entender os seus antecedentes.

De 1500 a 1530, os temas mais importantes sdo: o contato
com o meio ambiente e os diferentes povos nativos, ou indi-
genas — fato que causou grande impacto na mentalidade euro-
peia da época, gerando um imaginario que ia da demonizacgdo a
imagens paradisiacas —; as tentativas iniciais de exploragdao de
matérias-primas, com destaque para o pau-brasil, largamente
monopolizado por comerciantes portugueses como Fernando
de Noronha.

O inicio da colonizagdo brasileira é marcada pela expedi¢cdao
de Martim Afonso de Souza, que possuia trés finalidades: iniciar
0 povoamento da area colonial, realizar a exploragdo econémica
e proteger o litoral contra a presenca de estrangeiros.

Para efetivar o povoamento, Martim Afonso de Souza fun-
dou a vila de Sdo Vicente, em 1532 e o primeiro engenho: Enge-
nho do Governador. Também iniciou a distribui¢cdao de sesmarias,
isto é, grandes lotes de terra para pessoas que se dispusessem a
explora-los. Com este expedicao, o sistema de capitanias heredi-
tarias comecgou a ser adotado, iniciando efetivamente o proces-
so de colonizagdo do Brasil.

Administragao Colonial

A administragdo colonial portuguesa no Brasil girou entre
dois eixos: o centralismo politico - caracterizado por uma gran-
de intervengdao da Metrdpole, para um melhor controle da area
colonial; e o localismo politico -marcado pela descentralizagdo e
atendia os interesses dos colonos, em virtude da autonomia dos
poderes locais para com a Metrépole.

As Capitanias Hereditarias

Implantadas em 1534, por D. Jodo lll, objetivavam garantir
a posse colonial e compensar as sucessivas perdas mercantis do
comércio com as indias. Pelo sistema, o 6nus da ocupacdo, ex-
ploragdo e protegdo da colOnia era transferido para a iniciativa
privada. Semelhante processo de colonizagdo ja fora adotado
pelos lusitanos nas ilhas do Atlantico.
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O Brasil foi dividido em 14 capitanias que foram entregues
as 12 donatarios. O sistema de donatarias possuia sua base juri-
dica em dois documentos:

-Carta de Doagdo: documento que estabelecia os direitos e
deveres do donatdrio e outorgava a posse das terras ao capitdo
donatario. E importante notar que o donatéario n3o possuia a
propriedade da terra, mas sim a posse, o usufruto; cabendo ao
rei o poder ou ndo de tomar a capitania de volta.

-Foral: documento que estabelecia os direitos e obrigagcbes
dos colonos. Pelo regime das donatarias, os capitdes donatérios
possuiam amplos poderes administrativos, juridicos e militares,
sendo por isto caracterizado como um sistema de administracao
descentralizado.

Fracasso Do Sistema

O sistema de capitanias hereditarias, de um modo geral,
fracassou. Na maioria dos casos, a falta de recursos financeiros
para a exploragao lucrativa justifica o insucesso.

Duas capitanias prosperaram: Sdo Vicente e Pernambuco,
ambas gragas ao sucesso da agricultura canavieira.

Além do cultivo da cana, a capitania de Sdo Vicente manti-
nha contatos com a regido do Prata e iniciaram uma nova ativi-
dade comercial: a escraviddo do indio.

Um outro fator para justificar o fracasso do sistema era a
auséncia de um oérgdo politico metropolitano para um maior
controle sobre os donatdrios. Este 6rgao serd o Governo-Geral,
criado com o intuito de coordenar a exploragdo econémica da
colonia.

O Governo-Geral

Com a criagdo do Governo-Geral em 1548, pelo chamado
Regimento -documento que reafirmava a autoridade e sobera-
nia da Coroa sobre a coldnia, e definia os encargos e direitos dos
governadores-gerais -0 Estado portugués assumia a tarefa de
colonizagdo, sem extinguir o sistema de capitanias hereditdrias.

O Governador-Geral era nomeado pelo rei por um periodo
de quatro anos e contava com trés auxiliares: o provedor-mor,
encarregado das finangas e responsavel pela arrecadagdo de
tributos; o capitdo-mor, responsdvel pela defesa e vigilancia do
litoral e o ouvidor-mor, encarregado de aplicar a justiga.

A seguir, os governadores-gerais e suas principais realiza-
¢cOes:

Tomé de Souza (1549/1553)

-fundagdo de Salvador, em 1549, primeira cidade e capital
do Brasil;

-criagdo do primeiro bispado do Brasil (1551);

-vinda dos primeiros jesuitas, chefiados por Manuel da No6-
brega, e inicio da catequese dos indios; -amplia¢do da distribui-
¢do de sesmarias;

-politica de incentivos aos engenhos de agucar;




-introdugdo das primeiras cabecgas de gado;
-proibicdo da escraviddo indigena e inicio da adogdo da
mao-de-obra escrava africana.

Duarte da Costa (1553/1558)

-conflitos entre colonos e jesuitas envolvendo a escravidao
indigena;

-invasdo francesa no Rio de Janeiro, em 1555 pelo hugueno-
tes (protestantes), e fundagdo da Franga Antartica;

-fundagdo do Colégio de Sao Paulo, no planalto de Piratinin-
ga pelos jesuitas José de Anchieta e Manuel de Paiva;

-conflito do governador com o bispo Pero Fernandes Sardi-
nha, em virtude da vida desregrada de D. Alvaro da Costa, filho
do governador;

Mem de Sa (1558/1572)

-aceleracgdo da politica de catequese, como forma de efeti-
var o dominio sobre os indigenas;

-inicio dos aldeamentos indigenas de jesuitas, as chamadas
missoes;

-restabelecimento das boas relagdes com o bispado;

-expulsdo dos franceses e fundagdao da Segunda cidade do
Brasil, Sdo Sebastido do Rio de Janeiro, em 1565.

Com a morte de Mem de Sa, a Metrdpole dividiu a admi-
nistracdo da colénia entre dois governos: D. Luis de Brito, que
se instalou em Salvador, a capital do Norte,e; ao sul, D. Antonio
Salema, instalado no Rio de Janeiro.

Unido Ibérica (1580/1640)

D. Sebastido, rei de Portugal, morreu em 1578 durante a ba-
talha de Alcacer-Quibir contra os mouros sem deixar herdeiros
diretos. Entre 1578 e 1580 o reino de Portugal foi governado por
D. Henrique, tio-avo de D. Sebastido - que também morreu sem
deixar herdeiros.

Foi neste contexto que o rei da Espanha, Filipe I, neto de
D. Manuel invadiu Portugal com suas tropas e assumiu o trono,
iniciando o periodo da Unido Ibérica, onde Portugal ficou sob
dominio da Espanha até 1640.

Com o dominio espanhol sob Portugal, as col6nias portu-
guesas ficaram sob a autoridade da Espanha. Este dominio im-
plicou mudancas na administracdo colonial: houve um aumento
da autoridade do provedor-mor para reprimir as corrupgdes ad-
ministrativas; houve uma divisdo da col6nia em dois Estados: o
Estado do Maranhdo ( norte ) e o Estado do Brasil ( sul ), com o
objetivo de exercer um maior controle sobre a regido.

Outras conseqiiéncias da Unido Ibérica: suspensdao tempo-
raria dos limites impostos pelo Tratado de Tordesilhas, contri-
buindo para a chamada expansao territorial; invasdo holandesa
no Brasil.

Restauragdo ( 1640)

Movimento lusitano pela restauracdo da autonomia do rei-
no de Portugal, liderado pelo duque de Braganca. Apds a luta
contra o dominio espanhol, inicia-se uma nova dinastia em Por-
tugal -a dinastia de Bragancga.

O dominio espanhol arruinou os cofres portugueses e levou
Portugal a perder importantes areas coloniais, colocando Portu-
gal em séria crise econémico-financeira. D. Jodo IV intensifica a
exploragdo colonial criando um érgao chamado Conselho Ultra-
marino.

CONHECIMENTOS GERAIS
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Através do Conselho Ultramarino, o controle sobre a col6nia
ndo era apenas econdémico, mas também politico: as Camaras
Municipais tiveram seus poderes diminuidos e passaram a obe-
decer ordens do rei e dos governadores.

D. Jodo IV também oficializou a formagdo da Companhia Ge-
ral do Brasil, que teria o monopdlio de todo o comércio do litoral
brasileiro e o direito de cobrar impostos de todas as transagdes
comerciais. Apds pressoes coloniais, a Companhia foi extinta em
1720.

As Camaras Municipais

Os administradores das vilas, povoados e cidades reuniam-
-se na Camaras Municipais, que garantiam a participagdo politica
dos senhores de terra. As Camaras Municipais eram compostas
por vereadores, chamados “homens bons” ( grandes proprieta-
rios de terra e de escravos). A presidéncia da Camara ficava a
cargo de um juiz.

As Camaras Municipais representavam o localismo politico
na luta contra o centralismo administrativo portugués.

A lgreja e a Colonizacao

A igreja Catdlica teve um papel de destaque na colonizagao
americana.

Vdrias ordens religiosas atuaram no Brasil -carmelitas, do-
minicanos, beneditinos entre outras -com destaque para a Com-
panhia de Jesus, os jesuitas.

A Companhia de Jesus, criada em 1534, por Inacio de Loyola,
surgiu no contexto da Contra-Reforma e com o objetivo de con-
solidar e ampliar a fé catdlica pela catequese e pela educacgdo.

A agdo catequista dos jesuitas na colonia gerou um inten-
so conflito com os colonos, que queriam escravizar os indios. A
existéncia de um grande nimero de indios nos aldeamentos de
indios - as MissOes, atraia a cobica dos colonos, que destruiam
as MissGes e vendiam os indios como escravos.

A Companhia de Jesus, pela catequese, ndo tinha exatamen-
te intensdes humanitarias, pois dominavam culturalmente os
indios, facilitando sua submissdo a coloniza¢do e impondo um
novo modo de vida. O excedente de produgdo - realizado pelo
trabalho indigena - era comercializado pelos jesuitas. A catequi-
zagao do indio fortaleceu e incentivou a escraviddo negra, pelo
trafico negreiro.

Economia Colonial

A primeira atividade econdmica na coldnia foi a extragdo do
pau-brasil ( periodo pré-colonial ). A extragdo era efetuada pelos
indigenas e em troca do trabalho, os europeus davam produtos
manufaturados de baixa qualidade. Esse comércio é chamado
de escambo.

A atividade econdmica que efetivou a colonizag¢do brasileira
foi o cultivo da cana-de-agucar.

Empresa Agricola Comercial- A Cana-de-Agtcar

No contexto do antigo Sistema Colonial, o Brasil foi uma co-
I6nia de exploragdo. Sendo assim, a economia colonial brasileira
sera de carater complementar e especializada, visando atender
as necessidades mercantilistas. A exploragdo colonial serd uma
importante fonte de riquezas para os Estados Nacionais da Eu-
ropa.




Portugal ndo encontrou, imediatamente, os metais precio-
sos na area colonial. Para efetivar a posse colonial e exploragdo
da adrea, a Metroépole instala no Brasil a colonizagdo baseada na
lavoura da cana-de-agucar com trabalho escravo.

Por que agucar?

O agucar era um produto muito procurado na Europa e,
além disto, Portugal ja tinha uma experiéncia anterior nas ilhas
do Atlantico. Contribuiu também o clima e solo favoraveis na
colonia.

Estrutura de producdo

Para atender as necessidades do mercado consumidor euro-
peu a produgdo teria de ser em larga escala, dai a existéncia do
latifundio (grande propriedade) e do trabalho escravo.

Latifundio monocultor, escravista e exportador formam a
base da economia colonial, também denominado PLANTATION.

As unidades agucareiras agro-exportadoras eram conheci-
das por engenhos e estavam assim constituidas:

-terras para o plantio da cana;

-a casa-grande, que era a moradia do proprietario;

-a senzala, que abrigava os escravos;

-uma capela;

-a casa de engenho, onde se concentrava a principal tarefa
produtiva de transformacdo da cana-de-agucar.

A casa de engenho, por sua vez, era formada pela moen-
da, onde a cana era esmagada, extraindo-se o caldo; a casa das
caldeiras, onde o caldo era engrossado ao fogo e, finalmente,
a casa de purgar em que o melago era colado em formas para
secar. O acglcar, em forma de “pdes de agucar” era colocado em
caixas de até 750 Kg e enviado para Portugal.

Havia dois tipos de engenhos. Engenhos reais eram aqueles
movimentados por forga hidraullica; e Engenhos Trapiches -mais
comuns -movidos por tragdo animal. A produgdo de aguardente,
utilizada no escambo de escravos, era realizada pelos “moline-
tes” ou “engenhocas”.

Muitos fazendeiros ndo possuiam engenhos, sendo obriga-
dos a moer a cana em outro engenho e pagando por isto, eram
os chamados senhores obrigados.

Deve-se destacar a intensa participagdo dos holandeses na
atividade agucareira no Brasil. Eram os responsaveis pelo finan-
ciamento na montagem do engenho do aclcar, transporte do
acucar para a Europa, refino e sua distribuigao.

Trafico Negreiro

A implantagdo da escraviddo na area colonial serviu de ele-
mento essencial no processo de acumulagdo de capitais.

Os negros eram capturados na Africa e conduzidos para o
Brasil em navios (navios negreiros ), chamados de tumbeiros.
Quando chegavam ao Brasil era exibidos como mercadorias nos
principais portos.

A mao-de-obra africana contribui para a acumulagdo de ca-
pitais no trafico -como mercadoria; em seguida, como forca de
trabalho na produc¢do do agucar.

Atividades Subsidiarias

O mundo do agucar serd possivel gracas a existéncia de ou-
tras atividades econdmicas que contribuem para a viabilidade
da producdo agucareira: a pecuadria, o tabaco e a agricultura de
subsisténcia.
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Pecuaria-atividade econdmica essencial para a vida colonial.
O gado era utilizado como forga motriz, transporte e alimenta-
¢ao.

Atividade econdmica voltada para atender as necessidades
do mercado interno, a pecudria contribuiu para a interiorizagado
colonial e usava o trabalho livre ( o boiadeiro ).

Tabaco-atividade econdémica destinada ao escambo com
as regides africanas, onde era trocado por escravos. A principal
area de cultivo era a Bahia. A producdo do tabaco era realizada
com mao-de-obra escrava.

Lavoura de subsisténcia-responsdvel pela produc¢do da ali-
mentacdo colonial: mandioca e hortalicas. A forca de trabalho
era livre ( mestigos ).

A economia agucareira entra em crise a partir do século
XVIII, dada a concorréncia das Antilhas e da produgdo de agucar
na Europa, a partir da beterraba. No entanto, o aclcar sempre
foi importante para a economia portuguesa, obedecendo ciclos
de alta e baixa procura no mercado consumidor.

A Economia Mineradora

A descoberta de ouro vai provocar uma profunda mudanga
na estrutura do Brasil colonial e auxilia Portugal a solucionar al-
guns de seus problemas financeiros.

A descoberta dos metais preciosos esta relacionada com a
expansdo bandeirante entre os séculos XVII e XVIII. As primeiras
descobertas datam do final do século XVII na regido de Minas
Gerais.

Administragdo Das Minas

Para administrar a regido mineradora foi criada, em 1702, a
Intendéncia das Minas, diretamente subordinada a Lisboa. Era
responsavel pela fiscalizacdo e exploracdo das minas. Realizava
a distribuicdo de datas -lotes a serem explorados, e pela cobran-
¢a do quinto ( 20% do ouro encontrado).

Apesar do controle metropolitano, a pratica do contraban-
do era muito comum e, para coibi-14, a Coroa criou no ano de
1720, as Casas de Fundigdo- transformavam o ouro bruto ( po
ou pepita ) em barras ja quintadas, ou seja, extraido o quinto
pertencente a Coroa.

A criagdo das Casas de Fundicdo gerou violentos protestos,
culminando com a Revolta de Filipe dos Santos.

Quando ocorre o esgotamento da exploragdo aurifera, o go-
verno portugués fixa uma nova forma de arrecadar o quinto: 100
arrobas anuais de ouro por municipio. Para garantir a arrecada-
¢do é instituida a derrama -a populagdo completaria as 100 ar-
robas com seus bens pessoais. Este imposto trara um profundo
sentimento de insatisfagdo para com a Metrépole.

Formas De Exploragdao Das Minas.

Havia dois tipos de exploragao do ouro:

-as lavras: a grande empresa mineradora, com utilizagdo de
trabalho escravo, ferramentas e aparelhos;

-a faiscacdo: a pequena empresa, que explorava o trabalho
livre ou escravos alforriados




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Agente Comunitario de Saude

ORGANIZACAO DA ATENGCAO BASICA NO SUS

Como funciona a aten¢do basica a saude?

No Brasil, a Atengdo Basica é desenvolvida com o mais alto grau
de descentralizagdo e capilaridade, ocorrendo no local mais proxi-
mo da vida das pessoas. Ela deve ser o contato preferencial dos
usuarios, a principal porta de entrada e centro de comunicagdo com
toda a Rede de Atengdo a Saude.

Por isso, é fundamental que ela se oriente pelos principios da
universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da continuidade do
cuidado, da integralidade da atengdo, da responsabilizagdo, da hu-
manizagdo, da equidade e da participagdo social.

No Brasil, ha diversos programas governamentais relacionados
a atengdo basica, sendo um deles a Estratégia de Saude da Familia
(ESF), que leva servigos multidisciplinares as comunidades por meio
das Unidades Basicas de Saude (UBSs), por exemplo. Consultas, exa-
mes, vacinas, radiografias e outros procedimentos sdo disponibili-
zados aos usudrios nas UBSs.

A atencgdo bdsica também envolve outras iniciativas, como: as
Equipes de Consultérios de Rua, que atendem pessoas em situagdo
de rua; o Programa Melhor em Casa, de atendimento domiciliar; o
Programa Brasil Sorridente, de saude bucal; o Programa de Agentes
Comunitdrios de Saude (PACS), que busca alternativas para melho-
rar as condi¢Ges de saude de suas comunidades etc.

Niveis de atencdo:

O modelo de organizagdo brasileiro segue os padrdes deter-
minados pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), segundo os
quais os servicos de saude devem ser agrupados de acordo com a
complexidade das agBes necessdrias para promover, restaurar ou
manter a saude da populagdo.

O sistema de organizagdo em trés niveis gradativos de atengdo
a saude serve, principalmente, como uma triagem para o Sistema
Unico de Saude (SUS).

Os pacientes sdo encaminhados de um nivel ao préximo, garan-
tindo que profissionais altamente especializados e os equipamen-
tos mais avangados tenham uma maior disponibilidade para quem
precisa, enquanto o paciente que precisa de um simples curativo ja
“para” no nivel primario.

1- Atengdo primaria: APS deve ser o primeiro contato das pes-
soas com o sistema de saude, sem restricdo de acesso as mesmas,
independente de género, condig¢Ges socioculturais e problemas de
salide; com abrangéncia e integralidade das ag¢Ges individuais e co-
letivas; além de continuidade (longitudinalidade) e coordenagdo do
cuidado ao longo do tempo, tanto no plano individual quanto no
coletivo, mesmo quando houver necessidade de referenciamento
das pessoas para outros niveis e equipamentos de atengdo do sis-
tema de saude.

Deve ser praticada e orientada para o contexto familiar e comu-
nitario, entendidos em sua estrutura e conjuntura socioeconémica
e cultural. (STARFIELD, 1998, 2005)
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2 — Atengdo secundaria: Formada pelos servicos especializados
em nivel ambulatorial e hospitalar, com densidade tecnoldgica in-
termediaria entre atengdo primaria e a tercidria, historicamente in-
terpretada como procedimentos de média complexidade. Esse nivel
compreende servigos médicos especializados, de apoio diagndstico
e terapéutico e atendimento de urgéncia e emergéncia.

A organizagdo da atengdo secundaria se da por meio de cada
uma das microrregides do estado, onde hd hospitais de nivel se-
cunddrio que prestam assisténcia nas especialidades basicas (pe-
diatria, clinica medica e obstetricia) além dos servigos de urgéncia
e emergéncia, ambulatdrio eletivo para referencias e assisténcias a
pacientes internados, treinamento, avaliacdo, e acompanhamento
da equipe de satude da familia (ESF).

O aumento da resolubilidade na ateng¢do primaria depende do
acesso a consultas e procedimentos disponiveis na atengdo secun-
daria. A boa relagdo entre a atengdo primaria e secundaria € um dos
fatores condicionantes dessa resolutividade

3- Atengao terciaria: no nivel tercidrio de aten¢do a saude es-
tdo reunidos os servigos de alta complexidade, representados pelos
grandes hospitais e pelas clinicas de alta complexidade.

Nessa esfera, os profissionais sdo altamente capacitados para
executar intervengbes que interrompam situagdes que colocam a
vida dos pacientes em risco. Trata-se de cirurgias e de exames mais
invasivos, que exigem a mais avan¢ada tecnologia em saude.

Dito de outra maneira, o nivel tercidrio visa a garantia do supor-
te minimo necessario para preservar a vida dos pacientes nos casos
em que a atengdo no nivel secundario ndo foi suficiente para isso.

Este é o nivel mais complexo, onde entram os grandes hospi-
tais e os equipamentos mais avangados, como aparelhos de resso-
nancia magnética, além de profissionais altamente especializados,
como cirurgides.

Isso porque é no nivel tercidrio de aten¢do a salude que acon-
tecem as cirurgias e sdo atendidos os pacientes com enfermidades
que apresentam riscos contra suas vidas.

GUIA PRATICO DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

APRESENTAGAO

No processo de fortalecimento do Sistema Unico de Saude
(SUS), o agente comunitario de saude (ACS) tem sido um persona-
gem muito importante realizando a integragdo dos servigos de sau-
de da Atencdo Primaria a Saude com a comunidade.

Atualmente sdo mais de 200 mil em todo o Brasil desenvolven-
do agbes de promocgdo e vigilancia em saude, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas.

O Ministério da Saude reconhece que o processo de qualifica-
¢do dos agentes deve ser permanente e nesse sentido apresenta
esta publicacdo, com informacdes atualizadas relacionadas aos te-
mas mais frequentes do seu cotidiano.




O Guia Prético do Agente Comunitdrio de Salde, elaborado
pelo Departamento de Atengdo Basica, tem como objetivo oferecer
subsidios para o desenvolvimento do trabalho do ACS.

Seu formato foi pensado para facilitar a consulta e o manuseio
principalmente durante as visitas domiciliares, auxiliando no escla-
recimento de duvidas de forma objetiva.

Esperamos que este material contribua para o fortalecimento
de seu trabalho, desejando sucesso na tarefa de acompanhar os mi-
Ihdes de familias brasileiras.

A Familia e o Trabalho do ACS

A familia é a primeira e mais importante influéncia na vida das
pessoas.

E na familia que adquirimos os valores, 0s usos e os costumes
que irdo formar nossa personalidade e bagagem emocional.

Podemos chamar de familia um grupo de pessoas com vinculos
afetivos, de consanguinidade e de convivéncia.

As familias vém se transformando ao longo do tempo, acom-
panhando as mudangas religiosas, econdmicas, sociais e culturais.
Hoje existem varias formas de organizagao familiar, como: familias
com unides estaveis, reconstituidas, de casais do mesmo sexo, de
casais que moramem casas separadas etc. Ha ainda familias que
ndo tém a presenca da mae, do pai ou de ambos. Muitas vezes
nesses casos, 0s avds assumem a responsabilidade em cuidar da
familia.

A familia é o ponto de partida para o trabalho do ACS na co-
munidade.

Por isso, é preciso identificar e compreender a formagéo e
como funcionam as familias da sua area de abrangéncia.

A seguir, alguns itens que podem colaborar na identifica¢do da
organizagdo e funcionamento das familias.

IDENTIFIQUE

- O grau de parentesco entre os membros da familia;

- Os membros agregados;

- A fungdo de cada membro na familia: na divisdo do trabalho
doméstico, na divisdo das despesas, na identificagdo daquele que é
o alicerce emocional e espiritual;

- Os valores, preconceitos, costumes e religiosidade, principal-
mente os que podem interferir no cuidado com a saude;

- Presenca de conflitos entre os membros da familia e como sdo
resolvidos esses conflitos;

- Os tipos de trabalho de seus membros;

- O papel do homem e da mulher na familia;

- Quem exerce o papel de lideranga na familia;

- Se todos os membros da familia possuem documentos: Cer-
tiddo de

- Nascimento, CPF, Carteira de Identidade, Carteira de Trabalho,
ou outros que favoregam a consolidagdo de sua cidadania.

Registro Civil de Nascimento e documentagdo basica

Vocé pode encontrar na sua area de atuagdo pessoas que ndo
possuem Certiddo de Nascimento e outros documentos basicos de
cidadania.

Isso faz com que esses brasileiros deixem de ter acesso a opor-
tunidades e até mesmo aos programas sociais do governo.

Na visita domiciliar, € importante que vocé identifique as pes-
soas sem Registro Civil e sem documentacéo.

Registro Civil de Nascimento

Sem o Registro Civil de Nascimento, uma pessoa, para todos
os efeitos legais, ndo possui nome, sobrenome, nacionalidade, ndo
existe para o Estado e ndo pode ter outros documentos como: Car-
teira de Trabalho, Titulo de Eleitor, CPF, Carteira de Identidade, Ha-
bilitacdo de Motorista, Passaporte etc.
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Ndo é possivel também ter direito a: fazer matricula na escola,
fundo de garantia por tempo de servigo, aposentadoria, licenga-
-maternidade etc. Ndo pode participar dos programas sociais como
Bolsa-Familia, Luz para Todos, entre outros, nem realizar casamento
civil, fazer alistamento militar e comprar um imovel com escritura.

E comum encontrar grupos de populagdo especificos sem do-
cumentagdo, como os povos indigenas, ciganos, quilombolas, tra-
balhadores rurais, catadores de papel, pessoas em situagao de rua,
pessoas de baixa renda e aqueles que moram afastados dos carté-
rios. Os povos indigenas tém o direito, mas ndo sdo obrigados, ao
Registro Civil de Nascimento.

E preciso estar atento para as criancas nascidas e que ndo fo-
ram registradas apds os 90 dias de vida.

A Declaragdo de Nascido Vivo (DNV) é o documento que é emi-
tido pelo estabelecimento de salide onde a crianga nasceu. Esse do-
cumento deve ser levado ao cartério para ser feito o Registro Civil
de Nascimento (RCN) e emitida a Certiddo de Nascimento. O regis-
tro fica no cartdrio. A certiddo fica com a pessoa que fez o registro.
Pai, avd, padrinho ou amigo pode fazé-lo. O Registro Civil de Nas-
cimento é feito uma Unica vez em livro no cartdrio, é gratuito para
todos osbrasileiros, assim como a primeira Certiddao de Nascimento
fornecida pelo cartdrio.

E preciso estar atento para as criangas nascidas e que nio fo-
ram registradas apds os 90 dias de vida.

A Declaragdo de Nascido Vivo (DNV) é o documento que é emi-
tido pelo estabelecimento de salde onde a crianga nasceu. Esse do-
cumento deve ser levado ao cartorio para ser feito o Registro Civil
de Nascimento (RCN) e emitida a Certiddo de Nascimento. O regis-
tro fica no cartdrio. A certiddo fica com a pessoa que fez o registro.
Pai, avd, padrinho ou amigo pode fazé-lo. O Registro Civil de Nas-
cimento é feito uma Unica vez em livro no cartdrio, é gratuito para
todos os brasileiros, assim como a primeira Certiddo de Nascimento
fornecida pelo cartorio.

O Registro Civil de Nascimento é gratuito, mesmo quando feito
apds o prazo legal, que é de 15 dias. Esse prazo se amplia para até
trés meses nos lugares com mais de 30 quilometros de distancia da
sede do cartdrio (artigos 30 e 50 da Lei n2 6.015/73; art. 12 da Lei n?
9.265/96; art. 45 da Lei n2 8.935/94).

As penalidades aos profissionais registradores estdo previstas
na Lei n? 8.935/94.

O Registro Civil de Nascimento é feito no cartério de Registro
Civil do local (vila, povoado, cidade) onde a crianga nasceu, somen-
te nos primeiros 90 dias. Apds esse prazo, o registro s6 podera ser
feito no cartério mais préximo de onde a pessoa mora.

A segunda via da Certiddo de Nascimento sé é gratuita para
aqueles reconhecidamente pobres, de acordo com a Lein29.534/97.

Documentos necessarios para fazer o Registro Civil de Nasci-
mento:

Se os pais sdo casados:

- Via amarela da Declaragdao de Nascido Vivo, fornecida pelo
hospital;

- Certiddo de Casamento;

- Presenca do pai ou da mae.

Se os pais ndo sdo casados:

- Via amarela da Declaragdo de Nascido Vivo, fornecida pelo
hospital;

- Um documento de identidade dos pais, por exemplo, Certidao
de Nascimento ou

- Carteira de Identidade;

- O pai e a mde devem estar presentes. Se o pai ndo estiver
presente, a mae so faz o registro com o nome paterno se tiver uma
procuragdo do pai para esse fim. Sem a procuragao, ela pode re-
gistrar apenas em seu nome e, a qualquer tempo, o pai pode ir ao
cartério para registrar a paternidade.
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Se a crianga ndo nasceu no hospital e ndo tem a Declaragdo de Nascido Vivo, os pais devem ir ao cartério com duas testemunhas
maiores de idade que confirmem a gravidez e o parto.

Os pais ndo registrados devem primeiramente se registrar para depois registrar o filho.

Quem pode ser o representante legal?

Se a crianga ou adolescente ndo tem os pais, 0 av0 ou avd serd seu representante legal. Na falta dos avds, outro parente préximo pode-
rd requerer a guarda ao juiz. Se a crianga estiver em situac¢do de risco, o Conselho Tutelar poderd intervir e encaminhar pedido ao promotor
de Justica, que requererd ao juiz a nomeacdo de um representante legal ou abrigamento da crianga ou adolescente.

Para o registro civil para os maiores de 90 dias sem a DNV, vocé, ACS, deve recomendar que a familia procure o cartério mais proximo
de sua residéncia para obter mais informagdes de como proceder. Destacamos que, mesmo assim, o 12 RCN continua sendo gratuito.

E importante guardar e preservar a certiddo original, pois serd utilizada por toda a vida do cidad3o.
Caso seja necessario ter acesso a uma segunda via da Certiddo de

Nascimento, basta solicitar a emissdo de outra certiddo no cartério onde a pessoa foi registrada. Nesse caso serd cobrada uma taxa, a

nao ser que o solicitante seja reconhecidamente pobre, conforme ja explicado.

Documentagao basica:
- Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);

- Carteira de Trabalho e Previdéncia Social — CNTPS;
- Registro Geral (RG) ou Carteira de Identidade.

DOCUMENTACAO

BASICA

PARA QUE SERVE

DOCUMENTOS NE-
CESSARIOS PARA
SOLICITACAO

OBSERVACOES

Cadastro de
Pessoa Fisica
CPF

|dentifica o con-
tribuinte — pessoa
fisica diante da
Receita Federal.

E obrigatério para
abertura de contas
em bancos e para
obter crédito.

000,000.000-00

Certiddo de Nasd-
menta, original ou
copia autenticada.
0s maiores de 18
anos devem apre-
sentar o Titulo de
Eleitor. 0 numero
do CPF é 0 mesmo
para toda a vida.

E predso pagar uma
taxa para emissao do
cartao do CPE.

0 Programa Nacional
de Documentacdo da
Trabalhadora Rural do
Ministério do Desen-
volvimento  Agrério
fornece gratuitamente
o RG, CPF e CTPS, nos
mutirdes itinerantes.

A Caixa Econdmica Fe-
deral (se for usuaria do
Bolsa-Familia) e o Banco
do Brasil (se for benefi-
ciaria do Pronaf') forne-
cem o CPF com isencao
da taxa.

Continua...
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MSWINDOWS 7 OU VERSOES MAIS RECENTES: AREA
DE TRABALHO, AREA DE TRANSFERENCIA, iCONES,
BARRA DE TAREFAS E FERRAMENTAS, COMANDOS E
RECURSOS; UNIDADES DE ARMAZENAMENTO; CON-
CEITO DE PASTAS, DIRETORIOS, ARQUIVOS E ATA-
LHOS; VISUALIZACAO, EXIBICAO E MANIPULACAO DE
ARQUIVOS E PASTAS; USO DOS MENUS, PROGRAMAS
E APLICATIVOS; PAINEL DE CONTROLE

WINDOWS 7
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Service Pack 1
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Sasberna

Classificagdo: Recuperando clessificagdo do sistema

Processadon: Mo disponivel
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Home do computadon PCPOWER By heras
Mome complete do PCPOWER configuragdes
computadar:
Descrigdo do computador:
Grupo de trabalho: WORKGROUP
Fa

Conceito de pastas e diretdrios

Pasta algumas vezes é chamada de diretério, mas o nome “pas-
ta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar, armaze-
nar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser documentos
de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos diversos).

Lembrando sempre que o Windows possui uma pasta com o
nome do usuario onde sdo armazenados dados pessoais.

Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.
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Visual Studio 2017
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No caso da figura acima, temos quatro pastas e quatro arqui-
VOS.

Visual Studio 2019
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Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organizagao,
vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos e atalhos.

e Arquivo é um item Unico que contém um determinado dado.
Estes arquivos podem ser documentos de forma geral (textos, fotos,
videos e etc..), aplicativos diversos, etc.

e Atalho é um item que permite facil acesso a uma determina-
da pasta ou arquivo propriamente dito.
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Area de transferéncia

A area de transferéncia é muito importante e funciona em se-
gundo plano. Ela funciona de forma tempordria guardando varios
tipos de itens, tais como arquivos, informagdes etc.

— Quando executamos comandos como “Copiar” ou “Ctrl + C”,
estamos copiando dados para esta drea intermedidria.

— Quando executamos comandos como “Colar” ou “Ctrl + V”,
estamos colando, isto é, estamos pegando o que estd gravado na
area de transferéncia.

Manipulagdo de arquivos e pastas

A caminho mais rdpido para acessar e manipular arquivos e
pastas e outros objetos é através do “Meu Computador”. Podemos
executar tarefas tais como: copiar, colar, mover arquivos, criar pas-
tas, criar atalhos etc.

w
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Uso dos menus
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Programas e aplicativos

e Media Player

¢ Media Center

e Limpeza de disco

¢ Desfragmentador de disco
® Os jogos do Windows.

e Ferramenta de captura

e Backup e Restore

Interagdo com o conjunto de aplicativos
Vamos separar esta interagdo do usuario por categoria para en-

tendermos melhor as fungGes categorizadas.

£




Facilidades

O Windows possui um recurso muito interessante que é o Cap-
turador de Tela , simplesmente podemos, com o mouse, recortar a
parte desejada e colar em outro lugar.

Musica e Video

Temos o Media Player como player nativo para ouvir musicas
e assistir videos. O Windows Media Player é uma excelente expe-
riéncia de entretenimento, nele pode-se administrar bibliotecas
de musica, fotografia, videos no seu computador, copiar CDs, criar
playlists e etc., isso também é valido para o media center.
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Ferramentas do sistema

e A limpeza de disco é uma ferramenta importante, pois o pro-
prio Windows sugere arquivos inuteis e podemos simplesmente
confirmar sua exclusdo.
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.= Limpeza de Disco para ()

=, Voceé pode usara Limpeza de Disco para liberar até 56,9 MB
de espago em disco em (C3).

Arquivos a serem excluidos:

! "] Arquivos de Programa Babados Dbytes [

=) Arquives de Intemet Temporarios 501 KB :

D ‘ﬁ Lixeira D bytes 1

] || Arquivos de Log de Corfiguragdo 22 8KB

D | Arquivos tempordrios 338MB -
Total de espago em disco obtido: 125MB

Descrigdo

(s Arquivos de Programa Baixados sdo controles ActiveX e
miniaplicativos Java cujo download é feito automaticamente da
Intemet quando vocE exibe determinadas paginas. Eles sdo
amazenados temporaramente no seu disco rigido, na pasta
Arquivos de Programa Baixados.

[ I@Lin'||:aaran:|ui\ms do sistema ] [ Exdibir Arquivos ]

Como a Limpeza de Disco funciona?

[ ok ][ cancelar |

¢ O desfragmentador de disco é uma ferramenta muito impor-
tante, pois conforme vamos utilizando o computador os arquivos
ficam internamente desorganizados, isto faz que o computador fi-
que lento. Utilizando o desfragmentador o Windows se reorganiza
internamente tornando o computador mais rapido e fazendo com
gue o Windows acesse 0s arquivos com maior rapidez.

e

o fragmenksdes no dises rigida do compuiader par

4 Detragmantadsre de Discs

% () Darfragmantader de Dnen o

e g inignma fes sobee 0 [esfrpgenentador de [vsog

hgendsmento:
Adesfragmentagio agendada esti stivada
Evmcuter &) 0100 & codw cranta-feirs
Prtwirna execugdo sgendada 300572020 0218

I ‘p Configurar agendamentc...

Statug stuat
Dascor Ui Execug bo Progressa
e 12 Executantho... 1% anaksadao

s Reserade peln Sistems TR0E2000 1300 (% fragmarisda)

Apenas o disces que podern sendeslragmentades slo mosirados.
Para determinar melhor se os ciscos precisam ser desfregmentados agora, € necessivio analii-les pimeiro.
| Bpwsr cpenic
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