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LEGISLACAO

LEI N.29.394/1996 — LEI DE DIRETRIZES E BASES DA
EDUCAGAO NACIONAL

LEI N2 9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996.
Estabelece as diretrizes e bases da educagdo nacional.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Na-
cional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
Da Educagdo

Art. 12 A educagdo abrange os processos formativos que se de-
senvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho,
nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos movimentos sociais e or-
ganizagOes da sociedade civil e nas manifestagdes culturais.

§ 19 Esta Lei disciplina a educagdo escolar, que se desenvolve,
predominantemente, por meio do ensino, em institui¢des préprias.

§ 22 A educacdo escolar devera vincular-se ao mundo do traba-
lho e a pratica social.

TiTULO Il
Dos Principios e Fins da Educag¢do Nacional

Art. 22 A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos
principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem
por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.

Art. 32 O ensino sera ministrado com base nos seguintes prin-
cipios:

| - igualdade de condig¢Ges para o acesso e permanéncia na es-
cola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultu-
ra, o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concepg¢Oes pedagdgicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

V - coexisténcia de institui¢cGes publicas e privadas de ensino;

VI - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais;

VIl - valorizagdo do profissional da educagdo escolar;

VIII - gestdo democratica do ensino publico, na forma desta Lei
e da legislacdo dos sistemas de ensino;

IX - garantia de padrdo de qualidade;

X - valorizagdo da experiéncia extraescolar;

XI - vinculagdo entre a educagdo escolar, o trabalho e as prati-
cas sociais.

Xll - consideragdo com a diversidade étnico-racial. (Incluido
pela Lei n2 12.796, de 2013)

XIll - garantia do direito a educacdo e a aprendizagem ao longo
da vida. (Incluido pela Lei n2 13.632, de 2018)

IV - respeito a diversidade humana, linguistica, cultural e iden-
titdria das pessoas surdas, surdo-cegas e com deficiéncia auditiva.
(Incluido pela Lein? 14.191, de 2021)

TiITULO 1NN
Do Direito a Educagdo e do Dever de Educar

Art. 42 O dever do Estado com educagdo escolar publica sera
efetivado mediante a garantia de:

| - educagdo basica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17
(dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma: (Redagdo
dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

a) pré-escola; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

b) ensino fundamental; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

¢) ensino médio; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - educagdo infantil gratuita as criangas de até 5 (cinco) anos
de idade; (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - atendimento educacional especializado gratuito aos edu-
candos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotagdo, transversal a todos os niveis,
etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular de ensi-
no; (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

IV - acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e médio
para todos os que ndo os concluiram na idade prépria; (Redagdo
dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da
criagdo artistica, segundo a capacidade de cada um;

VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condi¢Ges
do educando;

VII - oferta de educagdo escolar regular para jovens e adultos,
com caracteristicas e modalidades adequadas as suas necessidades
e disponibilidades, garantindo-se aos que forem trabalhadores as
condigcGes de acesso e permanéncia na escola;

VIII - atendimento ao educando, em todas as etapas da edu-
ca¢do bdsica, por meio de programas suplementares de material
didatico-escolar, transporte, alimentagdo e assisténcia a saude; (Re-
dacdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

IX — padrdoes minimos de qualidade do ensino, definidos como
a variedade e a quantidade minimas, por aluno, de insumos indis-
pensaveis ao desenvolvimento do processo de ensino-aprendiza-
gem adequados a idade e as necessidades especificas de cada estu-
dante, inclusive mediante a provisdo de mobilidrio, equipamentos
e materiais pedagdgicos apropriados; (Redagdo dada pela Lei n?
14.333, de 2022)

X — vaga na escola publica de educagdo infantil ou de ensino
fundamental mais préxima de sua residéncia a toda crianga a partir
do dia em que completar 4 (quatro) anos de idade. (Incluido pela Lei
n2 11.700, de 2008).

Art. 42-A. E assegurado atendimento educacional, durante o
periodo de internagdo, ao aluno da educagdo basica internado para
tratamento de saude em regime hospitalar ou domiciliar por tem-
po prolongado, conforme dispuser o Poder Publico em regulamen-
to, na esfera de sua competéncia federativa. (Incluido pela Lei n2
13.716, de 2018).

Art. 5° O acesso a educacgdo basica obrigatdria é direito publico
subjetivo, podendo qualquer cidaddo, grupo de cidaddos, associa-
¢do comunitdria, organizagao sindical, entidade de classe ou outra




legalmente constituida e, ainda, o Ministério Publico, acionar o
poder publico para exigi-lo. (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de
2013)

§ 1° O poder publico, na esfera de sua competéncia federativa,
devera: (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

| - recensear anualmente as criancas e adolescentes em idade
escolar, bem como os jovens e adultos que ndo concluiram a educa-
¢do basica; (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - fazer-lhes a chamada publica;

Il - zelar, junto aos pais ou responsaveis, pela frequéncia a es-
cola.

§ 292 Em todas as esferas administrativas, o Poder Publico as-
segurard em primeiro lugar o acesso ao ensino obrigatério, nos
termos deste artigo, contemplando em seguida os demais niveis e
modalidades de ensino, conforme as prioridades constitucionais e
legais.

§ 32 Qualquer das partes mencionadas no caput deste artigo
tem legitimidade para peticionar no Poder Judiciario, na hipdtese
do § 22 do art. 208 da Constituicdo Federal, sendo gratuita e de rito
sumario a a¢do judicial correspondente.

§ 42 Comprovada a negligéncia da autoridade competente para
garantir o oferecimento do ensino obrigatdrio, podera ela ser impu-
tada por crime de responsabilidade.

§ 52 Para garantir o cumprimento da obrigatoriedade de ensi-
no, o Poder Publico criard formas alternativas de acesso aos diferen-
tes niveis de ensino, independentemente da escolarizagdo anterior.

Art. 6° E dever dos pais ou responséveis efetuar a matricula das
criangas na educacdo basica a partir dos 4 (quatro) anos de idade.
(Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

Art. 72 O ensino é livre a iniciativa privada, atendidas as seguin-
tes condigdes:

| - cumprimento das normas gerais da educagdo nacional e do
respectivo sistema de ensino;

Il - autorizacdo de funcionamento e avaliacdo de qualidade
pelo Poder Publico;

Il - capacidade de autofinanciamento, ressalvado o previsto no
art. 213 da Constitui¢do Federal.

Art. 72-A Ao aluno regularmente matriculado em instituigdo de
ensino publica ou privada, de qualquer nivel, é assegurado, no exer-
cicio da liberdade de consciéncia e de crenga, o direito de, mediante
prévio e motivado requerimento, ausentar-se de prova ou de aula
marcada para dia em que, segundo os preceitos de sua religido, seja
vedado o exercicio de tais atividades, devendo-se-lhe atribuir, a cri-
tério da instituicdo e sem custos para o aluno, uma das seguintes
prestacOes alternativas, nos termos do inciso VIII do caput do art.
52 da Constituicdo Federal: (Incluido pela Lei n? 13.796, de 2019)
(Vigéncia)

| - prova ou aula de reposi¢do, conforme o caso, a ser realiza-
da em data alternativa, no turno de estudo do aluno ou em outro
horario agendado com sua anuéncia expressa; (Incluido pela Lei n?
13.796, de 2019) (Vigéncia)

Il - trabalho escrito ou outra modalidade de atividade de pes-
quisa, com tema, objetivo e data de entrega definidos pela institui-
¢do de ensino. (Incluido pela Lei n2 13.796, de 2019) (Vigéncia)

§ 19A prestagado alternativa deverd observar os parametros cur-
riculares e o plano de aula do dia da auséncia do aluno. (Incluido
pela Lei n2 13.796, de 2019) (Vigéncia)

§ 290 cumprimento das formas de prestacdo alternativa de que
trata este artigo substituira a obrigacdo original para todos os efei-
tos, inclusive regularizagdo do registro de frequéncia. (Incluido pela
Lei n2 13.796, de 2019)(Vigéncia)
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§ 3%As instituigdes de ensino implementardo progressivamen-
te, no prazo de 2 (dois) anos, as providéncias e adaptagdes necessa-
rias a adequacdo de seu funcionamento as medidas previstas neste
artigo.(Incluido pela Lei n2 13.796, de 2019) (Vigéncia)

§ 420 disposto neste artigo ndo se aplica ao ensino militar a
que se refere o art. 83 desta Lei. (Incluido pela Lei n? 13.796, de
2019)(Vigéncia) (Vide paragrafo tnico do art. 2)

TITULO IV
Da Organizag¢ao da Educag¢do Nacional

Art. 82 A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
organizardo, em regime de colaboragdo, os respectivos sistemas de
ensino.

§ 12 Cabera a Unido a coordenacdo da politica nacional de
educacdo, articulando os diferentes niveis e sistemas e exercendo
fungdo normativa, redistributiva e supletiva em relagao as demais
instancias educacionais.

§ 22 Os sistemas de ensino terdo liberdade de organizagdo nos
termos desta Lei.

Art. 92 A Unido incumbir-se-a de: (Regulamento)

| - elaborar o Plano Nacional de Educagdo, em colaboragdo com
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios;

Il - organizar, manter e desenvolver os érgdos e instituigdes ofi-
ciais do sistema federal de ensino e o dos Territdrios;

Ill - prestar assisténcia técnica e financeira aos Estados, ao
Distrito Federal e aos Municipios para o desenvolvimento de seus
sistemas de ensino e o atendimento prioritario a escolaridade obri-
gatdria, exercendo sua fungdo redistributiva e supletiva;

IV - estabelecer, em colaboragao com os Estados, o Distrito Fe-
deral e os Municipios, competéncias e diretrizes para a educagdo
infantil, o ensino fundamental e o ensino médio, que norteardo os
curriculos e seus conteidos minimos, de modo a assegurar forma-
¢do basica comum;

IV-A - estabelecer, em colabora¢do com os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios, diretrizes e procedimentos para identifica-
¢do, cadastramento e atendimento, na educag¢do basica e na edu-
cacgdo superior, de alunos com altas habilidades ou superdotacdo;
(Incluido pela Lei n2 13.234, de 2015)

V - coletar, analisar e disseminar informag¢des sobre a educa-
¢ao;

VI - assegurar processo nacional de avaliagdo do rendimento
escolar no ensino fundamental, médio e superior, em colaborag¢do
com os sistemas de ensino, objetivando a defini¢do de prioridades
e a melhoria da qualidade do ensino;

VII - baixar normas gerais sobre cursos de graduagdo e pds-gra-
duacdo;

VIII - assegurar processo nacional de avaliagdo das instituicdes
de educacgdo superior, com a cooperagao dos sistemas que tiverem
responsabilidade sobre este nivel de ensino;

IX - autorizar, reconhecer, credenciar, supervisionar e avaliar,
respectivamente, os cursos das instituicGes de educacdo superior e
os estabelecimentos do seu sistema de ensino. (Vide Lei n2 10.870,
de 2004)

§ 12 Na estrutura educacional, havera um Conselho Nacional
de Educac¢do, com fungdes normativas e de supervisdo e atividade
permanente, criado por lei.

§ 2° Para o cumprimento do disposto nos incisos V a IX, a Unido
terd acesso a todos os dados e informagbes necessarios de todos os
estabelecimentos e érgdos educacionais.

§ 32 As atribuigdes constantes do inciso IX poderdo ser delega-
das aos Estados e ao Distrito Federal, desde que mantenham insti-
tuicBes de educacado superior.




Art. 10. Os Estados incumbir-se-3do de:

| - organizar, manter e desenvolver os érgdos e instituigdes ofi-
ciais dos seus sistemas de ensino;

Il - definir, com os Municipios, formas de colaboragdo na ofer-
ta do ensino fundamental, as quais devem assegurar a distribui¢do
proporcional das responsabilidades, de acordo com a populagdo a
ser atendida e os recursos financeiros disponiveis em cada uma des-
sas esferas do Poder Publico;

Ill - elaborar e executar politicas e planos educacionais, em
consonancia com as diretrizes e planos nacionais de educagdo, in-
tegrando e coordenando as suas agoes e as dos seus Municipios;

IV - autorizar, reconhecer, credenciar, supervisionar e avaliar,
respectivamente, os cursos das instituicGes de educacdo superior e
os estabelecimentos do seu sistema de ensino;

V - baixar normas complementares para o seu sistema de en-
sino;

VI - assegurar o ensino fundamental e oferecer, com prioridade,
0 ensino médio a todos que o demandarem, respeitado o disposto
no art. 38 desta Lei; (Redagdo dada pela Lei n2 12.061, de 2009)

VII - assumir o transporte escolar dos alunos da rede estadual.
(Incluido pela Lei n2 10.709, de 31.7.2003)

Paragrafo Unico. Ao Distrito Federal aplicar-se-do as competén-
cias referentes aos Estados e aos Municipios.

Art. 11. Os Municipios incumbir-se-do de:

| - organizar, manter e desenvolver os érgdos e instituicdes ofi-
ciais dos seus sistemas de ensino, integrando-os as politicas e pla-
nos educacionais da Unido e dos Estados;

Il - exercer acdo redistributiva em relagdo as suas escolas;

Il - baixar normas complementares para o seu sistema de en-
sino;

IV - autorizar, credenciar e supervisionar os estabelecimentos
do seu sistema de ensino;

V - oferecer a educacgdo infantil em creches e pré-escolas, e,
com prioridade, o ensino fundamental, permitida a atua¢do em ou-
tros niveis de ensino somente quando estiverem atendidas plena-
mente as necessidades de sua area de competéncia e com recursos
acima dos percentuais minimos vinculados pela Constituicdo Fede-
ral 3 manutencdo e desenvolvimento do ensino.

VI - assumir o transporte escolar dos alunos da rede municipal.
(Incluido pela Lei n2 10.709, de 31.7.2003)

Paragrafo Unico. Os Municipios poderdo optar, ainda, por se
integrar ao sistema estadual de ensino ou compor com ele um sis-
tema Unico de educagdo basica.

Art. 12. Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas
comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a incumbéncia de:

| - elaborar e executar sua proposta pedagodgica;

Il - administrar seu pessoal e seus recursos materiais e finan-
ceiros;

Il - assegurar o cumprimento dos dias letivos e horas-aula es-
tabelecidas;

IV - velar pelo cumprimento do plano de trabalho de cada do-
cente;

V - prover meios para a recuperagdo dos alunos de menor ren-
dimento;

VI - articular-se com as familias e a comunidade, criando pro-
cessos de integracdo da sociedade com a escola;

VII - informar pai e méae, conviventes ou ndo com seus filhos, e,
se for o caso, os responsaveis legais, sobre a frequéncia e rendimen-
to dos alunos, bem como sobre a execugdo da proposta pedagdgica
da escola; (Redagdo dada pela Lei n2 12.013, de 2009)

VIII — notificar ao Conselho Tutelar do Municipio a relagédo dos
alunos que apresentem quantidade de faltas acima de 30% (trinta
por cento) do percentual permitido em lei; (Redagdo dada pela Lei
n? 13.803, de 2019)
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IX - promover medidas de conscientizagao, de prevencao e de
combate a todos os tipos de violéncia, especialmente a intimidagdo
sistematica (bullying), no ambito das escolas;(Incluido pela Lei n?
13.663, de 2018)

X - estabelecer a¢Oes destinadas a promover a cultura de paz
nas escolas.(Incluido pela Lei n2 13.663, de 2018)

Xl - promover ambiente escolar seguro, adotando estratégias
de prevencgdo e enfrentamento ao uso ou dependéncia de drogas.
(Incluido pela Lei n2 13.840, de 2019)

Art. 13. Os docentes incumbir-se-do de:

| - participar da elaboragdo da proposta pedagdgica do estabe-
lecimento de ensino;

Il - elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta
pedagdgica do estabelecimento de ensino;

Il - zelar pela aprendizagem dos alunos;

IV - estabelecer estratégias de recuperagdo para os alunos de
menor rendimento;

V - ministrar os dias letivos e horas-aula estabelecidos, além de
participar integralmente dos periodos dedicados ao planejamento,
a avaliagdo e ao desenvolvimento profissional;

VI - colaborar com as atividades de articulagdo da escola com as
familias e a comunidade.

Art. 14. Os sistemas de ensino definirdo as normas da gestdo
democratica do ensino publico na educagdo basica, de acordo com
as suas peculiaridades e conforme os seguintes principios:

| - participagdo dos profissionais da educagdo na elaboragdo do
projeto pedagdgico da escola;

Il - participag¢do das comunidades escolar e local em conselhos
escolares ou equivalentes.

Art. 15. Os sistemas de ensino assegurarao as unidades escola-
res publicas de educagdo basica que os integram progressivos graus
de autonomia pedagdgica e administrativa e de gestdo financeira,
observadas as normas gerais de direito financeiro publico.

Art. 16. O sistema federal de ensino compreende: (Regulamen-
to)

| - as instituicGes de ensino mantidas pela Unido;

Il - as instituicGes de educagdo superior mantidas pela iniciativa
privada;(Redacgdo dada pela Lei n2 13.868, de 2019)

Il - os 6rgdos federais de educacgdo.

Art. 17. Os sistemas de ensino dos Estados e do Distrito Federal
compreendem:

| - as instituicdes de ensino mantidas, respectivamente, pelo
Poder Publico estadual e pelo Distrito Federal;

Il - as instituicdes de educac¢do superior mantidas pelo Poder
Publico municipal;

Il - as instituicdes de ensino fundamental e médio criadas e
mantidas pela iniciativa privada;

IV - os 6rgdos de educacdo estaduais e do Distrito Federal, res-
pectivamente.

Paragrafo unico. No Distrito Federal, as instituicGes de educa-
¢do infantil, criadas e mantidas pela iniciativa privada, integram seu
sistema de ensino.

Art. 18. Os sistemas municipais de ensino compreendem:

| - as instituicGes do ensino fundamental, médio e de educagdo
infantil mantidas pelo Poder Publico municipal;

Il - as instituicBes de educagdo infantil criadas e mantidas pela
iniciativa privada;

11l — os 6rgdos municipais de educagao.

Art. 19. As instituicGes de ensino dos diferentes niveis classi-
ficam-se nas seguintes categorias administrativas: (Regulamento)
(Regulamento)

| - publicas, assim entendidas as criadas ou incorporadas, man-
tidas e administradas pelo Poder Publico;

Il - privadas, assim entendidas as mantidas e administradas por
pessoas fisicas ou juridicas de direito privado.




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Professor de Desenvolvimento Infantil - PDI

O DESENVOLVIMENTO E A APRENDIZAGEM DA
CRIANCA DEOE 3 ANOS

Podemos definir desenvolvimento como a “mudanga ao longo
do tempo — na estrutura, no pensamento ou no comportamento
de um individuo que se instalam a partir de influéncias bioldgicas e
ambientais”. (Betzen, 2012. p. 24).

Também, desenvolvimento infantil pode ser caracterizado
como “um processo que vai desde a concepgdo, envolvendo varios
aspectos, indo desde o crescimento fisico, passando pela matu-
ragdao neuroldgica, comportamental, cognitiva, social e afetiva da
crianga”. (Organizagdo Pan-Americana de Saude, 2005. p. 11).

Para Shaffer e Kipp (2007), o desenvolvimento é um continui-
dade de mudancas sistematicas no sujeito, que ocorre desde a con-
cepgdo até a morte. Ou seja, uma pessoa, até o momento em que
viver, esta se desenvolvendo.

Em se tratar de desenvolvimento humano, infantil especifica-
mente, identificamos etapas claramente distintas, que se caracte-
rizam por um conjunto de necessidades e interesses especificos de
cada area que interagem-se entre si. A ordem é necessaria, prepa-
rando o individuo para as etapas que se seguem.

Porque estudar teorias do desenvolvimento?

Patricia Miller (1993) em seu livro Theories os Developmental
Psychology, se faz importante estudar teorias do desenvolvimento
pois elas irdo organizar e dar sentido aos fatos do desenvolvimento
infantil.

Viérias sdo as teorias desenvolvimentistas estudadas. Pode-
mos dividi-las em: 1) Teorias psicanaliticas, discutidas por Sigmund
Freud e Erik Erikson; 2) Perspectiva da Aprendizagem que se sub-
divide em condicionamento classico, condicionamento operante e
teoria da aprendizagem social; 3) A perspectiva Cognitiva de Piaget
e Vygotsky.

Aprofundaremos conceitos dos dois Ultimos autores citados
por considerarmos que ambos contribuem com maior clareza com
conceitos sobre o desenvolvimento infantil podendo relacionar
com o trabalho da estimulagdo essencial.

- Piaget:

Segundo Piaget, a crianga se adapta ao mundo de forma cada
vez mais satisfatéria. O processo de adaptagdo ocorre por meio de
sub processos: esquemas (agdes mentais ou fisicas), assimilagdo
(absorver algum evento ou experiéncia em algum esquema), aco-
modacdo (modificar o esquema a partir das novas informacGes ab-
sorvidas pela assimilagcdo) e equilibragdo (crianga luta por coeréncia
tentando entender o mundo em sua totalidade.

PropGe quatro estdgios ou periodos do desenvolvimento da
crianga: os estagios sensdrio-motor (0 a 2 anos), pré-operatorio (2
a 7 anos), operatério concreto (7 a 11 anos) e operatério formal
(12 em diante). Enfatizaremos apenas os dois primeiros estagios de
desenvolvimento por abrangerem a idade considerada para o Pro-
grama de Estimulac¢do Essencial.
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Sensério-motor (0 a 2 anos): Nesse periodo o bebé realiza o
processo adaptativo bdsico de tentar compreender o mundo que
o cerca. Assimila informacgGes limitando-se em séries de esquemas
sensério-motores e se acomoda baseando em suas experiéncias.
Para Piaget, esse é o ponto de partida do desenvolvimento da crian-
¢a. Podemos exemplificar essa etapa como o desenvolvimento das
coordenagbes motoras, a crianga aprende a diferenciar os objetos
do préprio corpo e os pensamentos das criangas estd vinculado ao
concreto. Vai aprimorando as habilidades de acordo com o que lhe
é oferecido e maturagdo do sistema nervoso central.

Pré-operatdrio (2 a 7 anos): Ha o uso de simbolos em muitos
aspectos do comportamento da crianga. Nessa etapa por exemplo,
as criangas comegam a representar agées na brincadeira. O ego-
centrismo aparece assim como a descri¢do de conservagdo. O pen-
samento da crianga esta centrado nela mesma, é um pensamento
egocéntrico. E nesta fase que se apresenta a linguagem, como so-
cializagdo da crianga, que se da através da fala, dos desenhos e das
dramatizagGes.

- Vygotsky:

A perspectiva de Vygotsky sobre o desenvolvimento é uma
perspectiva sécio cultural ou contextual. Considera-se que o desen-
volvimento da crianga é um produto de sua cultura e que o pensa-
mento, a linguagem e os processos de raciocinio se desenvolvem
por meio das interagdes sociais com outras pessoas.

Para ele, as formas complexas de pensamento tém suas origens
em interagdes sociais, orientadas por um adulto ou crianga mais
experiente. Chama isso de media¢do ou, aprendizagem mediada,
chamando a atengdo para o desenvolvimento dos processos men-
tais superiores (planejar agGes, conceber consequéncias para uma
decisdo, imaginar objetos).

Desenvolvimento Cerebral:

Sempre que falamos de desenvolvimento infantil, devemos
lembrar que o cérebro é um dos principais artificios que proporcio-
nam todo o restante. Sua formacgdo acontece desde o ventre ma-
terno, na concepcdo do feto. Abaixo seguem algumas das etapas
do desenvolvimento cerebral, com base na publicagdo “Primeira In-
fancia: um Olhar desde a Neuroeducagdo”, da Oficina de Educagdo
e Cultura da Organiza¢do dos Estados Unidos da América de 2010.

O cérebro vai passar por diversas transformacdes, anatdmicas
e funcionais, desde a fase pré-natal até o inicio da vida adulta. Ja na
terceira semana de gestagdo ele comega a se constituir.

O sistema nervoso central (SNC) se origina em uma lamia re-
pleta de células, chamada de placa neural. Posteriormente, vai se
moldando e se transformando, constituindo-se como tubo neural.
Desta estrutura, a medula e o cérebro comegardo a se desenvolver.
A medida que as células se proliferam, o volume do cérebro vai au-
mentando. Na parte superior do tubo neural se formardo trés pro-
tuberancias: prosencéfalo, mesencéfalo e rombencéfalo, que apds,
se tornardo as diferentes partes do cérebro. Da parte inferior do
tubo neural se formard a medula espinhal.




Do prosencéfalo, o mesencéfalo e o rombencéfalo se formardo
cinco vesiculas: telencéfalo, diencéfalo, mesencéfalo, metencéfelo
e mielencéfalo.

O mielencéfalo é responsavel pelas fungdes anatémicas vitais.
O metencéfalo conduz informagdes sobre o movimento desde os
hemisférios até o cerebelo. Por sua vez, o cerebelo estard implica-
do na aprendizagem de habilidades motoras e meméria. O mesen-
céfalo controla fungGes sensoriais e motoras, sendo uma estagdo
para sinais auditivos e visuais. O diencéfalo formard o talamo e o
hipotalamo. O tdlamo tem fungdes relacionadas com o movimento,
0 comportamento emocional, a aprendizagem e a memaria. O hipo-
tdlamo, é responsavel por regular o funcionamento homeostatico
do organismo; participa da regulagdo e liberagdo de hormdnios e in-
flui de maneira significativa na conduta, pois estd relacionado com
a sede, a fome e os padrdes de sono. O telencéfalo constituird um
conjunto de estruturas que marcardo a diferenga entre nossa espé-
cie e qualquer outra espécie na Terra. Nos dotara de inteligéncia,
proporcionando-nos a capacidade de falar, de sentir, de aprender,
de recordar, de realizar movimentos e de amar.

Poucos dias depois de ser originado a primeira célula, no feto
ainda, o cérebro estda em constante desenvolvimento até a fase
adulta. Nas trés primeiras semanas apds a concepgao o cérebro e o
sistema nervoso central comegam a se desenvolver a partir de um
conjunto de células. Estudos mostram que por volta dos 6 anos de
idade ele atinge seu tamanho final e seu desenvolvimento vai ocor-
rendo de forma mais lenta.

Essa afirmagdo nos mostra a importancia de estimular a crianga
até essa faixa etaria por ser mais facil de o cérebro se modificar.

Na oitava semana se desenvolve o cortex cerebral. Seu pro-
cesso de maturagdo acontece de forma mais lenta e gradual que
se segue depois de muitos anos apds o nascimento. E responsavel
pelas habilidades mais nobres e refinadas, Unicas no ser humano
ocupando-se do funcionamento cognitivo.

O cértex tem zonas especificas, denominadas lobos, localizadas
no dois hemisférios cerebrais. Os lobos cerebrais sdo:

Frontal: Pensamento, planejamento, decisdo, juizo, criativida-
de, resolucdo de problemas, comportamento, valores, habitos. E
altamente executivo.

Parietal: Informagdo sensorial (tato, dor, gustacdo, pressao,
temperatura), dados espaciais, verbais e fisicos.

Temporal: Audicdo (tom e intensidade do som), linguagem,
memdaria e emogao.

Occipital: Informagdo visual.

Com vinte semanas de gestacdo o cérebro e o sistema nervoso
central se conectam e comegam a trabalhar juntas para gerenciar as
funcbes do organismo.

Depois do nascimento, as experiéncias do dia a dia do bebé
desempenhardo um papel importante no desenvolvimento de seu
cérebro. A possibilidade de modificagdo na fungao cerebral vai de-
pender das experiéncias adquiridas na primeira infancia. A atengao
dos pais durante esse periodo é crucial para o amadurecimento do
cérebro, especialmente para as estruturas encarregadas da afetivi-
dade e da memoria.

A atividade neuronal gerada pelas interagdes com o mundo ex-
terior logo ao nascer proporciona um mecanismo pelo qual o meio
ambiente pode influenciar na estrutura e na fungdo do sistema
nervoso. O desenvolvimento das capacidades sensdrioperceptivas
e das habilidades motoras, também é um fenémeno crucial dentro
dos periodos criticos. (Oficina de Educagdo e Cultura da Organiza-
¢do dos Estados Unidos da América, 2010. p. 39).

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Neuroplasticidade cerebral:

A primeira infancia é um periodo onde o cérebro cresce e se
desenvolve de forma mais plastica, ou seja, tem uma capacidade
maior de modelar sua estrutura e funcionamento de acordo com as
experiéncias vividas significativamente. Ou seja, o sistema nervoso
central pode modificar algumas das suas propriedades morfoldgi-
cas e funcionais em resposta as alteragdes do ambiente.

Aspectos importantes para o desenvolvimento de criangas de
0a3anos:

Com base nas Diretrizes de Estimulagdo Precoce: Criangas de
Zero a Trés anos com Atraso no Desenvolvimento Neuropsicomotor
Decorrente de Microcefalia, do Ministério da Saude, 2016 citare-
mos alguns aspectos importantes para o desenvolvimento de crian-
¢as de 0 a3 anos.

- Desenvolvimento motor: No decorrer do primeiro ano de
vida, as fungGes que aparecem e desaparecem estdo relacionadas a
evolucdo do sistema nervoso central. Inicialmente os movimentos
sdo reflexos e logo evoluem para agdes coordenadas e voluntarias.
Percebe-se que essas aquisicdes sdo mais amplas do 0 aos 3 anos
de idade. A crianga vai evoluindo de forma gradativa e organizada.
Segundo uma pesquisa realizada pela Organiza¢do Mundial da Sau-
de em 2006, a crianga deve conseguir andar sozinha, em média, até
completar 1 ano e 3 meses de vida.

Atividades para Programa de Estimulagdo Essencial para De-
senvolvimento Motor:

- Estimulagdo da linha média: Ajudar a crianga a levar os mem-
bros superiores na linha média do corpo. A postura em supino é
ideal para esse estimulo. Podemos usar brinquedos coloridos e lu-
minosos para chamar a tengdo do bebé a manter a cabeca na linha
média. Se ela ndo conseguir ativamente, deve ser auxiliada pelo
mediador. Pode-se utilizar mébiles incentivando a crianga a levar
as mdos ao centro.

- Estimulagdo do controle cervical: A melhor forma de estimu-
lar esse controle se faz na posi¢cdao de prono. Pode-se colocar um
rolo de tecido ou espuma em baixo das axilas e os bragos a frente.
Utilizar objetos que chamem a atengdo de crianga, a frente, propor-
cionando a extensdo cervical. A bola suica também pode ser uma
boa opgdo.

- Estimulacdo do rolar: Na postura supina, podemos incentivar
o rolar através da fixagdo em objetos, trazendo-o para os lados para
que crianga se incentiva a busca-los. Pode ser feito pelo mediador,
para que crianga compreenda o movimento para que depois possa
fazer sozinha. Pode-se realizar essa atividade no colo do estimula-
dor tornando-se mais confortavel e acolhedor.

- Estimulagdo do sentar: Segurar crianga sentada, com apoio,
com badias, almofadas, cantinhos de sofés, almofada de amamenta-
¢do. Carregar a crianga sentada no colo pode ser uma opgdo. Sentar
a crianga na bola suiga ativando a musculatura de tronco.

- Estimulagdo da postura de gatos e do engatinhar: Promover
atividades que a crianga apoie as mdos com os cotovelos esten-
didos, utilizando bola, rolo. Se viavel, pode-se fazer o carrinho de
mdo. Colocar o brinquedo a frente para crianga sentir necessidade
de ir buscar. Brincar de engatinhar junto.

- Estimulagdo da postura ajoelhada e agachada: Elevar os brin-
quedos em cima de sofas e cadeiras para crianga passar da posigdo
do joelhos para ficar em pé. — Estimulagdo do “em pé” e do andar:
Depois que a crianga ja ficar em pé, apoiada, incentivar a marcha
lateral, progredir com a marcha para frente, empurrando uma ca-
deira por exemplo. Andar de mdos dadas. Chamar crianga para ir
andando até o adulto.




Desenvolvimento de linguagem, cognitivo e social: Um desen-
volvimento cognitivo integral esta ligado as relagGes satisfatérias
entre funcionalidades: sensorial, perceptiva, motora, linguistica,
intelectual e psicoldgica. O progresso dessas fungdes também de-
penderdo da maturagdo neurocerebral do individuo. Deve-se garan-
tir a promogdo de relacionamentos estimulantes, estaveis e ricos
em experiéncias de aquisicdo. Também, os principais marcos dessa
aquisicdo acontecem nos trés primeiros anos de vida da criancga.

Atividades para Programa de Estimulagdo Essencial para De-
senvolvimento da Linguagem:

- Desde pequenas, as criangas devem ser consideradas falantes.
Devemos dar-lhes atengdo, considerar sua fala e dialogar sempre.

- Conversar sempre, agugar sua atencdo, colocar-se sempre na
altura da crianca.

- Falar com a crianga e ndo pela crianga.

- Integrar tom de voz, expressoes, gestos, produzindo sensa-
¢Oes e percepgoes diferenciadas.

- Prefira frases relativamente curtas, use palavras diversificadas
porém do contexto e dia a dia da crianga.

- Evite infantilizagcdo excessiva da fala.

- Cantar musicas, contar histdrias, nomear imagens e fotos,
brincar com o som dos animais.

- De forma natural, nomear os objetos e atividades cotidianas,
ajudando a crianca a associar a fala com objetos e acGes.

- Quando a crianga ja falar, deixe-a que fale, reforce a forma
correta da fala, peca para crianga relatar fatos, dar recados e contar

historias.

Atividades para Programa de Estimulacdo Essencial para De-
senvolvimento Cognitivo:

- Conhecer pessoas, contexto social e desenvolver percepcées
sensoriais.

- Pode-se oferecer um mabile para crianga acompanhar com o
olhar; levar crianga a ambientes diversificados, com diferentes brin-
quedos; proporcionar diferentes sensagdes, texturas, cheiros.

- Esconder um objeto e perguntar onde ele estd, deixar crian-
¢a soltar objetos no chdo, aprendendo a causa e efeito, bolhas de
sabdo.

- Oferecer jogos de encaixe simples.

- Oferecer jogos de quebra-cabegas simples.

- Caixa surpresa.

- NogOes de permanéncia, localizagdo espacial.

- Incentivar a brincadeira de fazer de conta.

- Jogos sociais com seus pares.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Atividades para Programa de Estimulagdo Essencial para De-
senvolvimento Social:

- Promover vinculos afetivos.

- Desenvolver o autoconhecimento e autoimagem.
- Ampliar a capacidade de socializagdo.

- Incentivar a autonomia e intencionalidade.

- Anunciar hora de mamar, cantar, falar, conversar, informar si-
tuagbes do cotidiano, brincar de fazer caretas.

- Brincar no espelho, mandar beijo, dar tchau, cantar musicas,
partes do corpo.t

O desenvolvimento e a aprendizagem da crianga de 0 a 3 anos

Estudos de diversas dreas, como psicologia e neurociéncias,
apresentam a primeira infancia como a etapa crucial para o de-
senvolvimento humano. Essa fase compreende o desenvolvimento
cerebral, e, consequentemente, as conexdes necessarias para os
ganhos motores, cognitivos e socioemocionais. Esse periodo es-
tende-se da gestagdo aos sexto ano de idade, sendo que no periodo
de 0 a1ano o cérebro aumenta 110% e 75% da energia do bebé é
voltada a formagdo cerebral.

N3o é a toa que criangas sdo comparadas a esponjas de conhe-
cimento. O aprender é o foco desses anos iniciais. E vemos, dia-
riamente, bebés aprendendo coisas novas e superando obstaculos.
Pensando em tudo isso, reunimos aqui os principais marcos do de-
senvolvimento infantil de 0 a 3 anos. Confira:

0-1ano

O bebé se desenvolve intensamente de 0 aos 12 meses. Ao
nascer, ja é capaz de reconhecer a voz das pessoas que o cerca, e
ja pode se recordar de sons que ouvia na vida intrauterina, como a
voz materna, por exemplo. Sua visdo é desenvolvida ao longo dos
meses, se tornando nitida apenas por volta do oitavo més de vida.
Os movimentos, inicialmente desordenados, aos poucos se tornam
mais elaborados, finos, demonstrando interesse e intengdo. O de-
senvolvimento do tonus postural possibilita o sustento da cabega
aos trés meses, permitindo que a crianga sente com apoio aos 6
meses, sem apoio aos 9 meses e possa manter-se em pé quando
apoiada aos 11 meses.

1-2anos

Em média, o bebé comeca a andar com 1 ano e 3 meses, esse
progresso permite que a crianga consiga subir em mdveis até 1 ano
e 6 meses e correr e descer escadas até completar 2 anos. Também,
entre esses 12 meses, normalmente ocorre o desmame. A crianga
mostra-se mais sociavel e pode realizar pequenas atividades com
ajuda, como se vestir, escovar os dentes, fazer um desenho. Quanto
a fala, a crianga entre um e dois anos esta adquirindo vocabulario,
e consegue arriscar alguns sons mais parecidos com palavras logo
com 12 meses evoluindo, até aos 24 meses falar poucas palavras
pontuais, e formar pequenas frases.

1 Fonte: www.meuartigo.brasilescola.uol.com.br




