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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETAGAO DE TEXTOS.
TIPOLOGIA E GENEROS TEXTUAIS

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicacgdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacao.

A interpretagdo sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteldo do texto, isto &, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
torio do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessario fazer a decodificacdo de cédigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungbes e preposicdes, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias prdprias as anotagoes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos de
opiniodes.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tdes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpretagao do
texto aparecem com as seguintes expressdes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da fungdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificagoes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrdo
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristi-
cas:

Apresenta um enredo, com acgles e
relagGes entre personagens, que ocorre
em determinados espaco e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagdo >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos sodlidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >
desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
isso, usa-se comparacgdes, informagdes,
defini¢gdes, conceitualizagdes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.

TEXTO EXPOSITIVO

Expde acontecimentos, lugares, pessoas,
de modo que sua finalidade é descrever,
ou seja, caracterizar algo ou alguém. Com
isso, é um texto rico em adjetivos e em
verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugdes, com o objetivo de
orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se dd a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificagGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagao, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

¢ Bilhete

* Bula

e Carta

e Conto

e Cronica

e E-mail

e Lista

e Manual




¢ Noticia

* Poema

® Propaganda

e Receita culinaria

¢ Resenha

e Seminario

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturagdo de uma receita culinaria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

ARGUMENTAGCAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma informa-
¢do a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem positiva
de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado, ou inteligente,
ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz seja admitido como
verdadeiro. Em sintese, tem a intengdao de convencer, ou seja, tem
o desejo de que o ouvinte creia no que o texto diz e faga o que ele
propde.

Se essa ¢é a finalidade Ultima de todo ato de comunicagdo, todo
texto contém um componente argumentativo. A argumentagdo é o
conjunto de recursos de natureza linguistica destinados a persuadir
a pessoa a quem a comunicagdo se destina. Esta presente em todo
tipo de texto e visa a promover adesdo as teses e aos pontos de
vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razdo indiscutivel para comprovar a
veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como se disse
acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o interlocu-
tor a crer naquilo que estd sendo dito, a aceitar como verdadeiro o
que estd sendo transmitido. A argumentagdo pertence ao dominio
da retdrica, arte de persuadir as pessoas mediante o uso de recur-
sos de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é bom
voltar ao que diz Aristételes, fildsofo grego do século IV a.C., numa
obra intitulada “Tdpicos: os argumentos sdo uteis quando se tem de
escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e uma des-
vantajosa, como a saude e a doenga, ndo precisamos argumentar.
Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher entre duas
coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude. Nesse caso, pre-
cisamos argumentar sobre qual das duas é mais desejavel. O argu-
mento pode entdo ser definido como qualquer recurso que torna
uma coisa mais desejavel que outra. Isso significa que ele atua no
dominio do preferivel. Ele é utilizado para fazer o interlocutor crer
que, entre duas teses, uma é mais provavel que a outra, mais pos-
sivel que a outra, mais desejavel que a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentagdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador estd propondo.

Ha uma diferenga entre o raciocinio légico e a argumentacao.
O primeiro opera no dominio do necessario, ou seja, pretende
demonstrar que uma conclusdo deriva necessariamente das pre-
missas propostas, que se deduz obrigatoriamente dos postulados
admitidos. No raciocinio ldgico, as conclusdes ndo dependem de
crencas, de uma maneira de ver o mundo, mas apenas do encadea-
mento de premissas e conclusGes.

Por exemplo, um raciocinio légico é o seguinte encadeamento:

A éigual a B.
Aéiguala C.
Entdo: C é igual a A.
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Admitidos os dois postulados, a conclusdo &, obrigatoriamente,
que C éigual a A.
Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.
A vaca é um ruminante.
Logo, a vaca é um mamifero.

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também serd verdadeira.

No dominio da argumentacdo, as coisas sdo diferentes. Nele,
a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso, deve-se
mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a mais plau-
sivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda dizendo-se mais
confidvel do que os concorrentes porque existe desde a chegada
da familia real portuguesa ao Brasil, ele estara dizendo-nos que um
banco com quase dois séculos de existéncia é sdlido e, por isso, con-
fidvel. Embora ndo haja relagdo necessaria entre a solidez de uma
instituicdo bancdria e sua antiguidade, esta tem peso argumentati-
vo na afirmacgdo da confiabilidade de um banco. Portanto é provavel
que se creia que um banco mais antigo seja mais confidvel do que
outro fundado ha dois ou trés anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sdo as formas de que nos valemos para fazer as
pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, é importante enten-
der bem como eles funcionam.

J4 vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preciso
acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o audit6-
rio, que pode ser individual ou coletivo, sera tanto mais facil quanto
mais os argumentos estiverem de acordo com suas crengas, suas
expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer um auditério
pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas que ele abomi-
na. Serd mais facil convencé-lo valorizando coisas que ele considera
positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja vem com frequéncia
associada ao futebol, ao gol, a paixdo nacional. Nos Estados Unidos,
essa associacdo certamente nao surtiria efeito, porque 14 o futebol
nao é valorizado da mesma forma que no Brasil. O poder persuasivo
de um argumento estd vinculado ao que é valorizado ou desvalori-
zado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

J4 verificamos que qualquer recurso linguistico destinado a fa-
zer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um argu-
mento. Exemplo:

Argumento de Autoridade

E a citacdo, no texto, de afirmacdes de pessoas reconhecidas
pelo auditério como autoridades em certo dominio do saber, para
servir de apoio aquilo que o enunciador esta propondo. Esse recur-
so produz dois efeitos distintos: revela o conhecimento do produtor
do texto a respeito do assunto de que esta tratando; da ao texto a
garantia do autor citado. E preciso, no entanto, ndo fazer do texto
um amontoado de citagdes. A citagdo precisa ser pertinente e ver-
dadeira. Exemplo:

“A imaginagdo é mais importante do que o conhecimento.”
Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para

ele, uma coisa vem antes da outra: sem imagina¢éo, ndo hd conhe-
cimento. Nunca o inverso.




Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2

A tese defendida nesse texto é que a imagina¢do é mais impor-
tante do que o conhecimento. Para levar o auditdrio a aderir a ela,
o enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mundo. Se
um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas devem
acreditar que é verdade.

Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior nu-
mero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem maior
duragdo, o que tem maior nimero de adeptos, etc. O fundamento
desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publicidade faz
largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-se
em afirmagdes que, numa determinada época, sdo aceitas como
verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a menos que o
objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte da ideia de
gue o consenso, mesmo que equivocado, corresponde ao indiscu-
tivel, ao verdadeiro e, portanto, é melhor do que aquilo que ndo
desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais, por exemplo, as
afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser protegido e de que
as condi¢des de vida sdo piores nos paises subdesenvolvidos. Ao
confiar no consenso, porém, corre-se o risco de passar dos argu-
mentos validos para os lugares comuns, os preconceitos e as frases
carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil aceitar
aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que é apenas
provavel, que é apenas possivel. A sabedoria popular enuncia o ar-
gumento de existéncia no provérbio “Mais vale um pdssaro na mdo
do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documentais
(fotos, estatisticas, depoimentos, gravagdes, etc.) ou provas concre-
tas, que tornam mais aceitavel uma afirmacgdo genérica. Durante
a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que o exérci-
to americano era muito mais poderoso do que o iraquiano. Essa
afirmagdo, sem ser acompanhada de provas concretas, poderia ser
vista como propagandistica. No entanto, quando documentada pela
comparac¢do do numero de canhdes, de carros de combate, de na-
vios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase logico

E aquele que opera com base nas relacdes légicas, como causa
e efeito, analogia, implicagdo, identidade, etc. Esses raciocinios sdo
chamados quase ldgicos porque, diversamente dos raciocinios 16gi-
cos, eles ndo pretendem estabelecer relagdes necessarias entre os
elementos, mas sim instituir relagcGes provaveis, possiveis, plausi-
veis. Por exemplo, quando se diz “A é igual a B”, “B é igual a C”, “en-
tdo A é igual a C”, estabelece-se uma relacdo de identidade ldgica.
Entretanto, quando se afirma “Amigo de amigo meu é meu amigo”
nao se institui uma identidade légica, mas uma identidade provavel.
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Um texto coerente do ponto de vista légico é mais facilmente
aceito do que um texto incoerente. Varios sdo os defeitos que con-
correm para desqualificar o texto do ponto de vista ldgico: fugir do
tema proposto, cair em contradigdo, tirar conclusdes que ndo se
fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afirmagdes gerais
com fatos inadequados, narrar um fato e dele extrair generalizagGes
indevidas.

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades tipi-
cas daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo, o mais
raro € melhor que o comum, o que é mais refinado é melhor que o
gue é mais grosseiro, etc.

Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia, ce-
lebridades recomendando prédios residenciais, produtos de beleza,
alimentos estéticos, etc., com base no fato de que o consumidor
tende a associar o produto anunciado com atributos da celebrida-
de.

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utilizagdo da variante culta e formal da
lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica social-
mente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir um texto
em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que o modo de
dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de saude
de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas manei-
ras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente mais ade-
gquada para a persuasdo do que a segunda, pois esta produziria certa
estranheza e ndo criaria uma imagem de competéncia do médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagndstico e levando em
conta o cardter invasivo de alguns exames, a equipe médica houve
por bem determinar o internamento do governador pelo periodo de
trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para conseguir fazer exames com mais cuidado e porque al-
guns deles sdo barrapesada, a gente botou o governador no hospi-
tal por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fungdo argumen-
tativa, porque ninguém fala para ndo ser levado a sério, para ser
ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de comunicagdo
deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que pretenda ser, um
texto tem sempre uma orientagdo argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o falante
traga para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar de um
homem publico, pode ter a intengdo de critica-lo, de ridiculariza-lo
ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientagcdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos episo-
dios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e ndo
outras, etc. Veja:

“O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras troca-
vam abragos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que noras
e sogras ndo se toleram. Ndo fosse assim, ndo teria escolhido esse
fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o termo até,
gue serve para incluir no argumento alguma coisa inesperada.

Além dos defeitos de argumentagdo mencionados quando tra-
tamos de alguns tipos de argumentagdo, vamos citar outros:




SAUDE PUBLICA

SISTEMA UNICO DE SAUDE: LEIS ORGANICAS DA SAU-
DE (LEI N2 8080/90 E LEI N2 8142/90); PRINCiPIOS E
DIRETRIZES DO SUS

O que é o Sistema Unico de Satide (SUS)?

O Sistema Unico de Satde (SUS) é um dos maiores e mais com-
plexos sistemas de saude publica do mundo, abrangendo desde o
simples atendimento para avaliagcdo da pressao arterial, por meio
da Atencédo Primaria, até o transplante de érgdos, garantindo aces-
so integral, universal e gratuito para toda a populagdo do pais. Com
a sua criagdo, o SUS proporcionou o acesso universal ao sistema
publico de saude, sem discriminagdo. A atengdo integral a saude, e
ndao somente aos cuidados assistenciais, passou a ser um direito de
todos os brasileiros, desde a gestagdo e por toda a vida, com foco
na saude com qualidade de vida, visando a prevencgdo e a promogao
da salde.

A gestdo das ac¢oes e dos servigos de saude deve ser solidaria e
participativa entre os trés entes da Federagdo: a Unido, os Estados
e 0s municipios. A rede que compde o SUS é ampla e abrange tan-
to agbes quanto os servigos de saude. Engloba a atengdo primaria,
média e alta complexidades, os servigos urgéncia e emergéncia, a
atencdo hospitalar, as a¢Ges e servigos das vigilancias epidemiolo-
gica, sanitdria e ambiental e assisténcia farmacéutica.

AVANCO: Conforme a Constituigdo Federal de 1988 (CF-88), a
“Saude é direito de todos e dever do Estado”. No periodo anterior a
CF-88, o sistema publico de saude prestava assisténcia apenas aos
trabalhadores vinculados a Previdéncia Social, aproximadamente
30 milhdes de pessoas com acesso aos servigos hospitalares, caben-
do o atendimento aos demais cidaddos as entidades filantrépicas.

Estrutura do Sistema Unico de Satide (SUS)

0 Sistema Unico de Satde (SUS) é composto pelo Ministério da
Saude, Estados e Municipios, conforme determina a Constitui¢do
Federal. Cada ente tem suas co-responsabilidades.

Ministério da Saude

Gestor nacional do SUS, formula, normatiza, fiscaliza, monitora
e avalia politicas e a¢des, em articulagdo com o Conselho Nacio-
nal de Saude. Atua no ambito da Comissdo Intergestores Tripartite
(CIT) para pactuar o Plano Nacional de Saude. Integram sua estru-
tura: Fiocruz, Funasa, Anvisa, ANS, Hemobras, Inca, Into e oito hos-
pitais federais.

Secretaria Estadual de Saude (SES)

Participa da formulagdo das politicas e a¢des de saude, pres-
ta apoio aos municipios em articulagdo com o conselho estadual e
participa da Comissdo Intergestores Bipartite (CIB) para aprovar e
implementar o plano estadual de saude.

(37\‘,

Secretaria Municipal de Saude (SMS)

Planeja, organiza, controla, avalia e executa as a¢des e servigos
de saide em articulagdo com o conselho municipal e a esfera esta-
dual para aprovar e implantar o plano municipal de saude.

Conselhos de Saude

O Conselho de Saude, no dmbito de atuagdo (Nacional, Esta-
dual ou Municipal), em carater permanente e deliberativo, 6rgado
colegiado composto por representantes do governo, prestadores
de servigo, profissionais de saude e usuarios, atua na formulagdo
de estratégias e no controle da execugdo da politica de saude na
instancia correspondente, inclusive nos aspectos econémicos e fi-
nanceiros, cujas decisGes serdo homologadas pelo chefe do poder
legalmente constituido em cada esfera do governo.

Cabe a cada Conselho de Saude definir o nimero de membros,
gque obedecera a seguinte composi¢do: 50% de entidades e movi-
mentos representativos de usuarios; 25% de entidades representa-
tivas dos trabalhadores da 4rea de saude e 25% de representagdo
de governo e prestadores de servigos privados conveniados, ou
sem fins lucrativos.

Comissdo Intergestores Tripartite (CIT)
Foro de negociacdo e pactuagdo entre gestores federal, esta-
dual e municipal, quanto aos aspectos operacionais do SUS

Comissdo Intergestores Bipartite (CIB)
Foro de negociagdo e pactuagdo entre gestores estadual e mu-
nicipais, quanto aos aspectos operacionais do SUS

Conselho Nacional de Secretario da Satde (Conass)
Entidade representativa dos entes estaduais e do Distrito Fe-
deral na CIT para tratar de matérias referentes a saude

Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Satude (Cona-
sems)

Entidade representativa dos entes municipais na CIT para tra-
tar de matérias referentes a saude

Conselhos de Secretarias Municipais de Satude (Cosems)

Sdo reconhecidos como entidades que representam os entes
municipais, no ambito estadual, para tratar de matérias referentes
a saude, desde que vinculados institucionalmente ao Conasems, na
forma que dispuserem seus estatutos.

Responsabilidades dos entes que compdem o SUS

Unido

A gestdo federal da salude é realizada por meio do Ministério
da Saude. O governo federal é o principal financiador da rede publi-
ca de saude. Historicamente, o Ministério da Salde aplica metade
de todos os recursos gastos no pais em saude publica em todo o
Brasil, e estados e municipios, em geral, contribuem com a outra
metade dos recursos. O Ministério da Saude formula politicas na-
cionais de salide, mas ndo realiza as a¢Ges. Para a realiza¢gdo dos




projetos, depende de seus parceiros (estados, municipios, ONGs,
fundagdes, empresas, etc.). Também tem a fungdo de planejar, ela-
birar normas, avaliar e utilizar instrumentos para o controle do SUS.

Estados e Distrito Federal

Os estados possuem secretarias especificas para a gestdo de
salde. O gestor estadual deve aplicar recursos préprios, inclusive
nos municipios, e os repassados pela Unido. Além de ser um dos
parceiros para a aplicagdo de politicas nacionais de saude, o estado
formula suas proprias politicas de saude. Ele coordena e planeja o
SUS em nivel estadual, respeitando a normatizagao federal. Os ges-
tores estaduais sdo responsaveis pela organizacao do atendimento
a saude em seu territério.

Municipios

Sdo responsaveis pela execuc¢do das agdes e servigos de saude
no ambito do seu territdrio. O gestor municipal deve aplicar recur-
sos proéprios e os repassados pela Unido e pelo estado. O municipio
formula suas préprias politicas de saude e também é um dos par-
ceiros para a aplicagdo de politicas nacionais e estaduais de saude.
Ele coordena e planeja o SUS em nivel municipal, respeitando a
normatizagdo federal. Pode estabelecer parcerias com outros mu-
nicipios para garantir o atendimento pleno de sua populagdo, para
procedimentos de complexidade que estejam acima daqueles que
pode oferecer.

Histdria do sistema Unico de satde (SUS)

As duas ultimas décadas foram marcadas por intensas transfor-
macdes no sistema de salude brasileiro, intimamente relacionadas
com as mudangas ocorridas no ambito politico-institucional. Simul-
taneamente ao processo de redemocratizagdo iniciado nos anos
80, 0 pais passou por grave crise na drea econdmico-financeira.

No inicio da década de 80, procurou-se consolidar o processo
de expansdo da cobertura assistencial iniciado na segunda metade
dos anos 70, em atendimento as proposi¢ées formuladas pela OMS
na Conferéncia de Alma-Ata (1978), que preconizava “Saude para
Todos no Ano 2000”, principalmente por meio da Atenc¢do Primaria
a Saude.

Nessa mesma época, comegca o Movimento da Reforma Sa-
nitdria Brasileira, constituido inicialmente por uma parcela da in-
telectualidade universitaria e dos profissionais da area da saude.
Posteriormente, incorporaram-se ao movimento outros segmentos
da sociedade, como centrais sindicais, movimentos populares de
saude e alguns parlamentares.

As proposi¢oes desse movimento, iniciado em pleno regime
autoritario da ditadura militar, eram dirigidas basicamente a cons-
trucdo de uma nova politica de saude efetivamente democrati-
ca, considerando a descentralizagdo, universalizagdo e unificagdo
como elementos essenciais para a reforma do setor.

Varias foram as propostas de implantacao de uma rede de ser-
vigos voltada para a ateng¢do primaria a saude, com hierarquizagdo,
descentralizagdo e universaliza¢do, iniciando-se ja a partir do Pro-
grama de Interiorizagdo das A¢des de Saude e Saneamento (PIASS),
em 1976.

Em 1980, foi criado o Programa Nacional de Servigos Basicos
de Satde (PREV-SAUDE) - que, na realidade, nunca saiu do papel -,
logo seguida pelo plano do Conselho Nacional de Administragdo da
Saude Previdenciaria (CONASP), em 1982 a partir do qual foi imple-
mentada a politica de A¢Oes Integradas de Saude (AlS), em 1983.
Essas constituiram uma estratégia de extrema importancia para o
processo de descentralizagdo da saude.

A 82 Conferéncia Nacional da Saude, realizada em margo de
1986, considerada um marco histdrico, consagra os principios pre-
conizados pelo Movimento da Reforma Sanitaria.

SAUDE PUBLICA

Em 1987 é implementado o Sistema Unificado e Descentrali-
zado de Salde (SUDS), como uma consolidagdo das Agdes Integra-
das de Saude (AIS), que adota como diretrizes a universalizagdo e
a equidade no acesso aos servicos, a integralidade dos cuidados, a
regionalizacdo dos servicos de saude e implementacdo de distritos
sanitdrios, a descentralizacdo das agbes de saude, o desenvolvi-
mento de instituicdes colegiadas gestoras e o desenvolvimento de
uma politica de recursos humanos.

O capitulo dedicado a saude na nova Constituigdo Federal, pro-
mulgada em outubro de 1988, retrata o resultado de todo o proces-
so desenvolvido ao longo dessas duas décadas, criando o Sistema
Unico de Satde (SUS) e determinando que “a saude é direito de
todos e dever do Estado” (art. 196).

Entre outros, a Constituigdo prevé o acesso universal e igua-
litario as agOes e servigos de saude, com regionalizagdo e hierar-
quizagdo, descentralizagdo com dire¢do Unica em cada esfera de
governo, participagdo da comunidade e atendimento integral, com
prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servi-
¢os assistenciais.

A Lein28.080, promulgada em 1990, operacionaliza as disposi-
¢Oes constitucionais. Sdo atribuigdes do SUS em seus trés niveis de
governo, além de outras, “ordenar a formacdo de recursos huma-
nos na area de saude” (CF, art. 200, inciso Ill).

Principios do SUS

Sao conceitos que orientam o SUS, previstos no artigo 198 da
Constituigdo Federal de 1988 e no artigo 72 do Capitulo Il da Lei n.2
8.080/1990. Os principais sdo:

Universalidade: significa que o SUS deve atender a todos, sem
distingGes ou restricdes, oferecendo toda a atenc¢do necessaria,
sem qualquer custo;

Integralidade: o SUS deve oferecer a atengdo necessdaria a
salde da populagdo, promovendo agdes continuas de prevengdo e
tratamento aos individuos e as comunidades, em quaisquer niveis
de complexidade;

Equidade: o SUS deve disponibilizar recursos e servicos com
justica, de acordo com as necessidades de cada um, canalizando
maior atengdo aos que mais necessitam;

Participagdo social: é um direito e um dever da sociedade par-
ticipar das gestdes publicas em geral e da saude publica em par-
ticular; é dever do Poder Publico garantir as condi¢Ges para essa
participac¢do, assegurando a gestdao comunitaria do SUS; e

Descentralizagéo: é o processo de transferéncia de responsa-
bilidades de gestdo para os municipios, atendendo as determina-
¢Oes constitucionais e legais que embasam o SUS, definidor de atri-
buicées comuns e competéncias especificas a Unido, aos estados,
ao Distrito Federal e aos municipios.

Principais leis

Constituigéo Federal de 1988: Estabelece que “a saude é direi-
to de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais
e econOmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as agles e aos servigos
para sua promogao, prote¢do e recuperagao”. Determina ao Poder
Publico sua “regulamentacao, fiscalizagdo e controle”, que as agdes
e o0s servigos da saude “integram uma rede regionalizada e hierar-
quizada e constituem um sistema Unico”; define suas diretrizes,
atribuicGes, fontes de financiamento e, ainda, como deve se dar a
participac¢do da iniciativa privada.

Lei Orgdnica da Satde (LOS), Lei n.2 8.080/1990: Regulamen-
ta, em todo o territério nacional, as agdes do SUS, estabelece as
diretrizes para seu gerenciamento e descentralizagdo e detalha as
competéncias de cada esfera governamental. Enfatiza a descentra-




lizagdo politico-administrativa, por meio da municipalizagdao dos
servigos e das agles de saude, com redistribuicdo de poder, com-
peténcias e recursos, em diregcdo aos municipios. Determina como
competéncia do SUS a definicdo de critérios, valores e qualidade
dos servicos. Trata da gestdo financeira; define o Plano Municipal
de Satde como base das atividades e da programacdo de cada nivel
de diregao do SUS e garante a gratuidade das a¢des e dos servigos
nos atendimentos publicos e privados contratados e conveniados.

Lei n.2 8.142/1990: Dispde sobre o papel e a participacdo das
comunidades na gestdo do SUS, sobre as transferéncias de recursos
financeiros entre Unido, estados, Distrito Federal e municipios na
area da saude e dd outras providéncias.

Institui as instancias colegiadas e os instrumentos de participa-
¢do social em cada esfera de governo.

Responsabilizag¢do Sanitdria

Desenvolver responsabilizagdo sanitdria é estabelecer clara-
mente as atribui¢cdes de cada uma das esferas de gestdo da sau-
de publica, assim como dos servigos e das equipes que compdem
o SUS, possibilitando melhor planejamento, acompanhamento e
complementaridade das a¢des e dos servigcos. Os prefeitos, ao as-
sumir suas responsabilidades, devem estimular a responsabilizagdo
junto aos gerentes e equipes, no ambito municipal, e participar do
processo de pactuagao, no ambito regional.

Responsabilizagdo Macrossanitdria

O gestor municipal, para assegurar o direito a saude de seus
municipes, deve assumir a responsabilidade pelos resultados, bus-
cando reduzir os riscos, a mortalidade e as doencgas evitaveis, a
exemplo da mortalidade materna e infantil, da hanseniase e da tu-
berculose. Para isso, tem de se responsabilizar pela oferta de agdes
e servigos que promovam e protejam a saude das pessoas, previ-
nam as doengas e os agravos e recuperem os doentes. A atengdo
basica a saude, por reunir esses trés componentes, coloca-se como
responsabilidade primeira e intransferivel a todos os gestores. O
cumprimento dessas responsabilidades exige que assumam as atri-
bui¢cdes de gestdo, incluindo:

- execugdo dos servigos publicos de responsabilidade munici-
pal;

- destinagdo de recursos do orgamento municipal e utilizagdo
do conjunto de recursos da salde, com base em prioridades defini-
das no Plano Municipal de Saude;

- planejamento, organizagdo, coordenagdo, controle e avalia-
¢do das agOes e dos servigos de sauide sob gestdo municipal; e

- participagdo no processo de integracdo ao SUS, em ambito
regional e estadual, para assegurar a seus cidaddos o acesso a ser-
vicos de maior complexidade, ndo disponiveis no municipio.

Responsabilizagdo Microssanitdria

E determinante que cada servigo de salde conheca o territério
sob sua responsabilidade. Para isso, as unidades da rede basica de-
vem estabelecer uma relagdo de compromisso com a populagdo a
ela adstrita e cada equipe de referéncia deve ter sélidos vinculos te-
rapéuticos com os pacientes e seus familiares, proporcionando-lhes
abordagem integral e mobilizagcdo dos recursos e apoios necessa-
rios a recuperagao de cada pessoa. A alta sé deve ocorrer quando
da transferéncia do paciente a outra equipe (da rede basica ou de
outra area especializada) e o tempo de espera para essa transfe-
réncia ndo pode representar uma interrupg¢ao do atendimento: a
equipe de referéncia deve prosseguir com o projeto terapéutico,
interferindo, inclusive, nos critérios de acesso.

SAUDE PUBLICA

Instdncias de Pactuagéo

S3o espagos intergovernamentais, politicos e técnicos onde
ocorrem o planejamento, a negociacdo e a implementacao das po-
liticas de saude publica. As decisdes se ddo por consenso (e ndo
por votagdo), estimulando o debate e a negociagdo entre as partes.

Comissdo Intergestores Tripartite (CIT): Atua na diregdo nacio-
nal do SUS, formada por composi¢do paritdria de 15 membros, sen-
do cinco indicados pelo Ministério da Saude, cinco pelo Conselho
Nacional de Secretérios Estaduais de Saude (Conass) e cinco pelo
Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude (Conasems).
A representacdo de estados e municipios nessa Comissdo é, por-
tanto regional: um representante para cada uma das cinco regides
existentes no Pais.

Comissoes Intergestores Bipartites (CIB): Sdo constituidas pa-
ritariamente por representantes do governo estadual, indicados
pelo Secretario de Estado da Saude, e dos secretarios municipais
de salde, indicados pelo 6rgdo de representagdao do conjunto dos
municipios do Estado, em geral denominado Conselho de Secreta-
rios Municipais de Saude (Cosems). Os secretarios municipais de
Saude costumam debater entre si os temas estratégicos antes de
apresentarem suas posi¢cdes na CIB. Os Cosems sdo também ins-
tancias de articulagdo politica entre gestores municipais de saude,
sendo de extrema importancia a participagdo dos gestores locais
nesse espaco.

Espacos regionais: A implementac¢do de espagos regionais de
pactuacdo, envolvendo os gestores municipais e estaduais, é uma
necessidade para o aperfeicoamento do SUS. Os espagos regionais
devem-se organizar a partir das necessidades e das afinidades es-
pecificas em salde existentes nas regides.

Descentralizagdo

O principio de descentralizagdo que norteia o SUS se d3, es-
pecialmente, pela transferéncia de responsabilidades e recursos
para a esfera municipal, estimulando novas competéncias e capa-
cidades politico-institucionais dos gestores locais, além de meios
adequados a gestdo de redes assistenciais de carater regional e ma-
crorregional, permitindo o acesso, a integralidade da atengdo e a
racionalizagdo de recursos. Os estados e a Unido devem contribuir
para a descentralizagdo do SUS, fornecendo cooperagdo técnica e
financeira para o processo de municipalizagdo.

Regionalizagéio: consensos e estratégias - As acdes e 0s ser-
vicos de saude ndo podem ser estruturados apenas na escala dos
municipios. Existem no Brasil milhares de pequenas municipalida-
des que ndo possuem em seus territérios condicdes de oferecer
servigcos de alta e média complexidade; por outro lado, existem
municipios que apresentam servigos de referéncia, tornando-se
polos regionais que garantem o atendimento da sua populagdo e
de municipios vizinhos. Em areas de divisas interestaduais, sado fre-
guentes os intercambios de servigos entre cidades proximas, mas
de estados diferentes. Por isso mesmo, a constru¢ao de consensos
e estratégias regionais é uma solugdo fundamental, que permitira
ao SUS superar as restricdes de acesso, ampliando a capacidade de
atendimento e o processo de descentralizagdo.

O Sistema Hierarquizado e Descentralizado: As agGes e servi-
¢os de saude de menor grau de complexidade sdo colocadas a dis-
posicdo do usudrio em unidades de saude localizadas préximas de
seu domicilio. As agGes especializadas ou de maior grau de comple-
xidade sdo alcangadas por meio de mecanismos de referéncia, or-
ganizados pelos gestores nas trés esferas de governo. Por exemplo:
O usuario é atendido de forma descentralizada, no ambito do mu-
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CONHECIMENTOS E ATUALIDADES RELACIONADOS
COM A REALIDADE DE LAVRAS, MINAS GERAIS
E BRASIL (LOCAL, REGIONAL E NACIONAL),
CONECTANDO-OS AOS ACONTECIMENTOS MUNDIAIS

A importancia do estudo de atualidades

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e estu-
dantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem se tor-
nado cada vez mais relevante. Quando pensamos em matematica,
lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas, inevitavelmen-
te as colocamos em um patamar mais elevado que outras que nos
parecem menos importantes, pois de algum modo nos é ensinado a
hierarquizar a relevancia de certos conhecimentos desde os tempos
de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o individuo
no estudo do momento presente, seus acontecimentos, eventos
e transformagdes. O conhecimento do mundo em que se vive de
modo algum deve ser visto como irrelevante no estudo para concur-
sos, pois permite que o individuo va além do conhecimento técnico
e explore novas perspectivas quanto a conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questes de atualidades em con-
cursos sdo sobre fatos e acontecimentos de interesse publico, mas
podem também apresentar conhecimentos especificos do meio po-
litico, social ou econdmico, sejam eles sobre musica, arte, politica,
economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a drea, as questbes
de atualidades auxiliam as bancas a peneirarem os candidatos e se-
lecionarem os melhores preparados ndo apenas de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter cons-
tantemente informado. Os temas de atualidades em concursos sdo
sempre relevantes. E certo que nem todas as noticias que vocé vé
na televisdo ou ouve no radio aparecem nas questdes, manter-se
informado, porém, sobre as principais noticias de relevancia nacio-
nal e internacional em pauta é o caminho, pois sdo debates de ex-
trema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do trigo.
Com o grande fluxo de informagdes que recebemos diariamente, é
preciso filtrar com sabedoria o que de fato se esta consumindo. Por
diversas vezes, os meios de comunicagdo (TV, internet, radio etc.)
adaptam o formato jornalistico ou informacional para transmitirem
outros tipos de informagdo, como fofocas, vidas de celebridades,
futebol, acontecimentos de novelas, que ndo devem de modo al-
gum serem inseridos como parte do estudo de atualidades. Os in-
teresses pessoais em assuntos deste cunho ndo sdo condenaveis de
modo algum, mas sdo triviais quanto ao estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados
através de revistas e telejornais, o fluxo intermindvel e ininterrupto
de informagGes veiculados impede que saibamos de fato como es-
tudar. Apostilas e livros de concursos impressos também se tornam
rapidamente desatualizados e obsoletos, pois atualidades é uma
disciplina que se renova a cada instante.
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O mundo da informacgdo esta cada vez mais virtual e tecnolé-
gico, as sociedades se informam pela internet e as compartilham
em velocidades incalculdveis. Pensando nisso, a editora prepara
mensalmente o material de atualidades de mais diversos campos
do conhecimento (tecnologia, Brasil, politica, ética, meio ambiente,
jurisdicdo etc.) na “drea do cliente”.

L3, o concurseiro encontrara um material completo com ilus-
tragOes e imagens, noticias de fontes verificadas e confidveis, tudo
preparado com muito carinho para seu melhor aproveitamento.
Com o material disponibilizado online, vocé podera conferir e che-
car os fatos e fontes de imediato através dos veiculos de comunica-
¢do virtuais, tornando a ponte entre o estudo desta disciplina tdo
fluida e a veracidade das informagdes um caminho certeiro.

Acesse: https://www.apostilasopcao.com.br/errata-retificacao

Bons estudos!

LAVRAS - MG

Histéria de Lavras

Apds a Proclamacgdo da Republica, Lavras se consolidou como
um dos principais polos regionais de Minas Gerais, sendo o bergo
de Francisco Sales, importante politico da Republica Velha. Nesta
época, varios educandarios foram criados, cuja qualidade e exce-
|éncia fez Lavras ser conhecida como “terra dos ipés e das esco-
las”, lema criado pelo jornalista Jorge Duarte.

Francisco Bueno da Fonseca (c. 1670-1752), lider de uma
revolta contra um desembargador portugués em Sao Paulo em
1712, veio, junto de seus filhos e outros sertanistas, a se estabe-
lecer na regido dos rio Capivari e rio Grande abaixo pelos anos de
1720 ou 1721. Estes primeiros habitantes eram paulistas da vila
de Santana do Parnaiba, e poucos anos depois de sua chegada,
fundariam o arraial dos Campos de Sant’Ana das Lavras do Fu-
nil, em 1729. Nesta regido, a familia de Bueno da Fonseca estava
empenhada na busca do ouro e também na abertura de novos
caminhos até as Minas dos Goiases. Em 1737 os exploradores re-
ceberiam do governador Martinho de Mendonga uma carta de
sesmaria confirmando a ocupacdo da terra, que se despontava na
agricultura e pecuaria.

Em 18 de junho de 1759, Bartolomeu Bueno do Prado, neto
do famoso Anhanguera e genro de Francisco Bueno da Fonseca,
partiu do povoado a frente de sua tropa de quatrocentos homens,
convocados de toda a capitania, para desbaratar a confederagdo
quilombola do Campo Grande. A influéncia dos capitdes-mores
da familia Bueno da Fonseca contribuiu para o rapido desenvol-
vimento do povoado: em 1760 este ja possuia mil habitantes, o
dobro de Carrancas, o que determinou a transferéncia da sede
paroquial para a localidade mais populosa. Em 1813 o arraial fora
elevado a categoria de freguesia, quando do desmembramento
de Carrancas. Possuia entdo 6 capelas curadas e 10.612 almas.




Ja na época do Império, a freguesia obteve sua emancipacdo
politica e administrativa passando a condigcdo de vila, em 1831, e
cidade, em 1868, quando houve alteragdo na toponimica muni-
cipal de “Lavras do Funil” para “Lavras”. Um dos acontecimentos
mais marcantes deste periodo foi a participacdo de Lavras na Re-
volugdo Liberal de 1842. Por pouco mais de um més, entre 14 de
junho e 22 de julho daquele ano, liberais e conservadores manti-
veram seus respectivos quartéis no largo da Matriz de Sant’Ana,
atual Pracga Dr. Augusto Silva. Os liberais derrotados se refugiaram
ou foram presos, sendo posteriormente anistiados pelo governo
imperial.

O final do Século XIX e inicio do Século XX foi um momento
de rdpido desenvolvimento em Lavras, a comegar pelas novas li-
gagoes fluviais e ferroviarias criadas. Em 18 de dezembro de 1880
foi inaugurada a navegacao fluvial de 208 km entre os portos de
Ribeirdo Vermelho (municipio de Lavras) e de Capetinga (muni-
cipio de Piumhi), feita pelo barco a vapor “Dr. Jorge”. Em 14 de
abril de 1888 a Estrada de Ferro Oeste de Minas era inaugurada a
primeira estagdao em Ribeirdo Vermelho, e em 1.2 de abril de 1895
inaugurava-se a estacao na cidade de Lavras. Mais tarde, em 1911,
seria criado uma linha de bondes, sendo Lavras uma das poucas
cidades do interior do Brasil a possuir esse sistema de transporte.

Apds a Proclamacgdo da Republica, Lavras se consolidou como
um dos principais polos regionais de Minas Gerais, sendo o bergo
de Francisco Sales, importante politico da Republica Velha. Nesta
época, varios educandarios foram criados, cuja qualidade e exce-
|éncia fez Lavras ser conhecida como “terra dos ipés e das esco-
las”, lema criado pelo jornalista Jorge Duarte.

Geografia

Lavras esta ligada a grandes capitais por duas rodovias princi-
pais: pela Fernao Dias, conectando-a a Belo Horizonte, a 230 qui-
I6metros, e a Sdo Paulo, a 370 quilometros, e pela, BR 265 chega-
-se a BR 040 que da acesso ao Rio de Janeiro, a 420 quildmetros.

Lavras é um municipio brasileiro da regido do Campo das Ver-
tentes, no sul do estado de Minas Gerais. Localiza-se a uma lati-
tude 21° 14’ 30 sul e a uma longitude 44° 00’ 10 oeste, estando a
uma altitude de 919 metros e possuindo uma area de 564,5 km?2.

Na regido de Lavras predominam terrenos antigos, com duas
litologias dominantes, a primeira constituida por rochas gnaissi-
cas, graniticas e magtiticas, com eventuais diques metabasicos, e
a segunda representada pelos micaxistos e quartzitos. Junto ao
DNPM verifica-se que quase todo o subsolo lavrense encontra-se
requerido, mostrando o potencial de exploragdao mineral da drea,
embora ainda seja explorado timidamente.

Seu clima é classificado como tropical de altitude pelo IBGE.
Inserida no Planalto do Sudeste, o relevo dominante pode ser ca-
racterizado como ondulado, com altitudes que variam entre 1259
e 822 metros em pontos extremos. A vegeta¢do natural da regido
faz parte do complexo do cerrado e pode ser caracterizada como
gramineo-lenhosa, embora esteja atualmente bastante modifica-
da pelas atividades agricolas.

Industria e comércio

A producdo agropecudria se destaca especialmente pelo café
e pelo gado leiteiro, apesar de ali constarem diversas culturas
agricolas.

O setor industrial se encontra em franco desenvolvimento,
gracas as condi¢Oes favoraveis de que a cidade dispde. Os setores
téxtil, agroindustrial e metallrgico sdo os principais ramos indus-
triais de Lavras.

O Distrito Industrial 1, com 561.000 m?, encontra-se quase
totalmente ocupado.
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A cidade, como pdlo regional, possui um comércio bastante
ativo e diversificado.

Seguranga

A cidade é sede do 8.2 Batalhdo da Policia Militar (8.2 BPM) e
do 6.2 Comando Regional da Policia Militar (6.2 CRPM), contendo
também uma unidade da Policia Federal.

Educagao

Um dos pontos fortes de Lavras é o bom nivel educacional da
sua populagdo. O indice de analfabetismo levantado pelo IBGE,
para a populagdo com cinco anos de idade ou mais, é significativa-
mente inferior ao encontrado na média de Minas Gerais.

Lavras conta com cerca de 65 mil estudantes, muitos de ou-
tras cidades, que freqlientam uma rede de 65 estabelecimentos
de ensino, entre os quais quatro de nivel superior: a Universidade
Federal de Lavras (UFLA), o Centro Universitario de Lavras (Unila-
vras), a Faculdade Adventista de Minas Gerais (FAD-MINAS) e a
Faculdade Presbiteriana Gammon (FAGAM). Tanto a rede publica
quanto a particular abrangem desde a educagao infantil até o pds-
-doutorado, oferecendo cursos técnicos e de nivel superior.

Cultura

Entre os principais museus de Lavras destacam-se o Museu Bi
Moreira, onde podem-se encontrar varios objetos como mdéveis,
fotos, documentos e utensilios em geral relacionados com a histd-
ria da cidade, e o Museu Sacro de Lavras, igreja com varias obras
sacras do século XVIII, quando a igreja foi construida.

A cidade conta com um Teatro Municipal, antiga ferroviaria
que se tornou o Patrimdnio de Apresentacdo das Artes Cénicas
da cidade. A Casa da Cultura, instalada desde 1984 em prédio do
inicio do século XX, tem por finalidade abrigar diversas atividades
artistico-culturais do povo lavrense.

Turismo

Além das opgGes culturais oferecidas pelos museus, teatros e
campi das universidades locais, a cidade conta com diversas atra-
¢Oes culturais, tais como:

Igreja do Rosario: Construida no século XVII, constitui-se, para
a cidade, em valoroso patrimdnio histérico, marcando ponto alto
nos primordios da histéria do povoamento de Lavras. Estd tomba-
da no Patrimonio Histérico Nacional, sendo muito visitada.

Parque Florestal Quedas do Rio Bonito: reserva florestal man-
tida pela Associagdo Abraham Kasinski. A drea do parque compre-
ende muitas atragdes, como cachoeiras, trilhas para caminhada e
arena para apresentacoes.

Serra do Campestre (ou da Bocaina): ponto culminante do
municipio, de onde se pode ter ampla visdo da regido. Dependen-
do da visibilidade é possivel avistar a cidade de Sdo Thomé das
Letras.

Recanto do Sagrado Coragao de Jesus: casa de retiro e even-
tos da pardquia de Santana de Lavras.

Feira de artesanatos: ocorre aos domingos, oferecendo diver-
sos artesanatos e petiscos.

Fonte: https://www.lavras.mg.gov.br/
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POPULACAO
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Populagdo estimada

[2021]

105.756 pessoas

Populagdo no ultimo cen-
so [2010]

92.200 pessoas

Densidade
[2010]

demografica

163,26 hab/km?

TRABALHO E RENDIMENTO

SAUDE

Mortalidade Infantil 9,46 dbitos por mil nasci-
[2020] dos vivos

Internagdes por diarreia 0,2 internagbes por mil
[2016] habitantes

Estabelecimentos de Sau- 32 estabelecimentos

de SUS [2009]

TERRITORIO E AMBIENTE

Area da unidade territorial 564,744 km?
Salario médio mensal dos 2,4 saldrios minimos [2021]
trabalhadores formais [2020] Esgotamento sanitario 94,6 %
Pessoal ocupado [2020] 27.862 pessoas adequado [2010]
Populagdo ocupada [2020] 26,6 % Arborizagdo de vias publi- 18,9 %
Percentual da popula- 30,9 % cas [2010]
¢do com rendimento nominal Urbanizagdo de vias publi- 37,4 %
mensal per capita de até 1/2 cas [2010]
salario minimo [2010] Populagdo exposta ao ris- Sem dados
- co [2010]
EDUCACAO
Bioma [2019] Mata Atlantica
Taxa de escolarizagdo de 6 98,6 % - - - =
a 14 anos de idade [2010] Sistema Costeiro-Marinho Nao pertence
[2019]
IDEB — Anos iniciais do en- 6,3 - - -
sino fundamental (Rede pabli- Hierarquia urbana [2018] Centro Subregional A (3A)
ca) [2019] - Municipio integrante do Ar-
ranjo Populacional de Lavras/
IDEB — Anos finais do ensi- 4,9 MG
no fundamental (Rede publica) — — - -
[2019] Regido de Influéncia Arranjo Populacional de
[2018] Belo Horizonte/MG - Metrépo-
Matriculas no ensino fun- 11.047 matriculas le (1C)
damental [2021] — - — -
- - - Regido intermediaria Varginha
Matriculas no ensino mé- 3.248 matriculas [2021]
dio [2021] —
Regido imediata [2021] Lavras
Docentes no ensino fun- 661 docentes —
damental [2021] Mesorregido [2021] Campo das Vertentes
Docentes no ensino médio 289 docentes Microrregido [2021] Lavras

[2021]

Numero de estabeleci- 37 escolas
mentos de ensino fundamen-
tal [2021]

Numero de estabele- 17 escolas

cimentos de ensino médio
[2021]

ECONOMIA
PIB per capita [2019] 26.615,93 RS
Percentual das receitas 68,8 %
oriundas de fontes externas
[2015]
indice de Desenvolvimen- 0,782

to Humano Municipal (IDHM)
[2010]

Total de receitas realiza-
das [2017]

265.705,58 RS (x1000)

Total de despesas empe-
nhadas [2017]

232.486,79 RS (x1000)
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Fonte: https://cidades.ibge.gov.br/brasil/mg/lavras/panora-
ma

MINAS GERAIS

O desbravamento do sertao do atual Estado de Minas Gerais
comegou, em 1554, com a expedicao exploradora do espanhol
Francisco Bruza Espinosa, que residia na Bahia. Por ordem de Duar-
te da Costa, o Governador do Brasil, Espinosa partiu de Porto Segu-
ro, percorreu parte das bacias do Rio Pardo e do Rio Jequitinhonha
e atingiu o Rio Sdo Francisco, em busca de riquezas minerais. A re-
gido era, entdo, parte da Capitania de Porto Seguro. Posteriormen-
te, criadores baianos de gado seguiram pela regido, com as noticias
da expedicdo.

A ocupacdo efetiva do atual territério de Minas Gerais, pelos
portugueses, comegou a partir do final do século 17, com a des-
coberta das primeiras jazidas de ouro. A primeira vila foi fundada
em 1712, a Vila do Ribeirdo do Carmo, que foi elevada a categoria
de cidade, em 1745, com o nome de Mariana, em homenagem a
rainha dona Maria Ana d’Austria.

Em 1720, foi criada a capitania das Minas Gerais, desmembra-
da da capitania de S3o Paulo e Minas d’Ouro. No século 18, Minas
Gerais tornou-se uma das principais fontes de riqueza do Império
Lusitano.
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Agente Comunitario de Saude-ACS

POLITICA NACIONAL DE ATENCAO BASICA

Prezado Candidato, o tema acima supracitado, ja foi
abordado na matéria de Saude Publica
Ndo deixe de conferir!

VIGILANCIA EM SAUDE

Prezado Candidato, o tema acima supracitado, ja foi
abordado na matéria de Saude Publica
Ndo deixe de conferir!

MAPEAMENTO E TERRITORIALIZAGAO

O que é Territorializagdo?

- E o processo de apropriagdo do territério pela equipe da ESF;
permite conhecer as condicGes em que os individuos moram, vi-
vem, trabalham, adoecem e amam a depender do segmento social
em que se situam.

- Esse conhecer implica assumir o compromisso de responsa-
bilizar-se pelos individuos e pelos espagos onde esses individuos se
relacionam.

- A adscrigdo da clientela a unidade de saide ndo é uma mera
regionalizacdo formal do atendimento, mas um processo necessa-
rio para definir relagdes de compromisso.

CONCEITO DE TERRITORIO:

Segundo Mendes (1993), ha, pelo menos, duas concepgdes de
territdrio aplicadas aos sistemas de servigos de saude:

- Territdrio solo: definido por critérios geograficos; é estatico,
portanto, ndo acompanha as mudancgas continuas do territério;

- Territdrio processo: definido por critérios geograficos, politi-
cos, econdmicos, sociais e culturais; é dinamico, pois acompanha as
mudangas permanentes do territdrio.

DIVISOES DOS TERRITORIOS:

Territorio distrito: Obedece a ldégica politico administrativa,
sendo adequado para municipios de grande porte, para possibilitar
a aproximagao entre a administragdo publica e a populagdo.

Objetivo: Delimitagdo de um territério administrativo assisten-
cial, contendo um conjunto de pontos de atengdo a saude e uma
populacdo adstrita, com vistas ao planejamento urbano e agGes in-
tersetoriais.

Territorio drea: é um territdrio processo, de responsabilidade
de uma Unidade de APS, com enfoque na vigilancia a saude e cor-
responde a drea de atuagdao de uma, no maximo, trés equipes de
saude.

Objetivo: Planejar as a¢des, organizar os servigos e viabilizar
0s recursos para o atendimento das necessidades de saude dos ci-
dad3dos/familias residentes no territério, com vistas a melhoria dos
indicadores e condicBes de salide da comunidade.

(’183:;

Territério microdrea: é uma subdivisdo do territério drea de
responsabilidade da equipe de saude. Corresponde a area de atua-
¢do do ACS.

Objetivo: E a delimitacdo de espacos onde se concentram gru-
pos populacionais homogéneos de risco ou ndo risco, com vistas
a identificagdo das necessidades de saude das familias residentes,
programacgdo e acompanhamento das a¢des destinadas a melhoria
das suas condigdes de salde

O que é area de abrangéncia geografica?

E a 4rea em que a operadora de plano de satide se compromete
a garantir todas as coberturas de assisténcia a saude contratadas
pelo beneficidrio.

Unidades Territoriais

E a menor unidade de planejamento regionalizado, com com-
plexidade assistencial superior ao mdédulo assistencial, podendo
corresponder a uma microrregido ou a uma regido de saude.

Territério-distrito

A regionaliza¢do e a municipalizagdo do SUS fez surgir a neces-
sidade de estruturar distritos sanitarios, que devem funcionar como
unidade operacional bdsica minima; cada distrito sanitario deve ter
uma base territorial, delimitada geograficamente, de acordo com o
perfil epidemioldgico e demografico da populagdo; o distrito sani-
tario deve ser minimamente resolutivo, atendendo as necessidades
em saude da populagdo de seu territdrio, tanto no que se refere aos
cuidados individuais quanto coletivos, promovendo a prevencdo,
atendendo em nivel ambulatorial e em internacgGes.

Territério-drea

E a 4rea de abrangéncia de uma unidade bésica de satde, que
deve corresponder a corresponsabilidade entre da populagdo e do
Poder Publico, por meio dos prestadores de servicos a saude. A drea
€ 0 espaco de atuagdo da Unidade Basica de saude (UBS), que é
formada por microareas contendo algo em torno de 2400 a 4000
pessoas.

Territério-microdrea

E a subdivisdo do Territdrio -area, cuja caracteristica é concen-
trar condigdes socioecondmicas, ambientais, epidemioldgicas etc.
mais homogéneas, para facilitar a implantacdo de programas e
desenvolver a vigilancia em saude; cada microarea deve contar no
maximo 750 habitantes, que serd a unidade operacional do Agente
de Saude.

Territério-moradia

No inicio do cadastramento das familias no PSF considerava-se
a familia como o conjunto de pessoas que dividiam o mesmo espa-
¢o de habita¢do, o espaco de existéncia de uma unidade familiar.




Territorializagdo e servigos de saude: desafios operacionais

O ponto de partida para a organizagado dos servicos e das prati-
cas de vigilancia em saude é a territorializa¢do do sistema local de
salde, isto é, o reconhecimento e o esquadrinhamento do territo-
rio segundo a ldgica das relagbes entre condi¢Ges de vida, ambiente
e acesso as agles e servigos de salde (Teixeira et al, 1998).

O processo de territorializagdo é um dos elementos do tri-
pé operacional da vigilancia em salde junto com as praticas e os
problemas sanitarios se constituindo como uma das ferramentas
basica para o planejamento estratégico situacional. O enfoque, es-
tratégico-situacional foi proposto originalmente por Carlos Matus
(Matus, 1989; Rivera, 1989) como possibilidade de subsidiar uma
pratica concreta em qualquer dimensdo da realidade social e his-
térica, contemplando simultaneamente a formulagdo de politicas,
o planejamento e a programagdo dentro de um esquema tedrico-
-metodolégico de planificagdo situacional para o desenvolvimento
dos Sistemas Locais de Saude. Tem como base a teoria da produgdo
social, onde a realidade é indivisivel, e entende, que tudo que existe
em sociedade é produzido pelo homem (Matus, 1993).

O Planejamento Estratégico Situacional deve ser pensado de
forma continua e ascendente como forma de ordenamento de um
territério definido.

A partir desse espaco delimitado o planejamento é processado
e materializado por meio de informagdes territorializadas acerca da
situacdo de saude e das condigOes de vida da populagdo. A territo-
rializacdo permite espacializar e analisar os principais elementos e
relagOes existentes em uma populagdo, os quais determinam em
maior ou menor escala seu gradiente de qualidade de vida.

A analise territorial implica em uma coleta sistematica de da-
dos que vao informar sobre situagdes-problemas e necessidades
em saude de uma dada populagdo de um territério especifico, in-
dicando suas inter-relagGes espaciais. Possibilita ainda, identificar
vulnerabilidades, populagdes expostas e a selecdo de problemas
prioritarios para as intervengbes. O uso da epidemiologia como
ferramenta poderosa para o planejamento através da microloca-
lizagdo dos problemas de saude permite a escolha de agdes mais
adequadas, apontando estratégias e atores que foram identificados
no processo de diagndstico, para melhor as operacionalizarem e
viabilizarem no territério.

Para a constituicdo de uma base organizativa dos processos de
trabalho nos sistemas locais de saude em dire¢do a essa nova pra-
tica é importante o reconhecimento dos territdrios e seus contex-
tos de uso, pois estes materializam diferentemente as interagdes
humanas, os problemas de saude e as a¢es sustentadas na inter-
setorialidade. O territdrio utilizado pela populagdo pode ser assim
operacionalizado, devido a concretude produzida pelas praticas hu-
manas tanto as planejadas e inerentes as politicas governamentais
de intervencgao setorial, como as praticas circunscritas a vida social
cotidiana.

O processo de elaboragdo de diagndsticos territoriais de con-
di¢Ges de vida e situacdo de saude deve estar relacionado tecnica-
mente ao trindmio estratégico informagdo-decisdo-ac¢do (Teixeira et
al., 1998). A fase de informacdo faz parte do processo de obtengdo
de dados primarios e de sua sistematizacdo, com objetivo princi-
palmente descritivo. As varidveis contidas em seus instrumentos de
pesquisa devem ser construidas visando a interpreta¢do dos dados,
conforme o arcabougo tedricometodoldgico. As categorias esco-
Ilhidas para andlises descritivas e analiticas, devem explicitar com
maior fidedignidade a problematica identificada, para conduzir e
facilitar o processo de tomada de decisao.

Na fase onde a pratica vislumbra a agdo, as operagGes iden-
tificadas e planejadas sdo subsidiadas pelas fases anteriores, atra-
vés da apreensdo interativa por parte do profissional de saude da
prépria realidade territorial. Essa é uma pratica transformadora e
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comporta o significado do territdrio para os agentes deste processo,
tanto os profissionais de saude como os de outros setores de agdo
governamental, como também para a proépria populagdo.

Muitas vezes nos diagnosticos de condi¢cdes de vida e de situa-
¢do de saude, os elementos constitutivos da reproducdo da vida
social nos diversos lugares, sdo listados e tratados como conteldos
desarticulados do territério analisado. Tradicionalmente algumas
analises de situagdo sao realizadas descrevendo o conteudo do ter-
ritorio, tratado como mero receptaculo que contém determinadas
caracteristicas e aspectos.

A importancia do mapeamento no processo de territorializa-
¢ao

O territdrio se constitui da acumulagdo de situagdes histdricas,
ambientais, sociais que promovem condi¢Ges particulares para a
producdo de salde e doengas. Para conhecé-lo é fundamental que
as Equipes de Saude realizem o mapeamento, a fim de identificar as
condi¢des de vida, as necessidades de saude, os riscos coletivos e as
potencialidades deste territdrio.

Observa-se a importancia do mapeamento, pois com ele é pos-
sivel o reconhecimento do territério, identificagdo do perfil demo-
grafico, epidemioldgico, socioecondmico e ambiental, possibilitan-
do o monitoramento do processo de trabalho, permite a tomada
de decisdo das a¢es de saude de forma mais eficiente, possibilita
conhecer/reconhecer os potenciais da comunidade e a valorizagdo
do trabalho dos ACS.

O PAPEL DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

O Trabalho do Agente Comunitario de Saude

O agente comunitario de saude — ACS é um personagem muito
importante na implementacdo do Sistema Unico de Satde, fortale-
cendo a integragdo entre os servigos de salde da Atengdo Primaria
a Saude e a comunidade.

No Brasil, atualmente, mais de 200 mil agentes comunitarios
de saude estdo em atuacdo, contribuindo para a melhoria da quali-
dade de vida das pessoas, com a¢des de promogdo e vigilancia em
saude.

O Ministério da Saude reconhece que o processo de qualifica-
¢do dos agentes deve ser permanente. Nesse sentido, apresenta
esta publicagdo, com informacgGes gerais sobre o trabalho do agen-
te, que, juntamente com o Guia Pratico do ACS, ird ajuda-lo no me-
Ilhor desenvolvimento de suas agles.

A todos os agentes comunitdrios de salde desejamos sucesso
na tarefa de acompanhar os milhares de familias brasileiras.

O agente comunitario de saude — ACS é um personagem muito
importante na implementagdo do Sistema Unico de Saude, fortale-
cendo a integragdo entre os servigos de saude da Atencdo Primaria
a Saude e a comunidade.

No Brasil, atualmente, mais de 200 mil agentes comunitdrios
de saude estdo em atuagdo, contribuindo para a melhoria da quali-
dade de vida das pessoas, com agGes de promogdo e vigilancia em
saude.

O Ministério da Saude reconhece que o processo de qualifica-
¢do dos agentes deve ser permanente. Nesse sentido, apresenta
esta publicagdo, com informagdes gerais sobre o trabalho do agen-
te, que, juntamente com o Guia Pratico do ACS, ird ajuda-lo no me-
Ihor desenvolvimento de suas agdes.

A todos os agentes comunitadrios de salde desejamos sucesso
na tarefa de acompanhar os milhares de familias brasileiras.




De onde veio o SUS?

O Sistema Unico de Saude (SUS) foi criado pela Constituigdo
Federal de 1988 para que toda a populagdo brasileira tenha aces-
so ao atendimento publico de saude. Anteriormente, a assisténcia
médica estava a cargo do Instituto Nacional de Assisténcia Médi-
ca da Previdéncia Social (Inamps), ficando restrita as pessoas que
contribuissem com a previdéncia social. As demais eram atendidas
apenas em servicos filantrépicos.

A Constituicdo Federal é a lei maior de um pais, superior a to-
das as outras leis. Em 1988, o Brasil promulgou a sua 72 Constitui-
¢do, também chamada de Constitui¢do Cidad3, pois na sua elabora-
¢do houve ampla participagdo popular e, especialmente, porque ela
é voltada para a plena realizacdo da cidadania. E a lei que tem por
finalidade mdaxima construir as condigdes politicas, econémicas, so-
ciais e culturais que assegurem a concretizacdo ou efetividade dos
direitos humanos, num regime de justica social.

A Constituicdo Brasileira de 1988 preocupou-se com a cidada-
nia do povo brasileiro e se refere diretamente aos direitos sociais,
como o direito a educagdo, a saude, ao trabalho, ao lazer e a apren-
dizagem.

Em relagdo a saude, a Constituicdo apresenta cinco artigos — os
de n2 196 a 200.

O artigo 1961 diz que:

1. A saude é direito de todos.

2. O direito a saude deve ser garantido pelo Estado. Aqui, deve-
-se entender Estado como Poder Publico: governo federal, governos
estaduais, o governo do Distrito Federal e os governos municipais.

3. Esse direito deve ser garantido mediante politicas sociais e
econbmicas com acesso universal e igualitdrio as a¢Ges e aos ser-
vicos para sua promogdo, protecdo e recuperagao e para reduzir o
risco de doenga e de outros agravos.

Politicas sociais e econdmicas sdo aquelas que vdo contribuir
para que o cidaddo possa ter com dignidade: moradia, alimenta-
¢do, habitagdo, educacdo, lazer, cultura, servicos de saude e meio
ambiente saudavel.

Conforme esta expresso na Constitui¢do, a salde ndo esta uni-
camente relacionada a auséncia de doenca. Ela é determinada pelo
modo que vivemos, pelo acesso a bens e consumo, a informacdo,
a educacgdo, ao saneamento, pelo estilo de vida, nossos habitos, a
nossa maneira de viver, nossas escolhas. Isso significa dizer que a
salde é determinada socialmente.

O artigo 198 da Constituicdo define que as agdes e servigos pu-
blicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
devem constituir um sistema Unico, organizado de acordo com as
seguintes diretrizes:

1. Descentralizagdo, com diregdo Unica em cada esfera de go-
verno;

2. Atendimento integral, com prioridade para as atividades pre-
ventivas, sem prejuizo dos servigos assistenciais;

3. Participagdo da comunidade.

Em dezembro de 1990, o artigo 198 da Constituicdo Federal foi
regulamentado pela Lei n2 8.080, que é conhecida como Lei Orga-
nica de Saude ou Lei do Sistema Unico de Satude (SUS). Essa lei es-
tabelece como deve funcionar o sistema de saude em todo o terri-
tério nacional e define quem é o gestor em cada esfera de governo.
No ambito nacional, o Ministro da Saude; no estadual, o Secretario
Estadual de Saude; no Distrito Federal/DF, o Secretario de Saude do
DF; e, no municipio, o Secretario Municipal de Salde. As competén-
cias e responsabilidades de cada gestor também foram definidas.

Outra condigdo expressa no artigo 198 é a participagdo popu-
lar, que foi detalhada posteriormente pela Lei n? 8.142, de dezem-
bro de 1990.
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Apesar de ser um sistema de ser de salide em constru¢do, com
problemas a serem resolvidos e desafios a enfrentados para a con-
cretizacdo dos seus principios e diretrizes, o SUS é uma realidade.

Faz parte do processo de construgdo a organizagdo e a reorga-
nizagdo do modelo de atengdo a saude, isto é, a forma de organizar
a prestacdo de servigos e as a¢des de saude para atender as ne-
cessidades e demandas da populagdo, contribuindo, assim, para a
solugdo dos seus problemas de saude.

Ao SUS cabe a tarefa de promover e proteger a saude, como
direito de todos e dever do Estado, garantindo aten¢do continua e
com qualidade aos individuos e as coletividades, de acordo com as
diferentes necessidades.

Principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS)

Para o cumprimento da tarefa de promover e proteger a saude,
o SUS precisa se organizar conforme alguns principios, previstos no
artigo 198 da Constitui¢do Federal de 1988 e na Lei n2 8.080/1990,
em que destacamos:

Universalidade — significa que o SUS deve atender a todos, sem
distingGes ou restrigdes, oferecendo toda a atengdo necessaria, sem
qualquer custo. Todos os cidaddos tém direito a consultas, exames,
internagdes e tratamentos nos servicos de salde, publicos ou pri-
vados, contratados pelo gestor publico.A universalidade é principio
fundamental das mudangas previstas pelo SUS, pois garante a todos
os brasileiros o direito a saude.

Integralidade — pelo principio da integralidade, o SUS deve se
organizar de forma que garanta a oferta necessaria aos individuos e
a coletividade, independentemente das condi¢des econdmicas, da
idade, do local de moradia e outros, com agdes e servigos de pro-
mogdo a saude, prevencdo de doencgas, tratamento e reabilitacdo.
A integralidade ndo ocorre apenas em um Unico local, mas no siste-
ma como um todo e so sera alcangada como resultado do trabalho
integrado e soliddrio dos gestores e trabalhadores da saude, com
seus multiplos saberes e praticas, assim como da articulagdo entre
os diversos servigos de saude.

Equidade — o SUS deve disponibilizar servigos que promovam
a justica social, que canalizem maior atengdo aos que mais neces-
sitam, diferenciando as necessidades de cada um. Na organizagdo
da atencdo a saude no SUS, a equidade traduz-se no tratamento
desigual aos desiguais, devendo o sistema investir mais onde e para
quem as necessidades forem maiores. A equidade é, portanto, um
principio de justi¢a social, cujo objetivo é diminuir desigualdades.

Participagao da comunidade — é o principio que prevé a organi-
zagdo e a participagdo da comunidade na gestdo do SUS.

Essa participagdo ocorre de maneira oficial por meio dos Con-
selhos e Conferéncias de Saude, na esfera nacional, estadual e mu-
nicipal. O Conselho de Saude é um colegiado permanente e deve
estar representado de forma paritdria, ou seja, com uma maioria
dos representantes dos usudrios (50%), mas também com os tra-
balhadores (25%), gestores e prestadores de servigos (25%). Sua
funcdo é formular estratégias para o enfrentamento dos problemas
de saulde, controlar a execug¢do das politicas de saude e observar os
aspectos financeiros e econdmicos do setor, possuindo, portanto,
carater deliberativo.

A Conferéncia de Saude se reune a cada quatro anos com a
representacdo dos varios segmentos sociais, para avaliar a situagdo
de salde e propor as diretrizes para a formulagdo da politica de
satde. E convocada pelo Poder Executivo (Ministério da Satde, Se-
cretaria Estadual ou Municipal de Saude) ou, extraordinariamente,
pela prépria Conferéncia ou pelo Conselho de Saude.

Descentralizagdo — esse principio define que o sistema de sau-
de se organize tendo uma Unica dire¢cdo, com um Unico gestor em
cada esfera de governo. No ambito nacional, o gestor do SUS é o




