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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA E INTERPRETACAO DE DIVERSOS TIPOS DE
TEXTOS (LITERARIOS E NAO LITERARIOS)

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensdo se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretagao.

A interpretag¢do s3do as conclusdes que chegamos a partir do
conteudo do texto, isto &, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
tério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessdério fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto &, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungdes e preposi¢des, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias prdprias as anotagoes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informacgGes importantes, separando fatos de
opinioes.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tdes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpretagdo do
texto aparecem com as seguintes expressdes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

Tipologia Textual

A partir da estrutura linguistica, da fungdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificacGes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrdo
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristi-
cas:

Apresenta um enredo, com ac¢les e
relagdes entre personagens, que ocorre
em determinados espago e tempo. E
contado por um narrador, e se estrutura
da seguinte maneira: apresentagdo >
desenvolvimento > climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender determinado
ponto de vista, persuadindo o leitor a
partir do uso de argumentos sélidos.
Sua estrutura comum é: introdugdo >
desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO
DISSERTATIVO
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
isso, usa-se comparacgdes, informacgdes,
definicdes, conceitualizagdes etc. A
estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.

TEXTO EXPOSITIVO

Expde acontecimentos, lugares, pessoas,
de modo que sua finalidade é descrever,
ou seja, caracterizar algo ou alguém. Com
isso, € um texto rico em adjetivos e em
verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugdes, com o objetivo de
orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se dd a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
nao sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificagGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagao, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

e Bilhete

* Bula




e Carta

e Conto

e Cronica

e E-mail

e Lista

e Manual

¢ Noticia

e Poema

® Propaganda
® Receita culinaria
® Resenha

e Seminario

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturacdo de uma receita culindria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

ARGUMENTACAO

O ato de comunicagdo ndo visa apenas transmitir uma informa-
¢do a alguém. Quem comunica pretende criar uma imagem positiva
de si mesmo (por exemplo, a de um sujeito educado, ou inteligente,
ou culto), quer ser aceito, deseja que o que diz seja admitido como
verdadeiro. Em sintese, tem a intengdao de convencer, ou seja, tem
o desejo de que o ouvinte creia no que o texto diz e faga o que ele
propde.

Se essa ¢é a finalidade Ultima de todo ato de comunicacgéo, todo
texto contém um componente argumentativo. A argumentagdo é o
conjunto de recursos de natureza linguistica destinados a persuadir
a pessoa a quem a comunicagdo se destina. Esta presente em todo
tipo de texto e visa a promover adesdo as teses e aos pontos de
vista defendidos.

As pessoas costumam pensar que o argumento seja apenas
uma prova de verdade ou uma razdo indiscutivel para comprovar a
veracidade de um fato. O argumento é mais que isso: como se disse
acima, é um recurso de linguagem utilizado para levar o interlocu-
tor a crer naquilo que estd sendo dito, a aceitar como verdadeiro o
que estd sendo transmitido. A argumentagdo pertence ao dominio
da retdrica, arte de persuadir as pessoas mediante o uso de recur-
sos de linguagem.

Para compreender claramente o que é um argumento, é bom
voltar ao que diz Aristoteles, fildsofo grego do século IV a.C., numa
obra intitulada “Tdpicos: os argumentos sdo Uteis quando se tem de
escolher entre duas ou mais coisas”.

Se tivermos de escolher entre uma coisa vantajosa e uma des-
vantajosa, como a saude e a doenga, ndo precisamos argumentar.
Suponhamos, no entanto, que tenhamos de escolher entre duas
coisas igualmente vantajosas, a riqueza e a saude. Nesse caso, pre-
cisamos argumentar sobre qual das duas é mais desejavel. O argu-
mento pode entdo ser definido como qualquer recurso que torna
uma coisa mais desejavel que outra. Isso significa que ele atua no
dominio do preferivel. Ele é utilizado para fazer o interlocutor crer
que, entre duas teses, uma é mais provavel que a outra, mais pos-
sivel que a outra, mais desejavel que a outra, é preferivel a outra.

O objetivo da argumentagdo ndo é demonstrar a verdade de
um fato, mas levar o ouvinte a admitir como verdadeiro o que o
enunciador esta propondo. Ha uma diferenga entre o raciocinio 16-
gico e a argumentacgdo. O primeiro opera no dominio do necessario,
ou seja, pretende demonstrar que uma conclusdo deriva necessa-
riamente das premissas propostas, que se deduz obrigatoriamente
dos postulados admitidos. No raciocinio Iégico, as conclusdes ndo
dependem de crengas, de uma maneira de ver o mundo, mas ape-
nas do encadeamento de premissas e conclusoes.
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Por exemplo, um raciocinio légico é o seguinte encadeamento:
A éigual a B.

A éigualaC.

Entdo: C éigual a B.

Admitidos os dois postulados, a conclusdo é, obrigatoriamente,
que C éigual a A.

Outro exemplo:

Todo ruminante é um mamifero.

A vaca é um ruminante.

Logo, a vaca é um mamifero.

Admitidas como verdadeiras as duas premissas, a conclusdo
também serd verdadeira.

No dominio da argumentagdo, as coisas sdo diferentes. Nele,
a conclusdo ndo é necessaria, ndo é obrigatdria. Por isso, deve-se
mostrar que ela é a mais desejavel, a mais provavel, a mais plau-
sivel. Se o Banco do Brasil fizer uma propaganda dizendo-se mais
confidvel do que os concorrentes porque existe desde a chegada
da familia real portuguesa ao Brasil, ele estara dizendo-nos que um
banco com quase dois séculos de existéncia é sélido e, por isso, con-
fidvel. Embora ndo haja relacdo necessaria entre a solidez de uma
instituicdo bancdria e sua antiguidade, esta tem peso argumentati-
vo na afirmacgdo da confiabilidade de um banco. Portanto é provavel
que se creia que um banco mais antigo seja mais confidvel do que
outro fundado hd dois ou trés anos.

Enumerar todos os tipos de argumentos é uma tarefa quase
impossivel, tantas sdo as formas de que nos valemos para fazer as
pessoas preferirem uma coisa a outra. Por isso, é importante enten-
der bem como eles funcionam.

Ja vimos diversas caracteristicas dos argumentos. E preciso
acrescentar mais uma: o convencimento do interlocutor, o audito-
rio, que pode ser individual ou coletivo, sera tanto mais facil quanto
mais 0s argumentos estiverem de acordo com suas crengas, suas
expectativas, seus valores. Ndo se pode convencer um auditorio
pertencente a uma dada cultura enfatizando coisas que ele abomi-
na. Sera mais facil convencé-lo valorizando coisas que ele considera
positivas. No Brasil, a publicidade da cerveja vem com frequéncia
associada ao futebol, ao gol, a paixdo nacional. Nos Estados Unidos,
essa associacdo certamente ndo surtiria efeito, porque |3 o futebol
ndo é valorizado da mesma forma que no Brasil. O poder persuasivo
de um argumento esta vinculado ao que é valorizado ou desvalori-
zado numa dada cultura.

Tipos de Argumento

J4a verificamos que qualquer recurso linguistico destinado a fa-
zer o interlocutor dar preferéncia a tese do enunciador é um argu-
mento. Exemplo:

Argumento de Autoridade

E a citagdo, no texto, de afirmacgdes de pessoas reconhecidas
pelo auditério como autoridades em certo dominio do saber, para
servir de apoio aquilo que o enunciador esta propondo. Esse recur-
so produz dois efeitos distintos: revela o conhecimento do produtor
do texto a respeito do assunto de que esta tratando; da ao texto a
garantia do autor citado. E preciso, no entanto, ndo fazer do texto
um amontoado de citagdes. A citagdo precisa ser pertinente e ver-
dadeira. Exemplo:

“A imaginacdo é mais importante do que o conhecimento.”

Quem disse a frase ai de cima ndo fui eu... Foi Einstein. Para
ele, uma coisa vem antes da outra: sem imaginagdo, ndo ha conhe-
cimento. Nunca o inverso.




Alex José Periscinoto.
In: Folha de S. Paulo, 30/8/1993, p. 5-2

A tese defendida nesse texto é que a imagina¢do é mais impor-
tante do que o conhecimento. Para levar o auditdrio a aderir a ela,
0 enunciador cita um dos mais célebres cientistas do mundo. Se
um fisico de renome mundial disse isso, entdo as pessoas devem
acreditar que é verdade.

Argumento de Quantidade

E aquele que valoriza mais o que é apreciado pelo maior nu-
mero de pessoas, 0 que existe em maior nimero, o que tem maior
duragdo, o que tem maior nimero de adeptos, etc. O fundamento
desse tipo de argumento é que mais = melhor. A publicidade faz
largo uso do argumento de quantidade.

Argumento do Consenso

E uma variante do argumento de quantidade. Fundamenta-se
em afirmagbes que, numa determinada época, sdo aceitas como
verdadeiras e, portanto, dispensam comprovagdes, a menos que o
objetivo do texto seja comprovar alguma delas. Parte da ideia de
gue o consenso, mesmo que equivocado, corresponde ao indiscu-
tivel, ao verdadeiro e, portanto, é melhor do que aquilo que ndo
desfruta dele. Em nossa época, sdo consensuais, por exemplo, as
afirmagdes de que o meio ambiente precisa ser protegido e de que
as condigdes de vida sdo piores nos paises subdesenvolvidos. Ao
confiar no consenso, porém, corre-se o risco de passar dos argu-
mentos validos para os lugares comuns, os preconceitos e as frases
carentes de qualquer base cientifica.

Argumento de Existéncia

E aquele que se fundamenta no fato de que é mais facil aceitar
aquilo que comprovadamente existe do que aquilo que é apenas
provavel, que é apenas possivel. A sabedoria popular enuncia o ar-
gumento de existéncia no provérbio “Mais vale um pdassaro na mao
do que dois voando”.

Nesse tipo de argumento, incluem-se as provas documentais
(fotos, estatisticas, depoimentos, gravagoes, etc.) ou provas concre-
tas, que tornam mais aceitavel uma afirmacgdo genérica. Durante
a invasdo do Iraque, por exemplo, os jornais diziam que o exérci-
to americano era muito mais poderoso do que o iraquiano. Essa
afirmacgdo, sem ser acompanhada de provas concretas, poderia ser
vista como propagandistica. No entanto, quando documentada pela
comparagdo do numero de canhdes, de carros de combate, de na-
vios, etc., ganhava credibilidade.

Argumento quase légico

E aquele que opera com base nas relacdes légicas, como causa
e efeito, analogia, implicacdo, identidade, etc. Esses raciocinios sdo
chamados quase ldgicos porque, diversamente dos raciocinios |6gi-
cos, eles ndo pretendem estabelecer relagdes necessarias entre os
elementos, mas sim instituir relacGes provaveis, possiveis, plausi-
veis. Por exemplo, quando se diz “A é igual a B”, “B é igual a C”, “en-
tdo A é igual a C”, estabelece-se uma relacdo de identidade logica.
Entretanto, quando se afirma “Amigo de amigo meu é meu amigo”
nao se institui uma identidade légica, mas uma identidade provavel.

Um texto coerente do ponto de vista logico é mais facilmente
aceito do que um texto incoerente. Varios sdo os defeitos que con-
correm para desqualificar o texto do ponto de vista ldgico: fugir do
tema proposto, cair em contradigdo, tirar conclusdes que ndo se
fundamentam nos dados apresentados, ilustrar afirmagdes gerais
com fatos inadequados, narrar um fato e dele extrair generalizagGes
indevidas.

LINGUA PORTUGUESA

Argumento do Atributo

E aquele que considera melhor o que tem propriedades tipi-
cas daquilo que é mais valorizado socialmente, por exemplo, o mais
raro é melhor que o comum, o que é mais refinado é melhor que o
que é mais grosseiro, etc.

Por esse motivo, a publicidade usa, com muita frequéncia, ce-
lebridades recomendando prédios residenciais, produtos de beleza,
alimentos estéticos, etc., com base no fato de que o consumidor
tende a associar o produto anunciado com atributos da celebrida-
de.

Uma variante do argumento de atributo é o argumento da
competéncia linguistica. A utilizagcdo da variante culta e formal da
lingua que o produtor do texto conhece a norma linguistica social-
mente mais valorizada e, por conseguinte, deve produzir um texto
em que se pode confiar. Nesse sentido é que se diz que o modo de
dizer da confiabilidade ao que se diz.

Imagine-se que um médico deva falar sobre o estado de saude
de uma personalidade publica. Ele poderia fazé-lo das duas manei-
ras indicadas abaixo, mas a primeira seria infinitamente mais ade-
quada para a persuasdo do que a segunda, pois esta produziria certa
estranheza e ndo criaria uma imagem de competéncia do médico:

- Para aumentar a confiabilidade do diagndstico e levando em
conta o carater invasivo de alguns exames, a equipe médica houve
por bem determinar o internamento do governador pelo periodo
de trés dias, a partir de hoje, 4 de fevereiro de 2001.

- Para conseguir fazer exames com mais cuidado e porque al-
guns deles sdo barrapesada, a gente botou o governador no hospi-
tal por trés dias.

Como dissemos antes, todo texto tem uma fungdo argumen-
tativa, porque ninguém fala para ndo ser levado a sério, para ser
ridicularizado, para ser desmentido: em todo ato de comunicagao
deseja-se influenciar alguém. Por mais neutro que pretenda ser, um
texto tem sempre uma orientagdo argumentativa.

A orientagdo argumentativa é uma certa dire¢do que o falante
traca para seu texto. Por exemplo, um jornalista, ao falar de um
homem publico, pode ter a intengao de critica-lo, de ridiculariza-lo
ou, ao contrario, de mostrar sua grandeza.

O enunciador cria a orientagdo argumentativa de seu texto
dando destaque a uns fatos e ndo a outros, omitindo certos episo-
dios e revelando outros, escolhendo determinadas palavras e ndo
outras, etc. Veja:

“0O clima da festa era tdo pacifico que até sogras e noras troca-
vam abragos afetuosos.”

O enunciador ai pretende ressaltar a ideia geral de que noras
e sogras ndo se toleram. Ndo fosse assim, ndo teria escolhido esse
fato para ilustrar o clima da festa nem teria utilizado o termo até,
gue serve para incluir no argumento alguma coisa inesperada.

Além dos defeitos de argumentagdao mencionados quando tra-
tamos de alguns tipos de argumentagdo, vamos citar outros:

- Uso sem delimitagdo adequada de palavra de sentido tdo am-
plo, que serve de argumento para um ponto de vista e seu contra-
rio. Sdo nog¢des confusas, como paz, que, paradoxalmente, pode ser
usada pelo agressor e pelo agredido. Essas palavras podem ter valor
positivo (paz, justica, honestidade, democracia) ou vir carregadas
de valor negativo (autoritarismo, degradagdo do meio ambiente,
injustica, corrupgdo).

- Uso de afirmagGes tdo amplas, que podem ser derrubadas por
um Unico contra exemplo. Quando se diz “Todos os politicos sdo
ladrdes”, basta um Unico exemplo de politico honesto para destruir
0 argumento.
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OPERAGOES COM NUMEROS REAIS. MINIMO MULTIPLO COMUM E MAXIMO DIVISOR COMUM

Conjunto dos niimeros inteiros - z
O conjunto dos nimeros inteiros é a reunido do conjunto dos numeros naturais N ={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos opos-

tos dos numeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N CZ (N esta contido em Z)

Subconjuntos:
SIMBOLO | REPRESENTAGCAO DESCRIGAO
* Z* Conjunto dos nimeros inteiros ndao nulos
+ Z, Conjunto dos numeros inteiros ndo negativos
*e+ z*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos numeros inteiros ndo positivos
*e- Z*_ Conjunto dos numeros inteiros negativos

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:
e Médulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numeérica inteira. Representa-se o médulo por | |. O mddulo de

qualguer nimero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
e Numeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da origem

(zero).

| [ \ POSITIVOS
8 7 6 5-4 3 2 -1 0 +1 +2 +3+4 45 +6 +7 +8

NEGATIVOS Aunidades = dunidadas

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0




Operagoes
e Soma ou Adigdo: Associamos aos numeros inteiros positivos
aideia de ganhar e aos niUmeros inteiros negativos a ideia de perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dis-
pensado, mas o sinal (-) antes do nimero negativo nunca pode
ser dispensado.

e Subtragdo: empregamos quando precisamos tirar uma quan-
tidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos
saber quanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quan-
tidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a
outra. A subtragdo é a operagao inversa da adi¢do. O sinal sempre
sera do maior numero.

ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativida-
des educativas, bem como da preservagdo predial, realizou-se uma
dindmica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no
entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo
(+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa.
Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes
anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugao:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

e Multiplica¢do: é uma adi¢do de nimeros/ fatores repetidos.
Na multiplicagdo o produto dos numeros a e b, pode ser indicado
poraxb, a.b ouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

e Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nu-
mero inteiro, diferente de zero, dividimos o médulo do dividendo
pelo mdédulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisGo ndo é comutativa, ndo é associativa
e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer nimero inteiro, diferente de zero,
é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero é igual
a zero.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
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Na multiplicagdo e divisdo de numeros inteiros é muito impor-
tante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre
negativo.

Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obten-
do uma Unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem
espessura de 3cm, o numero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C)18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16 cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3 cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

e Potenciagdo: A poténcia a” do numero inteiro a, é definida
como um produto de n fatores iguais. O nimero a é denominado a
base e o niUmero n é o expoente.a"=axaxaxaXx..xa,adémult-
plicado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva é um numero inteiro positivo.

—Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nimero
inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nu-
mero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciagdo

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somam-se 0s expoentes. (—a)*. (—a)® = (—a)**® = (—a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e subtraem-se os expoentes. (-a)® : (-a)® = (-a)®~¢ = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
os expoentes. [(-a)’]? = (-a)*-2 = (-a)°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)l=-a e
(+a)t=+a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E igual
al.(+a)°=1e(-b)°=1
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Conjunto dos nliimeros racionais — Q m
Um nUmero racional é o que pode ser escrito na forma ,, , onde m e n sdo nimeros inteiros, sendo que n deve ser diferente de zero.
Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de m por n.

N CZ C Q(N esta contido em Z que esta contido em Q)

Subconjuntos:
SiMBOLO | REPRESENTACAO DESCRICAO
* Q* Conjunto dos nimeros racionais ndo nulos
+ Q, Conjunto dos numeros racionais ndo negativos
*e+ Q*, Conjunto dos numeros racionais positivos
- Q_ Conjunto dos nimeros racionais ndo positivos
*e- Q*_ Conjunto dos numeros racionais negativos

Representagdo decimal
Podemos representar um numero racional, escrito na forma de fragdo, em niumero decimal. Para isso temos duas maneiras possiveis:
12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um nimero finito de algarismos. Decimais Exatos:

2
Z =04
5

22) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Decimais
Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1
— =0,333...

3

Representagdo Fraciondria

E a operacgdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o niumero decimal sem a virgula e o denominador é composto pelo
numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:
0,035 =35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
—Simples: o seu periodo é composto por um mesmo nimero ou conjunto de numeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

. D"JAM“' : * 0313131 .

Periodo: 4 {1 alyarisrma) Perioda: 31 (2 algarismas) peﬂfgﬁzz?%??a,_ 5 samiom)
u 31

D=3 0,313131..=— 75

? 99 0,278278278.. = —
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MS-WINDOWS 7: CONCEITO DE PASTAS, DIRETORIOS,
ARQUIVOS E ATALHOS, AREA DE TRABALHO, AREA
DE TRANSFERENCIA, MANIPULAGAO DE ARQUIVOS E
PASTAS, USO DOS MENUS, PROGRAMAS E APLICATI-
VOS, INTERAGCAO COM O CONJUNTO DE APLICATIVOS

o
- &,'l Pesguirar Paimel de Controle

o

de ¢ Sistema e Saguranga » Sistema

L

Exibir informagéies basicas sobre o computador

Windows Editson
Windows 7 Ultimate

Copynight © 2009 Micrasoft Corporation. Todes o3 direitos resenvados.

Service Pack 1
N 7
Seiterna
Classificagdo: Recuperando dlassificagdo do sistema
Processadon Mio disponivel

Memiaia instalads (RAME  Nio disponivel
Sistema Operacional de &4 Bits

Menhuma Entrada & Caneta ou por Toque estd disponivel para este video

Tipo de sistema

Caneta e Toque

Home do computador, dominio e configuragdes de grupo de trabalho
PCPOWER
PCRPOWER

W aterar

configuragdes

Nome do computadon

Home completo do
computador:

Descrigdo do computador
Grupo de trabalho: WORKGROUP

iy

Conceito de pastas e diretdrios

Pasta algumas vezes é chamada de diretdrio, mas o nome “pas-
ta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar, armaze-
nar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser documentos
de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos diversos).

Lembrando sempre que o Windows possui uma pasta com o
nome do usuario onde sdo armazenados dados pessoais.

Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.

I
e

(Ll
111

Visual Studio 2017 Visual Studio 2019 XSplit Presentations

L &

Defaultrdp

inos.accdb

Databasel.accdb finkedim.docx

No caso da figura acima, temos quatro pastas e quatro arqui-
VOs.

/|_\\

o
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Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organizag¢ao,
vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos e atalhos.

e Arquivo é um item Unico que contém um determinado dado.
Estes arquivos podem ser documentos de forma geral (textos, fotos,
videos e etc..), aplicativos diversos, etc.

e Atalho é um item que permite facil acesso a uma determina-
da pasta ou arquivo propriamente dito.

Al v &
A =

1 _ i
5 valor unitario em reais |
3 [Teclados 100
4 |mouses 40
5 [meonitores 300
6 |notebooks 1500
7 estabilizadores 200
& |Desktop PCs 1500
9 -
10

&

Navegador Opera
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e Chrome




Area de trabalho do Windows 7

Ol - 5 ¢ 0 v

Area de transferéncia

A area de transferéncia é muito importante e funciona em se-
gundo plano. Ela funciona de forma tempordria guardando varios
tipos de itens, tais como arquivos, informagdes etc.

— Quando executamos comandos como “Copiar” ou “Ctrl + C”,
estamos copiando dados para esta drea intermedidria.

— Quando executamos comandos como “Colar” ou “Ctrl + V”,
estamos colando, isto é, estamos pegando o que esta gravado na
area de transferéncia.

Manipulagdo de arquivos e pastas

A caminho mais rdpido para acessar e manipular arquivos e
pastas e outros objetos é através do “Meu Computador”. Podemos
executar tarefas tais como: copiar, colar, mover arquivos, criar pas-
tas, criar atalhos etc.

E=NEcE @
v@ » Computador » = |4 || Pesquisar Computader L
Organizar v Propriedades do sistema Desinstalar ou alterar um programa Mapear unidade de rede % BE~ 1 @
3 Favoritos — “ Unidades de Disco Rigido (1)
P Area de Trabalho Disco Local (C:)
18 Downloads @ —
@] L ocais 56,6 GB livre(s) de 119 GB
4 Dispositivos com Armazenamento Removivel (1)
4 Bibliotecas <@, Unidade de CD (D) VirtualBox
[ Documentos ‘d Guest Additions
= magens YA 0 bytes livre(s) de 57,6 MB
o) Musicas _| 4 Local da rede (1)
[ Videos

‘i;i? PC (\\VBoxSvr) (Z)
+@ Grupo doméstico -

8 Computador
&, Disco Local (C:)
¥4 Unidade de CD (1
&8 PC (\WWBoxSv) (7

€ Rede
788 INTEL_CE_LINUX
M NOTFPAT e
PCPOWER Grupe de trabalho: WORKGROUP Meméria: 8,00 GB
:k’f Processador: Intel(R) Core(TM) i5-33...
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=
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Uso dos menus

g

F
N
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Programas e aplicativos

e Media Player

¢ Media Center

e Limpeza de disco

¢ Desfragmentador de disco

¢ Os jogos do Windows.

¢ Ferramenta de captura

¢ Backup e Restore

Interagdo com o conjunto de aplicativos

Vamos separar esta interagdo do usuario por categoria para en-
tendermos melhor as fungGes categorizadas.

Facilidades

O Windows possui um recurso muito interessante que é o Cap-
turador de Tela, simplesmente podemos, com o mouse, recortar a
parte desejada e colar em outro lugar.

Musica e Video

Temos o Media Player como player nativo para ouvir musicas
e assistir videos. O Windows Media Player é uma excelente expe-
riéncia de entretenimento, nele pode-se administrar bibliotecas
de musica, fotografia, videos no seu computador, copiar CDs, criar
playlists e etc., isso também é valido para o media center.
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Ferramentas do sistema

e A limpeza de disco é uma ferramenta importante, pois o pro-
prio Windows sugere arquivos inUteis e podemos simplesmente
confirmar sua exclusdo.

| [ Cansey |

Sarondss Sepbena e drancdn de o werfes A ome dnoasers

.= Limpeza de Disco para ()

“ -, Vocg pode usar a Limpeza de Disco para liberar até 56,9 MB
de espago em disco em (C3).
Arquivos a serem excluidos:
i Arguivos de Programa Baixados
Arquivos de Intemet Temporarios 501 KB
0 bytes
|| Arquivos de Log de Configuragdo 22 8KB
| Arquivos tempordrios 338MB
Total de espago em disco obtido: 125MB
Descrigdo
(s Arquivos de Programa Baixados sdo controles ActiveX e
miniaplicativos Java cujo download é feito automaticamente da
Intemet quando vocE exibe determinadas paginas. Eles sdo
amazenados temporariamente no seu disco rigido, na pasta
Arquivos de Programa Baixados.
[ @J Limpar arquivos do sistema ] [ Exibir Arquivos ]
Como a Limpeza de Disco funciona?
[ ok ][ cancelar |

¢ O desfragmentador de disco é uma ferramenta muito impor-
tante, pois conforme vamos utilizando o computador os arquivos
ficam internamente desorganizados, isto faz que o computador fi-
que lento. Utilizando o desfragmentador o Windows se reorganiza
internamente tornando o computador mais rapido e fazendo com
gue o Windows acesse 0s arquivos com maior rapidez.
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heks mrquives fragmerkades no dises rigide do computader pare
& [-me mais infermesbes sobee o Desfrpprmentador de Dis

Agendamsnio:
A desfragmentagao ageadada estd ativada
Evmcuter &) 0100 & code cusnta-feirs
Prtwina execugio sgendada 300572020 0218

: 5[n|l|,nr||mumu_ ]

Status stuab

Disco Uitiema ExecugBo Progresso
e Executanda.. % anaksado
o Reserade pein Sistemy RS 1300 @ fragmarsds)

Apanas &6 disces qui podis sen deslragmentades slo mostrados.
Para determinas melhorse o discos precisam ser desfragmentades agora, € neceszdnio analii-los primero.

B Pasar sparasic

Fechar

¢ O recurso de backup e restauragdo do Windows é muito im-
portante pois pode ajudar na recuperagdo do sistema, ou até mes-
mo escolher seus arquivos para serem salvos, tendo assim uma cé-
pia de seguranca.

e
[ .L___.-‘.-!.l ramr n Gmartanam, 1 Goag Gdom B E | I
L
Finu o o K I B —— I
L r———————
WP Fitrvan Boe sere sk T Nidap & ki iz b i, Lo baciag
tadman b
Fatmon
T wmardapian sl oy badag i e e
B e rres pbem aark e s T e el e
L e I - T ]
Cunna Inlwalsa
ey S

=~

=
o
w

2/




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Professor Adjunto de Educac¢ao Basica

CONHECIMENTO DA PSICOLOGIA DO DESENVOLVI-
MENTO INFANTIL E PRATICA PEDAGOGICA

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO

A Psicologia do Desenvolvimento como ramo da ciéncia psi-
coldgica constitui-se no estado sistemdtico da personalidade hu-
mana, desde a formagdo do individuo, no ato da fecundagdo até o
estagio terminal da vida, ou seja, a velhice.

Como ciéncia comportamental, a psicologia do desenvolvimen-
to ocupa-se de todos os aspectos do desenvolvimento e estuda
homem como um todo, e ndo como segmentos isolados de dada
realidade biopsicoldgica. De modo integrado, portanto, a psicologia
do desenvolvimento estuda os aspectos cognitivos, emocionais, so-
ciais e morais da evolugdo da personalidade, bem como os fatores
determinantes de todos esses aspectos do comportamento do in-
dividuo.

Como area de especializagdo no campo das ciéncias comporta-
mentais, argumenta Charles Woorth (1972), a psicologia do desen-
volvimento se encarrega de salientar o fato de que o comportamen-
to ocorre num contexto historico, isto é, ela procura demonstrar
a integragao entre fatores passados e presentes, entre disposi¢ées
hereditdrias incorporadas as estruturas e fungdes neurofisioldgicas,
as experiéncias de aprendizagem do organismo e os estimulos atu-
ais que condicionam e determinam seu comportamento.

Processos basicos no Desenvolvimento Humano

Muitos autores usam indiferentemente as palavras desenvolvi-
mento e crescimento. Entre estes encontram-se Mouly (1979) e
Sawrey e Telford (1971). Outros, porém, como Rosa, Nerval (1985)
e Bee (1984-1986), preferem designar como crescimento as mu-
dangas em tamanho, e como desenvolvimento as mudangas em
complexidade, ou o plano geral das mudangas do organismo como
um todo.

Mussen (1979), associa a palavra desenvolvimento a mudangas
resultantes de influéncias ambientais ou de aprendizagem, e o
crescimento as modificagdes que dependem da maturagdo.

Diante dos estudos e leituras realizados, torna-se evidente e
necessario o estabelecimento de uma diferenciagdo conceitual
desses termos, vez que, constantemente encontramos os estudio-
sos dessa area referindo-se a um outro termo, de acordo com a situ-
acdo focalizada. Desta forma, preferimos conceituar o crescimento
como sendo o processo responsavel pelas mudangas em tamanho
e sujeito as modificacdes que dependem da maturagdo, e o desen-
volvimento como as mudangas em complexidade ou o plano geral
das mudangas do organismo como um todo, e que sofrem, além da
influéncia do processo maturacional, a agdo macica das influéncias
ambientais, ou da aprendizagem (experiéncia, treino).

Através da representagdo grafica, que se segue, ilustramos o
conceito de crescimento e desenvolvimento, evidenciando a inter-
veniéncia dos fatores que o determinam: Hereditariedade, meio ou
ambiente, maturagdo e aprendizagem (experiéncia, treino).

(123)

Processo de Desenvolvimento

Exemplificando o uso do conceito de crescimento e desenvolvi-
mento:

E evidente que a m3o de uma crianga é bem menor do que a
mao de um adulto normal. Pelo processo normal do crescimento,
a mdo da crianga atinge o tamanho normal da m&o do adulto na
medida em que ela cresce fisicamente. Dizemos, portanto, que, no
caso, houve crescimento dessa parte do corpo. A mdo de um adulto
normal é diferente da mdo de uma criancinha, ndo somente por
causa do seu tamanho. Ela é diferente, sobretudo, por causa de sua
maior capacidade de coordenac¢do de movimentos e de uso. Neste
caso, podemos fazer alusdo ao processo de desenvolvimento, que
se refere mais ao aspecto qualitativo (coordenag¢do dos movimen-
tos da mado, desempenho), sem excluir, todavia, alguns aspectos
quantitativos (aumento do tamanho da mao). Nota-se, entretanto,
gue essa distingdo entre crescimento e desenvolvimento nem sem-
pre pode ser rigorosamente mantida, porque em determinadas fas-
es da vida os dois processos sdo, praticamente, inseparaveis.

A questado da hereditariedade e do meio no desenvolvimento
humano

A controvérsia hereditariedade e meio como influéncias ger-
adoras e propulsoras do desenvolvimento humano tem ocupado,
através dos anos, lugar de relevancia no contexto geral da psicolo-
gia do desenvolvimento.

A principio, o problema foi estudado mais do ponto de vista
filosdfico, salientando-se, de um lado, teorias nativistas, como a de
Rousseau, que advogava a existéncia de ideias inatas, e, de outro
lado, as teorias baseadas no empirismo de Locke, segundo o qual
todo conhecimento da realidade objetiva resulta da experiéncia,
através dos drgaos sensoriais, dando, assim, mais énfase aos fatores
do meio.

Particularmente, no contexto da psicologia do desenvolvimen-
to, o problema da hereditariedade e do meio tem aparecido em
relagdo a varios topicos. Por exemplo, no estudo dos processos per-
ceptivos, os psicdlogos da Gestalt advogaram que os fatores genéti-
cos sdao mais importantes a percepgao do que os fatores do meio.
Por outro lado, cientistas como Hebb (1949) defendem a posigdo
empirista, segundo a qual os fatores da aprendizagem sdo de es-
sencial importancia ao processo perceptivo. Na area de estudo da
personalidade encontramos teorias constitucionais como as de
Kretschmer e Sheldon que advogam a existéncia de fatores inatos
determinantes do comportamento do individuo, enquanto outros,
como Bandura, em sua teoria da aprendizagem social, afirmam que
os fatores de meio é que, de fato, modelam a personalidade huma-
na. Na pesquisa sobre o desenvolvimento verbal, alguns psicélogos
como Gesell e Thompson (1941) se preocupam mais com o proces-
so da maturagdo como fato bioldgico, enquanto outros se preocu-
pam, mais, com o processo de aprendizagem, como é o caso de
Gagné (1977), Deese e Hulse (1967) e tantos outros. Com relagdo
ao estudo da inteligéncia, o problema é o mesmo: uns ddo maior
énfase aos fatores genéticos, como é o caso de Jensen (1969), en-
quanto outros salientam mais os fatores do meio, como o faz Kagan
(1969).




Em 1958, surgiu uma proposta de solugdo a questao, por Anne
Anastasi, que publicou um artigo no Psychological Review, sobre o
problema da hereditariedade e meio na determinag¢do do compor-
tamento humano.

O trabalho de Anastasi langou consideravel luz sobre o prob-
lema, tanto do ponto de vista tedrico como nos seus aspectos
metodoldgicos. Isso ndo significa que o problema tenha sido re-
solvido, mas, pelo menos, ajudou os estudiosos a formularem a
pergunta adequada pois, como se sabe, fazer a pergunta certa é
fundamental a qualquer pesquisa cientifica relevante.

Faremos, a seguir, uma breve exposicdao da solugao proposta
por Anne Anastasi (1958), contando com o auxilio de outras fontes
de informacgado.

A discussdo do problema hereditariedade versus meio encon-
tra-se, hoje, num estagio em que ordinariamente se admite que
tanto os fatores hereditdrios como os fatores do meio sdo impor-
tantes na determinagdo do comportamento do individuo. A her-
anca genética representa o potencial hereditdrio do organismo que
poderd ser desenvolvido dependendo do processo de interagao
com o meio, mas que determina os limites da ag¢do deste.

Anastasi afirmou que mesmo reconhecendo que determinado
trago de personalidade resulte da influéncia conjunta de fatores he-
reditarios e mesoldgicos, uma diferenca especifica nesse trago en-
tre individuos ou entre grupos pode resultar de um dos fatores ap-
enas, seja o genético seja 0 ambiente. Determinar exatamente qual
dos dois ocasiona tal diferenga ainda é um problema na metodolo-
gia da pesquisa.

Segundo Anastasi, a pergunta a ser feita, hoje, ndo mais deve
ser qual o fator mais importante para o desenvolvimento, ou quan-
to pode ser atribuido a hereditariedade e quanto pode ser atribui-
do ao meio, mas como cada um desses fatores opera em cada cir-
cunstancia. E, pois, portanto, mais preocupada com a questdo de
como os fatores hereditarios e ambientais interagem do que pro-
priamente com o problema de qual deles é o mais importante, ou
de quanto entra de cada um na composi¢dao do comportamento do
individuo.

Anastasi procurou demonstrar que os mecanismos de inter-
acdo variam de acordo com as diferentes condicBes e, com respeito
aos fatores hereditdrios, ela usa varios exemplos ilustrativos desse
processo interativo.

O primeiro exemplo é o da oligofrenia fenilpirdvica e a idiotia
amurédtica. Em ambos os casos o desenvolvimento intelectual do
individuo sera prejudicado como resultado de desordens metabdli-
cos hereditarias. Até onde se sabe, ndo ha qualquer fator ambiental
que possa contrabalancar essa deficiéncia genética. Portanto, o in-
dividuo que sofreu essa desordem metabdlica no seu processo de
formacgdo serd mentalmente retardado, por mais rico e estimulante
que seja 0 meio em que viva.

A questdo da MATURACAO e da APRENDIZAGEM no desen-
volvimento humano

A partir do patrimonio hereditario e tendo, do outro lado, o
meio para complementar o processo de desenvolvimento, te-
mos dois processos fundamentais: o da MATURACAO e o da
APRENDIZAGEM ou EXPERIENCIA.

Segundo Schneirla (1957), o desenvolvimento se refere a mu-
dancas progressivas na organizagdo de um organismo. Este, por sua
vez, é encarado como um sistema funcional e adaptativo através de
toda a vida. Portanto, desenvolvimento implica em mudanga pro-
gressiva num sistema vivo, individual, funcional e adaptativo. Nessa
mudanga progressiva do desenvolvimento ha dois fatores gerais de
alta complexidade e de grande importancia - maturagdo e experién-
cia.
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Maturagdo significa crescimento e diferenciacdo dos siste-
mas fisicos e fisioldgicos do organismo. Crescimento se refere a
mudangas resultantes de acréscimo de tecidos. E, portanto, de
natureza quantitativa. Diferencia¢do se refere a mudancgas nos as-
pectos estruturais dos tecidos. Um exemplo tipico de diferenciagdo
seria o caso do embrido, que em determinada fase de seu desen-
volvimento é dividido em trés camadas ou folhetos - o mesoder-
ma, o endoderma e o ectoderma - dos quais se originam os varios
orgdos e sistemas do corpo.

Maturagdo, portanto, se refere a mudangas que ocorrem no
organismo como resultado de crescimento e diferenciacdo de seus
tecidos e érgdos.

Para elucidar, mais um pouco, a questao, faremos as seguintes
colocagdes;

- O crescimento refere-se a alguns tipos de mudangas, passo
a passo em quantidade, como por exemplo, em tamanho. Falam-
os do crescimento do vocabulario da crianga ou do crescimento do
seu corpo. Tais mudangas em quantidade podem ser em fungdo
da maturagdo, mas nao necessariamente. O corpo de uma crianga
pode mudar de tamanho porque sua alimentagdao mudou, o que é
efeito externo, ou porque seus musculos e 0ssos cresceram, o que
é, provavelmente, um efeito maturacional.

Note-se, entretanto, que a maturacdo ndo ocorre a revelia da
contribuicdo do meio. Segundo Schneirla, o processo maturacional
deve, sempre, ocorrer no contexto de um ambiente favoravel. Visto
gue existe essa interdependéncia, a dire¢do exata que a maturagdo
tomard sera afetada por aquilo que acontece no contexto em que
vive 0 organismo.

- Experiéncia se refere a todas as influéncias que agem sobre
0 organismo através de sua vida. A experiéncia pode afetar o or-
ganismo em qualquer fase de sua ontogénese. Ha experiéncia com
acles quimicas, ou enfermidades, que podem afeta-lo na vida in-
trauterina, e ha outras que podem afetd-lo depois do nascimento.
Quer se trate, portanto, de experiéncia enddégena ou exdgena, ela
constitui, sempre, um dos fatores de intera¢gdo que determinam o
desenvolvimento.

Maturacdo e experiéncia, portanto, interagem no processo do
desenvolvimento, e isso se dd de modo especifico. Ha experiéncias,
por exemplo, que produzem o que Schneirla chamou de efeitos de
tragos, que sdo mudangas organicas que, por sua vez, afetam ex-
periéncias futuras. Isto é, ha experiéncias que produzem mudancas
no organismo, e estas mudangas determinam o modo como ex-
periéncias futuras afetardo o organismo. Exemplo, se uma crianga
passa por uma experiéncia que a incapacita para atividades espor-
tivas, um programa de educacéo fisica a afetara de modo diferente
do que afetaria sem tal experiéncia traumatica - exemplificar dentro
do nosso sujeito.

Acontece, porém, que os efeitos que determinada experiéncia
pode causar sdo limitadas pelo nivel de maturagdo do organismo.
A mesma experiéncia poderd produzir diferentes efeitos, depend-
endo do nivel de maturagdo do organismo. Aparentemente, ndo
sera de grande proveito submeter o organismo a um processo de
aprendizagem para o qual ele ndo tenha um minimo de condig¢Ges
em termos de seu processo maturacional. Por outro lado, entre-
tanto, a experiéncia impd&e limites a maturagdo. O crescimento e
diferenciacdo do processo maturacional ndo ocorrerdo sem os efei-
tos facilitadores da experiéncia. Portanto, maturacdo e experiéncia
devem interagir para que o desenvolvimento possa ocorrer.

Passamos a ilustrar, com exemplos, situa¢des praticas, através
das quais venha a ser evidenciada a questdo da maturagdo versus
aprendizagem/experiéncia. E necessério que compreendamos que
o desenvolvimento determinado pela maturagdo ocorre, na sua
forma pura, independentemente da pratica ou tratamento, pois as
sequéncias maturacionais sdo poderosas. Vocé ndo precisa praticar
o crescimento dos pelos pubianos, ndo precisou que lhes ensinas-




sem como andar. Mas essas mudangas ndo ocorrem no vacuo. A
crianga amadurece num ambiente especifico, e mesmo tais padrées
maturacionais poderosos podem ser perturbados pela privagdo ou
por acidentes.

Uma crianga que nao come o suficiente pode andar depois
que outra que recebeu uma boa dieta. Durante o desenvolvimento
pré-natal a sequéncia de mudangas pode ser perturbada por coisas,
como por exemplo, doengas na mae. Mesmo as mudangas fisicas na
puberdade podem ser alteradas em circunstancias extremas, par-
ticularmente pela desnutricdo. Por exemplo, meninas severamente
subnutridas ndo menstruam. Dennis (1960), observou o desen-
volvimento fisico de criangas criadas em orfanato no Ira, durante
os anos 50. Em um dos orfanatos, as criangas eram colocadas em
seus bergos deitadas de costas, sobre colchdes que ja estavam tdo
afundados que se tornava extremamente dificil para os bebés rolar-
em, ou virarem.

Na medida em que eles raramente ficavam deitados de barri-
ga para baixo, tinham poucas oportunidades para praticar os mov-
imentos que compdem os primeiros estagios da sequéncia que leva
ao engatinhar e andar. Em fungdo disso, muitos bebés ndo engatin-
havam. Ao invés disso, eles conseguiram se movimentar patinando,
uma forma de locomogdo na qual a crianga senta e impulsiona-se
para frente através de um movimento de flexionar e esticar as
pernas. Todas as criangas acabavam andando, mas os patinadores
eram muito atrasados, e sua sequéncia de movimentos pré-marcha
estava alterada. Portanto, embora as sequéncias maturacionais se-
jam poderosas, elas sao afetadas pelo tipo de estimulagdo disponiv-
el para a crianga.

Com referéncia as influéncias ambientais, tem havido grande
guantidade de pesquisas de psicologia do desenvolvimento sobre
os efeitos de influéncias ambientais, como a pobreza ou classe so-
cial. Estas pesquisas e estudos equivalentes sobre os efeitos dos
padroes familiares, dieta ou diferengas étnicas envolvem, basica-
mente, a comparagdo de grupos que tenham sofrido experiéncias
bastante diferentes. As questdes basicas respondidas sdo perguntas
do tipo o que mais, do que, por que. Qual é o efeito da pobreza
sobre o desenvolvimento da linguagem ou crescimento fisico da cri-
anga? O que acontece com o conceito de género da crianga se ela
ndo tem o pai ou a mae em casa? Podemos descobrir, por exemplo,
que as criangas criadas em familias pobres conhecem um nume-
ro menor de palavras que as criangas em familias financeiramente
mais seguras. Mas, por que? Esta pergunta “por que” nos leva, inev-
itavelmente, ao exame mais detalhado dos ambientes desses dois
tipos de criangas. Quem conversa com a crian¢a? Com que frequén-
cia? Que tipos de palavras sdo usados? Quando abordamos pergun-
tas como essas saimos dos efeitos ambientais amplos e caimos no
campo das experiéncias individuais especificas. Na verdade, os dois
aspectos do desenvolvimento, maturagdo e aprendizagem, sdo tdo
intimamente ligados que nao é possivel isolar a influéncia de um
e de outro. A pessoa baixa pode sé-lo devido a uma tendéncia he-
reditaria, ou devido a uma doenga que impediu o seu crescimento.
A capacidade herdada ndo pode desenvolver-se num vacuo, nem
pode ser medida a ndo ser através do estado atual de desenvolvi-
mento, e este, naturalmente, resulta em parte da aprendizagem.
Se uma pessoa se comporta de maneira ndo-inteligente, ndo ex-
iste forma infalivel de saber se tal comportamento resulta de lim-
itacOes herdadas ou de limitagdes de seu ambiente na estimulagao
do crescimento. Apenas no caso em que podemos, com razoavel
certeza, eliminar as possibilidades de insuficiente oportunidade
para aprender, podemos considerar o comportamento inadequado
como indicador de deficiéncias herdadas. Dessa maneira, se alguém
parece estlpido em um problema de cdlculo adiantado, isso pode
ou ndo implicar falta de inteligéncia, o que depende da experiéncia
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do individuo nesse campo; ao contrdrio, a incapacidade para com-
preender relagbes entre ideias comuns pode ser interpretada, com
mais seguranga, como resultado de insuficiéncia mental.

Segundo Samuel Pfromm Neto (1976), pode-se inferir a atu-
acdo de dois processos bdsicos no desenvolvimento: a maturagdo
e a aprendizagem. A maturac¢do, responsavel pela diferencia¢do
ou desenvolvimento de tragos potencialmente presentes no in-
dividuo, ocorre independentemente da experiéncia. Frank (1963),
entretanto, assinala que mais do que a emergéncia de padrdes ndo
aprendidos, a no¢do de maturagdo implica na reorganizagdo e re-
combinagdo da sequéncia total de fungGes e comportamentos an-
teriormente padronizados, possibilitando a emergéncia de novos
padrdes essenciais ao desenvolvimento humano. De tal processo
resultam as mudancas ordenadas no comportamento, que se dado
de modo universal e ocorrem, mais ou menos na mesma época, em
todos os individuos. A aprendizagem refere-se a mudangas no com-
portamento e nas caracteristicas fisicas do individuo que implicam
em treino, exercicio e, por vezes, em esforgo consciente, deliberado,
do préprio individuo. E de particular importancia, em se tratando
de seres humanos, a aprendizagem que ocorre em situagdo social.

Embora a maturagdo possa ser tratada separadamente da
aprendizagem, numa exposicdo tedrica sobre o desenvolvimen-
to humano ndo é facil fazer tal separagao na pratica. Quase todos
os comportamentos resultantes de maturagdo sofrem a influéncia
da aprendizagem e os dois processos se apresentam de tal modo
inter-relacionados que raramente é possivel distinguir o primeiro
do segundo. No desenvolvimento da linguagem da crianga, por
exemplo, a maturacdo de estruturas e fun¢des envolvidas na pro-
ducdo e reconhecimento de sons interage estreitamente com a
aprendizagem de um idioma especifico. A maturagdo, na verdade,
fornece as mesmas bases para a aprendizagem de quaisquer idio-
mas.

O desenvolvimento psicossexual do adolescente, segundo
Samuel Pfromm Neto, serve, também, para ilustrar a interagdo aci-
ma referida. Ndo basta a maturagao sexual ligada as transformagoes
pubertdrias para garantir a efetivagdo do comportamento sexual.
Um complexo de aprendizagens sociais-sexuais deve ter lugar, antes
que o jovem possa ser considerado seguro, bem ajustado e bem
aceito em suas relagdes com o sexo.

N3do obstante a dificuldade de diferenciar, na pratica, as in-
fluéncias da maturagdo e da aprendizagem, numerosas pesquisas
realizadas com éxito, com animais e seres humanos, permitiram
melhor conhecimento das relagdes entre os dois processos. Eis al-
gumas generalizagGes, derivadas de tais pesquisas:

a) As habilidades alicergadas de modo mais direto sobre padrdes
de desenvolvimento do comportamento que resulta de maturagdo
sdo mais facilmente aprendidas (por exemplo, a aprendizagem uni-
versal de pa-pa e ma-ma, palavras que se ajustam mais facilmente
ao balbucio natural da criancinha).

b) Quanto mais amadurecido o organismo, tanto menor treino
€ necessario para atingir um determinado nivel de proficiéncia.

¢) A aprendizagem ou treino antes da maturagdo pode resultar
em melhoria nula ou apenas tempordria.

d) Quando o treino prematuro é frustrado, seus efeitos podem
ser prejudiciais (Hitgard -1962).

Principios Gerais do Desenvolvimento Humano

O desenvolvimento é um processo continuo que comega com a
vida, isto é, na concepgdo, e a acompanha, sendo agente de modi-
ficagOes e aquisigdes.




