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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETAGCAO DE
TEXTOS: SITUACAO COMUNICATIVA,
PRESSUPOSICAO, INFERENCIA, AMBIGUIDADE,
IRONIA, FIGURATIVIZACAO, POLISSEMIA,
INTERTEXTUALIDADE, LINGUAGEM NAO-VERBAL.
TIPOS E GENEROS TEXTUAIS: NARRATIVO,
DESCRITIVO, EXPOSITIVO, ARGUMENTATIVO,
INSTRUCIONAIS, PROPAGANDA, EDITORIAL,
CARTAZ, ANUNCIO, ARTIGO DE OPINIAO, ARTIGO
DE DIVULGACAO CIENTIFICA, OFiCIO, CARTA.
ESTRUTURA TEXTUAL: PROGRESSAO TEMATICA,
PARAGRAFO, FRASE, ORACAO, PERIODO, ENUNCIADO,
PONTUACAO, COESAO E COERENCIA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTO

Cada vez mais, é comprovada a dificuldade dos estudantes, de
qualquer idade, e para qualquer finalidade em compreender o que
se pede em textos, e também os enunciados. Qual a importancia
em se entender um texto?

Para a efetiva compreensdo precisa-se, primeiramente, enten-
der o que um texto nao é, conforme diz Platdo e Fiorin:

“Ndo é amontoando os ingredientes que se prepara uma re-
ceita; assim também ndo é superpondo frases que se constréi um

”1

texto”.

Ou seja, ele ndo é um aglomerado de frases, ele tem um come-
¢o, meio, fim, uma mensagem a transmitir, tem coeréncia, e cada
frase faz parte de um todo. Na verdade, o texto pode ser a questdo
em si, a leitura que fazemos antes de resolver o exercicio. E como
é possivel cometer um erro numa simples leitura de enunciado?
Mais facil de acontecer do que se imagina. Se na hora da leitura,
deixamos de prestar aten¢do numa sé palavra, como um “ndo”, ja
alteramos a interpretagdo e podemos perder algum dos sentidos ali
presentes. Veja a diferenca:

Qual opgdo abaixo ndo pertence ao grupo?
Qual opgdo abaixo pertence ao grupo?

Isso ja muda totalmente a questdo, e se o leitor esta desatento,
vai marcar a primeira op¢ao que encontrar correta. Pode parecer
exagero pelo exemplo dado, mas tenha certeza que isso acontece
mais do que imaginamos, ainda mais na pressdo da prova, tempo
curto e muitas questdes.

Partindo desse principio, se podemos errar num simples enun-
ciado, que é um texto curto, imagine os erros que podemos come-
ter ao ler um texto maior, sem prestar a devida atencdo aos de-
talhes. E por isso que é preciso melhorar a capacidade de leitura,
compreensao e interpretagao.

1 PLATAQ, Fiorin, LicGes sobre o texto. Atica 2011.

Apreender X Compreensao X Interpretagao2

Ha varios niveis na leitura e no entendimento de um texto. O
processo completo de interpretagdo de texto envolve todos esses
niveis.

Apreensao

Captacgdo das relagdes que cada parte mantém com as outras
no interior do texto. No entanto, ela ndo é suficiente para entender
o sentido integral.

Uma pessoa que conhece todas as palavras do texto, mas ndo
compreende o universo dos discursos, as relagdes extratextuais
desse texto, ndo entende o significado do mesmo. Por isso, é preci-
so coloca-lo dentro do universo discursivo a que ele pertence e no
interior do qual ganha sentido.

Compreensao

Alguns tedricos chamam o universo discursivo de “conhecimen-
to de mundo”, mas chamaremos essa operagdo de compreensao.

A palavra compreender vem da unido de duas palavras grega:
cum que significa ‘junto’ e prehendere que significa ‘pegar’. Dessa
forma, a compreensdo envolve além da decodificagdo das estrutu-
ras linguisticas e das partes do texto presentes na apreensdo, mas
uma jungdo disso com todo o conhecimento de mundo que vocé ja
possui. Ela envolve entender os significados das palavras juntamen-
te com todo o contexto de discursos e conhecimentos em torno do
leitor e do préprio texto. Dessa maneira a compreensdo envolve
uma série de etapas:

1. Decodificacdo do cddigo linguistico: conhecer a lingua em
gue o texto foi escrito para decodificar os significados das palavras
ali empregadas.

2. A montagem das partes do texto: relacionar as palavras,
frases e paragrafos dentro do texto, compreendendo as ideias cons-
truidas dentro do texto

3. Recuperagdo do saber do leitor: aliar as informagdes ob-
tidas na leitura do texto com os conhecimentos que ele ja possui,
procurando em sua memoria os saberes que ele tem relacionados
ao que é lido.

4. Planejamento da leitura: estabelecer qual seu objetivo ao
ler o texto. Quais informagdes sdo relevantes dentro do texto para o
leitor naquele momento? Quais sdo as informacdes ele precisa para
responder uma determinada questdo? Para isso utilizamos vdrias
técnicas de leitura como o escaneamento geral das informagdes
contidas no texto e a localizagao das informagdes procuradas.

E assim teremos:

Apreensdo + Compreensdo = Entendimento do texto

2 LEFFA, Vilson. Interpretar ndo é compreender: um estudo preliminar
sobre a interpretagdo de texto.
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Interpretagao

Envolve uma dissecagdo do texto, na qual o leitor além de compreender e relacionar os possiveis sentidos presentes ali, posiciona-se
em relagdo a eles. O processo interpretativo envolve uma espécie de conversa entre o leitor e o texto, na qual o leitor identifica e questiona
a intengdo do autor do texto, deduz sentidos e realiza conclusdes, formando opinides.

Elementos envolvidos na interpretagio textual®

Toda interpretagdo de texto envolve alguns elementos, os quais precisam ser levados em consideragao para uma interpretagdo completa

a) Texto: é a manifestacdo da linguagem. O texto® é uma unidade global de comunicagdo que expressa uma ideia ou trata de um assunto
determinado, tendo como referéncia a situagdo comunicativa concreta em que foi produzido, ou seja, o contexto. Sdo enunciados constituidos de
diferentes formas de linguagem (verbal, vocal, visual) cujo objetivo € comunicar. Todo texto se constréi numa relagcdo entre essas linguagens, as in-
formagGes, o autor e seus leitores. Ao pensarmos na linguagem verbal, ele se estrutura no encadeamento de frases que se ligam por mecanismos
de coesdo (relagdo entre as palavras e frases) e coeréncia (relagdo entre as informagdes). Essa relagdo entre as estruturas linguisticas e a organiza-
¢do das ideias geram a construcao de diferentes sentidos. O texto constitui-se na verdade em um espaco de interagdo entre autores e leitores de
contextos diversos. °Dizemos que o texto é um todo organizado de sentido construido pela relagdo de sentido entre palavras e frases interligadas.

b) Contexto: é a unidade maior em que uma menor se insere. Pode ser extra ou intralinguistico. O primeiro refere-se a tudo mais que
possa estar relacionado ao ato da comunicagdo, como época, lugar, habitos linguisticos, grupo social, cultural ou etario dos falantes aos
tempos e lugares de producdo e de recepgdo do texto. Toda fala ou escrita ocorre em situagGes sociais, historicas e culturais. A considera-
¢do desses espacos de circulagdo do texto leva-nos a descobrir sentidos variados durante a leitura. O segundo se refere as relagGes esta-
belecidas entre palavras e ideias dentro do texto. Muitas vezes, o entendimento de uma palavra ou ideia s6 ocorre se considerarmos sua
posicao dentro da frase e do paragrafo e a relagdo que ela estabelece com as palavras e com as informagdes que a precedem ou a sucedem.
Vamos a dois exemplos para entendermos esses dois contextos, muito necessarios a interpretagdo de um texto.

Observemos o primeiro texto

SUA MIE, ENTADT

https.//epoca.globo.com/vida/noticia/2015/01/0-mundo-visto-bpor-mafaldab.html|

Na tirinha anterior, a personagem Mafalda afirma ao Felipe que ha um doente na casa dela. Quando pensamos na palavra doente, ja pensamos
em um ser vivo com alguma enfermidade. Entretanto, ao adentrar o quarto, o leitor se depara com o globo terrestre deitado sobre a cama. A inter-
pretacdo desse texto, constituido de linguagem verbal e visual, ocorre pela relagdo que estabelecemos entre o texto e o contexto extralinguistico. Se
pensarmos nas possiveis doengas do mundo, ha diversas possibilidades de sentido de acordo com o contexto relacionado, dentre as quais listamos:
problemas ambientais, corrupgdo, problemas ditatoriais (relacionados ao contexto de produgdo das tiras da Mafalda), entre outros.

Observemos agora um exemplo de intralinguistico

EV ACHO QUE EUACHO QUE VOCE VAL

https://www.imagemwhats.com.br/tirinhas-do-calvin-e-haroldo-para-compartilhar-143/

3 https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/redacao/o-que-texto.htm

KOCH, Ingedore V. e ELIAS, Vanda M. Ler e Compreender os Sentidos do Texto. SGo Paulo: Contexto, 2006.
4 https://www.enemvirtual.com.br/o-que-e-texto-e-contexto/

5 PLATAO, Fiorin, LicBes sobre o texto. Atica 2011.




Nessa tirinha anterior, podemos observar que, no segundo
guadrinho, a frase “eu acho que vocé vai” s6 pode ser compreendi-
da se levarmos em consideragdo o contexto intralinguistico. Ao con-
siderarmos o primeiro quadrinho, conseguimos entender a mensa-
gem completa do verbo “ir”, ja que obstemos a informacgéo que ele
nao vai ou vai a escola

c) Intertexto/Intertextualidade: ocorre quando percebemos a
presenca de marcas de outro(s) texto(s) dentro daquele que esta-
mos lendo. Observemos o exemplo a seguir

: 4
https.//priscilapantaleao.wordpress.com/2013/06/26/tipos-de-inter-
textualidade/

el

Na capa do gibi anterior, vemos a Magali na atuagdao em uma
peca de teatro. Ao pronunciar a frase “comer ou ndo comer”, pela
estrutura da frase e pelos elementos visuais que remetem ao teatro
e pelas roupas, percebemos marca do texto de Shakespeare, cuja
frase seria “ser ou ndo”. Esse é um bom exemplo de intertexto.

Conhecimentos necessarios a interpretagao de texto®

Na leitura de um texto sao mobilizados muitos conhecimentos
para uma ampla compreensdo. Sdo eles:

Conhecimento enciclopédico: conhecimento de mundo; co-
nhecimento prévio que o leitor possui a partir das vivéncias e lei-
turas realizadas ao longo de suas trajetdrias. Esses conhecimentos
sdo essenciais a interpretacdo da variedade de sentidos possiveis
em um texto.

O conceito de conhecimento Prévio’ refere-se a uma informa-
¢do guardada em nossa mente e que pode ser acionada quando
for preciso. Em nosso cérebro, as informagdes ndo possuem locais
exatos onde serdo armazenadas, como gavetas. As memdrias sdo
complexas e as informagdes podem ser recuperadas ou reconstrui-
das com menor ou maior facilidade. Nossos conhecimentos ndo sdo
estaticos, pois o cérebro estd captando novas informacgGes a cada
momento, assim como ha informacdes que se perdem. Um conhe-
cimento muito utilizado serd sempre recuperado mais facilmente,
assim como um pouco usado precisard de um grande esforgo para

6 KOCH, Ingedore V. e ELIAS, Vanda M. Ler e Compreender os Sentidos
do Texto. Sdo Paulo: Contexto, 2006.
7 https://bit.ly/2P415]M.
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ser recuperado. Existem alguns tipos de conhecimento prévio: o in-
tuitivo, o cientifico, o linguistico, o enciclopédico, o procedimental,
entre outros. No decorrer de uma leitura, por exemplo, o conheci-
mento prévio é criado e utilizado. Por exemplo, um livro cientifico
que explica um conceito e depois fala sobre a utilizagdo desse con-
ceito. E preciso ter o conhecimento prévio sobre o conceito para
se aprofundar no tema, ou seja, é algo gradativo. Em leitura, o co-
nhecimento prévio sdao informagdes que a pessoa que esta lendo
necessita possuir para ler o texto e compreendé-lo sem grandes
dificuldades. Isso é muito importante para a criagdo de inferéncias,
ou seja, a construgdo de informacgbes que ndo sdo apresentadas no
texto de forma explicita e para a pessoa que |é conectar partes do
texto construindo sua coeréncia.

Conhecimento linguistico: conhecimento da linguagem; Capa-
cidade de decodificar o cédigo linguistico utilizado; Saber acerca do
funcionamento do sistema linguistico utilizado (verbal, visual, vo-
cal).

Conhecimento genérico: saber relacionado ao género textual
utilizado. Para compreender um texto é importante conhecer a es-
trutura e funcionamento do género em que ele foi escrito, espe-
cialmente a fungdo social em que esse género é usualmente em-
pregado.

Conhecimento interacional: relacionado a situagdo de produ-
¢do e circulagdo do texto. Muitas vezes, para entender os sentidos
presente no texto, é importante nos atentarmos para os diversos
participantes da interagdo social (autor, leitor, texto e contexto de
producdo).

Diferentes Fases de Leitura®

Um texto se constitui de diferentes camadas. Ha as mais super-
ficiais, relacionadas a organizagdo das estruturas linguisticas, e as
mais profundas, relacionadas a organizagdo das informacgGes e das
ideias contidas no texto. Além disso, existem aqueles sentidos que
nao estdo imediatamente acessiveis ao leitor, mas requerem uma
ativacdo de outros saberes ou relagdes com outros textos.

Para um entendimento amplo e profundo do texto é necessario
passar por todas essas camadas. Por esse motivo, dizemos que ha
diferentes fases da leitura de um texto.

Leitura de reconhecimento ou pré-leitura: classificada como
leitura prévia ou de contato. E a primeira fase de leitura de um
texto, na qual vocé faz um reconhecimento do “territério” do tex-
to. Nesse momento identificamos os elementos que compdem o
enunciado. Observamos o titulo, subtitulos, ilustracdes, graficos. E
nessa fase que entramos em contato pela primeira vez com o as-
sunto, com as opinides e com as informagdes discutidas no texto.

Leitura seletiva: leitura com vistas a localizar e selecionar in-
formagdes especificas. Geralmente utilizamos essa fase na busca de
alguma informacgdo requerida em alguma questdo de prova. A lei-
tura seletiva seleciona os periodos e paragrafos que possivelmente
contém uma determinada informagdo procurada.

Leitura critica ou reflexiva: leitura com vistas a analisar infor-
macoes. Andlise e reflexdo das inten¢des do autor no texto. Muito
utilizada para responder aquelas questdes que requerem a identifi-
cacdo de algum ponto de vista do autor. Analisamos, comparamos e
julgamos as informagdes discutidas no texto.

8 CAVALCANTE FILHO, U. ESTRATEGIAS DE LEITURA, ANALISE E
INTERPRETAGAO DE TEXTOS NA UNIVERSIDADE: DA DECODIFICAGCAO
A LEITURA CRITICA. In: ANAIS DO XV CONGRESSO NACIONAL DE
LINGUISTICA E FILOLOGIA




CONHECIMENTOS MATEMATICOS

RACIOCINIO LOGICO

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

Este tipo de raciocinio testa sua habilidade de resolver problemas matematicos, e € uma forma de medir seu dominio das diferentes
areas do estudo da Matematica: Aritmética, Algebra, leitura de tabelas e graficos, Probabilidade e Geometria etc. Essa parte consiste nos
seguintes conteuldos:

- Operagao com conjuntos.

- Célculos com porcentagens.

- Raciocinio légico envolvendo problemas aritméticos, geométricos e matriciais.

- Geometria basica.

- Algebra basica e sistemas lineares.

- Calendarios.

- Numeragao.

- Razdes Especiais.

- Andlise Combinatdria e Probabilidade.

- Progressdes Aritmética e Geométrica.

RACIOCINIO LOGICO DEDUTIVO
Este tipo de raciocinio esta relacionado ao conteudo Légica de Argumentagdo.

ORIENTAGOES ESPACIAL E TEMPORAL

O raciocinio légico espacial ou orientagdo espacial envolvem figuras, dados e palitos. O raciocinio légico temporal ou orientagdo tem-
poral envolve datas, calendario, ou seja, envolve o tempo.

O mais importante é praticar o maximo de questdes que envolvam os conteudos:

- Logica sequencial

- Calendarios

RACIOCINIO VERBAL

Avalia a capacidade de interpretar informacdo escrita e tirar conclusGes ldgicas.

Uma avaliagdo de raciocinio verbal é um tipo de andlise de habilidade ou aptidao, que pode ser aplicada ao se candidatar a uma vaga.
Raciocinio verbal é parte da capacidade cognitiva ou inteligéncia geral; é a percepgdo, aquisigdo, organizagdo e aplicagdo do conhecimento
por meio da linguagem.

Nos testes de raciocinio verbal, geralmente vocé recebe um trecho com informacgdes e precisa avaliar um conjunto de afirmacdes,
selecionando uma das possiveis respostas:

A —Verdadeiro (A afirmac¢do é uma consequéncia légica das informacgdes ou opinides contidas no trecho)

B — Falso (A afirmagdo é logicamente falsa, consideradas as informagdes ou opiniGes contidas no trecho)

C — Impossivel dizer (Impossivel determinar se a afirmagdo é verdadeira ou falsa sem mais informagoes)

ESTRUTURAS LOGICAS
Precisamos antes de tudo compreender o que sdo proposi¢cdes. Chama-se proposi¢cdo toda sentenca declarativa a qual podemos atri-
buir um dos valores légicos: verdadeiro ou falso, nunca ambos. Trata-se, portanto, de uma sentenca fechada.

Elas podem ser:

¢ Sentenga aberta: quando ndo se pode atribuir um valor légico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a proposigdo!), portanto, ndo
é considerada frase légica. Sdo consideradas sentencas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem? — Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com atengdo. — Desligue a televisao.

- Frases sem sentido ldgico (expressGes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase é falsa” (expressdo paradoxal) — O cachorro do
meu vizinho morreu (expressdao ambigua) —2 + 5+ 1

(43‘]
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e Sentenga fechada: quando a proposicdo admitir um UNICO valor lgico, seja ele verdadeiro ou falso, nesse caso, sera considerada
uma frase, proposi¢dao ou sentenga ldgica.

ProposigGes simples e compostas
® Proposigoes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém nenhuma outra proposicdo como parte integrante de si mesma. As
proposicoes simples sdo designadas pelas letras latinas mindsculas p,q,r, s..., chamadas letras proposicionais.

® Proposigées compostas (ou moleculares ou estruturas logicas): aquela formada pela combinagdo de duas ou mais proposi¢Ges
simples. As proposigdes compostas sdo designadas pelas letras latinas maiusculas P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

ATENCAO: TODAS as proposi¢des compostas sdo formadas por duas proposi¢des simples.
Proposigoes Compostas — Conectivos

As proposi¢des compostas sdao formadas por proposi¢des simples ligadas por conectivos, aos quais formam um valor ldgico, que po-
demos vé na tabela a seguir:

OPERAGAO CONECTIVO ESTRUTURA LOGICA TABELA VERDADE
p | ~p |
Negagdo ~ Nao p \ | F ‘
F \
Pl q Paq
V| iV
Conjuncao A peq V| F F
F| V F
F| F F
P| 9 pvq
VIV v
Disjuncdo Inclusiva % pougq o B v
F| V v
F| F E
P|4q pvqg
V|V F
Disjunc¢do Exclusiva v Oupouq ¥iNE v
F |V v
F| F F
Pl q p=>q
ViV v
Condicional - Se p entdo g V| F F
F| V v
F| F v
P19 P& q
ViV A"
Bicondicional & p se e somente se q V|F Ie
F |V F
F|F A"
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Em sintese temos a tabela verdade das proposi¢des que facilitard na resolugdo de diversas questdes

Disjungdo |[Conjuncdo |Condicional | Bicondicional
P q pVvVag pAg P—q b g
\Y \" \Y \Y v \'
v F Vv F F F
F A% A% F vV E
3 F P P v Vv

Exemplo:
(MEC — CONHECIMENTOS BASICOS PARA OS POSTOS 9,10,11 E 16 — CESPE)

P|lOQ|R
@ |V |V ]|V
@||F |V |V
@ |V |F |V
@ |F | F |V
® |V |V |F
@ |F |V |F
@ |V | F |F
@ |F | F |F

A figura acima apresenta as colunas iniciais de uma tabela-verdade, em que P, Q e R representam proposicGes ldgicas, e V e F corres-
pondem, respectivamente, aos valores logicos verdadeiro e falso.

Com base nessas informages e utilizando os conectivos légicos usuais, julgue o item subsecutivo.

A ultima coluna da tabela-verdade referente a proposigdo logica P v (Q¢>R) quando representada na posi¢do horizontal é igual a

QO0RREO®
[Pv@en|v|v]v|F|v]F|v]v]
() Certo
( ) Errado
Resolugao:
P v (Q¢>R), montando a tabela verdade temos:
R Q P [p v (o] PN R) ]
V \Y \Y \Y \' \Y V \Y
V \Y F F \") \Y V \Y
V F \Y \Y v F F \Y
v F F F F F F v
F \Y \Y \Y \) \Y F F
F v F F F v F F
F F \Y \Y \") F V F
F F F F | v F Vv F

Resposta: Certo

Proposi¢ao
Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensamento ou uma ideia de sentido completo. Elas transmitem pensamentos,
isto é, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a respeito de determinados conceitos ou entes.
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LEI N.2 10.639/2022 — PLANO MUNICIPAL DE ECONO-
MIA SOLIDARIA E CRIATIVA

Prezado(a),

A fim de atender na integra o conteudo do edital, este tdpico
sera disponibilizado na Area do Aluno em nosso site. Essa drea é re-
servada para a inclusdo de materiais que complementam a apostila,
sejam esses, legislagcGes, documentos oficiais ou textos relaciona-
dos a este material, e que, devido a seu formato ou tamanho, ndo
cabem na estrutura de nossas apostilas.

Por isso, para atender vocé da melhor forma, os materiais sdo
organizados de acordo com o titulo do tdpico a que se referem e po-
dem ser acessados seguindo os passos indicados na pagina 2 deste
material, ou por meio de seu login e senha na Area do Aluno.

Visto a importancia das leis indicadas, |a vocé acompanha me-
lhor quaisquer atualizagdes que surgirem depois da publicagdo da
apostila.

Se preferir, indicamos também acesso direto ao arquivo
pelo link a seguir: https://doc-04-cc-apps-viewer.googleuser-
content.com/viewer/secure/pdf/59dv809hliradlibb67rcvg2kop-
gul03i/b0pc0k392btcki8bvfv3fg5vtidfigbv/1689614775000/
lantern/07821076320786947777/ACFrOgBTkp6jtYYBMv8Dhr-
FWkYm1g9Dkva-43mjLHfTrBlja5Lj8ItZTyTKfQ45Dhg_ALSDHL-L-
N7c_wyCTqet6IBOO1RXqkBjSZCtV1IC--bdezlwa2kF8BepivMLZ-
QHLfKOYbvnFSXItj7yYCq?print=true&nonce=e7qlb6pvmulp0&u-
ser=07821076320786947777&hash=g8uqqo513as2rqfv342u5d-
55tinm7I1g

LEI N.29.159/2018 — PLANO DE POLITICAS PARA A PES-
SOA IDOSA

LEI MUNICIPAL N29.159, DE 17 DE JANEIRO DE 2018

Autdgrafo n2 003/18 - Projeto de Lei n2 005/18

Iniciativa: Prefeitura Municipal de Araraquara

Institui o Plano Municipal de Politicas Publicas para a Pessoa
Idosa e da outras providéncias.

O Prefeito do Municipio de Araraquara, Estado de S3o Paulo, no
exercicio de suas atribuigdes legais, e de acordo com o que aprovou
a Camara Municipal, em sessdo ordinaria de 16 (dezesseis) de janei-
ro de 2018, promulga a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituido o Plano Municipal de Politicas Publicas
para a Pessoa ldosa, composto por 45 (quarenta e cinco) diretrizes,
para o periodo compreendido entre os anos de 2018 e 2021, a par-
tir dos encaminhamentos propostos pela Conferéncia Municipal da
Pessoa Idosa, conforme Anexo |, que é parte integrante da presente
Lei.

Paragrafo unico. O Plano Municipal de Politicas Publicas para
a Pessoa ldosa podera ser atualizado ou alterado mediante nova
Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa.
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Art. 22 As Diretrizes e Resolugdes da Conferéncia poderao,
ainda, ser materializadas nos Planos Municipais das areas afins re-
lacionadas, conforme deliberagdo dos Conselhos deliberativos das
dreas/secretarias e também serdo compatibilizados com os demais
instrumentos de planejamento municipal, dentre eles, o Plano Plu-
rianual (PPA) e, em especial, a Lei Orcamentaria Anual (LOA).

Art. 32 A execuc¢do do Plano Municipal de Politicas Publicas
para a Pessoa Idosa sera realizada de forma gradativa, continua e
transversal, sob a articulagdo da Secretaria Municipal de Assisténcia
e Desenvolvimento Social, e as despesas com a sua execugdo ocor-
rerdo por conta das dotagGes orcamentarias das secretarias afins,
suplementadas, se necessario, e conforme a legislagdao em vigor.

Art. 42 A execugdo de despesas de investimentos, relacionadas
as diretrizes ora propostas, sera objeto de discussdo nas Plenarias
anuais do Orcamento Participativo.

Art. 52 Esta Lei serd regulamentada, no que couber, por ato
préprio do Chefe do Poder Executivo.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Prefeitura do Municipio de Araraquara, aos 17 (dezessete) dias
do més de janeiro do ano de 2018 (dois mil e dezoito).

Edinho Silva

Prefeito Municipal

Publicada na Coordenadoria Executiva de Justi¢a e Cidadania,
na data supra.

Ernesto Gomes Esteves Neto

Secretario Interno de Justica e Cidadania

Arquivada em livro préprio 01/2018. (“EGEN/PC”).

Publicada no Jornal “A Cidade”, de Terca-Feira, 23/janeiro/18 —
Ano 113 —-n2 019.

Diretrizes/Resolugdes da Conferéncia Municipal da Pessoa Ido-
sa

CAPITULO |
EDUCACAO, CULTURA, ESPORTES E LAZER

1. Aproveitar pragas com equipamentos de exercicios, com
educadores fisicos, manutengdo preventiva e corretiva;

2. Utilizar equipamentos dos bairros (escolas, clubes, pracas
e outros) para cursos aos idosos (informatica, artesanato, teatro,
danga, musica, instrumentos musicais, yoga, tai chi chuan, pilates
e outros afins);

3. Incentivar a participagao de idosos do sexo masculino, atra-
vés da implementagdo de politicas especificas, tais como: jogos de
mesa, malha, filmes, torneios de carteado, esportes adaptados;

4. Na programacdo para idosos, incluir viagens ou passeios de
um dia, para outras cidades, hotel fazenda ou shopping, etc. Mes-
mo com algum custo para os idosos, mas com custo reduzido com
subsidios da prefeitura;

5. Elaborar projetos escolares que abranjam alunos, idosos e
professores (idoso na escola - projeto Inter geracional);




CAPITULO II
SAUDE E PREVIDENCIA SOCIAL

6. Criar parcerias do municipio com as Instituicdes de longa
permanéncia para idosos;

7. Implantar no municipio a dispensa¢do domiciliar de medica-
mentos de uso continuo para os pacientes idosos;

8. Obter junto aos 6rgdos competentes uma padronizagao de
medicamentos mais usados e adequados a pessoa idosa que venha
complementar a padronizagdo tradicional;

9. Construir um locai adequado para o CRIA de acordo com as
normas ABNT, Vigilancia Sanitaria e Gerontologia;

10. Otimizar atividades do CRIA com instalagGes mais adequa-
das, ampliagdo de recursos humanos e materiais, visto o aumento
da demanda atendida e a proje¢do do processo de envelhecimento
da populagéo;

11. Aumentar o numero de leitos SUS para internagGes na San-
ta Casa e Hospital Estadual de Américo Brasiliense;

12. Ampliar o atendimento domicilidrio para as pessoas idosas;

13. incluir toda pessoa idosa para a campanha de vacinagdo
contra a pneumonia subsidiada pela Prefeitura;

14. Realizar manutencgédo preventiva e corretiva para as piscinas
utilizadas para os tratamentos hidroterapicos e de hidroginastica;

15. Criar nas unidades de atendimentos psiquiatricas, nucleo
de atendimento aos idosos, com contratagao de mais profissionais
na area de psiquiatria e psicologia;

16. Sugerir a criagdo de uma ala geriatrica, com profissionais
especializados em geriatria, em hospitais publicos e particulares;

17. Garantir a dispensag¢do de insumos para curativos as ILPIs;

18. Fortalecer a humanizagdo do atendimento em todas as uni-
dades de salde do municipio;

19. Ampliar o acesso dos idosos ao atendimento odontoldgico
(tratamentos basicos, proteses);

20. Recomendar ao Ministério da Saude a inclusdo de todas as
pessoas idosas para a vacinagdo de pneumonia;

21. Ampliar o nimero de piscinas cobertas e aquecidas para
hidroterapia e hidrogindstica para pessoas idosas;

22. Implantar na atenc¢do bdsica programa de prevengdo em
guedas entre pessoas idosas;

23. Ampliar a rede de atengdo secundaria para a pessoa idosa
em bairros cuja demanda tem maior dificuldade para o acesso;

24. Qualificar a formagdo de profissionais nas areas de geria-
tria, gerontologia e odontogeriatria em parceria com as universida-
des do municipio.

CAPITULO Il
ASSISTENCIA SOCIAL E TRABALHO

25. Criar parcerias do municipio com as InstituicGes de Longa
Permanéncia para ldosos;

26. Implementagdo de novos Centros Dia para Idosos;

27. Instalagdo de Centro de Convivéncia para ldosos em bairros
periféricos;

28. Incentivar a participagao de idosos do sexo masculino, atra-
vés da implementacdo de politicas especificas, tais como: jogos de
mesa, malha, filmes, torneios de carteado, esportes adaptados;

29. Criar politicas de insergdo no mercado de trabalho conside-
rando opgdes flexiveis como meio expediente, trabalho auténomo
e tempordrio para a pessoa idosa;

30. Implantar oficinas de geragdo de renda para a pessoa idosa;
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CAPITULO IV
HABITACAO, URBANISMO, ACESSIBILIDADE E SEGURANCA
pPUBLICO

31. Garantir o cumprimento do Cédigo de Posturas, com fisca-
lizagdo adequada e permanente, a fim de garantir a acessibilidade
e seguranga (manutencdo das pragas, calgadas, podas de arvores e
outros);

32. Instalar semaforos temporizados com nimeros para pedes-
tres em locais de maior fluxo de transito;

33. Garantir acessibilidade no transporte publico, 6nibus com
escadas de acesso mais baixos ao nivel das cal¢adas;

34. Reformular a Lei Municipal, garantindo a gratuidade do
transporte publico a pessoa idosa a partir dos 60 anos;

35. Ampliar o nimero de vagas de estacionamento exclusivas
para idosos, considerando o aumento dessa populagao, prioritaria-
mente no centro da cidade;

36. Construir novos condominios residenciais, nos moldes do
Recanto Feliz e Vila Dignidade;

37. Substituir todos os semaforos por semaforos temporizados
com nUmeros para maior seguranca na travessia do pedestre;

38. Instalar banheiros publicos adaptados, com fiscalizacdo e
manutenc¢do adequada;

39. Instalar bancos e coberturas em todos os pontos de 6nibus;

40. Aumentar o policiamento nas areas periféricas, inclusive
com a reativagdo de postos policiais;

41. Viabilizar recursos para reformas e adaptagdes das mora-
dias as necessidades da pessoa idosa;

42. Solicitar que as empresas de Onibus apresentem boa sina-
lizagdo interna e externa nos Onibus, com indicagdo dos principais
pontos do percurso ao lado da porta lateral;

43, Fiscalizar o uso de assentos reservados a pessoa idosa nos
onibus.

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS

44. A execugdo do Plano Municipal de Politicas para a Pessoa
Idosa serd implementado de forma gradativa, continua e transver-
salmente e as despesas com a sua execugdo ocorrerdo por conta
das dota¢Ges orcamentarias das secretarias afins, suplementadas,
se necessario e conforme a legislagdo em vigor;

45. A execugdo de obras de investimentos serdo objeto de su-
cessao nas Plenarias anuais do Orgamento Participativo.

Prefeitura do Municipio de Araraquara, aos 17 (dezessete) dias
do més de janeiro do ano de 2018 (dois mil e dezoito).

Edinho Silva

Prefeito Municipal

Publicada na Coordenadoria Executiva de Justi¢a e Cidadania,
na data supra.

Ernesto Gomes Esteves Neto

Secretario Interino de Justica e Cidadania

Arquivada em livro préprio 01/2018. (“EGEN/PC”).

Publicada no Jornal “A Cidade”, de Terca-Feira, 23/janeiro/18 —
Ano 113 —n2019.




LEI N.29.160/2018 - PLANO DE POLITICAS SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

LEI MUNICIPAL N29.160, DE 17 DE JANEIRO DE 2018

Autdgrafo n2 004/18 - Projeto de Lei n2 006/18
Iniciativa: Prefeitura Municipal de Araraquara

Institui o Plano Municipal de Politicas Publicas para a Seguran-
¢a Alimentar e Nutricional e para o Desenvolvimento Rural Susten-
tavel e dd outras providéncias.

O Prefeito do Municipio de Araraquara, Estado de Sao Paulo, no
exercicio de suas atribuicGes legais, e de acordo com o que aprovou
a Camara Municipal, em sessdo ordinaria de 16 (dezesseis) de janei-
ro de 2018, promulga a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituido o Plano Municipal de Politicas Publicas
para a Seguranga Alimentar e Nutricional e para o Desenvolvimento
Rural Sustentdvel, composto por 74 (setenta e quatro) diretrizes,
para o periodo compreendido entre os anos de 2018 e 2021, a par-
tir dos encaminhamentos propostos pela | Conferéncia Municipal
de Seguranga Alimentar e Nutricional e de Desenvolvimento Rural
Sustentdvel, conforme Anexo |, que é parte integrante da presente
Lei.

Paragrafo Unico. O Plano Municipal de Politicas Publicas para
a Seguranca Alimentar e Nutricional e para o Desenvolvimento Ru-
ral Sustentavel podera ser atualizada ou alterado mediante nova
Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional e de
Desenvolvimento Rural Sustentavel.

Art. 22 As Diretrizes e Resolugbes da Conferéncia poderdo,
ainda, ser materializadas nos Planos Municipais das dreas afins re-
lacionadas, conforme deliberacdo dos Conselhos deliberativos das
dreas/secretarias e também serdo compatibilizados com os demais
instrumentos de planejamento municipal, dentre eles, o Plano Plu-
rianual (PPA) e, em especial, a Lei Orcamentaria Anual (LOA).

Art. 32 A execug¢do do Plano Municipal de Politicas Publicas
para a Seguranga Alimentar e Nutricional e para o Desenvolvimen-
to Rural Sustentavel sera realizada de forma gradativa, continua e
transversal, sob a articulagdo da Secretaria Municipal do Trabalho e
do Desenvolvimento Econdmico, e as despesas com a sua execu¢ao
ocorrerdo por contas das dotagGes orgamentdrias das secretarias
afins, suplementadas, se necessario, e conforme a legislagdo em
vigor.

Art. 42 A execugdo de despesas de investimentos, relacionadas
as diretrizes ora propostas, sera objeto de discussdo nas Plenarias
anuais do Or¢amento Participativo.

Art. 52 Esta Lei serad regulamentada, no que couber, por ato
préprio do Chefe do Poder Executivo.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Prefeitura do Municipio de Araraquara, aos 17 (dezessete) dias
do més de janeiro do ano de 2018 (dois mil e dezoito).

Edinho Silva

Prefeito Municipal

Publicada na Coordenadoria Executiva de Justi¢a e Cidadania,
na data supra.

Ernesto Gomes Esteves Neto

Secretario Interino de Justica e Cidadania

Arquivada em livro préprio 01/2018. (“EGEN/PC”).
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Publicada no Jornal “A Cidade”, de Terca-Feira, 23/janeiro/18 —
Ano 113 -n2019.

Diretrizes/Resolugdes da | Conferéncia Municipal de Segurancga
Alimentar e Nutricional e de Desenvolvimento Rural Sustentavel

CAPITULO |
PRODUGCAO DOS ALIMENTOS

1. Recuperar e conservar as estradas rurais municipais com
boas condig¢Ges operacionais e de conforto, seguranca e trafegabili-
dade de forma a garantir aos produtores rurais o transporte seguro
dos insumos e safras agricolas e a preservagado dos recursos naturais
- especialmente a dgua e o solo - reduzindo os efeitos dos processos
erosivos e o assoreamento dos cursos d’dgua. Construir bacias de
captagdo e/ou barreiras de contengdo e conservar as ja existentes,
para facilitar a infiltracdo das aguas pluviais e a recarga do lencol
freatico;

2. Informar claramente quanto do orgamento é destinado para
conservagdao das estradas rurais municipais e quanto realmente
esta sendo aplicado para esse fim;

3. Criar um setor municipal para realizar a manutengdo e con-
servagdo das estradas rurais, com recursos humanos, materiais e
financeiros destinados exclusivamente para esse fim;

4. Recuperar e preservar as nascentes, rios, solo, por meio de
projetos ambientais, levantamento de curvas de nivel e construgao
de terragos;

5. Realizar campanhas de conscientizagdo sobre producdo de
alimentos e protecdo ambiental e implantar, ampliar e divulgar as
BPA’s no municipio;

6. Incentivar a produgdo organica e agroecoldgica através de
sensibilizagdo e capacitagdo de agricultores, extensionistas e hortas
comunitarias;

7. Capacitar os técnicos de extensdo e, sobretudo, agricultores
do municipio para a transi¢do organica e agroecoldgica de suas pro-
dugdes, sendo necessario: apresentar as possibilidades de manejo
sustentavel para substituir o manejo convencional, por meio da uti-
lizagdao de biofertilizantes, consorciagdo, rotagdo, do uso da aduba-
¢do verde, da utilizagdo de cobertura morta e de quebra-ventos, rei-
terando as potencialidades da produgdo sustentavel agroecoldgica,
tanto do ponto de vista econdmico, quanto da salde e seguranca
alimentar; fomentar a realizacdo do manejo dos recursos naturais
(solo, dgua, fauna, flora) pela légica das microbacias hidrograficas
do municipio;

8. Implantar o “GPS Rural”: cadastramento técnico das pro-
priedades rurais, rios, pontes, escolas, pontos de Onibus, estradas
rurais dentre outros pontos da zona rural do municipio, identifican-
do-os com coordenadas geograficas. Colocar placas com os nomes
das estradas rurais e placas na entrada das propriedades com suas
respectivas coordenadas geograficas, a fim de facilitar a mobilida-
de de policiais, bombeiros, unidades de saude, e demais servigos.
Disponibilizar os mapas das estradas rurais para todos, por meio de
um aplicativo;

9. Garantir a seguranga no meio rural por meio de: reativagdo
do patrulhamento policial na zona rural, melhorias na base policial
de Bueno de Andrada com aumento do nimero de policiais e fun-
cionamento 24 horas, a volta do atendimento do 190 em Araraqua-
ra;
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CONCEPGAO DE DESENVOLVIMENTO HUMANO
/ APROPRIACAO DO CONHECIMENTO NA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL. PSICOLOGIA DA
APRENDIZAGEM E DO DESENVOLVIMENTO

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO

No século XXI psicélogos do desenvolvimento enfrentam novos
desafios uma vez que as novas concepgdes de atuagdo profissional
que enfatizam a prevengdo e a promogao de saude fazem com que
profissionais de varias areas busquem na psicologia do desenvol-
vimento subsidios teéricos e metodoldgicos para sua pratica pro-
fissional. O que esta em questdo é o desenvolvimento harménico
do individuo, que integra ndo apenas um aspecto, mas todas as di-
mensodes do desenvolvimento humano sejam elas: bioldgicas, cog-
nitivas, afetivas ou sociais. [ MOTA, Marcia Elia da. disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/]

A Delimitagdo Conceitual do Campo da Psicologia do Desen-
volvimento

O desenvolvimento humano envolve o estudo de varidveis afe-
tivas, cognitivas, sociais e bioldgicas em todo ciclo da vida. Desta
forma faz interface com diversas areas do conhecimento como: a
biologia, antropologia, sociologia, educagdao, medicina entre outras.

Tradicionalmente o estudo do desenvolvimento humano focou
o estudo da crianca e do adolescente, ainda hoje muitos dos manu-
ais de psicologia do desenvolvimento abordam apenas esta etapa
da vida dos individuos.

O interesse pelos anos iniciais de vida dos individuos tem ori-
gem na histéria do estudo cientifico do desenvolvimento humano,
que se inicia com a preocupagao com os cuidados e com a educagdo
das criangas, e com o préprio conceito de infancia como um periodo
particular do desenvolvimento.

No entanto, este enfoque vem mudando nas Ultimas décadas,
e hoje hd um consenso de que a psicologia do desenvolvimento
humano deve focar o desenvolvimento dos individuos ao longo de
todo o ciclo vital. Ao ampliar o escopo de estudo do desenvolvi-
mento humano, para além da infancia e adolescéncia, a psicologia
do desenvolvimento acaba por fazer interface também com outras
areas da psicologia. S6 para citar algumas dreas temos: a psicologia
social, personalidade, educacional, cognitiva.

Assim surge a necessidade de se delimitar esse campo de atu-
acao, definindo o que ha de especifico na psicologia do desenvol-
vimento humano. A necessidade de se integrar ao estudo do de-
senvolvimento humano uma perspectiva interdisciplinar, que adote
uma metodologia de pesquisa prépria, faz com que alguns autores
sugiram que o estudo desenvolvimento humano constitua um cam-
po de atuagdo independente da Psicologia, que tem sido chamado
de “Ciéncia do Desenvolvimento Humano”.

(155)

Pesquisadores do desenvolvimento humano concordam que
um dos objetos de estudo do psicdlogo do desenvolvimento é o
estudo das mudancas que ocorrem na vida dos individuos. Papalia e
Olds, por exemplo, definem desenvolvimento como “o estudo cien-
tifico de como as pessoas mudam ou como elas ficam iguais, desde
a concepgdo até a morte”.

A definigdo destes autores salienta o fato de que psicdlogos
do desenvolvimento estudam as mudangas, mas ndo nos oferece
nenhuma informacgdo sobre questdes fundamentais ao estudo do
desenvolvimento humano. O que muda? Como muda? E quando
muda? Estas sdo perguntas frequentes nas pesquisas sobre o de-
senvolvimento, e sdo frequentemente abordadas de forma distintas
pelas diferentes abordagens tedricas que descrevem o desenvolvi-
mento humano.

Dizer que ao longo do tempo mudangas ocorrem na vida dos
individuos ndo nos esclarece estas questSes. O tempo é apenas
uma escala, ndo é uma varidvel psicoldgica. Portanto, é preciso en-
tender como as condigdes internas e externas ao individuo afetam e
promovem essas mudangas. As mudangas no desenvolvimento sao
adaptativas, sistematicas e organizadas, e refletem essas situacGes
internas e externas ao individuo que tem que se adaptar a um mun-
do em que as mudangas sdo constantes.

Varidveis internas podem ser entendidas como aquelas ligadas
a maturagdo organica do individuo, as bases genéticas do desenvol-
vimento.

Recentemente, os processos inatos que promovem o desenvol-
vimento humano voltam a ser discutidos por tedricos do desenvol-
vimento humano.

As varidveis externas sao aquelas ligadas a influéncia do am-
biente no desenvolvimento. As abordagens sistémicas de investiga-
¢do do desenvolvimento humano ha muito chamam atencgdo para a
importancia de se entender as diversas interagGes que ocorrem nos
multiplos contextos em que o desenvolvimento se dd. Incluindo-se
nesta discussdo uma analise do momento histérico em que o indi-
viduo se desenvolve.

Biaggio argumenta que a especificidade da psicologia do de-
senvolvimento humano estd em estudar as varidveis externas e in-
ternas aos individuos que levam as mudangas no comportamento
em periodos de transi¢cdo rapida (infancia, adolescéncia e envelhe-
cimento). Teorias contemporaneas do desenvolvimento aceitam
gue as mudangas sdao mais marcadas em periodos de transi¢do ra-
pida, mas mudangas ocorrem ao longo de toda a vida do individuo,
ndo so nestes periodos. Portanto, é preciso se ampliar o escopo do
entendimento do que é o estudo do desenvolvimento humano.

Para que se leve a termo estas consideragdes, as pesquisas em
desenvolvimento humano utilizam metodologia especifica, entre
elas a mais comumente usada sdo os estudos longitudinais. A “In-
ternational Society for the Study of Behavioral Development” lan-
¢ou em 2005 uma edigdo especial intitulada “Longitudinal Research
on Human Development: Approachs, Issues and New Directions”.




Nesta edicdo se discute as contribuicbes e limitagSes dos estudos
longitudinais para a produg¢do do conhecimento na psicologia do
desenvolvimento.

Cillessen ressalta que estudos longitudinais se aplicam as varias
areas do conhecimento ndo apenas a Psicologia do Desenvolvimen-
to. Também nao se aplicam apenas a estudos de longo prazo e com
muitos individuos, mas na psicologia do desenvolvimento adquirem
uma importancia fundamental, pois permitem que se acompanhe
o desenvolvimento dos individuos ao longo do tempo, ao mesmo
tempo em que, controlam-se as multiplas variaveis que afetam o
desenvolvimento.

Os tedricos que trabalham na abordagem do Curso da Vida,
chamam atengdo para algumas das limitagOes deste tipo de aborda-
gem, que estudam apenas uma coorte de cada vez, nao permitindo
inferéncias sobre o comportamento entre geragdes. Apontam para
a necessidade de incluir outras coortes histéricas em estudos sobre
o desenvolvimento humano, ressaltando a necessidade de estudos
longitudinais de coorte, mais amplos que os estudos longitudinais
tradicionais.

Além da Teoria do Curso da Vida, tedricos de diversas abor-
dagens chamam a atengdo para a necessidade de se considerar as
questdes metodoldgicas especificas ao estudo do desenvolvimento
e as limitagdes das metodologias tradicionais Assim, pelas questGes
acima citadas, consideramos que uma melhor defini¢do de Psico-
logia do Desenvolvimento seria “O estudo, através de metodologia
especifica e levando em consideragdo o contexto sécio histérico,
das multiplas variaveis, sejam elas cognitivas, afetivas, bioldgicas ou
sociais, internas ou externas ao individuo que afetam o desenvolvi-
mento humano ao longo da vida”.

Através da identificagcdo dos fatores que afetam o desenvolvi-
mento humano podemos pensar sobre trabalhos de intervengao
mais eficazes, que levem a um desenvolvimento harménico do in-
dividuo. Sendo assim, os conhecimentos gerados por essa drea da
psicologia trazem grandes contribui¢cdes para os trabalhos de pre-
vengdo e promogdo de saude. Aqui a concepgdo de saude adquire
uma perspectiva mais ampla e engloba os diversos contextos que
fazem parte da vida dos individuos (escola, trabalho, familia).

O desenvolvimento humano[ http://portal.mec.gov.br/seb/
arquivos/pdf/Ensfund/indagl.pdf] se realiza em periodos que se
distinguem entre si pelo predominio de estratégias e possibilidades
especificas de acdo, interacdo e aprendizagem.

Os periodos de desenvolvimento sdo, normalmente, referidos
como infancia, adolescéncia, maturidade e velhice. E mais adequa-
do, porém, pensarmos o processo de desenvolvimento humano em
termos das transformagGes sucessivas que o caracterizam, transfor-
magdes que sdo marcadas pela evolugdo bioldgica (que é constante
para todos os seres humanos) e pela vivéncia cultural.

Plasticidade Cerebral

O cérebro humano apresenta uma grande plasticidade. Plasti-
cidade é a possibilidade de formacdo de conexdes entre neurbénios
a partir das sinapses. A plasticidade se mantém pela vida toda, em-
bora sua amplitude varie segundo o periodo de formagdo humana.
Assim é que, quanto mais novo o ser humano, maior plasticidade
apresenta. Certas conexdes se fazem com uma rapidez muito gran-
de na crianca pequena. E isto que possibilita o desenvolvimento da
linguagem oral, a aprendizagem de uma ou mais linguas maternas
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simultaneamente, o dominio de um instrumento musical, o desen-
volvimento dos movimentos complexos e a pericia de alguns deles,
como aqueles envolvidos no ato de desenhar, de correr, de nadar...

Consequentemente a infancia é o periodo de maior plasticida-
de e isto atende, naturalmente, ao processo intenso de crescimento
e desenvolvimento que ocorre neste periodo. Assim, a plasticidade
atende as necessidades da espécie.

Que possibilidades concretas sdo estas de formagao de cone-
x0es? O cérebro humano dispde de cerca de 100 bilhdes de neuro-
nios, sendo que cada um pode chegar a estabelecer cerca de 1000
sinapses, em certas circunstancias ainda mais. Desta forma, as pos-
sibilidades sdo de trilhGes de conexdes, o que significa que a ca-
pacidade de aprender de cada um de nds é absolutamente muito
ampla.

Enquanto espécie, o ser humano apresenta, desde o nascimen-
to, uma plasticidade muito grande no cérebro, podendo desenvol-
ver varias formas de comportamento, aprender varias linguas, uti-
lizar diferentes recursos e estratégias para se inserir no meio, agir
sobre ele, avaliar, tomar decisGes, defender-se, criar condi¢bes de
sobrevivéncia ao longo de sua vida.

A plasticidade cerebral também permite que areas do cérebro
destinadas a uma fungdo especifica possam assumir outras fungdes,
como, por exemplo, o cortex visual no caso das criangas que nas-
cem cegas. Como esta parte do cérebro ndo sera “chamada a fun-
cionar”, pois o aparelho da visdo apresenta impedimentos (entdo
ndo manda informacéao a partir da percepgdo visual para o cérebro),
ela podera assumir outras fungGes.

Plasticidade cerebral é, também, a possibilidade de realizar a
“interdisciplinaridade” do cérebro: dreas desenvolvidas por meio
de um tipo de atividade podem ser “aproveitadas” para aprender
outros conhecimentos ou desenvolver areas relativas a outro tipo
de atividade. Por exemplo, dreas desenvolvidas pela musica, como
a de ritmo, sdo “aproveitadas” no ato da leitura da escrita ou a de
divisdo do tempo na aprendizagem de matematica.

A acdo da crian¢a depende da maturagdo organica e das possi-
bilidades que o meio lhe oferece: ela ndo poderd realizar uma agao
para a qual ndo tenha o substrato organico, assim como ndo fara
muitas delas, mesmo que biologicamente apta, se a organizacdo do
seu meio fisico e social ndo propiciar sua realizagdo ou se os adultos
ndo a ensinarem.

O ser humano aprende somente as formas de agdo que existi-
rem em seu meio, assim como ele aprende somente a lingua ou as
linguas que ai forem faladas. As estratégias de agdo e os padrdes
de interagdo entre as pessoas sao definidos pelas praticas culturais.

Isto significa que a cultura é constitutiva dos processos de de-
senvolvimento e de aprendizagem.

A criancga se constitui enquanto membro do grupo por meio da
formacgdo de sua identidade cultural, que possibilita a convivéncia e
sua permanéncia no grupo. Simultaneamente ela constitui sua per-
sonalidade que a caracterizara como individuo Unico.

Os comportamentos e acdes privilegiados em cada cultura sdo,
entdo, determinantes no processo de desenvolvimento da crianga.

A vida no coletivo sempre envolve a cultura: as brincadeiras, o
faz de conta, as festas, os rituais, as celebragdes sdo todas situagdes
em que a crianga se constitui como ser de cultura.




Desenvolvimento Cultural

O desenvolvimento tecnoldgico e o processo de globalizagdo
da informagdo por meio da imagem modificaram os processos de
desenvolvimento cultural por introduzirem novas formas de media-
¢do. As novas geragGes desenvolvem-se com diferengas importan-
tes em relagdo as geragdes precedentes, por meio, por exemplo, da
interagdo com a informdtica, com as imagens presentes por meio
urbano (varias formas de propaganda, como cartazes, outdoors
moveis). O mesmo acontece com criangas nas zonas rurais com o
advento da eletricidade e da TV, ou com criangas indigenas que
passaram a experienciar o processo de escolarizacdo e, também,
em varios casos a presencga de novos instrumentos culturais como o
radio, a TV, cameras de video, fotografia, entre outros.

O desenvolvimento do cérebro é fungdo da cultura e dos ob-
jetos culturais existentes em um determinado periodo histérico.
Novos instrumentos culturais levam a novos caminhos de desenvol-
vimento. O computador é um bom exemplo: modificou as formas
de lidar com informagdes, provocando mudangas nos caminhos da
memoria. A presenga de novos elementos imagéticos e cinestési-
cos repercute no desenvolvimento de fungGes psicoldgicas como a
atengdo e a imaginacao.

Considerando, entdo, que o cérebro se desenvolve do didlogo
entre a biologia da espécie e a cultura, verifica-se que, na escola, o
curriculo é um fator que interfere no desenvolvimento da pessoa.

Os “conteldos” escolhidos para o curriculo irdo, sem duvida,
ter um papel importante na formagdo. As atividades para conduzi-
rem as aprendizagens, precisam estar adequadas as estratégias de
desenvolvimento préprias de cada idade. Em outras palavras, a re-
alizacdo do curriculo precisa mobilizar algumas fung¢des centrais do
desenvolvimento humano, como a fungao simbdlica, a percepgao, a
memodria, a atengdo e a imaginagao.

Linguagem e Imagens Mentais: percep¢do, memoria e imagina-
¢do desenvolvimento da fungdo simbdlica

A partir da sua agdo e interagdo com o mundo (a natureza, as
pessoas, os objetos) e das praticas culturais, a crianga constitui o
que chamamos de fungdo simbdlica, ou seja, a possibilidade de re-
presentar, mentalmente, por simbolos o que ela experiencia, sensi-
velmente, no real.

O desenvolvimento da fun¢do simbdlica no ser humano é de
extrema importancia, uma vez que é por meio do exercicio desta
fungdo que o ser humano pode construir significados e acumular
conhecimentos.

Todo ensino na escola, de qualquer area do conhecimento, im-
plica na utilizagdo da fungdo simbdlica. As atividades que concor-
rem para a formacgdo da fungdo simbdlica variam conforme o perio-
do de desenvolvimento. Por exemplo, o desenho e a brincadeira de
faz-de-conta sdo atividades simbdlicas préprias da crianga pequena,
gue antecedem a escrita: na verdade, elas criam as condigGes inter-
nas para que a crianga aprenda a ler e a escrever.

A linguagem escrita, a matematica, a quimica, a fisica, o siste-
ma de notacdo da danga, da musica sdo manifestagGes da fungdo
simbdlica. As aprendizagens escolares sdo apropriagdes de conhe-
cimentos formais, ou seja, conhecimentos organizados em siste-
mas. Sistematizar é estabelecer conceitos, ordena-los em niveis de
complexidade com regras internas que regulam a relagdo entre os
elementos que os compdem. Todo conhecimento formal é repre-
sentado, simbolicamente, pela linguagem de cada sistema.
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Por exemplo:

Em b e c temos uma regra importante que é o valor posicional:
a posicdo dos elementos simbdlicos determina o significado (1 e 5)
15 é diferente de 51. O mesmo se aplica ao gato que corre atrds do
cachorro, em que se explicita a agdo inversa do cachorro que corre
atras do gato.

A fungdo simbdlica é a atividade mais bdsica das agdes que
acontecem na escola, tanto do educador como do educando. Quan-
do os elementos do curriculo ndo mobilizam adequadamente o
exercicio desta funcdo, a aprendizagem nao se efetua.

Nesta dimensdo do simbdlico, as artes destacam-se, pois sdo
elas as formas mais complexas de atividade simbdlica humana. An-
teriores aos conhecimentos formais, elas propiciaram a estrutura-
¢do dos movimentos e das imagens de forma que eles pudessem
evoluir culturalmente para sistemas de registros.

Percepgao

A percepgdo é realizada pelos cinco sentidos externos. O ser
humano desenvolve estes sentidos desde que ndao haja impedi-
mentos nos orgdaos dos sentidos ou nas estruturas cerebrais que
processam a percepgao de cada um deles. Quando isto acontece,
um sentido “compensa” o outro: a pessoa desenvolve mais o tato
quando ndo enxerga, desenvolve mais a visdo quando ndo ouve.
Nestes casos, também, o ser humano pode desenvolver os dois sub-
sentidos externos que sdo a vibragao e o calor.

Isso revela que os sentidos funcionam com interdependéncia,
0 que tem uma relevancia fundamental para os professores, pois
o ensino deve mobilizar varias dimensdes da percepgdo para que
o aluno possa “guardar” contetidos na memaria de longa duragdo.

Ha maior empenho em perceber algo quando ha algum inte-
resse neste “algo”. Por exemplo, quando alguém ouve uma musica
de um cantor de quem gosta muito, fica atento e evoca a melodia
ou a letra. Se for uma cangdo nova e se reconhece a voz do can-
tor, mobiliza os processos mentais da memaria auditiva a partir da
percepc¢do auditiva, ou seja, seleciona a canc¢do, destacando-a das
outras informacgdes sonoras e/ou ruidos presentes no ambiente.

Por outro lado, a percepgdo pode criar um interesse novo. Ao
ser introduzida a um conhecimento novo, uma pessoa pode se in-
teressar ou ndo por ele, dependendo das estratégias utilizadas por
quem o introduz. Assim, em sala de aula, ndo é somente o contetddo
gue motiva, mas, sobretudo, como o professor trabalha com o con-
teudo, seja ele da escrita, artes ou ciéncias.

A percepgado visual é o processamento de atributos do objeto
como cor, forma e tamanho. Ela acontece em regides do cortex ce-
rebral e ha fortes indicagdes de que estas regiGes sejam as mesmas
ou estejam muito préximas daquelas que “guardariam” a memaria
dos objetos. Desta forma, percep¢do e memoria estdo muito proxi-
mas nas aprendizagens escolares.

Memoéria

Toda aprendizagem envolve a memaria. Todo ser humano tem
memoria e utiliza seus conteddos a todo o momento. S3o trés os
movimentos da memoaria: o de arquivar, o de evocar e o de esque-
cer. Ao entrar em contato com algo novo, o ser humano pode criar
novas memdarias, ou seja, arquiva este conhecimento, experiéncia
ou ideia em sua memoria de longa duragdo. As impressdes grava-
das na memdria de longa duragdo, a partir das experiéncias vividas,
podem ser “evocadas”, trazidas a consciéncia. Outras experiéncias,
informacdes, vivéncias, imagens e ideias sdo esquecidas.






