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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO DE TEXTOS NARRATIVOS,
DESCRITIVOS E DISSERTATIVOS: COMPREENSAO
GERAL DO TEXTO

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTO

Cada vez mais, é comprovada a dificuldade dos estudantes, de
qualquer idade, e para qualquer finalidade em compreender o que
se pede em textos, e também os enunciados. Qual a importancia
em se entender um texto?

Para a efetiva compreensdo precisa-se, primeiramente, enten-
der o que um texto nao é, conforme diz Platdo e Fiorin:

“Ndo é amontoando os ingredientes que se prepara uma re-
ceita; assim também ndo é superpondo frases que se constréi um

”1

texto”.

Ou seja, ele ndo é um aglomerado de frases, ele tem um come-
¢o, meio, fim, uma mensagem a transmitir, tem coeréncia, e cada
frase faz parte de um todo. Na verdade, o texto pode ser a questdo
em si, a leitura que fazemos antes de resolver o exercicio. E como
é possivel cometer um erro numa simples leitura de enunciado?
Mais facil de acontecer do que se imagina. Se na hora da leitura,
deixamos de prestar aten¢do numa sé palavra, como um “ndo”, ja
alteramos a interpretagdo e podemos perder algum dos sentidos ali

presentes. Veja a diferenca:

Qual opgdo abaixo ndo pertence ao grupo?

Qual opgdo abaixo pertence ao grupo?

Isso ja muda totalmente a questdo, e se o leitor estd desatento,
vai marcar a primeira opgdo que encontrar correta. Pode parecer
exagero pelo exemplo dado, mas tenha certeza que isso acontece
mais do que imaginamos, ainda mais na pressdo da prova, tempo
curto e muitas questdes.

Partindo desse principio, se podemos errar num simples enun-
ciado, que é um texto curto, imagine os erros que podemos come-
ter ao ler um texto maior, sem prestar a devida atengdo aos de-
talhes. E por isso que é preciso melhorar a capacidade de leitura,
compreensao e interpretagao.

Apreender X Compreensao X Interpreta¢do2

Ha varios niveis na leitura e no entendimento de um texto. O
processo completo de interpretagdo de texto envolve todos esses
niveis.

Apreensao

Captacgdo das relagbes que cada parte mantém com as outras
no interior do texto. No entanto, ela ndo é suficiente para entender
o sentido integral.

1 PLATAO, Fiorin, Li¢des sobre o texto. Atica 2011.
2 LEFFA, Vilson. Interpretar ndo é compreender: um estudo preliminar sobre a
interpretagdo de texto.

Uma pessoa que conhece todas as palavras do texto, mas ndo
compreende o universo dos discursos, as relagdes extratextuais
desse texto, ndo entende o significado do mesmo. Por isso, é preci-
so coloca-lo dentro do universo discursivo a que ele pertence e no
interior do qual ganha sentido.

Compreensao

Alguns tedricos chamam o universo discursivo de “conhecimen-
to de mundo”, mas chamaremos essa operagdo de compreensdo.

A palavra compreender vem da unido de duas palavras grega:
cum que significa ‘junto’ e prehendere que significa ‘pegar’. Dessa
forma, a compreensdo envolve além da decodificagdo das estrutu-
ras linguisticas e das partes do texto presentes na apreensdo, mas
uma juncdo disso com todo o conhecimento de mundo que vocé ja
possui. Ela envolve entender os significados das palavras juntamen-
te com todo o contexto de discursos e conhecimentos em torno do
leitor e do préprio texto. Dessa maneira a compreensdo envolve
uma série de etapas:

1. Decodificacdo do cddigo linguistico: conhecer a lingua em
gue o texto foi escrito para decodificar os significados das palavras
ali empregadas.

2. A montagem das partes do texto: relacionar as palavras, fra-
ses e paragrafos dentro do texto, compreendendo as ideias constru-
idas dentro do texto

3. Recuperagdo do saber do leitor: aliar as informagdes ob-
tidas na leitura do texto com os conhecimentos que ele ja possui,
procurando em sua memoria os saberes que ele tem relacionados
ao que é lido.

4. Planejamento da leitura: estabelecer qual seu objetivo ao
ler o texto. Quais informagdes sdo relevantes dentro do texto para o
leitor naquele momento? Quais sdo as informacdes ele precisa para
responder uma determinada questdo? Para isso utilizamos vdrias
técnicas de leitura como o escaneamento geral das informagdes
contidas no texto e a localizagao das informagdes procuradas.

E assim teremos:
Apreensdo + Compreensdo = Entendimento do texto

Interpretagao

Envolve uma dissecag¢do do texto, na qual o leitor além de com-
preender e relacionar os possiveis sentidos presentes ali, posicio-
na-se em relagdo a eles. O processo interpretativo envolve uma es-
pécie de conversa entre o leitor e o texto, na qual o leitor identifica
e questiona a intengdo do autor do texto, deduz sentidos e realiza
conclusdes, formando opinides.
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Elementos envolvidos na interpretagio textual®

Toda interpretagdo de texto envolve alguns elementos, os quais precisam ser levados em consideragao para uma interpretagdao completa

a) Texto: é a manifestacdo da linguagem. O texto® é uma unidade global de comunicagdo que expressa uma ideia ou trata de um assunto
determinado, tendo como referéncia a situacdo comunicativa concreta em que foi produzido, ou seja, o contexto. Sdo enunciados constituidos de
diferentes formas de linguagem (verbal, vocal, visual) cujo objetivo é comunicar. Todo texto se constréi numa relagdo entre essas linguagens, as in-
formagGes, o autor e seus leitores. Ao pensarmos na linguagem verbal, ele se estrutura no encadeamento de frases que se ligam por mecanismos
de coesdo (relagdo entre as palavras e frases) e coeréncia (relagdo entre as informagdes). Essa relagdo entre as estruturas linguisticas e a organiza-
¢do das ideias geram a construgao de diferentes sentidos. O texto constitui-se na verdade em um espago de interagdo entre autores e leitores de
contextos diversos. °Dizemos que o texto é um todo organizado de sentido construido pela relagdo de sentido entre palavras e frases interligadas.

b) Contexto: é a unidade maior em que uma menor se insere. Pode ser extra ou intralinguistico. O primeiro refere-se a tudo mais
gue possa estar relacionado ao ato da comunicagdo, como época, lugar, habitos linguisticos, grupo social, cultural ou etdrio dos falantes
aos tempos e lugares de produgdo e de recepgdo do texto. Toda fala ou escrita ocorre em situagdes sociais, histdricas e culturais. A con-
sideragdo desses espagos de circulagdo do texto leva-nos a descobrir sentidos variados durante a leitura. O segundo se refere as relagdes
estabelecidas entre palavras e ideias dentro do texto. Muitas vezes, o entendimento de uma palavra ou ideia s6 ocorre se considerarmos
sua posigdo dentro da frase e do paragrafo e a relagdo que ela estabelece com as palavras e com as informagGes que a precedem ou a
sucedem. Vamos a dois exemplos para entendermos esses dois contextos, muito necessarios a interpreta¢gdo de um texto.

Observemos o primeiro texto

SUA WIS, ENTADT

[0

https://epoca.globo.com/vida/noticia/2015/01/0-mundo-visto-bpor-mafaldab.htm/

Na tirinha anterior, a personagem Mafalda afirma ao Felipe que ha um doente na casa dela. Quando pensamos na palavra doente, ja pensamos
em um ser vivo com alguma enfermidade. Entretanto, ao adentrar o quarto, o leitor se depara com o globo terrestre deitado sobre a cama. A inter-
pretagdo desse texto, constituido de linguagem verbal e visual, ocorre pela relagdo que estabelecemos entre o texto e o contexto extralinguistico. Se
pensarmos nas possiveis doengas do mundo, ha diversas possibilidades de sentido de acordo com o contexto relacionado, dentre as quais listamos:
problemas ambientais, corrupgdo, problemas ditatoriais (relacionados ao contexto de produgdo das tiras da Mafalda), entre outros.

Observemos agora um exemplo de intralinguistico

EU ACHO QUE EUACHO QUE VOCE VAL
NAQ YOU PRA

ESCOLA HOJE,

https://www.imagemwhats.com.br/tirinhas-do-calvin-e-haroldo-para-compartilhar-143/
3 https://mundoeducacao.bol.uol.com.br/redacao/o-que-texto.htm

KOCH, Ingedore V. e ELIAS, Vanda M. Ler e Compreender os Sentidos do Texto. SGo Paulo: Contexto, 2006.
4 https://www.enemvirtual.com.br/o-que-e-texto-e-contexto/

5 PLATAO, Fiorin, Li¢Ges sobre o texto. Atica 2011.




Nessa tirinha anterior, podemos observar que, no segundo
guadrinho, a frase “eu acho que vocé vai” s6 pode ser compreendi-
da se levarmos em consideragdo o contexto intralinguistico. Ao con-
siderarmos o primeiro quadrinho, conseguimos entender a mensa-
gem completa do verbo “ir”, ja que obstemos a informagao que ele
nao vai ou vai a escola

c) Intertexto/Intertextualidade: ocorre quando percebemos a
presenca de marcas de outro(s) texto(s) dentro daquele que esta-
mos lendo. Observemos o exemplo a seguir

s

| 4 .
https://priscilapantaleao.wordpress.com/2013/06/26/tipos-de-in-
tertextualidade/

Na capa do gibi anterior, vemos a Magali na atuagao em uma
peca de teatro. Ao pronunciar a frase “comer ou ndo comer”, pela
estrutura da frase e pelos elementos visuais que remetem ao teatro
e pelas roupas, percebemos marca do texto de Shakespeare, cuja
frase seria “ser ou ndo”. Esse é um bom exemplo de intertexto.

Conhecimentos necessarios a interpretagao de texto®

Na leitura de um texto sao mobilizados muitos conhecimentos
para uma ampla compreensdo. Sdo eles:

Conhecimento enciclopédico: conhecimento de mundo; co-
nhecimento prévio que o leitor possui a partir das vivéncias e lei-
turas realizadas ao longo de suas trajetdrias. Esses conhecimentos
sdo essenciais a interpretacdo da variedade de sentidos possiveis
em um texto.

O conceito de conhecimento Prévio’ refere-se a uma informa-
¢do guardada em nossa mente e que pode ser acionada quando
for preciso. Em nosso cérebro, as informagdes ndo possuem locais
exatos onde serdo armazenadas, como gavetas. As memarias sdo
complexas e as informagdes podem ser recuperadas ou reconstrui-
das com menor ou maior facilidade. Nossos conhecimentos ndo sdo

6 KOCH, Ingedore V. e ELIAS, Vanda M. Ler e Compreender os Sentidos do
Texto. Sdo Paulo: Contexto, 2006.
7 https://bit.ly/2P415IM.
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estaticos, pois o cérebro estd captando novas informagGes a cada
momento, assim como ha informagdes que se perdem. Um conhe-
cimento muito utilizado serd sempre recuperado mais facilmente,
assim como um pouco usado precisard de um grande esforgo para
ser recuperado. Existem alguns tipos de conhecimento prévio: o in-
tuitivo, o cientifico, o linguistico, o enciclopédico, o procedimental,
entre outros. No decorrer de uma leitura, por exemplo, o conheci-
mento prévio é criado e utilizado. Por exemplo, um livro cientifico
que explica um conceito e depois fala sobre a utilizagdo desse con-
ceito. E preciso ter o conhecimento prévio sobre o conceito para
se aprofundar no tema, ou seja, é algo gradativo. Em leitura, o co-
nhecimento prévio sdo informagdes que a pessoa que esta lendo
necessita possuir para ler o texto e compreendé-lo sem grandes
dificuldades. Isso é muito importante para a criagao de inferéncias,
ou seja, a construgdo de informagdes que ndo sdo apresentadas no
texto de forma explicita e para a pessoa que |é conectar partes do
texto construindo sua coeréncia.

Conhecimento linguistico: conhecimento da linguagem; Capa-
cidade de decodificar o cédigo linguistico utilizado; Saber acerca do
funcionamento do sistema linguistico utilizado (verbal, visual, vo-
cal).

Conhecimento genérico: saber relacionado ao género textu-
al utilizado. Para compreender um texto é importante conhecer a
estrutura e funcionamento do género em que ele foi escrito, es-
pecialmente a fungdo social em que esse género é usualmente em-
pregado.

Conhecimento interacional: relacionado a situagdo de produ-
¢do e circulagdo do texto. Muitas vezes, para entender os sentidos
presente no texto, é importante nos atentarmos para os diversos
participantes da interagdo social (autor, leitor, texto e contexto de
producdo).

Diferentes Fases de Leitura®

Um texto se constitui de diferentes camadas. Ha as mais super-
ficiais, relacionadas a organizagdo das estruturas linguisticas, e as
mais profundas, relacionadas a organizagao das informagdes e das
ideias contidas no texto. Além disso, existem aqueles sentidos que
ndo estdo imediatamente acessiveis ao leitor, mas requerem uma
ativagdo de outros saberes ou relagdes com outros textos.

Para um entendimento amplo e profundo do texto é necessario
passar por todas essas camadas. Por esse motivo, dizemos que ha
diferentes fases da leitura de um texto.

Leitura de reconhecimento ou pré-leitura: classificada como
leitura prévia ou de contato. E a primeira fase de leitura de um
texto, na qual vocé faz um reconhecimento do “territério” do tex-
to. Nesse momento identificamos os elementos que comp&em o
enunciado. Observamos o titulo, subtitulos, ilustracdes, graficos. E
nessa fase que entramos em contato pela primeira vez com o as-
sunto, com as opinides e com as informagdes discutidas no texto.

Leitura seletiva: leitura com vistas a localizar e selecionar in-
formagdes especificas. Geralmente utilizamos essa fase na busca de
alguma informacgdo requerida em alguma questdo de prova. A lei-
tura seletiva seleciona os periodos e paragrafos que possivelmente
contém uma determinada informagdo procurada.

8 CAVALCANTE FILHO, U. ESTRATEGIAS DE LEITURA, ANALISE E INTERPRETACAO
DE TEXTOS NA UNIVERSIDADE: DA DECODIFICACAO A LEITURA CRITICA. In:
ANAIS DO XV CONGRESSO NACIONAL DE LINGUISTICA E FILOLOGIA




MATEMATICA

RACIOCINIO LOGICO

Raciocinio légico matematico

Este tipo de raciocinio testa sua habilidade de resolver proble-
mas matematicos, e € uma forma de medir seu dominio das dife-
rentes areas do estudo da Matematica: Aritmética, Algebra, leitura
de tabelas e graficos, Probabilidade e Geometria etc. Essa parte
consiste nos seguintes conteldos:

- Operagao com conjuntos.

- Célculos com porcentagens.

- Raciocinio légico envolvendo problemas aritméticos, geomé-
tricos e matriciais.

- Geometria basica.

- Algebra basica e sistemas lineares.

- Calendarios.

- Numeragdo.

- Razdes Especiais.

- Andlise Combinatdria e Probabilidade.

- Progressdes Aritmética e Geométrica.

RACIOCINIO LOGICO DEDUTIVO
Este tipo de raciocinio esta relacionado ao contetudo Légica de
Argumentagdo.

ORIENTACOES ESPACIAL E TEMPORAL

O raciocinio légico espacial ou orientagcdo espacial envolvem
figuras, dados e palitos. O raciocinio légico temporal ou orientagdo
temporal envolve datas, calendario, ou seja, envolve o tempo.

O mais importante é praticar o maximo de questGes que envol-
vam os conteudos:

- Légica sequencial

- Calendarios

RACIOCINIO VERBAL

Avalia a capacidade de interpretar informacgdo escrita e tirar
conclusdes ldgicas.

Uma avaliagdo de raciocinio verbal é um tipo de analise de ha-
bilidade ou aptidao, que pode ser aplicada ao se candidatar a uma
vaga. Raciocinio verbal é parte da capacidade cognitiva ou inteli-
géncia geral; é a percepgdo, aquisigdo, organizagdo e aplicagdo do
conhecimento por meio da linguagem.

Nos testes de raciocinio verbal, geralmente vocé recebe um
trecho com informagdes e precisa avaliar um conjunto de afirma-
¢Oes, selecionando uma das possiveis respostas:

A — Verdadeiro (A afirmagdo é uma consequéncia ldgica das in-
formagdes ou opinides contidas no trecho)

B — Falso (A afirmacdo é logicamente falsa, consideradas as in-
formagdes ou opinides contidas no trecho)

C — Impossivel dizer (Impossivel determinar se a afirmacdo é
verdadeira ou falsa sem mais informagd&es)

('35‘]

ESTRUTURAS LOGICAS

Precisamos antes de tudo compreender o que sdo proposicdes.
Chama-se proposicdo toda sentenca declarativa a qual podemos
atribuir um dos valores légicos: verdadeiro ou falso, nunca ambos.
Trata-se, portanto, de uma sentenca fechada.

Elas podem ser:

® Sentenca aberta: quando nao se pode atribuir um valor légico
verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a proposicdo!), portanto,
nao é considerada frase ldgica. Sdo consideradas sentengas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem?
— Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com atencdo. — Desligue a
televisdo.

- Frases sem sentido légico (expressdes vagas, paradoxais, am-
biguas, ...): “esta frase é falsa” (expressdo paradoxal) — O cachorro
do meu vizinho morreu (expressdo ambigua) —2 + 5+ 1

e Sentenca fechada: quando a proposi¢do admitir um UNICO
valor légico, seja ele verdadeiro ou falso, nesse caso, sera conside-
rada uma frase, proposi¢do ou sentenga logica.

ProposigGes simples e compostas

* Proposigdes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém
nenhuma outra proposi¢cdo como parte integrante de si mesma. As
proposi¢Ges simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas
p,q,r, s..., chamadas letras proposicionais.

e Proposicdes compostas (ou moleculares ou estruturas logi-
cas): aquela formada pela combinagdo de duas ou mais proposi¢Ges
simples. As proposicdes compostas sdo designadas pelas letras lati-
nas maiusculas P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

ATENCAO: TODAS as proposigdes compostas sdo formadas
por duas proposi¢des simples.
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Proposigoes Compostas — Conectivos
As proposi¢cdes compostas sdao formadas por proposi¢des simples ligadas por conectivos, aos quais formam um valor légico, que po-
demos vé na tabela a seguir:

OPERAGAO CONECTIVO ESTRUTURA LOGICA TABELA VERDADE
Rl ==p
Negacdo ~ N3o p L
F |V
P9 |Paq
ViV Vv
Conjungdo A peq V| F F
F|V F
F|F F
P jepeE
V|V v
Disjuncao Inclusiva v pouq v F Vv
F| V v
FI|F| F
P|a |pvq
V|V F
Disjungdo Exclusiva v Oupouq Vink v
F|V v
FIF | F
Pl q p-=>q
V|V v
Condicional - Se p entdo q V| F E
F| V v
F| F v
Pl g P& q
V| iV v
Bicondicional & p se e somente se ¥ | F F
F|V F
F|F v
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Em sintese temos a tabela verdade das proposi¢des que facilitard na resolugdo de diversas questdes

Disjungdo |Conjungdo |Condicional |Bicondicional
P q pVag pAg pP—q per g
\ i \" \ \Y \
v F v F F F
F A V F \") F
P 3 P P v vV

Exemplo:
(MEC — CONHECIMENTOS BASICOS PARA OS POSTOS 9,10,11 E 16 — CESPE)

== =|=|=|=
||| =]| =0

I m|m| T s ==

@ 8@

A figura acima apresenta as colunas iniciais de uma tabela-verdade, em que P, Q e R representam proposicGes ldgicas, e V e F corres-
pondem, respectivamente, aos valores logicos verdadeiro e falso.

Com base nessas informagdes e utilizando os conectivos légicos usuais, julgue o item subsecutivo.

A ultima coluna da tabela-verdade referente a proposigdo logica P v (Q¢>R) quando representada na posi¢do horizontal é igual a

QO0RREO®
[Pv@en|v|v]v|F|v]F|v]v]
() Certo
( ) Errado
Resolucdo:
P v (Q¢>R), montando a tabela verdade temos:
R Q| P |[P] v (Q < | R)]
Vv V V V \Y) Vv Vv V
Vv Vv F F v V \Y, Vv
Vv F Y V \' F F Vv
Vv F F F F F F Y
F Vv Vv V \Y) V F F
F Vv F F F Vv F F
F F \Y, \Y \' F Vv F
F F F F \Y) F Vv F
Resposta: Certo
‘ 37\‘
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CONCEITOS BASICOS E MODOS DE UTILIZAGCAO DAS
FERRAMENTAS, APLICATIVOS E PROCEDIMENTOS DO
SISTEMA OPERACIONAL WINDOWS 10

WINDOWS 10

Conceito de pastas e diretérios

Pasta algumas vezes é chamada de diretério, mas o nome “pas-
ta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar, armaze-
nar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser documentos
de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos diversos).a

Lembrando sempre que o Windows possui uma pasta com o
nome do usuario onde sdo armazenados dados pessoais.

Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.

(i
e
e
"

Visual Studio 2017 Visual Studio 2019 XSplit Presentations Zoom

nos.accdb Databasel accdb linkedim docx

Defaultrdp

No caso da figura acima temos quatro pastas e quatro arquivos.

Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organizagao,
vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos e atalhos.

* Arquivo é um item Unico que contém um determinado dado.
Estes arquivos podem ser documentos de forma geral (textos, fotos,
videos e etc..), aplicativos diversos, etc.

e Atalho é um item que permite facil acesso a uma determina-
da pasta ou arquivo propriamente dito.

gtador » Disco Local (C:) » Escola

MNome

solugdo Pasta

] texto.n arquive

Area de transferéncia

A drea de transferéncia é muito importante e funciona em se-
gundo plano. Ela funciona de forma temporaria guardando varios
tipos de itens, tais como arquivos, informagdes etc.

— Quando executamos comandos como “Copiar” ou “Ctrl + C”,
estamos copiando dados para esta area intermediaria.

— Quando executamos comandos como “Colar” ou “Ctrl + V”,
estamos colando, isto é, estamos pegando o que esta gravado na
area de transferéncia.

Manipulagdo de arquivos e pastas

A caminho mais rdpido para acessar e manipular arquivos e
pastas e outros objetos é através do “Meu Computador”. Podemos
executar tarefas tais como: copiar, colar, mover arquivos, criar pas-
tas, criar atalhos etc.
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Uso dos menus

MENL! INIGIAR

Programas e aplicativos e interacdo com o usuario

Vamos separar esta intera¢do do usuario por categoria para en-
tendermos melhor as fungGes categorizadas.

— Musica e Video: Temos o Media Player como player nativo
para ouvir musicas e assistir videos. O Windows Media Player é uma
excelente experiéncia de entretenimento, nele pode-se administrar
bibliotecas de musica, fotografia, videos no seu computador, copiar
CDs, criar playlists e etc., isso também é valido para o media center.

— s — . e - e

ke bbb
- =

e = ime 1 -
=

- Ferramentas do sistema
e A limpeza de disco é uma ferramenta importante, pois o pré-

prio Windows sugere arquivos inUteis e podemos simplesmente
confirmar sua exclusdo.

Limpeza de Disco

A Limpeza de Disco esta calculando o espago que vocé

-..'"' podera liberar em (C:). lsso pode levar alguns minutos.
Caleulando...
P—

Examinando: Arguivos temporarios
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¢ O desfragmentador de disco é uma ferramenta muito impor-
tante, pois conforme vamos utilizando o computador os arquivos
ficam internamente desorganizados, isto faz que o computador fi-
que lento. Utilizando o desfragmentador o Windows se reorganiza
internamente tornando o computador mais rapido e fazendo com
gue o Windows acesse 0s arquivos com maior rapidez.

By Otimizar Unidades - x

Vocé pode otimizar suas unidades para sjudar o computadar a ser executado com mais eficiéncia, ou analisa-las para
saber se precisam ser otimizadas. Apenas as unidades ligadas ou conectadas ao seu computador sio mostradas.

Status

Unidade Tipo de midia Ultima execugdo

25/09/2020 21:32

Status atual

Unidade de disco rigido

OK (0% fragmentado)

& Analisar & Otimizar

<

&) Alterar configuracies

Otimizagio agendada

Ativado

As unidades estdo sendo otimizadas automaticamente.

e O recurso de backup e restauragdo do Windows é muito im-
portante pois pode ajudar na recuperagdo do sistema, ou até mes-
mo escolher seus arquivos para serem salvos, tendo assim uma cé-
pia de seguranga.

Cealguie

81 Eackup
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Inicializagdo e finalizagdo

Exibir informagées basicas sobre o computador
Edicdo do Windows
Windows 10 Pro

© 2019 Microsoft Corporation. Todes os direitos reservados,

am Windows10

Intel(R) Core(TM) i5-3337U CPU @ 1.80GHz 1.80 GHz
12,0 GB (utilizavel: 11,3 GB)

Sistema Operacional de 64 bits, processador com base em x64

Sistema
Processador:
Meméria instalada (RAM):
Tipo de sistema:

Caneta e Toque: Nenhuma Entrada & Caneta ou por Toque estd disponivel para este video

Mome do computador, dominio e configuragdes de grupo de trabalho

Quando fizermos login no sistema, entraremos direto no Windows,

porém para desligd-lo devemos recorrer ao e:

Suspender

Desligar

®)
O
O

Reiniciar
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CONCEITO DE PASTAS, DIRETORIOS, ARQUIVOS E ATALHOS, AREA DE TRABALHO, AREA DE TRANSFERENCIA,
MANIPULAGAO DE ARQUIVOS E PASTAS, USO DOS MENUS, PROGRAMAS E APLICATIVOS

Pasta
Sao estruturas que dividem o disco em vdrias partes de tamanhos variados as quais podem pode armazenar arquivos e outras pastas

(subpastas)™.
Arquivo

E a representacdo de dados/informagdes no computador os quais ficam dentro das pastas e possuem uma extensdo que identifica o
tipo de dado que ele representa.

Extensdes de arquivos

T S R

.jpg, -jpeg, .png, .bpm, .gif, ... Imagem
Xls, .xIsx, .xIsm, ... Planilha
.doc, .docx, .docm, ... Texto formatado
Axt Texto sem formatacao
.mp3, .wma, .aac, .wav, ... Audio
.mp4, .avi, .rmvb, .moyv, ... Video
.zip, .rar, .7z, ... Compactadores
.ppt, .pptx, .pptm, ... Apresentacdo
.exe Executavel
.msl, ... Instalador

Existem varios tipos de arquivos como arquivos de textos, arquivos de som, imagem, planilhas, etc. Alguns arquivos sdo universais
podendo ser aberto em qualquer sistema. Mas temos outros que dependem de um programa especifico como os arquivos do Corel Draw
gue necessita o programa para visualizar. Nds identificamos um arquivo através de sua extensdo. A extensdo sdo aquelas letras que ficam
no final do nome do arquivo.

Exemplos:

xt: arquivo de texto sem formatagdo.

.html: texto da internet.

.rtf: arquivo do WordPad.

.doc e .docx: arquivo do editor de texto Word com formatacao.

E possivel alterar varios tipos de arquivos, como um documento do Word (.docx) para o PDF (.pdf) como para o editor de texto do
LibreOffice (.odt). Mas atengdo, tem algumas extensdes que ndo sdo possiveis e caso vocé tente podera deixar o arquivo inutilizavel.

1 https://docente.ifrn.edu.br/elieziosoares/disciplinas/informatica/aula-05-manipulacao-de-arquivos-e-pastas
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Motorista de Veiculos Especiais, Motorista de
Veiculos Leves e Motorista de Veiculos Pesados

NORMAS GERAIS DE CIRCULAGCAO E CONDUTA.

Normas de Circulagao e Conduta

As normas gerais de circulagdo e conduta visam disciplinar e
uniformizar as condutas que condutores e pedestre devem adotar
quando estiverem no transito, normatizando ag8es, comportamen-
tos, deveres e proibigdes.

ALGUMAS REGRAS DE CIRCULACAO.

A circulagdo far-se-a sempre pelo lado direito da via, admitin-
do-se as excecOes devidamente sinalizadas (dai vem a denomina-
¢do de faixa prépria, que é a faixa mais a direita da via). As excegdes,
sdo as situagdes em que a circulagdo sera pelo lado esquerdo da via,
também conhecido como mao inglesa.

O condutor deve guardar distancia lateral e frontal entre o seu
e os demais veiculos, bem como em relagdo ao bordo da pista, con-
siderando a velocidade, local, da circulacdo e condi¢Ges climaticas.

Mesmo que indicagdo luminosa do semaforo lhe seja favora-
vel, nenhum condutor pode entrar em uma intersegdo se hou- ver
possibilidade de ser obrigado a imobilizar o veiculo na area de cru-
zamento, obstruindo ou impedindo a passagem do transito trans-
versal.

Quando transitando por dire¢des que se cruzem, ao se aproxi-
marem de local ndo sinalizado, tera preferéncia de passagem:

1. ser apenas um fluxo proveniente de rodovia, aquele que es-
tiver circulando nela;

2. no caso de rotatdria o que estiver circulando por ela;

3. nos demais casos o veiculo que vier pela direita.

Quando a pista comportar varias faixas no mesmo sentido, fi-
cam as da esquerda destinadas a ultrapassagem e aos veiculos de
maior velocidade.

A ultrapassagem (veja a defini¢do de ultrapassagem) de outro
veiculo em movimento devera ser feita pela esquerda, obedecida a
sinalizagdo regulamentar e as demais normas estabelecidas neste
Cddigo, exceto quando o veiculo a ser ultrapassado estiver sinali-
zando o propésito de entrar a esquerda;

Todo condutor deverd, antes de efetuar uma ultrapassagem,
certificar-se de que:

- nenhum condutor que venha atrds haja comec¢ado uma ma-
nobra para ultrapassa-lo;

- quem o precede na mesma faixa de transito ndo haja indicado
0 propésito de ultrapassar um terceiro;

- a faixa de transito que vai tomar esteja livre numa extensao
suficiente para que sua manobra ndao ponha em perigo ou obstrua o
transito que venha em sentido contrério; Todo condutor ao efetuar
a ultrapassagem devera:

- indicar com antecedéncia a manobra pretendida, acionando a
luz indicadora de dire¢do do veiculo ou por meio de gesto conven-
cional de braco;

129)

- afastar-se do usuario ou usuarios aos quais ultrapassa, de tal
forma que deixe livre uma distancia lateral de seguranca;

- retomar, apds a efetivagdo da manobra, a faixa de transito de
origem, acionando a luz indicadora de dire¢do do veiculo ou fazen-
do gesto convencional de brago, adotando os cuidados necessarios
para ndo por em perigo ou obstruir o transito dos veiculos que ul-
trapassou;

A ultrapassagem de outro veiculo em movimento devera ser
sempre pela esquerda, e o condutor devera:

1. Para ultrapassar, certificar-se que dispde de espaco e visibili-
dade suficiente, garantindo a seguranca.

2. Ap6s ultrapassar, retornar o veiculo a direita da via com se-
guranga.

3. Antes e apds a ultrapassagem, proceder a sinalizacdo regu-
lamentar.

4. Ao ser ultrapassado, ndo acelerar o seu veiculo.

Nas vias de mdo Unica com retorno ou entrada a esquerda, é
permitida a ultrapassagem pela direita, se o condutor que estiver
na esquerda, indicar e sinalizar que vai entrar para esse lado.

Os veiculos precedidos por batedores terdo prioridade no tran-
sito, assim como os destinados a socorros de incéndio, ambulancia,
operagao de transito e os da policia, que gozardo também de livre
transito e estacionamento, quando em servigo de urgéncia e de-
vidamente identificados por dispositivo de alarma sonoro e luzes
vermelhas intermitentes.

Nas interse¢des e suas proximidades, o condutor ndo podera
efetuar ultrapassagem.

Nenhum condutor devera frear bruscamente seu veiculo, salvo
por razdes de seguranga.

O transito de veiculos sobre os passeios, calcadas e nos acos-
tamentos, sé podera ocorrer para que se adentre ou se saia dos
imdveis ou areas especiais de estacionamentos.

Os veiculos prestadores de servigos de utilidade publica, quan-
do em atendimento no leito da via, gozam de livre parada e estacio-
namento no local da prestagdo do servigo, desde que devidamente
sinalizado.

Antes de colocar o veiculo em circulagdo nas vias publicas, o
condutor devera verificar a existéncia e as boas condi¢Ges de fun-
cionamento dos equipamentos de uso obrigatério, bem como se
assegurar da existéncia de combustivel suficiente para chegar ao
local de destino

O condutor deverd, a todo o momento, ter dominio de seu vei-
culo, dirigindo-o com atencdo e cuidados indispensaveis a seguran-
¢a do transito.

O uso de luzes em veiculo obedecera as seguintes determina-
¢oes:

| - 0o condutor manterd acesos os fardis do veiculo, utilizando
luz baixa, durante a noite e durante o dia nos tuneis providos de
iluminagdo publica;




Il - nas vias ndo iluminadas o condutor deve usar luz alta, exce-
to ao cruzar com outro veiculo ou ao segui-lo;

Il - a troca de luz baixa e alta, de forma intermitente e por curto
periodo de tempo, com o objetivo de advertir outros motoristas, s6
podera ser utilizada para indicar a inten¢do de ultrapassar o veiculo
que segue a frente ou para indicar a existéncia de risco a seguranga
para os veiculos que circulam no sentido contrario;

IV - 0 condutor mantera acesas pelo menos as luzes de posi¢do
do veiculo quando sob chuva forte, neblina ou cerragdo;

V - O condutor utilizara o pisca alerta nas seguintes situagGes:

a) em imobilizagdes ou situages de emergéncia;

b) quando a regulamentagdo da via assim o determinar;

VI - durante a noite, em circulagdo, o condutor manterd acesa
a luz de placa;

VIl - o condutor mantera acesas, a noite, as luzes de posigdo
qguando o veiculo estiver parado para fins de embarque ou desem-
barque de passageiros e carga ou descarga de mercadorias.

O condutor de veiculo s6 podera fazer uso de buzina, desde
que em toque breve, para fazer as adverténcias necessarias a fim de
evitar acidentes e fora das areas urbanas, quando for conveniente
advertir a um condutor que se tem o propdsito de ultrapassa-lo.

Ao regular a velocidade, o condutor devera observar, constan-
temente, as condigOes fisicas da via, do veiculo e da carga, as con-
dicGes meteoroldgicas e a intensidade do transito, obedecendo aos
limites maximos de velocidade estabelecidos para a via.

A velocidade maxima permitida para a via serd indicada por
meio de sinalizagdo, obedecidas suas caracteristicas técnicas e as
condi¢Oes de transito. Onde nado existir sinalizacdo regulamentado-
ra, a velocidade maxima sera de:

| - nas vias urbanas:

a) 80 Km/h, nas vias de transito rapido:

b) 60 Km/h, nas vias arteriais;

c) 40 Km/h, nas vias coletoras;

d) 30 Km/h, nas vias locais;

Il - nas vias rurais:

a) nas rodovias:

1) 110 Km/h para automdveis, camionetas e motocicletas;

2) 90 Km/h, para 6nibus e microénibus;

3) 80 Km/h, para os demais veiculos;

b) nas estradas,

1) 60 Km/h para todos os veiculos.

- A velocidade minima que o condutor pode transitar, ndo po-
dera ser inferior a metade da velocidade maxima estabelecida para
a via, respeitada as condi¢des operacionais de transito e da via.

- O ciclista desmontado empurrando a bicicleta equipara- se ao
pedestre em direito e deveres.

- E assegurada ao pedestre a utilizagdo dos passeios e passa-
gens nas vias urbanas e do acostamento nas vias rurais

- Nas areas urbanas, quando ndo houver acostamento ou quan-
do ndo for possivel a sua utilizagdo, a circulagdo de pedestre na pis-
ta de rolamento devera ser feita com prioridade sobre os veiculos,
pelos bordos da pista, em fila Unica, exceto em locais proibidos pela
sinalizacdo e quando a seguranga ficar prejudicada.

- Para cruzar a pista de rolamento o pedestre tomara pre- cau-
¢Oes de seguranga, levando em conta a visibilidade, a distancia e a
velocidade dos veiculos, utilizando sempre as faixas ou passagens
a ele destinadas sempre que estas existirem numa distancia de até
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cinquenta metros dele. Onde ndo houver faixa ou passagem, o cru-
zamento da via deverda ser feito em sentido perpendicular ao de
seu eixo;

- nas interse¢des e em suas proximidades, onde ndo existam
faixas de travessia, os pedestres devem atravessar a via na conti-
nuac¢do da calgada e ndo deverdo adentrar na pista sem antes se
certificar de que podem fazé-lo sem obstruir o transito de veiculos;

- uma vez iniciada a travessia de uma pista, os pedestres nao
deverdo aumentar o seu percurso, demorar-se ou parar sobre ela
sem necessidade.

- Os pedestres que estiverem atravessando a via sobreas faixas
delimitadas para esse fim terdo prioridade de passagem, exceto nos
locais com sinalizagdo semafédrica, onde deverdo ser respeitadas as
disposicdes deste Codigo.

- Nos locais em que houver sinalizagdo semaférica de controle
de passagem serd dada preferéncia aos pedestres que nao tenham
concluido a travessia, mesmo em caso de mudang¢a do semaforo
liberando a passagem dos veiculos.

- E obrigatério o uso do cinto de seguranca para condutor e
passageiros em todas as vias do pais.

DIRECAO DEFENSIVA. CONVIiVIO SOCIAL NO
TRANSITO. CUIDADOS GERAIS AO VOLANTE

Diregao Defensiva é a técnica indispensavel para o aperfeico-
amento do motorista que trata de forma correta o uso do veiculo
na maneira de dirigir, reduzindo a possibilidade de envolvimento
nos acidentes de transito; ou seja: é uma atitude de seguranca e
prevencdo de acidentes.

Os acidentes podem ser conceituados em acidente evitavel que
é aquele em que vocé deixou de fazer tudo que razoavelmente po-
deria ter feito evita-lo, e ndo evitavel, que é aquele que se esgotan-
do todas as medidas para impedi-lo, este veio a acontecer.

Todo acidente é evitavel?

A resposta € sim, porque sempre haveria algo que poderia ter
sido feito para evitd-lo, se o responsavel tivesse usado a razdo e o
bom senso.

Um acidente é evitavel por um motorista, por outro, por ambos
ou até por terceiros, que podem de algum modo, estar envolvidos
nas causas do acidente.

Exemplo: um mecéanico que ndo aperta a roda e ela se solta,
provocando um acidente.

Como ultrapassar e ser ultrapassado

A ultrapassagem é uma das manobras mais perigosas, pois o
veiculo trafega na contramao, correndo o risco de colidir frontal-
mente com outro. Em fungdo da frequéncia com que é realizada,
muitas vezes o motorista nao utiliza procedimentos defensivos cor-
retos para essa manobra.

Ao ser ultrapassado, o motorista deve colaborar com o que vai
ultrapassa-lo e, se necessario, diminuir a velocidade. Ja para ultra-
passar, a dificuldade do motorista é saber o tempo e a distancia ne-
cessarios para realizar a manobra, somando-se ainda a velocidade
do veiculo que vem em sentido contrario.




O acidente de dificil identificagdo da causa

A chamada “colisdo misteriosa” é o acidente de transito que
envolve apenas um veiculo.

As principais causas desse tipo de colisdo estdo relacionadas
com as condig¢des adversas: luz, tempo, via, transito, veiculos, mo-
torista e passageiro.

E preciso ter sempre em mente que para cada condi¢do ad-
versa existe uma ou mais medidas defensivas, mas, por ndo ter co-
nhecimento de como usa-las, o motorista pode se envolver em um
acidente dessa natureza.

A maioria dos motoristas envolvidos afirma ndo saber a causa
(quando esta for, por exemplo, um defeito mecanico); ndo se sente
a vontade para dizer a causa (quando for

E importante lembrar que nunca se deve usar a sinalizacdo in-
formal de setas para indicar ao motorista que vem atras as condi-
¢Oes de ultrapassagens, ja que pode ser que alguns a desconhegam
ou a interpretem ao contrario, provocando acidentes.constrange-
dor para o motorista, como por exemplo, dormiu ao volante ou
havia ingerido bebida alcodlica); ou ainda, ndo pode dizer a causa
(porque foi vitima fatal).

Como evitar acidentes com outros veiculos

Um veiculo, quando em movimento, necessita de tempo e dis-
tancia para poder parar, por menor que seja a velocidade. Por isso,
é importante conhecer o que é tempo de reagdo, de frenagem, de
parada e, entre outros conceitos, o de distancia de seguimento

2 seqg

Distancia de seguimento

e Tempo de reagdo é aquele que o motorista gasta para reagir
frente a um perigo.

e Tempo de frenagem é o tempo que é gasto desde o aciona-
mento do mecanismo de freio até a parada total do veiculo.

e Tempo de parada é o gasto desde que o perigo é visto até a
parada total do veiculo.

¢ Distancia de rea¢do é aquela percorrida pelo veiculo desde
que o motorista vé o perigo até tomar uma atitude.

¢ Distancia de frenagem é a distancia que o veiculo percorre
depois que o mecanismo do freio é acionado até a parada total do
veiculo.

e Distancia de parada é a percorrida pelo veiculo desde que o
perigo é visto até sua parada total.

e Distancia de seguimento é a distancia entre o veiculo que
estd dirigindo e o que segue a frente.

A importancia de ver e ser visto (pedestres, condutores e ve-
iculos)

No transito tudo acontece rapidamente e o motorista precisa
estar atento aos movimentos e reagdes dos outros motoristas e pe-
destres.

BN
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ATENGAO AO PONTO CEGO

Visdo
Lateral

Visdo
Lateral

Atencdo especial deve ser dedicada aos “pontos cegos”, co-
lunas e outras partes da carroceria que podem ocultar veiculos e
pedestres. A correta regulagem dos espelhos retrovisores é muito
importante para enxergar os veiculos que se aproximam pelas late-
rais e pela traseira do seu veiculo.

Tdo importante quanto ver os demais é também ser visto. Para
isso, utilize adequadamente os fardis, luzes indicadoras de dire¢do
(seta), pisca-alerta (quando necessdrio), e mantenha sempre em
perfeito funcionamento as luzes de ré e de freio. A sinalizagdo das
manobras no transito é fundamental para que todas as pessoas que
utilizam as vias possam perceber a presenga do veiculo e prever
seus movimentos.

Apesar de ndo ser obrigatdrio, o uso de farol baixo aceso duran-
te o dia, nas estradas, é recomendado pelas autoridades de transi-
to. Isso facilita a visualiza¢do dos veiculos a uma distancia segura
para qualquer a¢do preventiva

Além disso, ha locais que exigem atengdo redobrada dos mo-
toristas, como os pontos de parada de 6nibus ou escolas. Ao passar
por esses locais, os motoristas precisam manter um cuidado maior
ainda.

Comportamento seguro e comportamento de risco (diferen-
¢as que podem salvar vidas)

Métodos bdsicos de prevengdo de acidentes.

O comportamento seguro no transito pode ser mantido com a
pratica do método basico de prevengdo de acidentes, que consiste
em 3 agdes interligadas:

e Prever o perigo

A previsdo de possiveis situagdes de risco que contribuem para
gue os acidentes acontegam, devem ser efetuadas com antecedén-
cia, podendo ser de horas, dias, ou até semanas, caracterizando a
previsdao mediata.

e Descobrir o que fazer

Em algumas vezes, os acidentes resultam de erros dos moto-
ristas. A mesma falha que provoca um acidente pode causar um
acidente fatal. A gravidade é determinada pela ocasido. Isso quer
dizer que os acidentes, mesmo 0s pequenos, merecem ser revistos,
analisando-se o tipo de erro cometido para afastar a possibilidade
de repeticdo.

O fato de um motorista ter contribuido para que houvesse um
acidente indica que ele ndo agiu a tempo, ndo sabia como se defen-
der, ou ainda que desconhecesse o perigo.

e Agir a tempo

Além de estar consciente sobre os perigos e quais atitudes de-
vem ser tomadas, é preciso saber agir imediatamente, e jamais es-
perar para ver o que vai acontecer.

Algumas vezes, os acidentes ocorrem justamente porque o mo-
torista espera a atitude dos outros, ou que os demais conhegam e
respeitem as regras de transito.




