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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO DE TEXTOS;

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensdo se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. SO depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacao.

A interpretagdo sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
torio do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessdrio fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungbes e preposicdes, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias prdprias as anotagoes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tdes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpretagao do
texto aparecem com as seguintes expressdes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a inteng¢do do autor
quando afirma que...

TIPOLOGIA TEXTUAL;

A partir da estrutura linguistica, da fungdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificacGes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padrdo
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristicas:

Apresenta um enredo, com agdes
e relagdes entre personagens, que
ocorre em determinados espacgo e
tempo. E contado por um narrador,
e se estrutura da seguinte maneira:
apresentacao > desenvolvimento >
climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender
determinado ponto de \vista,
persuadindo o leitor a partir do
uso de argumentos solidos. Sua
estrutura comum é: introducdo >

desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO DISSERTATIVO-
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a
necessidade de defender algum
ponto de vista. Para isso, usa-
TEXTO EXPOSITIVO se comparagoes, informacdes,
definicOes, conceitualizagOes

etc. A estrutura segue a do texto
dissertativo-argumentativo.

Expde acontecimentos, lugares,
pessoas, de modo que sua finalidade
é descrever, ou seja, caracterizar algo
ou alguém. Com isso, € um texto rico
em adjetivos e em verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugGes, com o objetivo
de orientar o leitor. Sua maior

TEXTO INJUNTIVO o o
caracteristica sdo os verbos no modo

imperativo.

Géneros textuais

A classificacdo dos géneros textuais se da a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
nao sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificacGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagdo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

e Bilhete

* Bula

e Carta




e Conto

¢ CrOnica

e E-mail

e Lista

e Manual

¢ Noticia

e Poema

® Propaganda
* Receita culinaria
® Resenha

e Seminario

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturagdo de uma receita culinaria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

FIGURAS DE LINGUAGEM;

Também chamadas de Figuras de Estilo. E possivel classifica-las
em quatro tipos:

— Figuras de Palavras (ou semanticas);

— Figuras Sonoras;

— Figuras de Construgdo (ou de sintaxe);

— Figuras de Pensamento.

— Figuras de Palavras
1Sd0 as que dependem do uso de determinada palavra com sen-
tido novo ou com sentido incomum. Vejamos:

Metafora

E um tipo de comparacdo (mental) sem uso de conectivos com-
parativos, com utilizacdo de verbo de ligagdo explicito na frase. Con-
siste em usar uma palavra referente a algo no lugar da caracteristica
propriamente dita, depreendendo uma relacdo de semelhanga que
pode ser compreendida por conta da flexibilidade da linguagem.

Ex.: “Sua boca era um passaro escarlate.” (Castro Alves)

Catacrese

Consiste em transferir a uma palavra o sentido prdprio de ou-
tra, fazendo uso de formas ja incorporadas aos usos da lingua. Se
a metdfora surpreende pela originalidade da associagdo de ideias,
0 mesmo nao ocorre com a catacrese, que ja ndo chama a atengdo
por ser tao repetidamente usada. Toma-se emprestado um termo ja
existente e o “emprestamos” para outra coisa.

Ex.: Batata da perna; Pé da mesa; Cabeca de alho; Asa da xicara.

Comparagao ou Simile

E a comparacio entre dois elementos comuns, semelhantes, de
forma mais explicita. Como assim? Normalmente se emprega uma
conjungdo comparativa: como, tal qual, assim como, que nem.

Ex.: “Como um anjo caido, fiz questdo de esquecer...” (Legido
Urbana)

1 https://bit.ly/37nLTfx
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Sinestesia

E a fusdo de no minimo dois dos cinco sentidos fisicos, sendo
bastante utilizada na arte, principalmente em musicas e poesias.

Ex.: “De amargo e entdo salgado ficou doce, - Paladar

Assim que teu cheiro forte e lento - Olfato

Fez casa nos meus bragos e ainda leve - Tato

E forte e cego e tenso fez saber - Visdo

Que ainda era muito e muito pouco.” (Legido Urbana)

Antonomasia

Quando substituimos um nome proéprio pela qualidade ou ca-
racteristica que o distingue. Pode ser utilizada para eliminar repe-
ticGes e tornar o texto mais rico, devendo apresentar termos que
sejam conhecidos pelo publico, para ndo prejudicar a compreensdo.

Ex.: O Aguia de Haia (= Rui Barbosa)

O Pai da Aviagdo (= Santos Dumont)

Epiteto

Significa “posto ao lado”, “acrescentado”. E um termo que de-
signa “apelido” ou “alcunha”, isto é, expressdes ou palavras que sdo
acrescentados a um nome. Epiteto vem do Grego EPITHETON, “algo
adicionado, apelido”, de EPI-, “sobre”, e TITHENAI, “colocar”.

Aparece logo apds o nome da pessoa, de personagens literarios,
da histdria de militares, de reis e de muitos outros.

Ex.: Nelson Rodrigues: o “Anjo Pornografico”, por sua obra de
cunho bastante sexual.

Augusto Dos Anjos: o “Poeta da Morte”, ja que seu principal
tema era a morte.

Metonimia

Troca-se uma palavra por outra com a qual ela se relaciona.
Ocorre quando um Unico nome é citado para representar um todo
referente a ele.

A metonimia ocorre quando substituimos:

— O autor ou criador pela obra. Ex.: Gosto de ler Jorge Amado
(observe que o nome do autor esta sendo usado no lugar de suas
obras).

— O efeito pela causa e vice-versa. Ex.: Ganho a vida com o suor
do meu rosto. (o suor é o efeito ou resultado e estd sendo usado no
lugar da causa, ou seja, o “trabalho”).

— O continente pelo contetido. Ex.: Ela comeu uma caixa de do-
ces. (= doces).

— O abstrato pelo concreto e vice-versa. Ex.: A velhice deve ser
respeitada. (= pessoas velhas).

- O instrumento pela pessoa que o utiliza. Ex.: Ele é bom no
volante. (= piloto ou motorista).

— O lugar pelo produto. Ex.: Gosto muito de tomar um Porto. (=
o vinho da cidade do Porto).

— O simbolo ou sinal pela coisa significada. Ex.: Os revoluciona-
rios queriam o trono. (= império, o poder).

— A parte pelo todo. Ex.: Ndo ha teto para os necessitados. (=
a casa).

— O individuo pela classe ou espécie. Exemplo: Ele foi o judas
do grupo. (= espécie dos homens traidores).

— O singular pelo plural. Ex.: O homem é um animal racional.
(o singular homem esta sendo usado no lugar do plural homens).

— O género ou a qualidade pela espécie. Ex.: Nos mortais, so-
mos imperfeitos. (= seres humanos).

— A matéria pelo objeto. Ex.: Ele ndo tem um niquel. (= moeda).




Observagdo: os ultimos 5 casos recebem também o nome de
Sinédoque.

Sinédoque

Significa a troca que ocorre por relagdo de compreensdo e que
consiste no uso do todo, pela parte do plural pelo singular, do géne-
ro pela espécie, ou vice-versa.

Ex.: O mundo é violento. (= os homens)

Perifrase

Trata-se da substituicdo de um nome por uma expressdo por
alguma caracteristica marcante ou por algum fato que o tenha tor-
nado célebre.

Ex.: O pais do futebol acredita no seu povo. (pais do futebol =
Brasil)

Analogia

Trata-se de uma espécie de comparagdo, contudo, neste caso,
realizada por meio de uma correspondéncia entre duas entidades
diferentes.

Na escrita, pode ocorrer a analogia quando o autor pretender
estabelecer uma aproximacgdo equivalente entre elementos através
do sentido figurado e dos conectivos de comparagao.

Ex.: A arvore é um ser vivo. Tem metabolismo e reproduz-se.
O ser humano também. Nisto sdo semelhantes. Ora se s3o seme-
Ihantes nestas coisas e a arvore cresce podemos concluir que o ser
humano também cresce.

Hipérbole

E a figura do exagero, a fim de proporcionar uma imagem cho-
cante ou emocionante. E a exaltacdo de uma ideia, visando causar
maior impacto.

Ex.: “Rios te correrdo dos olhos, se chorares!” (Olavo Bilac)

“Estou morta de fome”.

Eufemismo

Figura que atenua, que da um tom mais leve a uma expressao.

Ex.: “E pela paz derradeira que enfim vai nos redimir

Deus lhe pague.” (Chico Buarque)

Paz derradeira = morte

“Aquele homem de indole duvidosa apropriou-se (ladrdo) inde-
vidamente dos meus pertences.” (roubou)

Disfemismo

Expressdo grosseira em lugar de outra, que poderia ser mais
suave, branda.

Ex.: “Vocé ndo passa de um porco ... um pobretdo.”

Pleonasmo

Repeti¢do da ideia, ou seja, redundancia semantica e sintatica,
divide-se em:

— Gramatical: com objetos direto ou indireto redundantes, cha-
mam-nos pleonasticos.

Ex.: “Perdoo-te a ti, meu amor.”

“O carro velho, eu o vendi ontem.”

— Vicioso: deve ser evitado por ndo acrescentar informagao
nova ao que ja havia sido dito anteriormente.

Ex.: subir para cima; descer para baixo; repetir de novo; hemor-
ragia sanguinea; protagonista principal; monopdlio exclusivo.

LINGUA PORTUGUESA

Andfora
E a repeticdo intencional de palavras, no inicio de um periodo,
frase ou verso.
Ex.: “Eu quase nao saio
Eu quase ndo tenho amigo
Eu quase ndo consigo
Ficar na cidade sem viver contrariado.”
(Gilberto Gil)

Ambiguidade ou Anfibologia

Esta é uma figura de linguagem bastante utilizada no meio artis-
tico, de forma poética e literdria. Entretanto, em textos técnicos e
redacdes, ela é considerada um vicio (e precisa ser evitada). Ocorre
guando uma frase fica com duplo sentido, dificultando sua inter-
pretagdo.

Ex.: A mde avisou a filha que estava terminando o servico.
(Quem terminava o servico: a mde ou a filha?)

Alegoria

Utilizada de maneira retérica, com o objetivo de ampliar o signi-
ficado de uma palavra (ou oragdo). A alegoria ajuda a transmitir um
(ou mais) sentidos do texto, além do literal.

Ex.: “Vivemos em uma constante montanha russa: estamos em
alta velocidade e os altos e baixos se revezam de maneira vertigino-
sa, sem que possamos pensar direito.” (Aqui, o enunciador propde
equalizarmos o cotidiano a uma “montanha russa” e, na sequéncia,
cria relagdes continuas entre os dias e 0s movimentos propiciados
pelo mecanismo de brinquedo.)

Simbologia
E 0 uso de simbologias para indicar algo.
Ex.: “A pomba branca simboliza a paz.”

Figuras de Harmonia
Sdo as que reproduzem os efeitos de repeti¢do de sons, ou ain-
da quando se busca representa-los. Sdo elas:

Aliteragao

Repeticdo consonantal fonética (som da letra) geralmente no
inicio da palavra. Da ritmo e também pode criar trava-linguas.

Ex.: “O rato roeu a roupa do rei de Roma”;

“Quem com ferro fere, com ferro sera ferido”.

Assonancia

Repeticdo da vogal tdnica ou de silabas com as mesmas con-
soantes e vogais distintas.

Ex.: “E a moda / da menina muda / da menina trombuda / que
muda de modos / e dd medo” (Moda da Menina Trombuda - Cecilia
Meireles)

Paronomasia

E 0 uso de palavras iguais ou com sons semelhantes, porém que
possuem sentidos distintos.

Ex.: “Berro pelo aterro pelo desterro

Berro por seu berro pelo seu erro” (Caetano Veloso)

“Quem casa, quer casa”.




RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

RACIOCINIO LOGICO NUMERICO: RESOLUCAO DE PROBLEMAS ENVOLVENDO NUMEROS REAIS. CONJUNTOS.

Conjunto dos niimeros inteiros - z

O conjunto dos nimeros inteiros é a reunido do conjunto dos numeros naturais N ={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos opos-

tos dos numeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N CZ (N estd contido em 2)

Subconjuntos:
simBOLO REPRESENTACAO DESCRICAO
* Z* Conjunto dos nimeros inteiros ndao nulos
+ Z, Conjunto dos nimeros inteiros nao negativos
*e+ z*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos nimeros inteiros nao positivos
*e- Z*_ Conjunto dos numeros inteiros negativos

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:

e Mddulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o modulo por | |. O mddulo de

qualquer numero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.

e Numeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da origem

(zero).

B =T -h
3 4 ¢ 1} 1§ L1 1

[ ' | POSITIVOS
0 +1 +2 +3+4 +5 +6 +7 +8
¢ & % ¥ 8§ & 3 3

IV L rh

¥ T ¥ ¥ F ¥ T 3

NEGATIVOS 4 unidades

4 unidades

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) = 0




Operagoes
e Soma ou Adigdo: Associamos aos numeros inteiros positivos
aideia de ganhar e aos niUmeros inteiros negativos a ideia de perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dis-
pensado, mas o sinal (-) antes do nimero negativo nunca pode
ser dispensado.

e Subtracao: empregamos quando precisamos tirar uma quan-
tidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos
saber quanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quan-
tidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a
outra. A subtragdo é a operagao inversa da adi¢do. O sinal sempre
sera do maior numero.

ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDAGAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativida-
des educativas, bem como da preservacgdo predial, realizou-se uma
dindmica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no
entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo
(+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa.
Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes
anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugdo:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

e Multiplicagdo: é uma adigdo de nimeros/ fatores repetidos.
Na multiplicagdo o produto dos numeros a e b, pode ser indicado
poraxb, a.b ou ainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

e Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nu-
mero inteiro, diferente de zero, dividimos o mddulo do dividendo
pelo mdédulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, ndo é associativa
e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer nimero inteiro, diferente de zero,
é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero é igual
a zero.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

Na multiplicagdo e divisdo de numeros inteiros é muito impor-
tante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obten-
do uma Unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem
espessura de 3cm, o numero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C)18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16 cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

e Potenciagdo: A poténcia a” do nimero inteiro a, é definida
como um produto de n fatores iguais. O nimero a é denominado a
base e o nUmero n é o expoente.a”=axaxaxaXx..xa,aémult-
plicado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva € um numero inteiro positivo.

—Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nimero
inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nu-
mero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciagdo

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somam-se 0s expoentes. (—a)*. (—a)® = (—a)**® = (—a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e subtraem-se os expoentes. (-a)®: (-a)® = (-a)®~¢ = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
os expoentes. [(-a)°]? = (-a)>-2 = (-a)°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)! = -a e
(+a)t=+a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E igual
al.(+a)’=1e(-h)°=1

Conjunto dos niimeros racionais — Q
m
Um ndmero racional é o que pode ser escrito na forma ,, , onde m
e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente de zero.
Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de m por n.
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N CZ C Q (N esta contido em Z que esta contido em Q)

Subconjuntos:
SiMBOLO REPRESENTACAO DESCRICAO
* Q* Conjunto dos nimeros racionais ndo nulos
+ Q, Conjunto dos nimeros racionais ndo negativos
*e+ Q*, Conjunto dos nimeros racionais positivos
- Q_ Conjunto dos nimeros racionais ndo positivos
*e- Q*_ Conjunto dos nimeros racionais negativos

Representagdo decimal
Podemos representar um numero racional, escrito na forma de fragdao, em niumero decimal. Para isso temos duas maneiras possiveis:
12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um nimero finito de algarismos. Decimais Exatos:

22) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Decimais
Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1
— =0,333...
3

Representagdo Fraciondria
E a operagdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o numero decimal sem a virgula e o denominador é composto pelo
numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:
0,035 =35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
—Simples: o seu periodo é composto por um mesmo numero ou conjunto de numeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

o : £ 0313131 .
Perioda: 4 (1 algarismo) Perioda: 31 @ slgatismos) PEE:E;EZ;%??B.._ 5 samom
1 21
0444.. =3 0313131 = — -
’ 95 0,278278278.. = 255

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fragdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para cada
quantos digitos tiver o periodo da dizima.

— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que n3o se repete.
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FUNDAMENTOS HISTORICOS E GEOGRAFICOS DO BRASIL.
REPUBLICA VELHA (1889 E 1930).

— Consolidagdo da Republica

Em 15 de novembro de 1889, o marechal Deodoro da Fonseca
proclamou a Republica. Apesar das divergéncias que existiam sobre
o tipo de republica a ser construida no pais, as elites que domina-
vam a politica em Sdo Paulo, Minas Gerais e no Rio Grande do Sul
defendiam o federalismo, em oposigdo a centralizagdo imperial®.

Paulistas e mineiros defendiam propostas inspiradas no libe-
ralismo e tinham, sobretudo os paulistas, o modelo estadunidense
como referéncia, em relagdo a autonomia dos estados e as liberda-
des individuais.

No Rio Grande do Sul, havia um importante grupo de politicos
liderado por Julio de Castilhos. Esse grupo defendia, com base nos
ideais positivistas, a instauracdo de uma ditadura republicana que,
ao garantir a ordem, levaria o pais ao progresso. Ja no Rio de Janei-
ro, a capital da Republica, existia um grupo de republicanos radicais,
chamados de jacobinos. Eram civis e militares, alguns deles positi-
vistas, que defendiam de maneira exaltada o regime republicano e
opunham-se de maneira contundente a volta da monarquia.

Havia também os monarquistas, que desejavam o retorno do
antigo sistema. Entre os militares, predominavam os republicanos.
E, mesmo entre estes, havia divergéncias: enquanto alguns oficiais
seguiam a lideranca de Deodoro, outros preferiam a de Floriano
Peixoto. Mas havia também os positivistas, que tinham Benjamin
Constant como lider, e alguns monarquistas, sobretudo na Marinha,
que tinham fortes ligagdes com o Império.

Nesse emaranhado de projetos politicos, no inicio de 1890 o
Governo Provisorio convocou uma Assembleia Nacional Constituin-
te para institucionalizar o novo regime e elaborar o conjunto de leis
que o regeriam.

Assim, em 24 de fevereiro de 1891, foi promulgada a primeira
Constituicdo republicana do pais, a Constituicao dos Estados Uni-
dos do Brasil. Inspirada no modelo vigente nos Estados Unidos, ela
era liberal e federativa, concedendo aos estados prerrogativas de
constituir forgas militares e estabelecer impostos.

Além disso, ela instaurou o presidencialismo como regime po-
litico, com a separagdo dos poderes Executivo, Legislativo e Judicia-
rio, e oficializou a separagdo entre Estado e Igreja. Os deputados
constituintes também elegeram o marechal Deodoro da Fonseca
para a presidéncia e o marechal Floriano Peixoto para a vice-pre-
sidéncia da Republica. Mas o novo regime republicano enfrentaria
crises muito sérias até se consolidar definitivamente.

— Republica de Espadas

Na drea econdmica, comandada por Rui Barbosa, entdo minis-
tro da Fazenda, a Republica comegou com grande euforia. Com o
objetivo de estimular o crescimento econémico e a industrializagdo

1 Histéria. Ensino Médio. Ronaldo Vainfas [et al.] 3¢9 edigdo. Sdo Paulo.
Saraiva.
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do pafis, o governo autorizou que os bancos concedessem crédito a
qualquer cidaddo que desejasse abrir uma empresa. E, para cobrir
esses empréstimos, permitiu a impressdo de uma imensa quantida-
de de papel-moeda.

Como a moeda brasileira tinha como referéncia a libra inglesa,
as emissGes de dinheiro sem lastro (sem garantia em ouro) provo-
caram o aumento acelerado da inflagdo. Muitos dos empréstimos
concedidos foram usados para abrir empresas que existiam apenas
no papel, mas cujas agoes, ainda assim, eram negociadas na Bolsa
de Valores. Como resultado, muitos investidores perderam seu di-
nheiro e a inflagdo aumentou, atingindo toda a sociedade brasileira.
Essa medida, que visava estimular a economia, mas resultou em
desvalorizagdo da moeda e especulagdo financeira, recebeu o nome
de Encilhamento.

Na drea politica, assistia-se a graves conflitos envolvendo o
presidente e os militares que o apoiavam, de um lado, e politicos
liberais e a imprensa, do outro. Oito meses apds ser eleito, em no-
vembro de 1891, Deodoro da Fonseca determinou o fechamento do
Congresso Nacional e decretou estado de sitio no pais. Os oficiais
que seguiam a liderancga de Floriano Peixoto ndo apoiaram o golpe
de Estado; assim como a Marinha, que considerou autoritdria a ati-
tude do presidente, e diversas liderancas civis. Sem apoio politico, o
presidente renunciou no dia 23.

Nesse mesmo dia, Floriano Peixoto, seu vice, assumiu a presi-
déncia da Republica.

A posse do novo presidente foi muito questionada. De acordo
com a Constitui¢do, o vice assumiria somente se o presidente hou-
vesse cumprido metade de seu mandato, ou seja, dois anos. Caso
contrario, ela previa a realizagdo de uma nova eleigao. Mas Floriano
estava decidido a permanecer no poder, com o apoio dos florianis-
tas, que alegavam que o dispositivo constitucional sé valeria para o
préximo mandato presidencial.

Treze generais do Exército contestaram sua posse e, por meio
de um manifesto, exigiram elei¢cdes presidenciais. Floriano ignorou
o protesto e mandou prender os generais. Receosas com a instabi-
lidade da Republica, as elites politicas de Sdo Paulo, representadas
pelo Partido Republicano Paulista (PRP), apoiaram o novo presiden-
te. Floriano, por sua vez, percebeu que o suporte do PRP era fun-
damental.

Ele também contou com o apoio de importantes setores do
Exército e da populagdo do Rio de Janeiro. Oficiais da Marinha de
Guerra (Armada) tornaram-se a sua principal oposicdo. Em 6 de
setembro de 1893, posicionaram os navios de guerra na baia de
Guanabara, apontaram os canh@es para o Rio de Janeiro e Niterdi e
dispararam tiros contra as duas cidades - era o inicio da Revolta da
Armada. Em margo do ano seguinte a situagdo tornou-se insusten-
tavel nos navios - ndo havia munigao, alimentos, dgua nem o apoio
da populagdo. Parte dos revoltosos pediu asilo politico a Portugal,
a outra foi para o Rio Grande do Sul participar de um conflito que
eclodira um ano antes: a Revolugdo Federalista.




— Revolugdo Federalista

A instalagdo da Republica alterou a politica do Rio Grande do
Sul. Com ela, o Partido Republicano Rio-Grandense alcangara o po-
der. Apoiada por Floriano Peixoto e liderada por Julio de Castilhos,
a agremiacgdo de orientagdo positivista tornou-se dominante no es-
tado em que passou a governar de maneira autoritaria.

A principal forga de oposi¢do ao Partido Republicano era o Par-
tido Federalista, liderado por Gaspar Silveira Martins, que defendia
o parlamentarismo e a predomindncia da Unido Federativa sobre
o poder estadual - enquanto os republicanos pregavam o sistema
presidencialista e a autonomia dos estados.

Diante da violéncia e das fraudes eleitorais, os federalistas uni-
ram-se a outras forgcas de oposi¢do, dando origem a uma sangren-
ta guerra civil, que ficou conhecida como Revolugao Federalista
(1893-1895). Os conflitos ndo se limitaram ao estado do Rio Grande
do Sul, estendendo-se aos de Santa Catarina e do Parang, e so ter-
minaram em junho de 1895 com a vitéria dos republicanos sobre os
federalistas. A Revolugdo Federalista causou muito sofrimento ao
sul do pais. Somente no Rio Grande do Sul, que contava com cerca
de 900 mil habitantes, morreram de 10 a 12 mil pessoas, muitas
delas degoladas.

Passados cinco anos da proclamacdo da Republica, chegava ao
fim o governo de Floriano Peixoto. No dia 15 de novembro de 1894,
o marechal passou a faixa presidencial ao paulista Prudente de Mo-
rais, conferindo novos ares a Republica. Pela primeira vez, um civil
ligado as elites agrarias, em especial aos cafeicultores, assumia o
poder. Com a eleigdo de Prudente de Morais, encerrava-se o perio-
do conhecido como Republica da Espada.

— Modelo Politico

A Constituicdo de 1891 estabeleceu elei¢bes diretas para todos
os cargos dos poderes Legislativo e Executivo. Também determinou
que, excetuando os mendigos, os analfabetos, os pragas de pré, os
religiosos, as mulheres e os menores de 21 anos, todos os cidaddos
brasileiros eram eleitores e elegiveis.

Apesar de suprimir a exigéncia de renda minima constante da
Constituicdo imperial, a primeira Constituicdo da Republica tam-
bém excluia a maioria da populagdo brasileira do direito de votar. O
voto foi decretado aberto, mas, como nao havia Justiga Eleitoral, na
pratica as eleicdes eram caracterizadas pela fraude. A organizagdo
da eleicdo dos municipios, bem como a redagdo da ata da sec¢do
eleitoral, ficava a cargo dos chefes politicos locais, os chamados co-
ronéis.

Isso lhes permitia registrar o que bem quisessem nas atas - daf
o nome “elei¢bes a bico de pena” - e também controlar as escolhas
dos eleitores, por meio da violéncia ou do suborno. Era comum, por
exemplo, que nas atas das sec¢des eleitorais constassem votos de
eleitores ja mortos para o candidato dos coronéis.

Ou entdo que os coronéis reunissem os eleitores em um de-
terminado lugar para receber as cédulas eleitorais ja preenchidas.
Esses locais eram chamados de “curral eleitoral”. De modo geral, os
eleitores votavam no candidato do coronel por varios motivos: obe-
diéncia, lealdade ou gratiddo, ou em busca de algum favor, como
dinheiro, servigos médicos e até mesmo protegdo. Afinal, sem a ga-
rantia dos direitos civis e politicos, grande parte da populagado rural
- vale lembrar que a imensa maioria dos brasileiros entdo vivia no
campo - buscava a prote¢ao de um coronel e acabava se inserindo
em uma rede de favores e protecdo pessoal.

— O Poder dos Coronéis

Também conhecida como coronelismo, a chamada “Republica
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dos coronéis” era um sistema politico que resultou da Constitui¢cdo
de 1891 e marcou a Primeira Republica. Se no Império os presiden-
tes de estado (hoje denominados governadores) eram nomeados
pelo poder central, com a Republica eles passaram a ser eleitos pe-
los coronéis. Nos municipios, eram os coronéis que, por meio da
violéncia e da fraude eleitoral, controlavam os votos que elegiam o
presidente de estado, e também os deputados estaduais e federais,
os senadores e até mesmo o presidente da Republica.

Por outro lado, eles dependiam do governante estadual para
nomear parentes e protegidos a cargos publicos ou liberar verbas
para obras nos municipios. Assim, criava-se uma ampla rede de
aliangas e favores, em que coronéis, presidentes de estado, parla-
mentares e o proprio presidente da Republica estavam atados por
fortes lagos de interesses. Esse esquema se consolidou na presi-
déncia de Campos Sanes (1898-1902), idealizador do que veio a ser
chamado de politica dos governadores Ou dos esta- dos.

Nela, o governo federal apoiava as oligarquias dominantes nos
estados, que em troca sustentavam politicamente o presidente da
Republica no Congresso Nacional, controlando a eleigao de senado-
res e deputados federais - e evitando, dessa forma, que os candida-
tos da oposigdo se elegessem. Ainda assim, caso isso acontecesse, a
Comissdo de Verificacdo de Poderes da Camara Federal, responsa-
vel por aprovar e confirmar a vitdria dos candidatos eleitos, impug-
nava a posse, sob a alegagdo de fraude.

Apesar das fraudes eleitorais, as elei¢des periddicas foram
importantes para a configuragdo do sistema politico brasileiro. Pri-
meiro, porque exigiam o minimo de competi¢do no jogo eleitoral,
permitindo a renovagdo das elites dirigentes. Segundo, porque,
mesmo com o controle do voto, havia alguma mobiliza¢do do elei-
torado - com o qual as elites, mesmo dispondo de grande poder
politico, precisavam manter alguma interlocugao.

Politica do Café com Leite

A politica dos governadores inaugurada por Campos Salles fun-
damentou a chamada Republica Oligarquica. Ela reforgou os pode-
res das oligarquias - sobretudo as dos estados de Sdo Paulo e Minas
Gerais. Como o numero de representantes por estado no Congresso
era proporcional a sua populagdo, S3o Paulo e Minas Gerais, que
eram os estados mais populosos e ricos - da federagdo, elegiam as
maiores bancadas na Cdmara dos Deputados.

Vale lembrar que, a época, os partidos politicos eram estaduais
e proliferavam siglas como Partido Republicano Mineiro, Partido
Republicano Paulista, Partido Republicano Rio-Grandense etc. Ex-
pressdo simbdlica da alianga entre o Partido Republicano Paulista e
o Partido Republicano Mineiro foi a chamada politica do café com
leite, que funcionava no momento da escolha do sucessor presi-
dencial.

As oligarquias dos dois estados escolhiam um nome comum
para presidente, ora filiado ao partido paulista, ora ao mineiro. A
cada sucessao presidencial, a alianga entre Minas Gerais e S3o Pau-
lo precisava ser renovada, muitas vezes com conflitos e interesses
divergentes. Por serem fortes em termos politicos e econdmicos,
formaram-se duas oligarquias dominantes no pais: a de Sdo Paulo e
a de Minas Gerais. Embora em posicdo inferior a alianga entre pau-
listas e mineiros, destacavam-se também a do Rio Grande do Sul, a
da Bahia e a do estado do Rio de Janeiro.

Houve eleigdes em que os vitoriosos ndo estavam comprometi-
dos com a politica do café com leite, caso de Hermes da Fonseca em
1910 e de Epitacio Pessoa em 1919. O importante é considerar que
as oligarquias dos estados que se encontravam fora da politica do




café com leite passaram a questionar o sistema politico na década
de 1920.

— Aspectos Econdmicos

Por volta de 1830, o café tornou-se o principal produto de ex-
portagdo do Brasil, superando o agticar. Com a expansao das lavou-
ras cafeeiras para o Oeste Paulista, a partir da década de 1870, a
cafeicultura estimulou a economia do pais, cujo dinamismo atraiu
investidores estrangeiros, sobretudo britanicos.

Ela propiciou a construgdo e o reaparelhamento de ferrovias,
estradas, portos e o surgimento de bancos, casas de cdmbio e de
exportacdo. Também foram criados estaleiros, empresas de nave-
gacdo e moinhos. O café mudou o pais, inclusive incentivando a sua
industrializagdo. Surgiram, por exemplo, fabricas de tecidos, cha-
péus, calgados, velas, alimentos, utensilios domésticos etc. Trata-
va-se de um tipo de industria, a de bens de consumo ndo duraveis,
gue ndo exigia grande tecnologia ou altos investimentos de capital,
mas que empregava grande quantidade de mdo de obra.

A riqueza gerada pelas exportagdes de café possibilitou, ainda,
0 aumento das importagdes e a expansdo das cidades, com a ins-
talagdo de servigos publicos (como iluminagdo a gds e sistema de
transporte urbano), novas praticas de diversdo e até mesmo maior
circulagdo de jornais e livros. A cidade que mais cresceu foi a de Sdo
Paulo, principalmente a partir de 1886, com a chegada de milhares
de imigrantes.

Crise do Café

Na década de 1920, o café, que era entdo responsdvel por mais
da metade das exportagOes brasileiras, sustentava a economia do
pais. Por consequéncia, a oligarquia paulista tornara-se dominante
na politica brasileira - dos 12 presidentes eleitos entre 1894 e 1930,
seis eram filiados ao Partido Republicano Paulista.

A crescente produgdo cafeeira, contudo, acabou provocando
graves problemas. O consumo do café brasileiro, que nesse periodo
atendia a 70% da demanda mundial, estabilizou-se, mas os fazen-
deiros continuaram expandindo suas planta¢gdes. Com uma produ-
¢do maior do que a capacidade de consumo, os pregos internacio-
nais cairam, causando prejuizos e gerando dividas.

A primeira crise de superprodug¢ao ocorreu em 1893. Ao as-
sumir a presidéncia em 1894, Prudente de Morais teve de lidar
com grave crise econdmica. Campos Salles, que o sucedeu na pre-
sidéncia em 1898, fez um acordo com os credores internacionais
conhecido como funding loan. Pelo acordo, que transformou todas
as dividas brasileiras em uma Unica, cujo credor era a casa bancaria
britanica dos Rothschild, o Brasil recebeu como empréstimo 10 mi-
IhGes de libras esterlinas. Além de oferecer as rendas da alfandega
do Rio de Janeiro como garantia, o governo se comprometeu a rea-
lizar uma politica econdmica deflacionaria, retirando papel-moeda
do mercado, o que gerou recessao, faléncias e desemprego e ndo
resolveu os problemas da superproducdo de café e da queda dos
pregos no mercado internacional.

Para evitar maiores prejuizos, representantes das oligarquias
cafeeiras dos estados de Sdo Paulo, Minas Gerais e do Rio de Janeiro
reuniram-se na cidade paulista de Taubaté e elaboraram, em 1906,
um plano para a defesa do produto, que, a principio, ndo contou
com o apoio do governo federal.

Pelo Convénio de Taubaté - como ficou conhecido esse encon-
tro - estabeleceu-se a politica de valorizacdo do café, pela qual os
governos dos estados conveniados recorreriam a empréstimos ex-
ternos para comprar e estocar o excedente da producdo de café, até
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gue seu prego se estabilizasse no mercado internacional, de modo
a garantir o lucro dos cafeicultores. Para o pagamento dos juros da
divida, seria cobrado um imposto sobre as exportagdes de café.

Dois anos depois, na presidéncia de Afonso Pena, o governo
federal deu garantias aos empréstimos. A politica de valoriza¢do do
café foi benéfica apenas para os cafeicultores, em especial os pau-
listas, em detrimento dos produtores de aglcar, algodao, charque,
cacau etc. Além de acentuar as desigualdades regionais, grande
parte dos custos dessa politica acabou recaindo sobre a sociedade
brasileira, que teve de arcar com os prejuizos.

Economia da Borracha

No comeco da Republica, outro importante produto de exporta-
¢do era a borracha da Amaz0nia, que alcangou seu auge entre 1890 e
1910. Em meados do século XIX, desenvolveu-se o processo de vulcani-
zacdo da borracha, por meio do qual ela se tornava endurecida, porém
flexivel, perfeita para ser usada em instrumentos cirurgicos e de labo-
ratdrio. O sucesso do produto aconteceu mesmo ao ser empregado na
fabricagdo de pneus tanto de bicicletas como de automéveis. Em 1852,
o Brasil exportava 1 600 toneladas de borracha (2,3% das exportagdes
nacionais). Em 1900, ja ultrapassava os 24 milhdes de toneladas, o que
equivalia a quase 30% das exportacdes.

Além de empregar cerca de 1 10 mil pessoas que trabalhavam
nos seringais, a extracdo do latex na regido Norte fez com que as
cidades de Belém e Manaus passassem por grandes transforma-
¢Oes: expansdo urbana, instalagdo de servigos (iluminagdo publica,
bondes elétricos, servigos de telefonia e de distribuicdo de agua).
A partir de 1910, contudo, a entrada da borracha de origem asia-
tica no mercado internacional provocou um drastico declinio na
producdo amazédnica. Extraida em col6nias inglesas e holandesas,
a borracha asidtica tinha maior produtividade, melhor qualidade e
menor prego.

— Disputas por Territdrio

Os primeiros governos republicanos enfrentaram problemas de
disputas territoriais com os vizinhos latino-americanos.

O primeiro deles foi sobre a regido oeste dos atuais estados
de Santa Catarina e Parand. que era reclamada pelos argentinos.
A questdo foi resolvida pela arbitragem internacional dos EUA em
1895, confirmando a posse brasileira.

Outra pendéncia foi com a Franca, sobre a demarcagdo das
fronteiras do Brasil com a Guiana Francesa. Com arbitragem in-
ternacional do governo suico, o Brasil venceu a disputa em 1900,
impondo sua soberania sobre as terras que hoje integram o estado
do Amapa.

No ano seguinte, o Brasil entrou em disputa com a Gra-Breta-
nha sobre os limites territoriais entre a Guiana Britanica (ou Inglesa)
e o norte do entdo estado do Amazonas - que hoje corresponde ao
estado de Roraima.

O rei da Italia. Vitor Emanuel Il, foi convocado como arbitro
internacional, e em 1904 ele decidiu a favor dos britanicos. Desse
modo, o Brasil perdeu parte do territério conhecido como Pirara, e
a Gra-Bretanha obteve acesso a bacia Amazonica por meio de al-
guns de seus afluentes.

Outra disputa, bem mais complexa. foi travada em torno da
regido onde hoje se localiza o Acre. que entdo pertencia a Bolivia
e ao Peru. Muitos nordestinos, em particular cearenses, que so-
friam com a seca. haviam se estabelecido ali para explorar o latex,
gerando conflitos armados com tropas bolivianas. Os brasileiros
chegaram a declarar a independéncia politica do Acre. Em 1903, a




NOCOES DE INFORMATICA

CONCEITOS BASICOS E MODOS DE UTILIZACAO DE
TECNOLOGIAS, FERRAMENTAS, APLICATIVOS E PRO-
CEDIMENTOS DE INFORMATICA: TIPOS DE COMPUTA-
DORES, CONCEITOS DE HARDWARE E DE SOFTWARE,
INSTALAGCAO DE PERIFERICOS.

Hardware

Hardware refere-se a parte fisica do computador, isto é, sdo os
dispositivos eletrénicos que necessitamos para usarmos o compu-
tador. Exemplos de hardware sdo: CPU, teclado, mouse, disco rigi-
do, monitor, scanner, etc.

Software

Software, na verdade, sdo os programas usados para fazer ta-
refas e para fazer o hardware funcionar. As instrugdes de software
sdo programadas em uma linguagem de computador, traduzidas
em linguagem de maquina e executadas por computador.

O software pode ser categorizado em dois tipos:

— Software de sistema operacional

— Software de aplicativos em geral

e Software de sistema operacional

O software de sistema é o responsavel pelo funcionamento do
computador, é a plataforma de execugdo do usudrio. Exemplos de
software do sistema incluem sistemas operacionais como Windo-
ws, Linux, Unix , Solaris etc.

e Software de aplicagdo

O software de aplicagdo é aquele utilizado pelos usudrios para
execugdo de tarefas especificas. Exemplos de software de aplicati-
vos incluem Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access, etc.

Para ndo esquecer:

HARDWARE E a parte fisica do computador
SOFTWARE S'ao os programas no computador (de fun-
cionamento e tarefas)
Periféricos

Periféricos sdo os dispositivos externos para serem utilizados
no computador, ou mesmo para aprimora-lo nas suas funcionali-
dades. Os dispositivos podem ser essenciais, como o teclado, ou
aqueles que podem melhorar a experiencia do usudrio e até mesmo
melhorar o desempenho do computador, tais como design, qualida-
de de som, alto falantes, etc.
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Tipos:
PERIFERICOS . .
DE ENTRADA Utilizados para a entrada de dados;
PERIFERICOS . e

DE SAIDA Utilizados para saida/visualizacdo de dados

e Periféricos de entrada mais comuns.

— O teclado é o dispositivo de entrada mais popular e é um item
essencial. Hoje em dia temos varios tipos de teclados ergondmicos
para ajudar na digitagdo e evitar problemas de saude muscular;

— Na mesma categoria temos o scanner, que digitaliza dados
para uso no computador;

— O mouse também é um dispositivo importante, pois com ele
podemos apontar para um item desejado, facilitando o uso do com-
putador.

e Periféricos de saida populares mais comuns

— Monitores, que mostra dados e informagdes ao usuario;

— Impressoras, que permite a impressdao de dados para mate-
rial fisico;

— Alto-falantes, que permitem a saida de dudio do computador;

— Fones de ouvido.

Sistema Operacional

O software de sistema operacional é o responsavel pelo funcio-
namento do computador. E a plataforma de execucdo do usuério.
Exemplos de software do sistema incluem sistemas operacionais
como Windows, Linux, Unix , Solaris etc.

e Aplicativos e Ferramentas

Sdo softwares utilizados pelos usuarios para execugao de tare-
fas especificas. Exemplos: Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Ac-
cess, além de ferramentas construidas para fins especificos.

EDIGAO DE TEXTOS, PLANILHAS E APRESENTACOES
(AMBIENTE MICROSOFT OFFICE, VERSOES 2010, 2013
E 365).

Microsoft Office

. Microsoft Office
@ Microsoft Access 2010
[&] Microsoft Excel 2010
Microsoft InfoPath Designer 2010
Microsoft InfoPath Filler 2010
@ Microseft OneMote 2010
0| Microseft Qutlook 2010
|E| Microsoft PowerPoint 2010
(] Microsoft Publisher 2010
@ Microsoft SharePoint Workspace 201
(W] Microsoft Word 2010
. Ferramentas do Microsoft Office 201




O Microsoft Office é um conjunto de aplicativos essenciais para
uso pessoal e comercial, ele conta com diversas ferramentas, mas
em geral sdo utilizadas e cobradas em provas o Editor de Textos —
Word, o Editor de Planilhas — Excel, e o Editor de Apresentagdes —
PowerPoint. A seguir verificamos sua utilizagdo mais comum:

Word

O Word é um editor de textos amplamente utilizado. Com ele
podemos redigir cartas, comunicagdes, livros, apostilas, etc. Vamos
entdo apresentar suas principais funcionalidades.

e Area de trabalho do Word
Nesta drea podemos digitar nosso texto e formata-lo de acordo
com a necessidade.

EOR

AsBoceoc | assbcoo AaBbC: AaBbce AAB aasic
THomst |1Semtp.  Tiol  Tado2 | Tado  Subt

Esio

| —— 11

[EEEEER e

v

e |niciando um novo documento

Pagina Inicial

Inserir Layout da Pagina Referéncias

| Salvar
Modelos Disponiveis

1 sawar como
3 abrir {2t Pagina Inicial
ﬁ Fechar
Informagées
Recente Documento em Postagem no Mode

branco blog

Modelos do Office.com

Imprimir

B

Anendas

=

Adesivne

Salvar e Enviar

Ar

A partir deste botdo retornamos para a area de trabalho do
Word, onde podemos digitar nossos textos e aplicar as formatagdes
desejadas.

e Alinhamentos

Ao digitar um texto, frequentemente temos que alinha-lo para
atender as necessidades. Na tabela a seguir, verificamos os alinha-
mentos automaticos disponiveis na plataforma do Word.

GUIA PAGINA TECLA DE
INICIAL ALINHAMENTO ATALHO
Justificar (arruma a direito
= e a esquerda de acordo Ctrl +)
com a margem

N
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\ Ln /
O/

= Alinhamento a direita Ctrl + G
= Centralizar o texto Ctrl +E
= Alinhamento a esquerda Ctrl+Q

¢ Formatagao de letras (Tipos e Tamanho)

Presente em Fonte, na drea de ferramentas no topo da area de
trabalho, é neste menu que podemos formatar os aspectos basicos
de nosso texto. Bem como: tipo de fonte, tamanho (ou pontuacdo),
se sera mailscula ou minuscula e outros itens nos recursos auto-
maticos.

[ Times New R - [ 12 -|A A Aa- A

GUIA PAGINA INICIAL FUNCAO
Times Mew R = Tipo de letra
12 - Tamanho
A A Aumenta / diminui tamanho
Recursos automaticos de caixa-altas
Aa - )
e baixas
A Limpa a formatagdo

® Marcadores
Muitas vezes queremos organizar um texto em tdpicos da se-
guinte forma:

s Jtem 1
e Jtem 2
# Jtem 2

Podemos entdo utilizar na pdgina inicial os botdes para operar
diferentes tipos de marcadores automaticos:

- — 11—
#F— v I— w
- — 5—

13—




e Qutros Recursos interessantes:

NOCOES DE INFORMATICA

— Podemos também ter o intervalo A1..B3

GUIA iCONE FUNCAO A1
- Mudar Forma
Pagina inicial A-¥- A - _ Mulifr:dc:r i
1 PRODUTO
- Mudar cor do '
texto 2 |LIWVRO 1
D 3 |UVRO 2
. - Inserir Tabelas 4
Inserir .
Tabela Imagens - Inserir Imagens 3
— Para inserirmos dados, basta posicionarmos o cursor na cé-
ABC lula, selecionarmos e digitarmos. Assim se d& a iniciacdo bésica de
- V Verifica¢do e cor- uma planilha.
Revisao ~ g
Ortografia regdo ortografica
. e Formatagao células
& Gramatica
| Formatar Células
Al'qUIVO Salvar g Alinhamento I Fonte I Borda I Preenchimento | Protecdo
Categoria:
| [ Exemplo
Ndmero
Excel Mot 100
(o] EXCEI é um editor que permite a Cria(;éo de tabe|as para ca’|_ g(’ﬂmﬁbl‘ Células com formato 'Geral' ndo possuem formato de nimero especifico.
a3
culos automaticos, andlise de dados, gréficos, totais automaticos, ;':r';mgem
dentre outras funcionalidades importantes, que fazem parte do dia fracko
a dia do uso pessoal e empresarial. Texto
~ . Espedial
Sdo exemplos de planilhas: Personalizado
— Planilha de vendas;
— Planilha de custos.

Desta forma ao inserirmos dados, os valores sdo calculados au-
tomaticamente.

e Mas como é uma planilha de calculo?

—Quando inseridos em alguma célula da planilha, os dados sdo
calculados automaticamente mediante a aplicagao de férmulas es-
pecificas do aplicativo.

— A unidade central do Excel nada mais é que o cruzamento
entre a linha e a coluna. No exemplo coluna A, linha 2 ( A2)

COLUNA
A drea em destaque é a celula A2
D9 i fe
| A B (c D E
PRODUTO VALOR
100
|uvro2 200 <: LINHA

J[ Cancelar ]

e Formulas basicas

ADICAO =SOMA(célulaX;célulaY)
SUBTRACAO =(célulaX-célulayY)
MULTIPLICAGCAO =(célulaxX*célulaY)
DIVISAO =(célulaX/célulayY)

e Formulas de comum interesse

MEDIA (em um intervalo de

. =MEDIA(célula X:célulaY)
células)

MAXIMA (em um intervalo

hadiled) =MAX(célula X:célulaY)

MINIMA (em um intervalo “MIN(célula X:célulaY)

de células)

TN
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N




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Enfermeiro Padrao

ENFERMAGEM: CONCEITO, OBJETIVOS, CATEGORIAS
E ATRIBUICOES

ENFERMEIRO EM CENARIOS ESPECIFICOS!
Favela

O fenémeno da favela ndo foi uma particularidade do meio ur-
bano. O Brasil desenvolvimentista dos anos 1950 assistiu ao apare-
cimento da favela rural, que se deu inicialmente no Rio Grande do
Sul, associado a mecanizagdo do trabalho nas estancias de gado,
convertendo a mdo de obra permanente em volante, surgindo o
boia-fria e a favela.

O termo favela em geral é usado para destacar tais territdrios
do restante da cidade, atribuindo-lhes qualificadores de significa-
dos variados. O termo tem carater depreciador quando transfere ao
territério e moradores a alcunha de problema urbano, aglomerado
de miséria, violéncia, atividades marginais e desordem.

Por outro lado, e até como resposta a tais sentidos pejorativos,
importa-se da prépria favela um novo valor, de espacgo de identida-
de popular urbana, riqueza cultural e rede de apoio e solidariedade
comunitarias.

Dependendo da perspectiva do ator social que a descreve, a
favela pode ser considerada tanto um problema a ser enfrentado
como uma solugdo urbana adaptativa as dificuldades de sobrevi-
véncia em sociedades caracterizadas pela desigualdade social. Seja
como problema ou como solugdo, a favelizagdo das cidades é uma
realidade nos paises em desenvolvimento.

As causas geopoliticas desse fendmeno ndo sdo simples. Sua
expansdo tem sido observada tanto em momentos de crescimento
econdmico quanto nos de recessdo, queda salarial e desemprego,
corroborando que a favela parece ser um acontecimento inerente
a desigualdade social.

A modernizagdo da produgao agricola torna o campo pouco
atrativo para o pequeno produtor e contribui para a migragao para
as cidades. Caracteristicas do trabalho urbano - como baixa quali-
ficacdo, maior informalidade e menor remuneragéo - aliadas a po-
liticas de habitagdo pouco inclusivas contribuem para a favelizagdo
das cidades.

No contexto do trabalho em salude na favela, uma expressao po-
pular que comumente emerge nas falas de residentes e médicos de
familia e comunidade se refere a constante sensagdo de “enxugar
gelo”. Tal sensagdo serd tanto maior quanto maior for a desconside-
racdo a complexa determinagdo social da saude.

O adoecimento configurado por desemprego, pobreza, violén-
cia e falta de saneamento ndo se resolverd apenas com a instalagdo
de uma Unidade Basica de Saude, por mais qualificados que sejam
seus profissionais e por mais organizados que estejam os fluxos de
cuidado.

1 GUSSO, G.; LOPES, J. M. C.; DIAS, L. C. Tratado de Medicina de Familia e
Comunidade. Artmed, 2019
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A atuagdo em contexto de favela pressupde a articulagdo com a
assisténcia social, com a educagdo, com os movimentos sociais, em
um constante exercicio de compreender o setor salde em meio a
uma trama de ag¢0es intersetoriais.

Processo de Trabalho

Conciliar pressdo assistencial, complexidade dos casos, grande
vulnerabilidade de parte da populacdo e dificuldades de apoio de
uma rede ainda pouco estruturada na maioria das cidades brasi-
leiras é um grande desafio para as equipes que atuam no contexto
de favelas.

Estratégias nesse sentido se mostram pouco eficazes e, muitas
vezes, contrapGem-se aos principios da Atengdo Primaria a Saude
(APS). Por exemplo, a fragmentagdo de turnos de agendas por “gru-
pos ou ag¢des prioritarios”, as estratégias de acolhimento em grupo
e os grupos de avaliagdo de exames podem fragmentar o cuidado,
criar barreiras ao acesso e dificultar a escuta e a abordagem inte-
gral.

Consideremos ainda que esses fluxos organizacionais podem
ser tdo engessados que dificultam o entendimento da populagdo
sobre o funcionamento da unidade, além de demandarem um tem-
po considerdvel do trabalho da equipe para sua organizagdo, sem
obter a resolutividade esperada.

No complexo contexto do cuidado na favela, facilitar o aces-
so é essencial para o estabelecimento do cuidado. A organizagdo
de agenda por ordem de chegada ou mesmo a logistica do acesso
avang¢ado podem ndo ser suficientes para atender as especificida-
des de uma populagdo tdo dinamica e diversa.

Nesse sentido, é fundamental desenvolver com a equipe a ca-
pacidade de se adaptar a forma como as demandas se apresentam,
seja como demandas programadas, seja como espontanea, aten-
tando para uma boa dose de imprevisibilidade, inerente as situa-
¢cOes de saude.

Como resposta a esse dinamismo, cabe refletir sobre algumas
acOes a serem pensadas coletivamente nos servigos para adequar
a organizacdo da oferta do servico as demandas e necessidades de
saude de cada territdrio.

Outra caracteristica importante que deve ser considerada na or-
ganizagdo do cuidado é a intensa migragdo dentro da comunidade
e entre outras favelas e regides. A adscri¢do territorial rigida e a
excessiva fragmentag¢do das areas constituem barreira para a inte-
gralidade e a coordenagao e longitudinalidade do cuidado.

Além disso, buscando solugBes para acessar o servigo, usuarios
se veem obrigados a encontrar solugdes, por exemplo, forjando um
enderego para garantia do acesso. Da mesma forma, a rigidez ge-
rencial sobre o processo de trabalho pode dificultar a melhor adap-
tagdo das equipes ao territério.

As semanas-padrdao muito planejadas podem dificultar que as
equipes sejam flexiveis diante dos constantes imprevistos. As metas
de producgdo pouco problematizadas com as equipes podem induzir
acOes de saude descontextualizadas das necessidades da popula-
¢do e incentivar a burocratiza¢do do trabalho.




Abordagem Comunitdria

A abordagem comunitdria é considerada uma das competéncias
fundamentais do médico de familia e comunidade. Diferentemente
de um diagndstico médico, em que se parte de sinais e sintomas
para tipificar categorias patoldgicas ja estabelecidas, o “Diagndsti-
co comunitario” visa reconhecer e compreender a histéria do lugar,
seus costumes, sua cultura e seus processos de saude e adoecimen-
to.

Para isso, é preciso usar ferramentas interdisciplinares que reu-
nem olhares da epidemiologia, da sociologia, da geografia, entre
outros.

Existem vdrias ferramentas para realizar um diagnéstico comu-
nitario: a estimativa rapida participativa, o planejamento estraté-
gico situacional, a coleta de dados em fontes secundérias, como o
Sistema de Informagdo da Atengdo Basica (SIAB) e o IBGE, além de
estratégias interacionais, como as cartografias sociais e a produc¢do
de narrativas sobre a comunidade.

Dependendo dos objetivos e das perguntas as quais se busca
responder, podem ser usadas diferentes combinag¢des de ferramen-
tas. Na favela, um diagndstico comunitdrio precisa responder ndo
apenas sobre dados como “quantas gestantes ou pacientes com tu-
berculose ha no territério? ”.

E preciso formular novas perguntas sobre as histérias e as me-
morias da comunidade, sobre como as pessoas que ali vivem se per-
cebem em meio a cidade, como elas refletem sobre a questdo da
violéncia armada ou sobre os servigos publicos.

Comumente, profissionais de saude e populagdo partem de di-
ferentes visdes de mundo. Em oposicdo ao olhar de neutralidade e
distanciamento esperado dos diagndsticos tradicionais, o diagnodsti-
co comunitario permite construir sentidos e significados comparti-
Ihados entre os sujeitos envolvidos.

Da construgao de um diagndstico com a favela surgem opgdes
mais criativas de abordagem comunitaria, como as tentativas de
superar as palestras em grupos educativos tradicionais. Estas po-
dem tornar-se ainda mais potentes se aliadas a educagdo popular e
salde como perspectiva tedrico-pratica que busca valorizar as rela-
¢0es humanas no ato de educar, mediadas pela solidariedade e pelo
comprometimento com a cultura popular.

O trabalho do médico de familia e comunidade na favela de-
manda uma andlise ampliada da compreensdo da realidade urbana
e rural brasileira, e as competéncias essenciais exigidas do profissio-
nal vdo além do conhecimento biomédico tradicional.

As complexas camadas de vulnerabilidades e condicionantes
sobrepostas muitas vezes exigem agOes distantes da realidade da
equipe de salide, mas possiveis de serem alcangadas com eficacia e
sustentabilidade quando articuladas em rede.

Nesse sentido, parece ser uma boa estratégia manter uma rede
de contatos operante, um ecomapa vivo nas unidades, que estimu-
le o didlogo com as organizagGes e liderangas comunitérias, institui-
¢Oes religiosas, filantrépicas, empresas, centros de cultura, esporte
e lazer de todas as naturezas, além das escolas e dos centros assis-
tenciais do Estado.

O desafio do médico de familia e comunidade neste cenério de
complexidade é muito impactante, inicialmente drido, mas recom-
pensador. A exposi¢cdo a um contexto de necessidades e potencia-
lidades permite desenvolver sensibilidade impar, aprendizado pes-
soal e profissional, compromisso e parceria com as dualidades do
modo de vida de uma populagdo desfavorecida e inventiva, excluida
e resiliente.
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Area Rural

A saude das populagdes rurais e urbanas possui caracteristicas
diferentes e ha, no mundo todo, uma distribuicdo desigual de pro-
fissionais de salde entre os grandes centros urbanos e as demais
areas.

Esses fatos, somados a dificuldade de formagdo adequada de
profissionais aptos a lidarem com os diferentes desafios que a sau-
de rural apresenta e/ou dispostos a se adaptarem aos desafios de
viver em uma area rural ou remota, contribuem para os piores re-
sultados de saude que essas populagdes mostram de forma geral.

A pratica da medicina rural, portanto, exige habilidades e re-
cursos diversos, além de imprimir as caracteristicas da atengdo
primaria a saude (APS) peculiaridades proprias. Isso assume maior
importancia em paises como o Brasil, que tem grandes areas rurais
e enormes distancias, relativo baixo indice de desenvolvimento em
algumas areas e grande desigualdade social.

E necesséria a priorizagdo por parte do Estado de politicas de
salde para as populag8es rurais e remotas, bem como para a for-
mac¢do, o recrutamento e a retengao de profissionais adequados
para essas areas, visando obter maior equidade. Tais recomenda-
¢Oes estdo de acordo com analises e orientagGes internacionais so-
bre o tema e devem ser devidamente adaptadas para a realidade
nacional.

A Prdtica da Medicina Rural

A pratica do cuidado a saude e o préprio sistema de saude apre-
sentam caracteristicas diferentes em dareas rurais.

Pode-se constatar que alguns problemas de saude e fatores
de risco sdo mais frequentes em zonas rurais do que em urbanas,
como as intoxicagdes agudas, subagudas e cronicas por agrotoxicos,
os acidentes com animais pegonhentos e plantas tdxicas e os aci-
dentes decorrentes de certos riscos ocupacionais.

O trabalho das populagdes rurais costuma estar associado a ex-
posi¢Bes climaticas, fisicas, quimicas, organicas, além do risco de
operagdes com mdquinas especificas, como serras, tratores, etc. O
fato de o trabalho ser muitas vezes realizado préximo ou mesmo no
préprio local de moradia também esta relacionado a risco.

O trabalho dos profissionais de saude também apresenta carac-
teristicas distintas, como o relativo isolamento em relagdo a outros
colegas, o que exige o desenvolvimento de certas habilidades:

e Interpretacdo de exames sem laudos de especialista. E fre-
guente a indisponibilidade total ou eventual de especialistas para
laudos de eletrocardiogramas, microscopia e radiografias, por
exemplo.

® Realizacdo de procedimentos que seriam referenciados para
outros profissionais em grandes cidades. Muitas pessoas preferem
fazer procedimentos cirurgicos, diagndsticos e terapéuticos em
suas proprias localidades, mesmo que disponham de referéncia
apropriada. Ndo é incomum a recusa a procedimentos se ndo forem
feitos localmente.

e Familiaridade com o manejo inicial de emergéncias. A distan-
cia e o tempo entre o primeiro atendimento e o da equipe apropria-
da para o tratamento definitivo, inclusive de saude mental e trau-
mas, costumam ser maiores do que em grandes centros.

e Ampliagdo da escala de habilidades em relagdo ao cuidado
das fases do ciclo vital, incluindo ateng¢do a gestante e a sua familia,
puericultura, puerpério, atencdo a saude da crianca e do adolescen-
te, da mulher, do adulto, do idoso e cuidados durante o fim da vida.




e Ampliagdo da escala de habilidades no que diz respeito ao
manejo integral e sociofamiliar da pessoa, incluindo competéncia
dialdgica intercultural e didlogo com praticas tradicionais.

Caracteristicas da atengdo primdria a satide em dreas rurais

Acesso ou porta de entrada e longitudinalidade

Nas zonas rurais, o nivel primario é ainda mais importante como
porta de entrada do sistema de saude do que nas cidades.

Em vdrias localidades, o posto de saude é o Unico ponto pro-
ximo de acesso ao sistema de saude, ou ainda o Unico servigo de
saude existente. O nimero de domicilios brasileiros cadastrados em
unidades de saude da familia é maior (70,9% vs. 50,6% de dareas
urbanas) nas areas rurais, e isso se reflete no nimero de visitas
mensais domiciliares por profissionais de satude (62,7% vs. 43,6%).

Em relagdo ao acesso via saude suplementar, a populagdo ur-
bana brasileira apresenta cinco vezes mais cobertura por planos de
salde médicos ou odontolégicos do que a rural.

Ha alguns anos, quando explorados os motivos de nao atendi-
mento médico, chamava a atengdo a falta de servigos de saude dis-
poniveis nas zonas rurais e o nimero de pessoas que referiam nao
haver médico atendendo na localidade.

Muitas pessoas alegavam falta de dinheiro como motivo de ndo
atendimento em zonas rurais em comparagdo com as urbanas. Re-
centes politicas nacionais tém gerado uma tendéncia a modificar
essa realidade em muitas localidades, em um esforgo inédito em
nossa historia.

O Programa Mais Médicos (PMM) aparentemente reduziu a fal-
ta de profissionais médicos, embora se questione a tendéncia forte
a substituir profissionais que trabalhavam na sadde da familia, in-
cluindo médicos de familia e comunidade brasileiros, por bolsistas
estrangeiros e por tempo limitado.

Esta opgdo, apesar de gerar certo alivio ao déficit médico nes-
tas regides, parece ter o efeito colateral de substituicdo da oferta
regular de médicos das prefeituras pelo provimento federal, cum-
prindo de forma apenas relativa seu objetivo e com potencial para
tornar os municipios participantes dependentes do programa, justo
aqueles que historicamente conviviam com situa¢des de caréncia e
privagdo de servigos de saude.

Somam-se a isso as grandes diferengas de remuneragdo (que
passam do triplo em algumas regides) e outras vantagens, como
tempo reservado para estudo e auxilio-moradia, jamais garantidos
aos médicos de familia e comunidade brasileiros que optem por re-
gides rurais ou remotas anterior ou paralelamente a estas politicas.

O aspecto positivo das etapas mais recentes destas politicas in-
cluia modificagGes na formagdo de graduagdo e pds-graduagdo, que
sdo estratégias recomendadas para o recrutamento e a reten¢do de
profissionais de saude.

Nos ultimos anos, o nimero de vagas em cursos de medicina au-
mentou bastante, com énfase na APS, bem como a interiorizagao.
Entretanto, critica-se o grande numero de instituicdes privadas, em
relagdo as publicas, e a grande concentragdo de novos cursos em
areas nas quais ja existiam, assim como em Estados altamente in-
dustrializados e populosos.

Critica-se também a falta de apoio a estas localidades, o nume-
ro de alunos por equipe de saude e a auséncia de hospitais com
condigdes para garantir a qualidade da formagdo. A instabilidade
politica recente torna incerto o rumo destas politicas, assim como o
aprimoramento destas falhas apontadas por pesquisadores.
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Quando se pensa em acesso a salide no meio rural, logo vém a
mente as dificuldades de transporte e as grandes distancias. Cria-
tividade e flexibilidade sdo necessdarias em regides rurais do pais,
como uso de embarcagdes servindo como postos de saude moveis,
equipes itinerantes e para transporte de pessoas.

A estratégia de treinamento de agentes comunitarios de saude
nas mais diversas realidades é uma forma de ampliagdo do acesso.
Os mesmos desafios de acessibilidade também serdao obstaculos
para a longitudinalidade.

A atencdo domiciliar consiste em uma pratica de grande impor-
tancia para diminuir a fragmentacdo da atengdo e para direcionar o
foco nos episddios de doenca grave. O menor nimero de alterna-
tivas de acesso ao sistema de salide e as distancias podem facilitar,
por outro lado, a longitudinalidade por meio de um vinculo maior
com determinado servigo ou profissional.

Muitas atividades rurais apresentam periodicidades especificas
no ciclo diario, relacionadas as estagGes ou condi¢des climaticas.
Certos tipos de trabalho, uma vez iniciados, preferencialmente ndo
deverdo ser interrompidos.

Outros servigos sdao mais bem realizados a noite, como o carre-
gamento para transporte de aves de criagdo, o que exige alteragdo
do ciclo circadiano ou diminui¢do do sono total, ja que esse servico
costuma complementar a renda do trabalho didrio. Outros servigos
exigirdo grandes deslocamentos, o que alterard ou impedira tem-
porariamente a possibilidade de contato com o servigo de saude.

Essa é uma das dificuldades do médico de familia e comunida-
de em 4dreas rurais, em que uma parcela expressiva da populagdo
deve deslocar-se para trabalhar, inclusive para areas urbanas mais
ou menos préximas.

Essas pessoas, muitas vezes, ndo tém acesso a um servico de
salde do trabalhador que dé cobertura a recursos diagndsticos e
terapéuticos necessarios e precisam ausentar-se do trabalho para
acessar as equipes que estdo nas areas rurais onde moram e, por-
tanto, para a qual estdo designadas pela regulamentacdo territoria-
lizada do sistema de saude.

A saude de grupos ndOmades e trabalhadores rurais tempordrios
é um tema especifico da medicina rural e representa um grande
desafio por sua maior exposicao a fatores de risco, doengas e frag-
mentacdo do cuidado. Sua mobilidade também gera desafios para
pesquisas e para a confiabilidade dos dados de notificagdo de agra-
vos, epidemias, acidentes de trabalho, etc.

Como melhorar a defasagem rural-urbana

O Working Party on Rural Practice, da Associagdo Mundial de
Médicos de Familia (WONCA), estabelece os seguintes principios
para o fortalecimento da medicina rural:

e A infraestrutura necessdria para a implementacdo de aten-
¢do a saude integral de dreas rurais, remotas e com dificuldades de
acesso deve ser de alta prioridade para os governos nacionais.

® A natureza especifica da pratica rural, incluindo a mais ampla
gama de habilidades requerida pelos médicos rurais, deve ser reco-
nhecida pelos governos e organizagdes profissionais.

® O nucleo de competéncias da pratica geral/de familia deve
ser ampliado pela provisdo de habilidades adicionais para a pratica
rural apropriada especificamente as localidades determinadas.

e O status dos médicos rurais deve ser elevado por uma abor-
dagem coordenada que envolva planos de carreira, educagdo e
treinamento, aumento de incentivos e melhora das condi¢Ges de




