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LINGUA PORTUGUESA

Veja, a seguir, as caracteristicas principais de cada uma delas.

CLASSE CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Menina inteligente...
Expressar caracteristicas, qualidades ou estado dos seres Roupa azul-marinho...
ADJETIVO . . " . . .
Sofre variagdo em numero, género e grau Brincadeira de crianga...
Povo brasileiro...
Indica circunstancia em que ocorre o fato verbal A ajuda chegou tarde.
ADVERBIO ¢ Han q A mulher trabalha muito.
N&o sofre variagdo L
Ele dirigia mal.
Determina os substantivos (de modo definido ou indefinido) | A galinha botou um ovo.
ARTIGO . o . . . . -
Varia em género e nimero Uma menina deixou a mochila no énibus.
~ Liga ideias e sentencas (conhecida também como conectivos) | Ndo gosto de refrigerante nem de pizza.
CONJUNCAO ° o X .
N&o sofre variagdo Eu vou para a praia ou para a cachoeira?
-~ i 0 i i ' e
INTERJEICAO Eprrlme reaggesNemonvas e sentimentos Ah! Qufe calor.
N&o sofre variagdo Escapei por pouco, ufa!
Atribui quantidade e indica posi¢do em alguma sequéncia Gostei muito do primeiro dia de aula.
NUMERAL ) N , . :
Varia em género e niumero Trés é a metade de seis.
Posso ajudar, senhora?
PRONOME Acompanha, substitui ou faz referéncia ao substantivo Ela me ajudou muito com o meu trabalho.
Varia em género e nimero Esta é a casa onde eu moro.
Que dia é hoje?
PREPOSICAO Reilacmna d0|§ teNrmos de uma mesma oragdo Espero por vocé essa r.10|fe.
N3o sofre variagdo Lucas gosta de tocar violdo.
Nomeia objetos, pessoas, animais, alimentos, lugares etc. A menina jogou sua boneca no rio.
SUBSTANTIVO . R ) . - .
Flexionam em género, niUmero e grau. A matilha tinha muita coragem.
. ~ R Ana se exercita pela manha.
Indica agdo, estado ou fend6menos da natureza .
Sofre variagdo de acordo com suas flexGes de modo, tempo Todos parecem meio bobos.
VERBO nGimero, pessoa e voz ! " | Chove muito em Manaus.
L L A ci 2 mui ni n i
Verbos nado significativos sdo chamados verbos de ligagdo alt(c)ldade é muito bonita quando vista do
Substantivo

Tipos de substantivos

Os substantivos podem ter diferentes classificacdes, de acordo com os conceitos apresentados abaixo:

e Comum: usado para nomear seres e objetos generalizados. Ex: mulher; gato; cidade...

¢ Préprio: geralmente escrito com letra maiuscula, serve para especificar e particularizar. Ex: Maria; Garfield; Belo Horizonte...

e Coletivo: é um nome no singular que expressa ideia de plural, para designar grupos e conjuntos de seres ou objetos de uma mesma
espécie. Ex: matilha; enxame; cardume...

e Concreto: nomeia algo que existe de modo independente de outro ser (objetos, pessoas, animais, lugares etc.). Ex: menina; cachor-
ro; praga...

e Abstrato: depende de um ser concreto para existir, designando sentimentos, estados, qualidades, a¢Ges etc. Ex: saudade; sede;
imaginagdo...

¢ Primitivo: substantivo que da origem a outras palavras. Ex: livro; dgua; noite...

e Derivado: formado a partir de outra(s) palavra(s). Ex: pedreiro; livraria; noturno...

¢ Simples: nomes formados por apenas uma palavra (um radical). Ex: casa; pessoa; cheiro...

e Composto: nomes formados por mais de uma palavra (mais de um radical). Ex: passatempo; guarda-roupa; girassol...

Flexdo de género

Na lingua portuguesa, todo substantivo é flexionado em um dos dois géneros possiveis: feminino e masculino.

O substantivo biforme é aquele que flexiona entre masculino e feminino, mudando a desinéncia de género, isto €, geralmente o final
da palavra sendo -0 ou -a, respectivamente (Ex: menino / menina). H3, ainda, os que se diferenciam por meio da pronuncia / acentuagdo
(Ex: avé / avd), e aqueles em que ha auséncia ou presenca de desinéncia (Ex: irméo / irmd; cantor / cantora).




MATEMATICA

b) Centrada na origem e com o eixo maior na vertical.
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TEOREMA DE TALES E APLICAGOES

O Teorema de Tales é uma teoria aplicada na geometria acerca do conceito relacionado entre retas paralelas e transversais.

““Feixes de retas paralelas cortadas ou intersectadas por segmentos transversais formam segmentos “de retas proporcionalmente
correspondentes”.

r 5
Aj V. 5 P
BC BC
O c

Teorema da bissetriz interna: A bissetriz de um Angulo interno de um tridngulo divide o lado oposto em segmentos proporcionais aos
respectivos lados adjacentes.

3l &
Sl &l

B D\' C

Teorema da bissetriz externa: A bissetriz de um dngulo externo intercepta a reta suporte que contém o lado oposto, dividindo-o em
segmentos proporcionais aos lados adjacentes.

117)



27. O que é mencionado como uma caracteristica climatica
da regido de Caucaia que contribui para os desafios relacionados
aagua?

(A) Clima polar.

(B) Clima tropical.

(C) Caracteristicas semiaridas.

(D) Clima equatorial.

28. Qual é a principal contribuigdo das bacias hidrograficas para
a regido de Caucaia, Ceara?

(A) Producdo de minerais preciosos.

(B) Fornecimento de areas de recreagao.

(C) Prover agua e apoiar varias atividades.

(D) Preservacgdo de areas de recarga.

29. Além do Rio Curu, que outros rios sdo mencionados como
afluentes significativos?

(A) Rio Amazonas e Rio Parana.

(B) Rios Catuana e Lagamar.

(C) Rios Nilo e Yangtzé.

(D) Rios Tieté e Sao Francisco.

30. Qual é um dos principais usos das bacias hidrograficas em
Caucaia mencionado no texto?

(A) Extracdo de petrdleo.

(B) Agricultura organica.

(C) Abastecimento de agua potavel.

(D) Atividades de mineragdo de carvao.

ATUALIDADES E CONVIVENCIA SOCIETARIA
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Winnicott (2005a; 2005b) afirma que, quando a convivéncia
familiar é saudavel, a familia é o melhor lugar para o desenvolvi-
mento da crianga e do adolescente. Todavia, é preciso lembrar que
a familia, lugar de protec¢do e cuidado, é também lugar de conflito
e pode até mesmo ser o espaco da violagdo de direitos da crianga e
do adolescente. Nessas situagdes, medidas de apoio a familia deve-
rdo ser tomadas, bem como outras que se mostrarem necessarias,
de modo a assegurar-se o direito da crianga e do adolescente de se
desenvolver no seio de uma familia, prioritariamente a de origem e,
excepcionalmente, a substituta, pois a convivéncia saudavel com a
familia possibilita que:

O individuo encontre e estabele¢a sua identidade de maneira
tdo sdlida que, com o tempo, e a seu préprio modo, ele ou ela adqui-
ra a capacidade de tornar-se membro da sociedade — um membro
ativo e criativo, sem perder sua espontaneidade pessoal nem des-
fazer-se daquele sentido de liberdade que, na boa saude, vem de
dentro do proprio individuo ( Winnicott, 2005a, p. 40).

Convivéncia Comunitdria

Conforme abordado anteriormente, a partir da sua entrada na
educagdo infantil ou no ensino fundamental, a crianga expande seu
nucleo de relacionamentos para além da familia. Durante a infancia
e a adolescéncia o desenvolvimento é continuamente influenciado
pelo contexto no qual a crianga e o adolescente estdo inseridos. A
partir da relagdo com colegas, professores, vizinhos e outras fami-
lias, bem como da utilizagdo das ruas, quadras, pragas, escolas, igre-
jas, postos de saude e outros, criangas e adolescentes interagem e
formam seus proprios grupos de relacionamento. Na relacdo com a
comunidade, as instituicdes e os espagos sociais, eles se deparam
com o coletivo — papéis sociais, regras, leis, valores, cultura, cren-
cas e tradigBes, transmitidos de geragao a geragdo — expressam sua
individualidade e encontram importantes recursos para seu desen-
volvimento (Nasciuti, 1996).

Os espacos e as institui¢cdes sociais sao, portanto, mediadores
das relagBes que as criangas e os adolescentes estabelecem, contri-
buindo para a construc¢do de relagdes afetivas e de suas identidades
individual e coletiva. Nessa dire¢do, se o afastamento do convivio
familiar for necessario, as criangas e adolescentes devem, na medi-
da do possivel, permanecer no contexto social que lhes é familiar.
Além de muito importante para o desenvolvimento pessoal, a con-
vivéncia comunitdria favoravel contribui para o fortalecimento dos
vinculos familiares e a inser¢do social da familia.

Nesse sentido, Takashima (2004)22 destaca que algumas estra-
tégias da comunidade contribuem para a protegdo da crianga e do
adolescente, constituindo formas de apoio coletivo entre familias
em situacdo de vulnerabilidade social:

¢ redes espontaneas de solidariedade entre vizinhos: a fami-
lia recebe apoio em situagdes de crise como morte, incéndio ou
doencas;

e praticas informais organizadas: a comunidade compartilha
com 0s pais ou responsaveis a fungdo de cuidado com a criancga e
com o adolescente, bem como denuncia situa¢des de violagdo de
direitos, dentre outras; e

e praticas formalmente organizadas: a comunidade organiza
projetos e cooperativas para a geragdo de emprego e renda, por
exemplo.

Pereira e Costa (2004),23 em estudo sobre o acolhimento ins-
titucional, observaram que as familias de criangas e adolescentes
abrigados geralmente ndo possuem rede familiar extensa ou redes
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sociais de apoio na comunidade. As autoras apontam que estas fa-
milias, predominantemente monoparentais e chefiadas pela mu-
Iher, possuem uma histéria marcada pela exclusdo social, migragdo
e ruptura de vinculos afetivos. Vivéncias de “desenraizamento fa-
miliar e social” associam-se a falta de um grupo familiar extenso e
de vinculos significativos na comunidade aos quais a familia possa
recorrer para encontrar apoio ao desempenho de suas fungbes de
cuidado e protegdo a crianga e ao adolescente. Para estas familias,
em especial, 0 acesso a uma rede de servigos potencializada e in-
tegrada torna-se fundamental para a superacdo de suas vulnerabi-
lidades.

Além da influéncia que o contexto exerce sobre o desenvolvi-
mento da crian¢a e do adolescente, as redes sociais de apoio e os
vinculos comunitdrios podem favorecer a preservacgdo e o fortaleci-
mento dos vinculos familiares, bem como a prote¢do e o cuidado a
crianga e ao adolescente.

E importante destacar, todavia, que, além de potencial para o
desenvolvimento da crianga, do adolescente e da familia é na utili-
zagdo dos espacos e instituicdes sociais e nas relagdes socialmente
estabelecidas que direitos sao também violados. Pela prépria or-
ganizagdo de alguns contextos, as familias podem estar particular-
mente expostas a tensdes externas que fragilizam seus vinculos,
tornando-as mais vulnerdveis.

A violéncia, a discriminagdo, o consumismo veiculado na midia,
a intolerancia e a falta de acesso as politicas sociais basicas — as-
pectos, relacionados a prépria estruturagdo da sociedade brasileira
- acabam repercutindo sobre a possibilidade de uma convivéncia
familiar e comunitaria saudavel. Nesse sentido, Szymanski (2002)
relembra que a violéncia é responsdvel pela maior parte das mor-
tes entre jovens das camadas mais empobrecidas da populagdo.
A autora afirma que a violéncia urbana, fortemente associada ao
trafico e ao consumo de drogas, tem reflexos na vida das familias
das diferentes classes sociais repercutindo sobre as relagdes intra-
familiares, o desenvolvimento de seus membros e a relagdo com o
contexto social.

Assim, é possivel afirmar, conforme destacado por Vicente
(2004), que os vinculos familiares e comunitarios possuem uma
dimensao politica, na medida em que tanto a construgdao quanto
o fortalecimento dos mesmos dependem também, dentre outros
fatores, de investimento do Estado em politicas publicas voltadas
a familia, a comunidade e ao espago coletivo — habitagdo, saude,
trabalho, seguranca, educacdo, assisténcia social, desenvolvimento
urbano, combate a violéncia, ao abuso e a exploragado de criangas e
adolescentes, distribuicdo de renda e diminui¢do da desigualdade
social, meio ambiente, esporte e cultura, dentre outros. Os aspec-
tos aqui abordados evidenciam finalmente que a efetivagdo da pro-
mocdo, protecdo e defesa do direito a convivéncia familiar e comu-
nitaria de criangas e adolescentes requer um conjunto articulado de
acbes que envolvem a co-responsabilidade do Estado, da familia e
da sociedade, conforme disposto no ECA e na Constituicao Federal.

Ameaca e violagdo dos direitos da crian¢a e do adolescente no
contexto da familia

Por tudo o que ja foi dito sobre o desenvolvimento da crianga e
do adolescente, e do modo como esse processo, numa via de mao
dupla, afeta e é afetado pelo ambiente familiar e social que lhe é
continente, fica demonstrada a importancia de se oferecer a crian-
¢a e, mais tarde, ao adolescente, um ambiente nutritivo e estavel,
do ponto de vista relacional e afetivo, onde se sintam protegidos e




Diretrizes

A mudanga no paradigma do atendimento a crianga e adoles-
cente, sobretudo na efetiva¢do do seu direito a convivéncia familiar
e comunitaria apresentada na forma operacional deste Plano fun-
damenta-se nas seguintes diretrizes:

- Centralidade da familia nas politicas publicas

O direito das criangas e adolescentes a convivéncia familiar e
comunitaria esta relacionada a inclusdo social de suas familias. O
reconhecimento da importancia da familia no contexto da vida so-
cial estd explicito no artigo 226 da Constitui¢cdo Federal do Brasil, na
Convengdo sobre os Direitos da Crianga, no Estatuto da Crianga e do
Adolescente, na Lei Organica da Assisténcia Social e na Declaragdo
dos Direitos Humanos.

A familia é compreendida como um grupo de pessoas com
lacos de consanguinidade, de alianga, de afinidade ou de solida-
riedade, cujos vinculos circunscrevem obrigagGes reciprocas, or-
ganizadas em torno de relagBes de geracdo e de género. Arranjos
familiares diversos devem ser respeitados e reconhecidos como
potencialmente capazes de realizar as fungGes de protegdo e de so-
cializagdo de suas criangas e adolescentes.

Sendo assim, “a familia, independente de seu formato, é a me-
diadora das relagGes entre os sujeitos e a coletividade e geradora de
modalidades comunitdrias de vida”. Portanto, diante de situa¢des
de risco social e vulnerabilidades vividas pelas familias brasileiras,
principalmente por pressdes geradas pelos processos de exclusao
social e cultural, essas familias precisam ser apoiadas pelo Estado
e pela sociedade, para cumprir suas responsabilidades. Esse apoio
visa a superagao de vulnerabilidades e riscos vividos por cada fami-
lia, favorecendo e ampliando os recursos socioculturais, materiais,
simbdlicos e afetivos que contribuem para o fortalecimento desses
vinculos. Diante disso, a centralidade da familia no dmbito das poli-
ticas publicas se constitui em importante mecanismo para a efetiva
garantia do direito a convivéncia familiar e comunitaria de criangas
e adolescentes.

Primazia da responsabilidade do Estado no fomento de poli-
ticas integradas de apoio a familia

No cumprimento do principio da prioridade absoluta a garantia
dos direitos da crianca e do adolescente, o Estado deve se respon-
sabilizar por oferecer servigos adequados e suficientes a prevencao
e superagdo das situagOes de violagdo de direitos, possibilitando
o fortalecimento dos vinculos familiares e sécio-comunitarios. O
apoio as familias e seus membros deve ser concretizado na arti-
culagdo eficiente da rede de atendimento das diferentes politicas
publicas, garantindo o acesso a servigos de educagdo, de saude, de
geracdo de trabalho e renda, de cultura, de esporte, de assisténcia
social, dentre outros. Nas situagGes de risco e enfraquecimento dos
vinculos familiares, as estratégias de atendimento deverao favore-
cer a reestruturacao do grupo familiar e a elaboragdo de novas re-
feréncias morais e afetivas. Estas estratégias visam potencializar a
familia para o exercicio de suas func¢des de protecdo e socializagdo e
o desenvolvimento de sua autonomia, incluindo o desenvolvimento
de agles que possam levar a constituicao de novos vinculos familia-
res e comunitdrios em caso de ruptura dos vinculos originais. Para
garantir a qualidade das politicas de apoio as familias, o Estado tem
a responsabilidade de capacitar seus agentes e de fiscalizar, moni-
torar e avaliar esses servigos na articulagdo dos niveis municipal,
estadual e federal.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

- Reconhecimento das competéncias da familia na sua organi-
zagdo interna e na superagao de suas dificuldades

As politicas especiais para promogao, defesa e garantia do di-
reito de criancgas e adolescentes a convivéncia familiar e comunita-
ria devem reconhecer a familia como um grupo social capaz de se
organizar e reorganizar dentro de seu contexto e a partir de suas
demandas e necessidades. Em sua relagdo com a sociedade e em
sua rede de relagGes internas, a familia apresenta capacidade de
criar solugdes para seus problemas, e de rever e reconstruir seus
vinculos ameacados, a partir do apoio recebido das politicas sociais.

Reconhecendo a complexidade desse processo, é preciso escu-
tar e respeitar as familias, seus valores e crengas, criando com elas
solugBes que possam ser adequadas ao contexto, coerentes com os
direitos dos seus membros e consistentes com as politicas sociais.

- Respeito a diversidade étnico-cultural, a identidade sexual e
a equidade de género

O apoio as familias deve se pautar pelo respeito a diversidade
dos arranjos familiares, as diferencas étnico-raciais e culturais bem
como a equidade de género, consoante com a Constituicdo Fede-
ral. A defesa dos direitos de cidadania deve ter cunho universalista,
considerando todos os atores sociais desenvolvidos no complexo
das relagGes familiares e sociais e tendo impacto emancipatdrio nas
desigualdades sociais. Dessa forma, o respeito a diversidade ndo
pode ser contraditério com uma ética dos direitos que incentive
mudangas culturais, por meio do resgate das tradigdes de cuidado
e afeto nos vinculos familiares e comunitarios, em suas bases de
identidade cultural, nem com a construgdo participativa de novas
praticas. O respeito a diversidade estd associado a reflexdo das fa-
milias sobre suas bases culturais, ao combate aos estigmas sociais,
a promocao dos direitos humanos e ao incentivo aos lagos de soli-
dariedade social.

- Fortalecimento da autonomia do adolescente e do jovem
adulto na elaboragdo do seu projeto de vida

Sendo a crianga e o adolescente sujeitos de direitos, é necessa-
rio reconhecer suas habilidades, competéncias, interesses e neces-
sidades especificas, incentivando-os, inclusive por meio de espagos
de participagdo nas politicas publicas, a busca compartilhada de
solugdes para as questdes que lhes sdo proprias.

Atencdo especial deve ser dada aos adolescentes em regime de
Acolhimento Institucional, ou sem possibilidades de reatar os vincu-
los familiares e que requerem solugdes participativas e negociadas
para a elaboragdo de seus projetos de vida. Os espagos publicos
frequentados por criangas e adolescentes e as instancias de formu-
lacdo de politicas publicas constituem importantes instrumentos
para exercicio dos direitos de cidadania, sob a perspectiva tanto de
incentivar a criatividade no campo das ciéncias, das artes, da cultu-
ra e dos esportes quanto na formacdo de liderangas infanto-juvenis.

- Garantia dos principios de excepcionalidade, brevidade e
provisoriedade nos programas de Acolhimento Familiar e Acolhi-
mento Institucional de criangas e de adolescentes

Toda medida de protegdo que indique o afastamento da crian-
¢a e do adolescente de seu contexto familiar, podendo ocasionar
suspensdo temporaria ou ruptura dos vinculos atuais, deve ser uma
medida rara, excepcional. Apenas em casos onde a situagdo de risco
e desprotecdo afetam a integridade do desenvolvimento da crian-
ca e do adolescente é que se deve pensar no seu afastamento da
familia de origem. A decisdo sobre a separagao é de grande respon-




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

12 Alimentos de textura adaptada; 22 Diferentes consisténcias de liquidos espessados.

Quando a alimentagdo por via oral constitui um risco grave para a saude do individuo e é insuficiente para manter uma alimentagdo
adequada as suas necessidades, é frequente a utilizacdo de sonda para alimentagdo: as mais comuns sdo as nasogastricas ou gastrostomias
endoscopicas percutaneas (PEG). Para estas situages existem férmulas que substituem a alimentagdo artesanal; no entanto, os custos que
este tipo de alimentagdo acarreta sdo muito elevados pelo que, geralmente, se mantém a alimentagdo artesanal com uma textura liquida.

Interacdo medicamento/alimento

Criangas e adultos com necessidades especiais tém muitas vezes que tomar medicamentos como: anticonvulsionantes, tranquilizan-
tes, antiespasmaddicos ou estimulantes, entre outros medicamentos como analgésicos, antibidticos e laxantes. Estes medicamentos que
podem afetar o estado nutricional destas pessoas de diferentes maneiras, como:

- Alteracio na absorcdo, metabolismo, e/ou excrec¢do de nutrientes especificos;

- Disturbios gastrointestinais e/ou anorexia, levando a um decréscimo no aporte de nutrientes;

- Aumento do apetite, o que pode resultar em obesidade;

- Interagdo com os nutrientes antes da sua ingestdo (quando misturados com os alimentos antes da sua administracdo).

Além disso, ainda podemos constatar que hd medicamentos que prejudicam a biodisponibilidade dos nutrientes, bem como, alimen-
tos que interferem na eficacia dos medicamentos a nivel organico.

Logo, o uso de medicamentos interfere de forma significativa no estado nutricional destas pessoas, de modo que a integragdo entre
eles deve ser sempre observada.

Dispositivos de compensacdo na alimentacdo (talheres, copos, pratos)

Os dispositivos de compensagdo na alimentagdo sdao meios indispensaveis para permitir uma maior autonomia de pessoas com defi-
ciéncia e/ou atividade limitadas, para se alimentarem.

Em muitas situacSes, bastam pequenas adaptagdes para que estas consigam alimentar-se sozinhas. Além de permitirem uma maior
autonomia, levam a que a pessoa se sinta menos limitada e dependente de terceiros.

Talheres e pratos adaptados




