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— Aspas

A forma mais geral do uso das aspas é o sinal (“”), entretanto,
ha a possibilidade do uso das aspas simples (’) para diferentes fina-
lidades, como em trabalhos cientificos sobre linguas, onde as aspas
simples se referem a significados ou sentidos: amare, lat. ‘amar’
port.

As aspas podem ser utilizadas, também, para dar uma expres-
sdao de sentido particular, ressaltando uma expressdao dentro do
contexto ou indicando uma palavra como estrangeirismo ou uma
giria.

Se a pausa coincidir com o final da sentenca ou expressdo que
esta entre aspas, o competente sinal de pontuagao deve ser utili-
zado apds elas, se encerrarem somente uma parte da proposi¢do;
mas se as aspas abarcarem todo o periodo, frase, expressao ou sen-
tenga, a respectiva pontuagdo é abrangida por elas.

Ex.: “Ai temos a lei”, dizia o Florentino. “Mas quem as ha de
segurar? Ninguém.”

“Misera, tivesse eu aquela enorme, aquela Claridade imortal,
que toda a luz resume!”

“Por que ndo nasce eu um simples vaga-lume?”

- Delimitam transcri¢des ou citagOes textuais.
Ex.: Segundo Rui Barbosa: “A politica afina o espirito.”

— Alinea

Apresenta a mesma fungdo do paragrafo, uma vez que denota
diferentes centros de assuntos. Como o paragrafo, requer a mudan-
¢a de linha.

De forma geral, aparece em forma de numero ou letra seguida
de um trago curvo.

Ex.: Os substantivos podem ser:

a) proprios

b) comuns

— Chave

Este sinal ({ }) € mais utilizado em obras cientificas. Indicam a
reunido de diversos itens relacionados que formam um grupo.

3Ex.: Multiplos de 5: {0, 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35,... }.

Na matematica, as chaves agrupam varios elementos de uma
operacdo, definindo sua ordem de resolucdo.

Ex.: 30x{40+[30x(84-20x4)]}

Também podem ser utilizadas na linguistica, representando
morfemas.

Ex.: O radical da palavra menino é {menin-}.

— Asterisco

Sinal (*) utilizado apds ou sobre uma palavra, com a intenc¢do
de se fazer um comentario ou citagdo a respeito do termo, ou uma
explicagdo sobre o trecho (neste caso o asterisco se pde no fim do
periodo).

Emprega-se ainda um ou mais asteriscos depois de uma inicial,
indicando uma pessoa cujo nome ndo se quer ou ndo se pode decli-
nar: o Dr.*, B.**, [ ***

— Barra
Aplicada nas abreviagdes das datas e em algumas abreviaturas.

3 https://bit.ly/2RongbC.

LINGUA PORTUGUESA

COLETIVOS.

Substantivo é o termo que dd nome aos seres. O substantivo
coletivo designa um conjunto de seres, mesmo no singular,
representa um grupo de pessoas, seres, objetos, coisas ou animais
da mesma espécie.

Ex. A fauna estd sendo extinta.

Na frase acima, Fauna é um substantivo coletivo, porque indica
0 conjunto de animais de uma determinada regido.

Vejamos alguns substantivos coletivos:

Substantivos Coletivos de Pessoas

— Assembleia: grupo de pessoas.

— Banca: grupo de examinadores.

—Banda: grupo de instrumentistas.

— Batalhao: grupo de soldados..

— Corpo docente: grupo de professores.

— Elenco: grupo de atores, artistas.

— Exército: grupo de soldados.

—Junta: grupo de médicos, credores, examinadores.
- Juri: grupo de jurados.

— Legido: grupo de soldados, anjos ou deménios.
— Orquestra: grupo de instrumentistas.

— Plateia: grupo de espectadores.

Substantivos Coletivos de Plantas

- Arvoredo: conjunto de arvores.

— Bosque: conjunto de arvores.

— Buqué: conjunto de flores.

— Cacho ou Penca: conjunto de frutas.
— Ramalhete: conjunto de flores.

Substantivos Coletivos de Objetos:

— Arsenal: grupo de armas.

— Biblioteca: grupo de livros.

— Coletanea: grupo de textos ou musicas.
— Discoteca: grupo de discos.

— Esquadrilha: grupo de avides.

— Frota: grupo de carros ou navios.

— Galeria: grupo de objetos de arte.

— Molho: grupo de chaves.

- Videoteca: grupo de videos.

Substantivos Coletivos de Animais:

— Alcateia: grupo de lobos.

— Bando: grupo de pdssaros.

— Boiada: grupo de bois.

— Cardume: grupo de peixes.

— Colmeia ou Enxame: grupo de abelhas.
— Fato: grupo de cabras.

— Fauna: grupo de animais de uma regido.
— Manada: Grupo de bois, bufalos e elefantes.
— Matilha: grupo de c3es.

— Ninhada: grupo de filhotes.

— Rebanho: grupo de ovelhas.
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Afim (semelhante) ou a fim de (finalidade)

A fim de é uma locugdo prepositiva que significa com o objetivo de, com a finalidade de, com o desejo de.
Exemplos:
Sai cedo a fim de chegar a tempo para o jantar.

J4 afim é um adjetivo que qualifica algo ou alguém que tem afinidade, proximidade, semelhanga.
Na linguagem informal, usamos uma dessas expressGes para indicar interesse em alguém. O correto, nesse caso, € a fim, assim sepa-

rado (apesar de indicar o desejo de estar junto). Entdo, se for soltar uma cantada, escreva:
Estou a fim de vocé.

CLASSIFICACAO DAS PALAVRAS — SUBSTANTIVO, ARTIGO, ADJETIVO, NUMERAL, PRONOME, VERBO, ADVERBIO, PRE-
POSICAO, CONTRACAO, CONJUNCAO E INTERJEICAO.

Para entender sobre a estrutura das fung¢des sintaticas, é preciso conhecer as classes de palavras, também conhecidas por classes
morfoldgicas. A gramatica tradicional pressup&e 10 classes gramaticais de palavras, sendo elas: adjetivo, advérbio, artigo, conjuncao, in-
terjeicdo, numeral, pronome, preposicdo, substantivo e verbo.

Veja, a seguir, as caracteristicas principais de cada uma delas.

CLASSE CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Menina inteligente...
Expressar caracteristicas, qualidades ou estado dos seres Roupa azul-marinho...
ADJETIVO L. ) R . . .
Sofre variagdo em numero, género e grau Brincadeira de crianga...
Povo brasileiro...
Indica circunstancia em que ocorre o fato verbal A ajuda chegou tarde.
ADVERBIO - o q A mulher trabalha muito.
N&o sofre variagdo L
Ele dirigia mal.
Determina os substantivos (de modo definido ou indefinido) | A galinha botou um ovo.
ARTIGO . A , . . . A
Varia em género e nimero Uma menina deixou a mochila no 6nibus.
~ Liga ideias e sentencas (conhecida também como conectivos) | Ndo gosto de refrigerante nem de pizza.
CONJUNCAO - - . .
N&o sofre variagdo Eu vou para a praia ou para a cachoeira?
~ - ~ - - |
INTERJEICAO E)(Nprlme reagc.JeSNemotlvas e sentimentos Ah! ng calor...
N3o sofre variagao Escapei por pouco, ufa!
Atribui quantidade e indica posicdao em alguma sequéncia Gostei muito do primeiro dia de aula.
NUMERAL . A , A . .
Varia em género e numero Trés é a metade de seis.
Posso ajudar, senhora?
Acompanha, substitui ou faz referéncia ao substantivo Ela me ajudou muito com o meu trabalho.
PRONOME } N , .
Varia em género e numero Esta é a casa onde eu moro.
Que dia é hoje?
PREPOSICAO Rtilaaona d0|§ teNrmos de uma mesma oragdo Espero por vocé essa r.\0|:te.
Ndo sofre variagdo Lucas gosta de tocar violdo.
Nomeia objetos, pessoas, animais, alimentos, lugares etc. A menina jogou sua boneca no rio.
SUBSTANTIVO . o , . . .
Flexionam em género, numero e grau. A matilha tinha muita coragem.
. ~ n Ana se exercita pela manha.
Indica ag¢do, estado ou fendmenos da natureza .
Sofre variagdo de acordo com suas flexdes de modo, tempo, Todos parecem meio bobos.
VERBO nimero p:ssoa e voz ! PO I chove muito em Manaus.
Verbos nao significativos sdo chamados verbos de ligagdo :lt(c)ldade é muito bonita quando vista do
Substantivo

Tipos de substantivos
Os substantivos podem ter diferentes classificagdes, de acordo com os conceitos apresentados abaixo:
e Comum: usado para nomear seres e objetos generalizados. Ex: mulher; gato; cidade...

(17]
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« Enclise: verbo no imperativo afirmativo; verbo no inicio da frase (ndo estando no futuro e nem no pretérito); verbo no gertindio ndo
acompanhado por “em”; verbo no infinitivo pessoal.
Inscreveu-se no concurso para tentar realizar um sonho.

e Mesdclise: verbo no futuro iniciando uma oragdo.
Orgulhar-me-ei de meus alunos.

DICA: o pronome nao deve aparecer no inicio de frases ou oragdes, nem apds ponto-e-virgula.

Verbos

Os verbos podem ser flexionados em trés tempos: pretérito (passado), presente e futuro, de maneira que o pretérito e o futuro pos-
suem subdivisdes.

Eles também se dividem em trés flexdes de modo: indicativo (certeza sobre o que é passado), subjuntivo (incerteza sobre o que é
passado) e imperativo (expressar ordem, pedido, comando).

e Tempos simples do modo indicativo: presente, pretérito perfeito, pretérito imperfeito, pretérito mais-que-perfeito, futuro do pre-
sente, futuro do pretérito.

e Tempos simples do modo subjuntivo: presente, pretérito imperfeito, futuro.

Os tempos verbais compostos sdo formados por um verbo auxiliar e um verbo principal, de modo que o verbo auxiliar sofre flexdo em
tempo e pessoa, e o verbo principal permanece no participio. Os verbos auxiliares mais utilizados sdo “ter” e “haver”.

e Tempos compostos do modo indicativo: pretérito perfeito, pretérito mais-que-perfeito, futuro do presente, futuro do pretérito.

e Tempos compostos do modo subjuntivo: pretérito perfeito, pretérito mais-que-perfeito, futuro.

As formas nominais do verbo sdo o infinitivo (dar, fazerem, aprender), o participio (dado, feito, aprendido) e o gerindio (dando, fa-
zendo, aprendendo). Eles podem ter funcdo de verbo ou fun¢do de nome, atuando como substantivo (infinitivo), adjetivo (participio) ou
advérbio (gerundio).

Tipos de verbos

Os verbos se classificam de acordo com a sua flexdao verbal. Desse modo, os verbos se dividem em:

Regulares: possuem regras fixas para a flexdo (cantar, amar, vender, abrir...)

e Irregulares: possuem alteragdes nos radicais e nas terminag¢des quando conjugados (medir, fazer, poder, haver...)

e Andmalos: possuem diferentes radicais quando conjugados (ser; ir...)

e Defectivos: ndo sdo conjugados em todas as pessoas verbais (falir, banir, colorir, adequar...)

¢ Impessoais: ndo apresentam sujeitos, sendo conjugados sempre na 32 pessoa do singular (chover, nevar, escurecer, anoitecer...)

e Unipessoais: apesar de apresentarem sujeitos, sdo sempre conjugados na 32 pessoa do singular ou do plural (latir, miar, custar,
acontecer...)

e Abundantes: possuem duas formas no participio, uma regular e outra irregular (aceitar = aceito, aceitado)

* Pronominais: verbos conjugados com pronomes obliquos atonos, indicando acdo reflexiva (suicidar-se, queixar-se, sentar-se, pen-
tear-se...)

e Auxiliares: usados em tempos compostos ou em locugdes verbais (ser, estar, ter, haver, ir...)

e Principais: transmitem totalidade da agdo verbal por si préprios (comer, dang¢ar, nascer, morrer, sorrir...)

e De ligacdo: indicam um estado, ligando uma caracteristica ao sujeito (ser, estar, parecer, ficar, continuar...)

Vozes verbais

As vozes verbais indicam se o sujeito pratica ou recebe a agdo, podendo ser trés tipos diferentes:
¢ \/oz ativa: sujeito é o agente da agdo (Vi o pdssaro)

* \/oz passiva: sujeito sofre a a¢do (O pdssaro foi visto)

oz reflexiva: sujeito pratica e sofre a acdo (Vi-me no reflexo do lago)

Ao passar um discurso para a voz passiva, € comum utilizar a particula apassivadora “se”, fazendo com o que o pronome seja equiva-
lente ao verbo “ser”.

Conjugacao de verbos

Os tempos verbais sdo primitivos quando ndo derivam de outros tempos da lingua portuguesa. Ja os tempos verbais derivados sdo
aqueles que se originam a partir de verbos primitivos, de modo que suas conjuga¢des seguem o mesmo padrao do verbo de origem.

e 12 conjugacdo: verbos terminados em “-ar” (aproveitar, imaginar, jogar...)

e 22 conjugagdo: verbos terminados em “-er” (beber, correr, erguer...)

e 32 conjugagdo: verbos terminados em “-ir” (dormir, agir, ouvir...)




ambiente interno do refrigerador. A medida que o liquido vai se
evaporando, deslocando-se pelas tubulagdes, este se converte em
vapor, que serd aspirado pelo compressor através da linha de baixa
pressdo (sucgdo). Posteriormente, serd comprimido e enviado pelo
compressor ao condensador fechando o ciclo.

Alimentagdo elétrica dos sistemas de refrigeragdo por com-
pressdo: Pode ser convencional, quando é proveniente de centrais
hidrelétricas ou térmicas, ou fotovoltaica, quando utiliza a energia
solar. A alimentagdo elétrica convencional dispensa maiores co-
mentarios, pois é de uso muito comum e conhecida por todos.

Atualmente, muitos paises em desenvolvimento estdo usando
o sistema fotovoltaico na rede de frio para conservagdo de imuno-
biolégicos. E, algumas vezes, a Unica alternativa em dreas onde ndo
existe disponibilidade de energia elétrica convencional confidvel.
A geragdo de energia elétrica provém de células fotoelétricas ou
fotovoltaicas, instaladas em painéis que recebem luz solar direta,
armazenando-a em baterias proprias através do controlador de
carga para a manutengdo do funcionamento do sistema, inclusive
no periodo sem sol.

O sistema utilizado em refrigeradores para conservagdo de
imuno bioldgicos é dimensionado para operagdo continua do equi-
pamento (carregado e incluindo as bobinas de gelo reutilizavel)
durante os periodos de menor insolagdo no ano. Se outras cargas,
como iluminagdo, forem incluidas no sistema, elas devem operar
através de um banco de baterias separado, independente do que
fornece energia ao refrigerador. O projeto do sistema deve permitir
uma autonomia de, no minimo, sete dias de operagdo continua.

Em ambientes com temperaturas médias entre +322C e +432C,
a temperatura interna do refrigerador, devidamente carregado,
quando estabilizada, ndo deve exceder a faixa de +22C a +82C. A
carga recomendada de bobinas de gelo reutilizavel contendo agua
a temperatura ambiente deve ser aquela que o equipamento é ca-
paz congelar em um periodo de 24 horas.

Em virtude de seu alto custo e necessidade de treinamento es-
pecializado dos responsaveis pela manutengdo, alguns critérios sdo
observados para a escolha das localidades para instalagdo desse
tipo de equipamento:

- remotas e de dificil acesso, isoladas com inexisténcia de fonte
de energia convencional;

- que por razdes logisticas se necessite dispor de um refrigera-
dor para armazenamento;

- que, segundo o Ministério de Minas e Energia, ndo serdo al-
cangadas pela rede elétrica convencional em, pelo menos, 5 anos;

Absorgdo: Funciona alimentado por uma fonte de calor que
pode ser uma resisténcia elétrica, gas ou querosene. Em opera-
¢do com gas ou eletricidade, a temperatura interna é controlada
automaticamente por um termostato. Nos equipamentos a gas,
o termostato dispde de um dispositivo de seguranga que fecha a
passagem deste quando a chama se apaga; com querosene, a tem-
peratura é controlada manualmente através do ajuste da chama
do querosene. O sistema por absorgdo ndo é tdo eficiente e difere
da configuragdo do sistema por compressdo. Seu funcionamento
depende de uma mistura de agua e amoniaco, em presenga de um
gas inerte (hidrogénio). Requer atengdo constante para garantir o
desempenho adequado.

Funcionamento do sistema por absorgdo: A agua tem a pro-
priedade de absorver amonia (NH3) com muita facilidade e através
desta, é possivel reduzir e manter baixa a temperatura nos sistemas
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de absorcdo. A aplicagdo de calor ao sistema faz com que a solubi-
lidade da amonia na 4gua, libere o gas da solugdo. Assim, a amonia
purificada, em forma gasosa, se desloca do separador até o con-
densador, que é uma serpentina de tubulagdes com um dispositivo
de aletas situado na parte superior do circuito. Nesse elemento,
a amoOnia se condensa e, em forma liquida, desce por gravidade
até o evaporador, localizado abaixo do condensador e dentro do
gabinete.

O esfriamento interno do equipamento ocorre pela perda de
calor para a amonia, que sofre uma mudanga de fase da amoénia,
passando do estado liquido para o gasoso.

A presenca do hidrogénio mantém uma pressdo elevada e uni-
forme no sistema. A mistura amonia-hidrogénio varia de densidade
ao passar de uma parte do sistema para outra, o que resulta em
um desequilibrio que provoca a movimentagdao da amonia até o
componente absorvente (agua). Ao sair do evaporador, a mistura
amonia-hidrogénio passa ao absorvedor, onde somente a amonia é
retida. Nesse ponto, o calor aplicado permitird novamente a libera-
¢do da amonia até o condensador, fechando o ciclo continuamente.

Os sistemas de absorgdo apresentam algumas desvantagens:

- 0s equipamentos que utilizam combustivel liquido na alimen-
tacdo apresentam irregularidade da chama e acumulo de carvdo ou
fuligem, necessitando regulagem sistematica e limpeza periddica
dos queimadores;

- a manutengdo do equipamento em operagdo satisfatéria
apresenta maior grau de complexidade em relagdo aos sistemas de
compressao;

- a qualidade e o abastecimento constante dos combustiveis
dificulta o uso de tal equipamento.

Controle de temperatura conforme o tipo de sistema, proce-
der das seguintes maneiras: a) aqueles que funcionam com com-
bustiveis liquidos. O controle é efetuado através da diminuigdo ou
aumento da chama utilizada no aquecimento do sistema, por meio
de um controle que movimenta o pavio do queimador; b) aqueles
que funcionam com combustiveis gasosos. Nestes sistemas, o con-
trole é feito por um elemento termostatico que permite aumentar
ou diminuir a vazdo do gas que alimentara a chama do queimador,
provocando as alteragdes de temperatura desejadas; c) aqueles
que funcionam com eletricidade. O controle é feito através de um
termostato para refrigeragdo simples, que conecta ou desconecta
a alimentagdo da resisténcia elétrica, do mesmo tipo utilizado nos
refrigeradores a compressao.

Temperatura: controle e monitoramento

O controle didrio de temperatura dos equipamentos da Rede
de Frio é imprescindivel em todas as instancias de armazenamento
para assegurar a qualidade dos imuno bioldgicos. Para isso, utili-
zam-se termOmetros digitais ou analdgicos, de cabo extensor ou
nao. Quando for utilizado o termémetro analégico de momento,
maxima e minima, a leitura deve ser rapida, a fim de evitar variagao
de temperatura no equipamento. O termdmetro de cabo extensor
é de facil leitura e ndo contribui para essa alteragdo porque o visor
permanece fora do equipamento.

Termdmetro digital de momento, maxima e minima: E um
equipamento eletrénico de precisdo constituido de um visor de
cristal liquido, com cabo extensor, que mensura as temperaturas
(do momento, a maxima e a minima), através de seu bulbo insta-




lescentes, adultos, gestantes, idosos e indigenas. As vacinas reco-
mendadas para as criangas tém por objetivo proteger esse grupo
0 mais precocemente possivel, garantindo o esquema basico com-
pleto no primeiro ano de vida e os reforgos e as demais vacinagdes
nos anos posteriores.

Os calendarios de vacinagao estao regulamentados pela Por-
taria ministerial n2 1.498, de 19 de julho de 2013, no ambito do
Programa Nacional de ImunizagGes (PNI), em todo o territdrio na-
cional, sendo atualizados sistematicamente por meio de informes
e notas técnicas pela CGPNI. Nas unidades de saude, os calendarios
e 0s esquemas vacinais para cada grupo-alvo devem estar disponi-
veis para consulta e afixados em local visivel.

Fatores que influenciam a resposta imune

Fatores relacionados ao vacinado
-ldade

-Gestagao

-Amamentagao

-Reagdo Anafilatica

-Paciente Imunodeprimido

-Uso de Antitérmico Profilatico.

Equipe de vacinagdo e fung¢des basicas

As atividades da sala de vacinagdo sao desenvolvidas pela equi-
pe de enfermagem treinada e capacitada para os procedimentos de
manuseio, conservagdo, preparo e administracdo, registro e des-
carte dos residuos resultantes das a¢Ges de vacinagdo.

A equipe de vacinacdo é formada pelo enfermeiro e pelo téc-
nico ou auxiliar de enfermagem, sendo ideal a presenca de dois
vacinadores para cada turno de trabalho. O tamanho da equipe
depende do porte do servigo de saude, bem como do tamanho da
populacdo do territério sob sua responsabilidade.

Tal dimensionamento também pode ser definido com base
na previsao de que um vacinador pode administrar com seguranga
cerca de 30 doses de vacinas injetdveis ou 90 doses de vacinas ad-
ministradas pela via oral por hora de trabalho.

A equipe de vacinagdo participa ainda da compreensdo da si-
tuacdo epidemioldgica da area de abrangéncia na qual o servigo de
vacinagdo esta inserido, para o estabelecimento de prioridades, a
alocacgdo de recursos e a orientagdo programatica, quando neces-
sario.

O enfermeiro é responsavel pela supervisdo ou pelo monito-
ramento do trabalho desenvolvido na sala de vacinagdo e pelo pro-
cesso de educacdo permanente da equipe.

Organizacdo e funcionamento da sala de vacinagao

Especificidades da sala de vacinagao

A sala de vacinagdo é classificada como area semicritica. Deve
ser destinada exclusivamente a administracdo dos imunobioldgi-
cos, devendo-se considerar os diversos calendarios de vacinagdo
existentes. Na sala de vacinagdo, é importante que todos os proce-
dimentos desenvolvidos promovam a maxima segurancga, reduzin-
do o risco de contaminagdo para os individuos vacinados e também
para a equipe de vacinagdo. Para tanto, é necessario cumprir as
seguintes especificidades e condi¢gdes em relagdo ao ambiente e as
instalagoes:
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e Sala com area minima de 6 m2 . Contudo, recomenda-se uma
drea média a partir de 9 m2 para a adequada disposi¢dao dos equi-
pamentos e dos mobilidrios e o fluxo de movimentagdo em condi-
¢Oes ideais para a realizagdo das atividades.

e Piso e paredes lisos, continuos (sem frestas) e lavaveis.

¢ Portas e janelas pintadas com tinta lavavel.

¢ Portas de entrada e saida independentes, quando possivel.

e Teto com acabamento resistente a lavagem.

¢ Bancada feita de material ndo poroso para o preparo dos in-
sumos durante os procedimentos.

e Pia para a lavagem dos materiais.

¢ Pia especifica para uso dos profissionais na higieniza¢do das
maos antes e depois do atendimento ao usudrio.

¢ Nivel de iluminagdo (natural e artificial), temperatura, umida-
de e ventilagdo natural em condigdes adequadas para o desempe-
nho das atividades.

e Tomada exclusiva para cada equipamento elétrico

e Equipamentos de refrigeracdo utilizados exclusivamente
para conservagao de vacinas, soros e imunoglobulinas, conforme
as normas do PNI nas trés esferas de gestdo.

e Equipamentos de refrigeragdo protegidos da incidéncia de
luz solar direta.

¢ Sala de vacinagdo mantida em condi¢bes de higiene e lim-
peza.

Administra¢do dos imunobioldgicos

Na administragdo dos imunobioldgicos, adote os seguintes
procedimentos:

e Verifique qual imunobioldgico deve ser administrado, confor-
me indicado no documento pessoal de registro da vacinagdo (car-
tdo ou caderneta) ou conforme indicagdo médica.

¢ Higienize as maos antes e apds o procedimento

Examine o produto, observando a aparéncia da solugdo, o esta-
do da embalagem, o nimero do lote e o prazo de validade.

Cuidados com os residuos da sala de vacinagao

O residuo infectante deve receber cuidados especiais nas fases
de segregacdo, acondicionamento, coleta, tratamento e destino fi-
nal. Para este tipo de residuo, o trabalhador da sala de vacinagdo
deve:

e Acondicionar em caixas coletoras de material perfurocortan-
te os frascos vazios de imunobioldgicos, assim como aqueles que
devem ser descartados por perda fisica e/ou técnica, além dos ou-
tros residuos perfurantes e infectantes (seringas e agulhas usadas).
O trabalhador deve observar a capacidade de armazenamento da
caixa coletora, definida pelo fabricante, independentemente do
numero de dias trabalhados.

e Acondicionar as caixas coletoras em saco branco leitoso.

e Encaminhar o saco com as caixas coletoras para a Central de
Material e Esterilizagdo (CME) na prépria unidade de saude ou em
outro servigo de referéncia, conforme estabelece a Resolugdo n?
358/2005 do Conama, a fim de que os residuos sejam inativados

¢ A Rede de Frio refere-se a estrutura técnico-administrativa
(normatizagdo, planejamento, avaliag¢do e financiamento) direcio-
nada para a manutengao adequada da Cadeia de Frio. Esta, por sua
vez, representa o processo logistico (recebimento, armazenamen-
to, distribuicdo e transporte) da Rede de Frio. A sala de vacinagdo
é a instancia final da Rede de Frio, onde os procedimentos de vaci-
nac¢do propriamente ditos sdo executados mediante a¢des de roti-




Calendario Nacional de Vacinagao

Crianga

Para vacinar, basta levar a crianga a um posto ou Unidade Basi-
ca de Saude (UBS) com o cartdo/caderneta da crianga. O ideal é que
cada dose seja administrada na idade recomendada. Entretanto, se
perdeu o prazo para alguma dose é importante voltar a unidade de
salide para atualizar as vacinas. A maioria das vacinas disponiveis
no Calendario Nacional de Vacinagdo é destinada a criangas. Sdo 15
vacinas, aplicadas antes dos 10 anos de idade.

Ao nascer

BCG (Bacilo Calmette-Guerin) — (previne as formas graves de
tuberculose, principalmente miliar e meningea) - dose Unica - dose
Unica

Hepatite B—(previne a hepatite B) - dose ao nascer

2 meses

Penta (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e infec-
¢Oes causadas pelo Haemophilus influenzae B) — 12 dose

Vacina Poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) - (VIP) (previne a polio-
mielite) — 12 dose

Pneumocdcica 10 Valente (conjugada) (previne a pneumonia,
otite, meningite e outras doengas causadas pelo Pneumococo) — 12
dose

Rotavirus humano (previne diarreia por rotavirus) — 12 dose

3 meses
Meningocécica C (conjugada) - (previne Doenga invasiva causa-
da pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — 12 dose

4 meses

Penta (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e infec-
¢Oes causadas pelo Haemophilus influenzae B) — 22 dose

Vacina Poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) - (VIP) (previne a polio-
mielite) — 22 dose

Pneumocdcica 10 Valente (conjugada) (previne pneumonia,
otite, meningite e outras doencas causadas pelo Pneumococo) — 22
dose

Rotavirus humano (previne diarreia por rotavirus) — 22 dose

5 meses
Meningocdcica C (conjugada) (previne doenca invasiva causa-
da pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — 22 dose

6 meses

Penta (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e infec-
¢Oes causadas pelo Haemophilus influenzae B) — 32 dose

Vacina Poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) - (VIP) - (previne polio-
mielite) — 32 dose
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9 meses
Febre Amarela — uma dose (previne a febre amarela)

12 meses

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — 12 dose

Pneumocdcica 10 Valente (conjugada) - (previne pneumonia,
otite, meningite e outras doengas causadas pelo Pneumococo) —
Reforgo

Meningocdcica C (conjugada) (previne doenga invasiva causa-
da pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — Refor¢o

15 meses

DTP (previne a difteria, tétano e coqueluche) — 12 refor¢o

Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) (VOP) - (previne poliomie-
lite) — 12 reforgo

Hepatite A —uma dose

Tetra viral — (previne sarampo, rubéola, caxumba e varicela/
catapora) - Uma dose

4 anos

DTP (Previne a difteria, tétano e coqueluche) — 22 reforgo

Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) (VOP) — (previne poliomie-
lite) - 22 reforco

Varicela atenuada (previne varicela/catapora) — uma dose

Atencdo: Criangas de 6 meses a 5 anos (5 anos 11 meses e 29
dias) de idade deverdo tomar uma ou duas doses da vacina influen-
za durante a Campanha Anual de Vacinagdo da Gripe.

-

- -

Wil

Adolescente

A caderneta de vacinagdo deve ser frequentemente atualiza-
da. Algumas vacinas s6 sdo administradas na adolescéncia. Outras
precisam de refor¢o nessa faixa etdria. Além disso, doses atrasadas
também podem ser colocadas em dia. Veja as vacinas recomenda-
das a adolescentes:

Meninas 9 a 14 anos
HPV (previne o papiloma, virus humano que causa canceres e
verrugas genitais) - 2 doses (seis meses de intervalo entre as doses)

Meninos 11 a 14 anos

HPV (previne o papiloma, virus humano que causa canceres e
verrugas genitais) - 2 doses (seis meses de intervalo entre as doses)

Duas vacinas estdo disponiveis no Brasil, HPV4 e HPV9. A
SBIm recomenda, sempre que possivel, o uso preferencial da va-
cina HPV9 e a revacinagdo daqueles anteriormente vacinados com
HPV2 ou HPV4, com o intuito de ampliar a protegdo para os tipos
adicionais. Na impossibilidade do uso de HPV9, a HPV4 deve ser
recomendada e estd disponivel gratuitamente para meninas e me-
ninos de 9 a 14 anos.




Saneamento Ambiental

O saneamento ambiental é um conceito que esta intimamente
associado a sustentabilidade, ou seja, a conservagdo e melhoria do
meio ambiente a partir do impacto ambiental gerado.

Ele reline um conjunto de procedimentos que visam a qualida-
de da populagdo, sobretudo na infraestrutura das cidades, as quais
geram polui¢do do ar, da dgua e do solo.

Uma importante medida adotada por programas de sanea-
mento ambiental é a conscientizacdo e educagdo da populagdo em
geral com o intuito de alertar para a importancia da conservagdo
ambiental.

A ATUAL SITUACAO DO SANEAMENTO BASICO NO BRASIL

Os ultimos dados levantados pelos principais érgaos desse se-
tor foram em 2015. Assim, as informagdes aqui discutidas serdo ba-
seadas neste ano de referéncia.

Em 2017 a lei do saneamento completou 10 anos. O grafico
abaixo apresenta a evolugdo do atendimento de dgua e esgoto, em
média, em todo o pais. E possivel notar que nestes anos, as diferen-
¢as ndo foram excepcionais.

Saneamento
Evolugdo da cobertura de agua e esgoto no pais
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Fonte: Instituto Trata Brasil e SNIS

O indice de esgoto passou de 42% para 50,3% em 2015. Isso re-
presenta uma evolucdo de menos de um ponto percentual ao ano.
Para a dgua foi ainda pior. De 80,9% em 2007 para 83,3% em 2015.
Uma evolugdo de menos de 3 pontos percentuais em oito anos.

Quando se olha para as regides, as diferengas ficam ainda
maiores. A regido Norte tem a situagdo mais precdria, principal-
mente quando se refere a coleta de esgoto. Por outro lado, o Su-
deste consegue os melhores indices: 91,2% de abastecimento de
agua e 77,2% de coleta de esgoto.
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Fonte: SNIS 2015

E os outros servicos do saneamento?

Quando falamos em saneamento basico focamos em agua e
esgoto e acabamos por esquecer dos outros dois servigos. O tercei-
ro servigo do saneamento é a coleta regular do lixo.

Dados do Sistema Nacional de Informagdes de Saneamento
(SNIS) referente a 2014 mostrou que a quantidade de casas aten-
didas por servigos de coleta aumentou. Porém, ainda sdo 17,3 mi-
Ihdes de pessoas vivendo em regides com nenhum tipo de coleta
de lixo.

Na zona rural, os dados sdo ainda piores. 47% da populagdo
rural do pais ndo tem nenhum acesso a coleta de lixo.

E se a situagdo é ruim para a coleta regular de lixo, imagine a
coleta seletiva!l Os dados do SNIS mostraram que apenas 23% dos
municipios brasileiros contam com a reciclagem.

Até a data desta publicagdo, o SNIS ainda ndo havia divulga-
do os resultados do diagndstico de drenagem e manejo das aguas
pluviais. Por isso, deixaremos os dados deste servico fora do texto.

O que o governo tem feito?

O Governo Federal buscou investir no setor. O PAC (Programa
de Aceleragdo do Crescimento) destinou em torno de RS 70 bilhdes
em obras relativas ao saneamento bdsico. Entretanto, como mos-
tram os dados, os investimentos ainda ndo sdo o suficiente.




(C) O registro, para fins exclusivos de controle e planejamento
das a¢Oes de saude, de nascimentos, dbitos, doengas e outros
agravos a saude.

(D) Executa atividades de grande complexidade que envolve
planejamento, supervisdo, coordenagdo e execuc¢do de traba-
Ihos relacionados com os processos do Sistema Nacional de
Vigilancia em Saude - SNVS - de acordo com as necessidades
do gestor municipal e do perfil epidemioldgico de cada terri-
torialidade.

(E) N.D.A.

6. Um Agente de Combate as Endemias durante uma visita do-
miciliar encontrou a seguinte situagdo: - Uma familia com-posta de
trés criangas pequenas e da mde. Vivem na casa os quatro, sem a
presenca do pai. As criangas estdo brincando no chao de terra bati-
da, ao lado de uma valeta rasa de esgoto a céu aberto. Diante dessa
situacdo é atribuicdo do Agente de Combate as Endemias:

(A) Cadastrar a familia, realizar orientagdes sobre os ris-cos

ambientais e sanitarios os quais a familia esta exposta e discu-

tir o caso em Equipe.

(B) Considerar que essa situagdo € um problema cultural e so-

cial, portanto ndo cabe, neste caso, uma orienta-¢ao educativa

em saude.

(C) Discutir o caso com a sua Equipe ja que se trata de uma

familia inadequada e por isto, considerada de alto risco.

(D) Retirar as criangas da terra imediatamente, repreen-der a

made e advertir que se as criangas voltarem a brincar na terra o

Conselho Tutelar serd acionado.

(E) Deixar como esta, pois a situagdo esta presente em varias

comunidades, sendo o ACE ndo estd apto para resolver o pro-

blema.

7. BRB - 2023 - Prefeitura de Borda da Mata - MG - Agente de
Combate as Endemias- Sobre a Lei 8.080/90, marque a alternativa
incorreta:

(A) A saude é um direito fundamental do ser humano, deven-

do o Estado prover as condigdes indispensaveis ao seu pleno

exercicio.

(B) Esta lei regula, em todo o territério nacional, as a¢des e

servigos de saude, executados isolada ou conjuntamente, em

carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juri-
dicas de direito Publico ou privado.

(C) A iniciativa privada poderd participar do Sistema Unico de

Saude (SUS), em carater integral.

(D) Estdo incluidas no disposto neste artigo as instituicGes pu-

blicas federais, estaduais e municipais de controle de qualida-

de, pesquisa e produgdo de insumos, medicamentos, inclusive
de sangue e hemoderivados, e de equipamentos para saude.

(E) O dever do Estado de garantir a saude consiste na formu-

lagdo e execugdo de politicas econdmicas e sociais que visem

a reducgdo de riscos de doengas e de outros agravos e no esta-

belecimento de condi¢Ses que assegurem acesso universal e

igualitario as agGes e aos servigos para a sua promogao, prote-

¢3d0 e recuperagao.

8. AMEOSC - 2023 - Prefeitura de Itapiranga - SC - Agente de
Combate as Endemias - Acerca da Lei n? 8.142/90, marque a alter-
nativa CORRETA.

(A) A representagdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e

Conferéncias sera paritaria em relagdo ao conjunto dos demais

segmentos.
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(B) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada seis anos com a
representagdo dos varios segmentos sociais.

(C) Os recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS) podem ser
alocados como investimentos previstos no Plano Semestral do
Ministério da Saude.

(D) Os Municipios ndo podem estabelecer consorcio para exe-
cugdo de agdes e servigos de saude.

9. Dengue: Doenga febril aguda, que pode ser de curso benig-
no ou grave, dependendo da forma como se apresenta: infecgao
inaparente, dengue classico (DC), febre hemorragica da dengue
(FHD) ou sindrome do choque da dengue (SCD). Atualmente, é a
mais importante arbovirose que afeta o ser humano e constitui sé-
rio problema de saude publica no mundo.

Sobre a dengue, as afirmativas abaixo estdo corretas, EXCETO:

(A) A espécie Aedes aegypti é a mais importante na transmis-

sdo da doenga e também pode ser transmissora da febre ama-

rela urbana.

(B) A fonte da infecgdo e reservatério vertebrado é o ser hu-

mano.

(C) Ha transmissao da dengue por contato direto de um doente

ou de suas secre¢des/sangue com pessoa sadia, mas ndo por

intermédio de dgua ou alimento.

(D) O agente etioldgico da dengue é um virus RNA.

10. De acordo com o Instituto Butantan, os primeiros relatos
de casos de SARS-CoV-2 surgiram no fim de 2019 na cidade de
Wuhan, na China. Em marg¢o de 2020, o virus ja havia se dissemi-
nado globalmente, levando a OMS a declarar a pandemia. Outro
exemplo de pandemia bastante conhecido é a gripe espanhola, que
afetou o mundo em 1918 e matou de 30 a 50 milhGes de pessoas. A
doenca se disseminou globalmente principalmente devido a movi-
mentagdo de tropas durante a 12 Guerra Mundial.

Fonte: https://butantan.gov.br/covid/butantan-tira-duvida/tira-duvi-
da-noticias/entenda-o-que-e-uma-pandemia-e-as-diferencas-entre-
-surto-epidemia-e-endemia

A Gripe Espanhola e SARS-CoV-2, além de serem doencgas en-
démicas, possuem, entre si, algumas caracteristicas em comum.
Ndo se enquadra nessas caracteristicas:

(A) sdo doengas virais.

(B) sdo doencgas respiratdrias.

(C) sdo preveniveis por bons habitos de higiene, como lavar as

maos.

(D) evitar aglomeragdes e manter distanciamento sdo medidas

de protegdo para ambas.

(E) em comparagdo até o momento, as duas infecgdes levaram

a mais de 40 milhdes de mortos, mundialmente.




