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LINGUA PORTUGUESA

cal, visual) cujo objetivo é comunicar. Todo texto se constréi numa relagdo entre essas linguagens, as informagdes, o autor e seus leitores.
Ao pensarmos na linguagem verbal, ele se estrutura no encadeamento de frases que se ligam por mecanismos de coesdo (relagdo entre as
palavras e frases) e coeréncia (relagdo entre as informagdes). Essa relagdo entre as estruturas linguisticas e a organizagdo das ideias geram
a construgdo de diferentes sentidos. O texto constitui-se na verdade em um espago de interagdo entre autores e leitores de contextos
diversos. °Dizemos que o texto é um todo organizado de sentido construido pela relagdo de sentido entre palavras e frases interligadas.

b) Contexto: é a unidade maior em que uma menor se insere. Pode ser extra ou intralinguistico. O primeiro refere-se a tudo mais
gue possa estar relacionado ao ato da comunicagdo, como época, lugar, habitos linguisticos, grupo social, cultural ou etério dos falantes
aos tempos e lugares de produgao e de recepgdo do texto. Toda fala ou escrita ocorre em situagdes sociais, histdricas e culturais. A con-
sideragdo desses espacos de circulagdo do texto leva-nos a descobrir sentidos variados durante a leitura. O segundo se refere as relagGes
estabelecidas entre palavras e ideias dentro do texto. Muitas vezes, o entendimento de uma palavra ou ideia s6 ocorre se considerarmos
sua posicdo dentro da frase e do paragrafo e a relagdo que ela estabelece com as palavras e com as informacgGes que a precedem ou a
sucedem. Vamos a dois exemplos para entendermos esses dois contextos, muito necessarios a interpretagdo de um texto.

Observemos o primeiro texto

[

https://epoca.globo.com/vida/noticia/2015/01/0-mundo-visto-bpor-mafaldab.html

Na tirinha anterior, a personagem Mafalda afirma ao Felipe que ha um doente na casa dela. Quando pensamos na palavra doente,
ja pensamos em um ser vivo com alguma enfermidade. Entretanto, ao adentrar o quarto, o leitor se depara com o globo terrestre deita-
do sobre a cama. A interpretagdo desse texto, constituido de linguagem verbal e visual, ocorre pela relagdo que estabelecemos entre o
texto e o contexto extralinguistico. Se pensarmos nas possiveis doengas do mundo, ha diversas possibilidades de sentido de acordo com
o contexto relacionado, dentre as quais listamos: problemas ambientais, corrupg¢do, problemas ditatoriais (relacionados ao contexto de
producgdo das tiras da Mafalda), entre outros.

Observemos agora um exemplo de intralinguistico

EV ACHO QUE

r EUACHO QUE VOCE WAL 4

https://www.imagemwhats.com.br/tirinhas-do-calvin-e-haroldo-para-compartilhar-143/

5 PLATAO, Fiorin, Ligbes sobre o texto. Atica 2011.




ATENCAO: E bom ter um conhecimento sobre conjuntos para
conseguir resolver questdes que envolvam os diagramas légicos.

Vejamos a tabela abaixo as proposi¢des categoricas:

RACIOCINIO LOGICO

TIPO | PREPOSIGAO DIAGRAMAS

A=B
B
TODO
A AéB . O

Se um elemento pertence ao conjunto A,
entdo pertence também a B.

A B
. NENHUM
AéB

Existe pelo menos um elemento que
pertence a A, entdo ndo pertence a B, e
vice-versa.

B
| \I
A
©
ALGUM .
ANAO é B

Perceba-se que, nesta sentenca, a aten-

¢do estd sobre o(s) elemento (s) de A que

ndo sdo B (enquanto que, no “Algum A é

B”, a atengdo estava sobre os que eram B,
ou seja, na intercessao).

Temos também no segundo caso, a dife-

renga entre conjuntos, que forma o con-

ap

Existe pelo menos um elemento co-
mum aos conjuntos A e B.
Podemos ainda representar das seguin-

tes formas:
A=B
. Q

A

ALGUM
AéB

(76]

juntoA-B

Exemplo:

(GDF-ANALISTA DE ATIVIDADES CULTURAIS ADMINISTRACAO
— IADES) Considere as proposi¢Ges: “todo cinema é uma casa de
cultura”, “existem teatros que ndo sdo cinemas” e “algum teatro é
casa de cultura”. Logo, é correto afirmar que

(A) existem cinemas que nado sdo teatros.

(B) existe teatro que ndo é casa de cultura.

(C) alguma casa de cultura que ndo é cinema é teatro.

(D) existe casa de cultura que ndo é cinema.

(E) todo teatro que ndo é casa de cultura ndo é cinema.

Resolugdo:

Vamos chamar de:
Cinema=C

Casa de Cultura = CC
Teatro=T

Analisando as proposi¢des temos:

- Todo cinema é uma casa de cultura

c=CcC

ou




- Existem teatros que nao sdao cinemas

c=cCcC
T
ou
T

- Algum teatro é casa de cultura

(8 Oy

Visto que na primeira chegamos a conclusdo que C=CC

Segundo as afirmativas temos:

(A) existem cinemas que ndo sdo teatros- Observando o ultimo
diagrama vimos que ndo é uma verdade, pois temos que existe pelo
menos um dos cinemas é considerado teatro.

(8 Oy

(B) existe teatro que nao é casa de cultura. — Errado, pelo mes-
mo principio acima.

(C) alguma casa de cultura que ndo é cinema é teatro. — Errado,
a primeira proposi¢do ja nos afirma o contrario. O diagrama nos
afirma isso

(. O

(D) existe casa de cultura que ndo é cinema. — Errado, a justifi-
cativa é observada no diagrama da alternativa anterior.

RACIOCINIO LOGICO

(E) todo teatro que n3o é casa de cultura ndo é cinema. — Correta,
gue podemos observar no diagrama abaixo, uma vez que todo cinema é
casa de cultura. Se o teatro ndo é casa de cultura também ndo é cinema.

c=cCccC

Resposta: E

LOGICA DE ARGUMENTACAO

Chama-se argumento a afirmacgdo de que um grupo de proposi-
¢oes iniciais redunda em outra proposigao final, que serd consequén-
cia das primeiras. Ou seja, argumento é a relagdo que associa um
conjunto de proposi¢des P1, P2,... Pn, chamadas premissas do argu-
mento, a uma proposigdo Q, chamada de conclusdo do argumento.

P
P,

premissas

conclusbes

Exemplo:

P1: Todos os cientistas sdo loucos.

P2: Martiniano é louco.

Q: Martiniano é um cientista.

O exemplo dado pode ser chamado de Silogismo (argumento
formado por duas premissas e a conclusdo).

A respeito dos argumentos |dgicos, estamos interessados em
verificar se eles sdo validos ou invalidos! Entdo, passemos a enten-
der o que significa um argumento valido e um argumento invalido.

Argumentos Validos

Dizemos que um argumento é valido (ou ainda legitimo ou bem
construido), quando a sua conclusdo é uma consequéncia obrigato-
ria do seu conjunto de premissas.

Exemplo:

O silogismo...

P1: Todos os homens sdo pdssaros.

P2: Nenhum passaro é animal.

Q: Portanto, nenhum homem é animal.

. estd perfeitamente bem construido, sendo, portanto, um

argumento valido, muito embora a veracidade das premissas e da
conclusdo sejam totalmente questionaveis.

ATENGAO: O que vale é a CONSTRUGCAO, E NAO O SEU CON-
TEUDO! Se a construgio esta perfeita, entdo o argumento é vélido,
independentemente do contetido das premissas ou da conclusao!




A pessoa que estd tendo convulsdes apresenta muita salivagdo.
O estado de inconsciéncia ndo permite que ela engula a saliva. Por
isso, é preciso tomar mais uma providéncia para evitar que fique
sufocada: deite-a com a cabeca de lado e fique segurando a cabega
nesta posi¢do. Desta forma a saliva escoara com facilidade. Ndo dé
a vitima nenhuma medicag¢do ou liquido pela boca, pois ela podera
sufocar. Cessada a convulsdo, deixe a vitima em repouso até que
recupere a consciéncia.

Apds a convulsdo, a pessoa dorme e este sono pode durar
segundo ou horas. Coloque-a nacama ou em algum lugar confortavel
e deixe-a dormir. Em seguida, encaminhe-a a assisténcia médica.
Nunca deixe de prestar socorro a vitima de uma crise epilética
convulsiva, pois sua saliva (baba) ndo é contagiosa.

— Insolagdo

Pode manifestar-se de diversas maneiras: subitamente, quando
a pessoa cai desacordado, maneando a pulsagao e a respiragao; ou
apds o aparecimento de sintomas e sinais como tonturas, enjoos,
dor de cabeca, pele seca e quente, rosto avermelhado, febre alta,
pulso rapido e respiragao dificil.

Os sintomas e sinais de insolagdo nem sempre aparecem ao
mesmo tempo. Normalmente podemos verificar apenas alguns. O
importante entdo é que vocé saiba exatamente o que fazer no caso
de uma pessoa passar muito tempo exposta ao sol e apresentar
algum sinal de insolagdo.

Enquanto vocé aguarda o socorro médico, procure colocar
a vitima a sombra, fazer compressas frias sobre a sua cabega e
envolver seu corpo em toalhas molhadas. Isso é feito para baixar
a temperatura. Em seguida deite a pessoa de costas, apoiando a
cabeca e os ombros para que fiqguem mais altos que resto do corpo.

O ideal é que a temperatura desca lentamente, para que ndo
ocorra o colapso, préprio de quedas bruscas de temperatura. Apos
ter prestado os primeiros socorros, deve se procura ajuda médica,
com urgéncia.

— Queimaduras

Denomina-se queimadura toda e qualquer lesdo ocasionada no
organismo humano pela agdo curta ou prolongada de temperaturas
extremas sobre o corpo humano. As queimaduras podem ser
superficiais ou profundas e é possivel dividi-las em diferentes tipos,
de acordo com a gravidade.

A gravidade de uma queimadura ndo se mede somente pelo
grau de lesdo, mas também pela extensdo da darea atingida. Sdo
consideradas grandes queimaduras aquelas que atingem mais de
15% do corpo, no caso de adultos.

Para criancas de até 10 anos, sdo considerados grandes
queimaduras aquelas que atingem mais de 10% do corpo. Para
avaliar melhor a gravidade de uma queimadura, vocé pode adotar
a tabela abaixo Cabega 9% Pescogo 1% Tdérax e abdomen, inclusive
Orgdos genitais 18% Costas e regido lombar 18% Membro superior
direito (braco) 9% Membro superior esquerdo (brago) 9% Membro
inferior direito (perna) 18% Membro inferior r esquerdo (perna)
18%.

Se o socorrista souber classificar uma grande queimadura e
encaminhar a vitima para um pronto socorro, ja serd de grande
valia. Vamos conhecer e especificar cada caso e saber como agir em
cada um deles.

Os primeiros socorros dependem muito da extensao e causa do
ferimento, pequenas queimaduras podem ser colocadas sob agua
corrente apenas, em nenhum caso o uso de éleos ou pomadas ndo

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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é recomendado. Também nao se deve furar bolhas e, em acidentes
automobilisticos, ndo se deve dar nenhum liquido sem antes avaliar
outras possiveis lesdes.

Queimadura por fogo

Quando a queimadura for causada por fogo e as roupas
estiverem se incendiando, a primeira providéncia é, naturalmente,
apagar o fogo. Dependendo do local do acidente e dos recursos
disponiveis, de imediato pode-se usar um cobertor para sufocar as
chamas ou rolar a vitima no chao. Se as queimaduras atingirem o
térax, abdomen ou costas, pode-se jogar agua fria sobre as feridas,
para aliviar as dores. Em seguida, remover a vitima para um hospital.
Se a vitima estiver consciente, dé-lhe bastante liquido para beber:
agua, chd ou sucos. Anime-a e tranquilize-a.

Queimaduras por substincias quimicas (tintas,
detergentes e etc.)

Antes de cuidar dos ferimentos, é preciso verificar se a
substancia quimica ndo reage com agua ao invés de ser dissolvida
por ela, sé neste ultimo caso é que molhamos todas as pegas de
roupa que estejam impregnadas pela substancia para remove-las
sem causar maiores danos. Isso porque o contato com a roupa pode
gerar novas queimaduras.

Depois, devemos lavar o local queimado com d&gua em
abundancia, durante 10 a 15 minutos, para que nado reste qualquer
residuo da substancia quimica e, em seguida, proteger as feridas
com gaze ou pano limpo.

A queimadura nos olhos é um caso muito especial. A agao deve
ser rapida, para evitar a perda parcial o total da visdo. Neste caso,
devemos lavar o olho da vitima com bastante agua. Depois que a
ferida estiver limpa, deve-se colocar sobre ela um curativo de gaze
ou pano limpo.

acidos,

— Corpos Estranhos

Pequenas particulas de poeira, carvao, areia ou limalha, graos
diversos, sementes ou pequenos insetos (mosquitos, formigas,
mosca, besouros, etc.), podem penetrar nos olhos, no nariz ou nos
ouvidos. Se isso ocorrer, tome os seguintes cuidados:

Olhos: Nunca esfregue o olho, ndo tente retirar corpos
estranhos no globo ocular. Primeiras providéncias Faga a vitima
fechar os olhos para permitir que as lagrimas lavem e removam o
corpo estranho.

Se o processo falhar, lave bem as maos e adote as seguintes
providéncias: pegue a palpebra superior e puxe para baixo, sobre
a palpebra inferior, para deslocar a particula; Irrigue o olho com
adgua limpa, de preferéncia usando conta-gotas pega a vitima
para pestanejar. Se, ainda assim ndo resolver passe as terceiras
providéncias: Puxe para baixo a palpebra inferior, revirando para
cima a palpebra superior, descoberto o corpo estranho, tente retira-
lo com cuidados, tocando-o de leve com a ponta Umida de um lengo
limpo.

SE O CISCO ESTIVER SOBRE O GLOBO OCULAR, NAO TENTE
RETIRA-LO. COLOQUE UMA COMPRESSA OU PANO LIMPO E LEVE A
VITIMA AO MEDICO. OS MESMOS CUIDADOS DEVE, SER TOMADOS
QUANDO SE TRATAR DE CORPO ESTRANHO ENCRAVADO NO OLHO.

Nariz: Comprima com dedo a narina nao obstruida. Com a
boca fechada tente expelir o ar pela narina em que se encontra o
corpo estranho. Ndo permita que a vitima assoe com violéncia. Ndo
introduza instrumentos na narina (arame, palito, grampo, pinga etc.).
Eles poderdo causar complicagdes. Se o corpo estranho ndo puder
ser retirado com facilidade, procure um medico imediatamente.




Ouvidos: N3do introduza no ouvido nenhum instrumento (ex.:
arame, palito, grampo, pinga, alfinete), seja qual for a natureza do
corpo estranho a remover. No caso de pequeno inseto, o socorro
imediato consiste em colocar gotas de azeite ou 6leo comestivel
no ouvido, a fim de imobilizar e matar o inseto. Conserve o
paciente deitado de lado, com o ouvido afetado voltado para cima.
Mantenha-o assim, com o azeite dentro, por alguns minutos, apds
0s quais deve ser mudada a posicdo da cabega para escorrer o
azeite. Geralmente, nessa ocasido, sai também o inseto morto. Se
0 copo estranho ndo puder ser retirado com facilidade, o melhor
mesmo é procurar logo um médico.

— Parada Cardio-respiratoria

Além de apresentar auséncia de respiragdo e pulsagdo, a vitima
também podera apresentar inconsciéncia, pele fria e palida, labio
e unhas azulados. O que n3o se deve fazer NAO dé nada a vitima
para comer, beber ou cheirar, na intengdo de reanima-la. Sé aplique
os procedimentos que se seguem se tiver certeza de que o coragdo
nao estd batendo.

Procedimentos Preliminares

Se o ferido estiver de brugos e houver suspeita de fraturas,
mova-o, rolando o corpo todo de uma sd vez, colocando-o de costas
no chao. Faga isso com a ajuda de mais duas ou trés pessoas, para
ndo virar ou dobrar as costas ou pescogo, evitando assim lesionar
a medula quando houver vértebras quebradas. Verifique entdo se
ha alguma coisa no interior da boca que impeca a respiragdo. Se
positivo, retire-a.

Mantenha a pessoa aquecida e acione o servigo de emergéncia
tdo logo quanto possivel.

— Ressuscitagdo Cardio-pulmonar

Com a pessoa no chdo, coloque uma mao sobre a outra e
localize a extremidade inferior do osso vertical que esta no centro
do peito. Ao mesmo tempo, uma outra pessoa deve aplicar a
respiragdo boca-a-boca, firmando a cabega da pessoa e fechando as
narinas com o indicador e o polegar, mantendo o queixo levantado
para esticar o pescogo.

Enquanto o ajudante enche os pulmdes, soprando
adequadamente para insufla-los, pressione o peito a intervalos
curtos de tempo, até que o coragdo volte a bater. Esta sequéncia
deve ser feita da seguinte forma: se vocé estiver sozinho, faga
dois sopros para cada dez pressdes no coragdo; se houver alguém
ajudando-o, faga um sopro para cada cinco pressoes.

— Fraturas

Fratura é uma lesdo em que ocorre a quebra de um osso do
esqueleto. Ha dois tipos de fratura, a saber: a fratura interna e a
fratura exposta.

Fratura interna (ou fechada): Ocorre quando ndo ha
rompimento da pele. Suspeitamos de que ha fratura quando
a vitima apresenta: Dor intensa; Deformacdo do local afetado,
comparado com a parte normal do corpo; Incapacidade ou limitagdo
de movimentos; Edema (inchago) no local; este inchago podera ter
cor arroxeada, quando ocorre rompimentos de vasos e acumulo
sangue sob a pele (hematoma); Crepitagdo, que provoca a sensagao
de atrito ao se tocar no local afetado.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(335)

A providéncia mais recomendavel a tomar nos casos de
suspeita de fratura interna é proceder a imobilizagdao, impedindo o
deslocamento dos ossos fraturados e evitando maiores danos.

Como imobilizar: Ndo tente colocar o osso “no lugar”;
movimente-o 0 menos possivel. Mantenha o membro na posigdo
mais natural possivel, sem causar desconforto para a vitima.
Improvise talas com o material disponivel no momento: uma revista
grossa, madeira, galhos de arvores, guarda-chuva, jornal grosso e
dobrado. Acolchoar as talas com panos ou quaisquer material
macio, a fim de ndo ferir a pele. O comprimento das talas deve
ultrapassar as articulagdes acima ou abaixo do local da fratura e
sustentar o membro atingido; elas devem ser amaradas com tiras
de pano em torno do membro fraturado. Nao amarrar no local da
fratura.

Toda vez que for imobilizar um membro fraturado, deixe
os dedos para fora, de modo a poder verificar se ndo estdo
inchados, roxos ou adormecidos. Se estiverem roxos, inchados ou
adormecidos, as tiras deves ser afrouxadas. Em alguns casos, como
no da fratura do antebraco, por exemplo, deve-se utilizar um tipoia,
use uma bandagem triangular ou dobre um lengo em tridngulo (seu
lengo escoteiro por exemplo), envolvendo o antebraco, e prenda as
pontas deste atras do pescogo da vitima.

Muitos cuidados deve ser tomado em relagdo a vitima com
perna fraturada. Ndo deixe que ela tente andar. Se for necessario
transportd-la, improvise uma maca e solicite a ajuda de alguém
para carrega-la.

NOS CASOS DE FRATURAS DE CLAVICULA, BRACO E OMOPLATA,
BEM COMO LESOES DAS ARTICULACOES DE OMBRO E COTOVELO,
DEVE-SE IMOBILIZAR O OSSO AFETADO COLOCANDO O BRAGO
DOBRADO NA FRENTE DO PEITO E SUSTENTANDO-O COM UMA
ATADURA TRIANGULAR DOBRADA.

Fratura exposta (ou aberta): A fratura é exposta ou aberta
qguando o osso perfura a pele. Nesse caso, proteja o ferimento com
gaze ou pano limpo antes de imobilizar, a fim de evitar a penetragdo
de poeira ou qualquer outras substancia que favoreca uma infecgdo.
Ndo tente colocar os ossos no lugar. Ao contrario, evite qualquer
movimento da vitima. Procure atendimento médico imediato.

Fraturas especiais: Ha casos que exigem cuidados especiais.
S3o as fraturas de cranio, coluna, costelas, bacia e fémur. E muito
importante que o socorrista saiba identificar os sintomas e sinais
provaveis de cada uma dessas fraturas.

Fratura do cranio: Dores, inconsciéncia, parada respiratodria,
hemorragia pelo nariz (Epistaxe), boca (Estomatorragia) ou ouvido
(otorragia)

Fratura de coluna: Dores, formigamento e incapacidade de
movimento dos membros (bragos e pernas).

Fratura de costelas: Respirac¢do dificil, dor a cada movimento
respiratorio.

Fratura de fémur e bacia: Dor no local, dificuldade de
movimentar-se e de andar.

Ao suspeitar de uma dessas fraturas: Primeiro Socorros:
Mantenha a vitima imével e agasalhada; ndo mexa nem permita
gue ninguém mexa na posi¢do da vitima até a chegada de pessoal
habitado (médico ou enfermeiro); caso ndo seja possivel contar com
pessoal habitado, transporte a vitima sem dobra-la, erguendo-a
horizontalmente com a ajuda de trés pessoas. coloque a vitima
deitada de costas sobre uma superficie dura, como: maca, porta,
tabuas, etc.




