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c) Intertexto/Intertextualidade: ocorre quando percebemos a
presenca de marcas de outro(s) texto(s) dentro daquele que esta-
mos lendo. Observemos o exemplo a seguir

s

y 4"'
https://priscilapantaleao.wordpress.com/2013/06/26/tipos-de-in-
tertextualidade/

Na capa do gibi anterior, vemos a Magali na atuagdao em uma
peca de teatro. Ao pronunciar a frase “comer ou ndao comer”, pela
estrutura da frase e pelos elementos visuais que remetem ao teatro
e pelas roupas, percebemos marca do texto de Shakespeare, cuja
frase seria “ser ou ndo”. Esse é um bom exemplo de intertexto.

Conhecimentos necessarios a interpretagao de texto®

Na leitura de um texto sao mobilizados muitos conhecimentos
para uma ampla compreensdo. Sao eles:

Conhecimento enciclopédico: conhecimento de mundo; co-
nhecimento prévio que o leitor possui a partir das vivéncias e lei-
turas realizadas ao longo de suas trajetdrias. Esses conhecimentos
sdo essenciais a interpretagdo da variedade de sentidos possiveis
em um texto.

O conceito de conhecimento Prévio’ refere-se a uma informa-
¢do guardada em nossa mente e que pode ser acionada quando
for preciso. Em nosso cérebro, as informagdes ndo possuem locais
exatos onde serdo armazenadas, como gavetas. As memarias sdo
complexas e as informagdes podem ser recuperadas ou reconstrui-
das com menor ou maior facilidade. Nossos conhecimentos ndo sdo
estaticos, pois o cérebro estd captando novas informagGes a cada
momento, assim como ha informacdes que se perdem. Um conhe-
cimento muito utilizado serd sempre recuperado mais facilmente,
assim como um pouco usado precisard de um grande esfor¢o para
ser recuperado. Existem alguns tipos de conhecimento prévio: o in-
tuitivo, o cientifico, o linguistico, o enciclopédico, o procedimental,
entre outros. No decorrer de uma leitura, por exemplo, o conheci-
6 KOCH, Ingedore V. e ELIAS, Vanda M. Ler e Compreender os Sentidos

do Texto. Sdo Paulo: Contexto, 2006.
7 https://bit.ly/2P415JM.
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mento prévio é criado e utilizado. Por exemplo, um livro cientifico
que explica um conceito e depois fala sobre a utilizagdo desse con-
ceito. E preciso ter o conhecimento prévio sobre o conceito para
se aprofundar no tema, ou seja, é algo gradativo. Em leitura, o co-
nhecimento prévio sdo informagdes que a pessoa que esta lendo
necessita possuir para ler o texto e compreendé-lo sem grandes
dificuldades. Isso é muito importante para a criagdo de inferéncias,
ou seja, a construgao de informagbes que ndo sdo apresentadas no
texto de forma explicita e para a pessoa que |é conectar partes do
texto construindo sua coeréncia.

Conhecimento linguistico: conhecimento da linguagem; Capa-
cidade de decodificar o cédigo linguistico utilizado; Saber acerca do
funcionamento do sistema linguistico utilizado (verbal, visual, vo-
cal).

Conhecimento genérico: saber relacionado ao género textu-
al utilizado. Para compreender um texto é importante conhecer a
estrutura e funcionamento do género em que ele foi escrito, es-
pecialmente a fungdo social em que esse género é usualmente em-
pregado.

Conhecimento interacional: relacionado a situagdo de produ-
¢do e circulagdo do texto. Muitas vezes, para entender os sentidos
presente no texto, é importante nos atentarmos para os diversos
participantes da interagdo social (autor, leitor, texto e contexto de
produgdo).

Diferentes Fases de Leitura®

Um texto se constitui de diferentes camadas. Ha as mais super-
ficiais, relacionadas a organizagdo das estruturas linguisticas, e as
mais profundas, relacionadas a organizagao das informagdes e das
ideias contidas no texto. Além disso, existem aqueles sentidos que
ndo estdo imediatamente acessiveis ao leitor, mas requerem uma
ativagdo de outros saberes ou relagdes com outros textos.

Para um entendimento amplo e profundo do texto é necessario
passar por todas essas camadas. Por esse motivo, dizemos que ha
diferentes fases da leitura de um texto.

Leitura de reconhecimento ou pré-leitura: classificada como
leitura prévia ou de contato. E a primeira fase de leitura de um
texto, na qual vocé faz um reconhecimento do “territério” do tex-
to. Nesse momento identificamos os elementos que compdem o
enunciado. Observamos o titulo, subtitulos, ilustracdes, graficos. E
nessa fase que entramos em contato pela primeira vez com o as-
sunto, com as opinides e com as informagdes discutidas no texto.

Leitura seletiva: leitura com vistas a localizar e selecionar in-
formagdes especificas. Geralmente utilizamos essa fase na busca de
alguma informacgdo requerida em alguma questdo de prova. A lei-
tura seletiva seleciona os periodos e paragrafos que possivelmente
contém uma determinada informagdo procurada.

Leitura critica ou reflexiva: leitura com vistas a analisar infor-
magdes. Andlise e reflexdo das intengdes do autor no texto. Muito
utilizada para responder aquelas questdes que requerem a identifi-
cacdo de algum ponto de vista do autor. Analisamos, comparamos e
julgamos as informagdes discutidas no texto.

8 CAVALCANTE FILHO, U. ESTRATEGIAS DE LEITURA, ANALISE E
INTERPRETAGAO DE TEXTOS NA UNIVERSIDADE: DA DECODIFICACAO
A LEITURA CRITICA. In: ANAIS DO XV CONGRESSO NACIONAL DE
LINGUISTICA E FILOLOGIA




Leitura interpretativa: leitura mais completa, um aprofunda-
mento nas ideias discutidas no texto. Relacionamos as informagdes
presentes no texto com diferentes contextos e com problematicas
em geral. Nessa fase ha um posicionamento do leitor quanto ao
que foi lido e criam-se opinides que concordam ou se contrapdem

Os sentidos no texto

Interpretar é lidar com diferentes sentidos construidos dentro
do texto. Alguns desses sentidos sdao mais literais enquanto outros
sdo mais figurados, e exigem um esforgo maior de compreensdo
por parte do leitor. Outros sdo mais imediatos e outros estdo mais
escondidos e precisam se localizados.

Sentidos denotativo ou préprio

O sentido préprio é aquele sentido usual da palavra, o sentido
em estado de diciondrio. O sentido geral que ela tem na maioria dos
contextos em que ocorre. No exemplo “A flor é bela”, a palavra flor
esta em seu sentido denotativo, uma vez que esse é o sentido lite-
ral dessa palavra (planta). O sentido proprio, na acepgao tradicional
nao é préprio ao contexto, mas ao termo.

Sentido conotativo ou figurado

O sentido conotativo é aquele sentido figurado, o qual é muito
presente em metaforas e a interpretacdo é geralmente subjetiva e
relacionada ao contexto. E o sentido da palavra desviado do usual,
isto é, aquele que se distancia do sentido préprio e costumeiro. As-
sim, em “Maria é uma flor” diz-se que “flor” tem um sentido figura-
do, pois significa delicadeza e beleza.

Sentidos explicitos e implicitos®

Os sentidos podem estar expressos linguisticamente no texto
ou podem ser compreendidos por uma inferéncia (uma dedugao) a
partir da relagdo com os contextos extra e intralinguisticos. Frente
a isso, afirmamos que ha dois tipos de informacgdes: as explicitas e
as implicitas.

As informag0es explicitas sdo aquelas que estdo verbalizadas
dentro de um texto, enquanto as implicitas sdo aquelas informa-
¢Oes contidas nas “entrelinhas”, as quais precisam ser interpretadas
a partir de relagdes com outras informagGes e conhecimentos pré-
vios do leitor.

Observemos o exemplo abaixo

Maria é mde de Joana e Luzia.

Na frase anterior, podemos encontrar duas informagdes: uma
explicita e uma implicita. A explicita refere-se ao fato de Maria ter
duas filhas, Joana e Luzia. Essa informacdo ja acessamos instanta-
neamente, em um primeiro nivel de leitura. Ja a informagdo impli-
cita, que é o fato de Joana ser irma de Luzia, s6 é compreendida a
medida que o leitor entende previamente que duas pessoas que
possuem a mesma made sdo irmas.

Observemos mais um exemplo:

“Neto ainda estd longe de se igualar a qualquer um desses cra-
ques (Rivelino, Ademir da Guia, Pedro Rocha e Pelé), mas ainda tem
um longo caminho a trilhar {(...).”

(Veja Séo Paulo,1990)

9 http://educacao.globo.com/portugues/assunto/estudo-do-texto/
implicitos-e-pressupostos.html
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Esse texto diz explicitamente que:

- Rivelino, Ademir da Guia, Pedro Rocha e Pelé s3o craques;
- Neto ndo tem o mesmo nivel desses craques;

- Neto tem muito tempo de carreira pela frente.

O texto deixa implicito que:

- Existe a possibilidade de Neto um dia aproximar-se dos cra-
ques citados;

- Esses craques sdo referéncia de alto nivel em sua especialida-
de esportiva;

- Ha uma oposicdo entre Neto e esses craques no que diz res-
peito ao tempo disponivel para evoluir.

Ha dois tipos de informagdes implicitas: os pressupostos e os
subentendidos

A) Pressupostos: sdo sentidos implicitos que decorrem logica-
mente a partir de ideias e palavras presentes no texto. Apesar do
pressuposto ndo estar explicito, sua interpretagdo ocorre a partir
da relagdo com marcas linguisticas e informagdes explicitas. Obser-
vemos um exemplo:

Maria estd bem melhor hoje

Na leitura da frase acima, é possivel compreender a seguinte
informacgdo pressuposta: Maria ndo estava bem nos dias passados.
Consideramos essa informagdo um pressuposto pois ela pode ser
deduzida a partir da presencga da palavra “hoje”.

Marcadores de Pressupostos

- Adjetivos ou palavras similares modificadoras do substan-
tivo

Ex.: Julinha foi minha primeira filha.

“Primeira” pressupbe que tenho outras filhas e que as outras
nasceram depois de Julinha.

Ex.: Destruiram a outra igreja do povoado.
“Outra” pressupOe a existéncia de pelo menos uma igreja além
da usada como referéncia.

- Certos verbos

Ex.: Renato continua doente.

O verbo “continua” indica que Renato ja estava doente no mo-
mento anterior ao presente.

Ex.: Nossos diciondrios ja aportuguesaram a palavra copydesk.
O verbo “aportuguesar” estabelece o pressuposto de que copi-
desque ndo existia em portugués.

- Certos advérbios

Ex.: A produc¢do automobilistica brasileira esta totalmente nas
mados das multinacionais.

O advérbio “totalmente” pressupde que ndo ha no Brasil indus-
tria automobilistica nacional.

Ex.: Vocé conferiu o resultado da loteria?
Hoje nao.

A negacdo precedida de um advérbio de tempo de ambito limi-
tado estabelece o pressuposto de que apenas nesse intervalo (hoje)
é que o interrogado ndo praticou o ato de conferir o resultado da
loteria.




Preposicoes

As preposigdes sao palavras invaridveis que servem para ligar
dois termos da oragdo numa relagdo subordinada, e sdo divididas
entre essenciais (s6 funcionam como preposicdo) e acidentais (pa-
lavras de outras classes gramaticais que passam a funcionar como
preposicdo em determinadas sentencas).

Preposi¢des essenciais: a, ante, apds, de, com, em, contra,
para, per, perante, por, até, desde, sobre, sobre, trds, sob, sem, en-
tre.

Preposicdes acidentais: afora, como, conforme, consoante, du-
rante, exceto, mediante, menos, salvo, segundo, visto etc.

Locucdes prepositivas: abaixo de, afim de, além de, a custa de,
defronte a, a par de, perto de, por causa de, em que pese a etc.

Ao conectar os termos das oragdes, as preposi¢oes estabele-
cem uma relagdo semantica entre eles, podendo passar ideia de:

e Causa: Morreu de cancer.

e Distancia: Retorno a 3 quilémetros.

e Finalidade: A filha retornou para o enterro.

e Instrumento: Ele cortou a foto com uma tesoura.

* Modo: Os rebeldes eram colocados em fila.

e Lugar: O virus veio de Portugal.

e Companhia: Ela saiu com a amiga.

e Posse: O carro de Maria é novo.

e Meio: Viajou de trem.

Combinagodes e contracées

Algumas preposi¢cdes podem aparecer combinadas a outras pa-
lavras de duas maneiras: sem haver perda fonética (combinagdo) e
havendo perda fonética (contragdo).

e Combinacgdo: ao, aos, aonde

e Contragdo: de, dum, desta, neste, nisso

Conjungao

As conjuncoes se subdividem de acordo com a relagdo estabe-
lecida entre as ideias e as oragles. Por ter esse papel importante
de conexdo, é uma classe de palavras que merece destaque, pois
reconhecer o sentido de cada conjungdo ajuda na compreensao e
interpretacdo de textos, além de ser um grande diferencial no mo-
mento de redigir um texto.

Elas se dividem em duas opg¢Ges: conjungdes coordenativas e
conjuncoes subordinativas.

Conjung0es coordenativas

As oracOes coordenadas ndo apresentam dependéncia sintati-
ca entre si, servindo também para ligar termos que tém a mesma
fungdo gramatical. As conjunc¢des coordenativas se subdividem em
cinco grupos:

e Aditivas: e, nem, bem como.

¢ Adversativas: mas, porém, contudo.

e Alternativas: ou, ora...ora, quer...quer.

¢ Conclusivas: logo, portanto, assim.

e Explicativas: que, porque, porquanto.

Conjungoes subordinativas

As oragdes subordinadas sdo aquelas em que ha uma relagdo
de dependéncia entre a oragdo principal e a oragdo subordinada.
Desse modo, a conexdo entre elas (bem como o efeito de sentido)
se da pelo uso da conjuncdo subordinada adequada.
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Elas podem se classificar de dez maneiras diferentes:

¢ Integrantes: usadas para introduzir as oragdes subordinadas
substantivas, definidas pelas palavras que e se.

e Causais: porque, que, como.

e Concessivas: embora, ainda que, se bem que.

¢ Condicionais: e, caso, desde que.

e Conformativas: conforme, segundo, consoante.

e Comparativas: como, tal como, assim como.

¢ Consecutivas: de forma que, de modo que, de sorte que.

e Finais: a fim de que, para que.

* Proporcionais: d medida que, ao passo que, a proporg¢do que.

e Temporais: quando, enquanto, agora.

SINTAXE.

A sintaxe estuda o conjunto das relagdes que as palavras esta-
belecem entre si. Dessa maneira, é preciso ficar atento aos enuncia-
dos e suas unidades: frase, oragao e periodo.

Frase é qualquer palavra ou conjunto de palavras ordenadas
que apresenta sentido completo em um contexto de comunicagdo
e interagdo verbal. A frase nominal é aquela que ndo contém verbo.
J4 a frase verbal apresenta um ou mais verbos (locugdo verbal).

Oragdo é um enunciado organizado em torno de um Unico ver-
bo ou locugdo verbal, de modo que estes passam a ser o nucleo
da oragdo. Assim, o predicativo é obrigatdrio, enquanto o sujeito é
opcional.

Periodo é uma unidade sintatica, de modo que seu enuncia-
do é organizado por uma oragao (periodo simples) ou mais oracGes
(periodo composto). Eles sdo iniciados com letras maiusculas e fina-
lizados com a pontuagdo adequada.

Analise sintatica

A andlise sintatica serve para estudar a estrutura de um perio-
do e de suas oragdes. Os termos da oragdo se dividem entre:

e Essenciais (ou fundamentais): sujeito e predicado

e Integrantes: completam o sentido (complementos verbais e
nominais, agentes da passiva)

e Acessorios: fungdo secundaria (adjuntos adnominais e adver-
biais, apostos)

Termos essenciais da oragao

Os termos essenciais da oragdo sdo o sujeito e o predicado.
O sujeito é aquele sobre quem diz o resto da oragdo, enquanto o
predicado é a parte que da alguma informagao sobre o sujeito, logo,
onde o verbo esta presente.

O sujeito é classificado em determinado (facilmente identifica-
vel, podendo ser simples, composto ou implicito) e indeterminado,
podendo, ainda, haver a oragdo sem sujeito (a mensagem se con-
centra no verbo impessoal):

Lucio dormiu cedo.

Aluga-se casa para réveillon.

Choveu bastante em janeiro.
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Quando o sujeito aparece no inicio da ora¢do, da-se o nome de sujeito direto. Se aparecer depois do predicado, é o caso de sujeito
inverso. Ha, ainda, a possibilidade de o sujeito aparecer no meio da oragdo:

Livia se esqueceu da reunido pela manhd.

Esqueceu-se da reunido pela manhd, Livia.

Da reunido pela manhd, Livia se esqueceu.

Os predicados se classificam em: predicado verbal (nucleo do predicado é um verbo que indica agdo, podendo ser transitivo, intran-
sitivo ou de ligagdo); predicado nominal (nucleo da oragdo é um nome, isto é, substantivo ou adjetivo); predicado verbo-nominal (apre-
senta um predicativo do sujeito, além de uma agdo mais uma qualidade sua)

As criangas brincaram no saldo de festas.

Mariana é inteligente.

Os jogadores venceram a partida. Por isso, estavam felizes.

Termos integrantes da oragao

Os complementos verbais sdo classificados em objetos diretos (ndo preposicionados) e objetos indiretos (preposicionado).
A menina que possui bolsa vermelha me cumprimentou.

O cdo precisa de carinho.

Os complementos nominais podem ser substantivos, adjetivos ou advérbios.
A mde estava orgulhosa de seus filhos.

Carlos tem inveja de Eduardo.

Bdrbara caminhou vagarosamente pelo bosque.

Os agentes da passiva sdo os termos que tem a fungdo de praticar a agdo expressa pelo verbo, quando este se encontra na voz passiva.
Costumam estar acompanhados pelas preposi¢cdes “por” e “de”.

Os filhos foram motivo de orgulho da mde.

Eduardo foi alvo de inveja de Carlos.

O bosque foi caminhado vagarosamente por Bdrbara.

Termos acessorios da oragdo

Os termos acessérios ndo sdo necessarios para dar sentido a oragdo, funcionando como complementacdo da informagdo. Desse
modo, eles tém a fung¢do de caracterizar o sujeito, de determinar o substantivo ou de exprimir circunstancia, podendo ser adjunto adver-
bial (modificam o verbo, adjetivo ou advérbio), adjunto adnominal (especifica o substantivo, com fungdo de adjetivo) e aposto (caracteriza
o sujeito, especificando-o).

Os irmdos brigam muito.

A brilhante aluna apresentou uma bela pesquisa a banca.

Pelé, o rei do futebol, comegou sua carreira no Santos.

Tipos de Oragdes
Levando em consideracdo o que foi aprendido anteriormente sobre ora¢do, vamos aprender sobre os dois tipos de oragdo que existem
na lingua portuguesa: oragdo coordenada e orag¢do subordinada.

Oragoes coordenadas

Sao aquelas que ndo dependem sintaticamente uma da outra, ligando-se apenas pelo sentido. Elas aparecem quando ha um periodo
composto, sendo conectadas por meio do uso de conjungdes (sindéticas), ou por meio da virgula (assindéticas).

No caso das oragées coordenadas sindéticas, a classificacdo depende do sentido entre as orag¢des, representado por um grupo de
conjungdes adequadas:

CLASSIFICAGAO CARACTERISTICAS CONJUNCOES

ADITIVAS Adicdo da ideia apresentada na oragdo anterior e, nem, também, bem como, ndo so, tanto...

Oposicdo a ideia apresentada na oragdo anterior

ADVERSATIVAS L .
(inicia com virgula)

mas, porém, todavia, entretanto, contudo...

Opcéo / alternancia em relagdo a ideia apresenta-

ALTERNATIVAS = i
da na oragdo anterior

ou, jd, ora, quer, seja...

CONCLUSIVAS Conclusdo da ideia apresentada na orag¢do anterior logo, pois, portanto, assim, por isso, com isso...

EXPLICATIVAS Explicagdo da ideia apresentada na oragdo anterior que, porque, porquanto, pois, ou seja...
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coledpteros (besouros);
quilépodes (lacraias);

peixes;

cnidarios (aguas-vivas e caravelas).

Esses animais possuem presas, ferres, cerdas, espinhos entre outros, capazes de envenenar as vitimas.

Acidentes por animais peconhentos
Os acidentes por animais pegonhentos, especialmente os acidentes ofidicos, foram incluidos pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) na lista das doencas tropicais negligenciadas que acometem, na maioria das vezes, populacGes pobres que vivem em dreas rurais

Género Espécies Informagdo complementar Sintoma

Grupo que causa maioria dos

. . A regido da picada apresenta dor e inchago
acidente com cobras no Brasil, 5 P P 59

as vezes com manchas arroxeadas (edemas

. L. Jararaca, com 29 espécies em todo o .
Acidente botrépico . - . e equimose) e sangramento pelos pontos
jararacugu, territério nacional, encontradas em . > .
(Bothrops e . . . . da picada, em gengivas, pele e urina. Pode
. urutu, caigaca, ambientes diversos, desde beiras oo .
Bothrocophias) ; . . L s A haver complicagdes, como grave hemorragia
comboia de rios e igarapés, areas litoraneas

em regides vitais, infeccdo e necrose na

e umidas, agricolas e periurbanas . . , . o
» 38 P ' regido da picada, além de insuficiéncia renal.

cerrados, e areas abertas.

Na picada por cascavel, o local da picada
muitas vezes ndo apresenta dor ou lesdo
evidente, apenas uma sensac¢do de
formigamento; dificuldade de manter os
olhos abertos, com aspecto sonolento

Sao identificadas pela presencga de
um guizo, chocalho ou maracd na

Acidente crotalico N o
Cascavel cauda e tém ampla distribuicao

(Crotalus) o~ o (facies miasténica), visdo turva ou dupla,
em cerrados, regides aridas e . .
. . mal-estar, nauseas e cefaleia sdo algumas
semiaridas, campos e areas abertas. . ~
das manifestagdes, acompanhadas por dores
musculares generalizadas e urina escura nos
casos mais graves.
A pico-de-jaca é a maior serpente  Quadro semelhante ao acidente por jararaca,
Acidente laquético Surucucu-pico- peconhenta das Américas. Seu a picada pela surucucu-pico-de-jaca pode
(Lachesis) de-jaca habitat é a floresta Amazonica e os ainda causar dor abdominal, vomitos,

remanescentes da Mata Atlantica. diarreia, bradicardia e hipotensao.

O acidente por coral-verdadeira ndo provoca,
no local da picada, alteragdao importante.
As manifestacGes do envenenamento
caracterizam-se por dor de intensidade
variavel, visdo borrada ou dupla, palpebras
caidas e aspecto sonolento. Obitos estdo
relacionados a paralisia dos musculos
respiratorios, muitas vezes decorrentes da
demora na busca por socorro médico.

Sdo amplamente distribuidos no
pais, com varias espécies que
apresentam padrdo caracteristico,
com anéis coloridos.

Acidente elapidico
(Micrurus e Coral-verdadeira
Leptomicrurus)

Além disso, devido ao alto nimero de notificagdes, esse agravo (acidentes por animais pegonhentos) foi incluido na Lista de Notifica-
¢do Compulséria do Brasil, ou seja, todos os casos devem ser notificados ao Governo Federal imediatamente apds a confirmagao. A medida
ajuda a tragar estratégias e agOes para prevenir esse tipo de acidente.

IMPORTANTE: Animais peconhentos gostam de ambientes quentes e Umidos e sdo encontrados em matas fechadas, trilhas e préximo
a residéncias com lixo acumulado. Manter a higiene do local é evitar acimulo de coisas é a melhor forma de prevenir acidentes.

O que sao acidentes ofidicos?
Acidente ofidico ou ofidismo é o quadro de envenenamento decorrente da picada de serpentes. No Brasil, as serpentes pegonhentas
de interesse em saude publica pertencem as Familias Viperidae e Elapidae.




Os acidentes estdo divididos em quatro tipos:

e  acidentes botropicos (acidentes com serpentes dos géne-
ros Bothrops e Bothrocophias - jararaca, jararacugu, urutu, caicaca,
comboia);

e  acidentes crotdlicos (acidentes com serpentes do género
Crotalus - cascavel);

e acidentes laquéticos (acidentes com serpentes do género
Lachesis - surucucu-pico-de-jaca);

e acidente elapidico (acidentes com serpentes dos géneros
Micrurus e Leptomicrurus - coral-verdadeira).

O qué cada uma dessas espécies pode causar
Principais animais peconhentos

ABELHAS

Acidente por abelha é o quadro de envenenamento decorrente
dainoculagdo de toxinas por meio do ferrdo. As manifestagGes apds
uma ferroada variam de pessoa para pessoa, pela quantidade de
veneno aplicada e se o individuo tem reagdo alérgica ao veneno.
Uma pessoa pode ser picada por uma ou centenas de abelhas. No
caso de poucas picadas, o quadro clinico pode variar de uma infla-
macao local até uma forte reacgdo alérgica, o que também é conhe-
cido como choque anafildtico. No caso de multiplas picadas pode
ocorrer também uma manifestagdo toxica mais grave e, as vezes,
até mesmo fatal.

Como prevenir acidentes com abelhas

e A remocdo das colonias de abelhas situadas em lugares
publicos ou residéncias deve ser efetuada por profissionais devi-
damente treinados e equipados, preferencialmente a noite ou ao
entardecer, quando os insetos estdo calmos;

e  Evite se aproximar de colmeias de abelhas africanizadas
Apis mellifera sem estar com vestuario e equipamento adequados
(macacdo, luvas, mascara, botas, fumigador, etc.);

e  Evite caminhar e correr na rota de voo das abelhas;

e  Barulhos, perfumes fortes, desodorantes, o préprio suor
do corpo e cores escuras (principalmente preta e azul-marinho) de-
sencadeiam o comportamento agressivo e, consequentemente, o
ataque de abelhas;

e  Sons de motores de aparelhos de jardinagem, por exem-
plo, exercem extrema irritagdo em abelhas. O mesmo ocorre com
som de motores de popa;

e  No campo, o trabalhador deve ficar atento para a presen-
¢a de abelhas, principalmente no momento de arar a terra com tra-
tores.

Primeiros socorros no caso de acidentes com abelhas

Em caso de acidente provocado por multiplas picadas de abe-
Ilhas, é preciso levar o acidentado rapidamente ao hospital, junto
com alguns dos insetos que provocaram o acidente.

A remocdo dos ferrGes pode ser feita por raspagem com lami-
nas, e ndo com pingas, pois esse procedimento resulta na inocula-
¢do do veneno ainda existente no ferrdo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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Sintomas - acidentes com abelhas

As reacdes desencadeadas pela picada de abelhas variam de
acordo com o local e o nimero de ferroadas, bem como caracteris-
ticas e o passado alérgico do individuo atingido. As manifestagoes
clinicas podem ser alérgicas (mesmo com uma s picada) e tdxicas
(multiplas picadas).

Normalmente, apés uma ferroada hd dor aguda local, que ten-
de a desaparecer espontaneamente em poucos minutos, deixando
vermelhiddo, coceira e inchago por varias horas ou dias. A inten-
sidade desta reacdo inicial causada por uma ou multiplas picadas
deve alertar para um possivel estado de sensibilidade as picadas
subsequentes.

Em casos de multiplas picadas, podem ocorrer manifestagdes
sistémicas, devido a grande quantidade de veneno inoculada. Nes-
se caso, os sintomas sdo irritacdo e ardéncia da pele, vermelhidao,
calor generalizado, pdpulas, urticarias, pressdo baixa, taquicardia,
dor de cabega, nduseas e/ou vomitos, cdlicas abdominais e bron-
coespasmos.

Em casos mais graves pode ocorrer choque, insuficiéncia respi-
ratdria aguda, e insuficiéncia renal aguda. As manifestagdes alérgi-
cas locais sdo caracterizadas por um inchago que persiste por alguns
dias. As reacOes alérgicas sistémicas podem variar de urticéria ge-
neralizada e mal-estar até edema de glote, broncoespasmos, cho-
que anafildtico, queda da pressao arterial, colapso, perda da cons-
ciéncia, incontinéncia urinaria e fecal, e cianose.

Por que as abelhas atacam?

O ferrdo dos abelhas, vespas e formigas (himendpteros sociais)
exerce um papel essencial para a defesa de suas colbnias. As abe-
Ilhas geralmente formam sociedades com apenas uma rainha, varios
zang0es e operarias, sendo estas as responsaveis pelas picadas.

Elas perdem o ferrdo ao picar, morrendo em seguida. Como
possui musculos proprios, o ferrdo continua a injetar a pegonha
mesmo apods a separacdo do resto do corpo. Ao atacar nas proximi-
dades de um enxame, as primeiras abelhas liberam um feromonio
que faz com que outras invistam contra o mesmo alvo, podendo
ocasionar acidente com centenas de picadas.

Coloridos, odores e sons as irritam facilmente. Ha cerca de 20
mil diferentes espécies de abelhas. Elas vivem em todos os conti-
nentes, exceto o Antartico, e sdo importantes em diversos ecossis-
temas, desempenhando o papel de polinizadoras. O mel produzido
nas colmeias é utilizado na alimentagdo da prépria colonia.

AGUAS VIVAS

O calor do verdo brasileiro € um incentivo para o banho de
mar. No entanto, é importante que os banhistas sejam cuidadosos
e tentem evitar o contato com dguas-vivas e caravelas. Em casos de
acidentes com aguas-vivas e caravelas, primeiramente, para alivio
da dor inicial, devem ser utilizadas compressas geladas (pacotes fe-
chados de gelo — “cold packs” —, envoltos em panos, ou agua do mar
gelada, se disponivel).

Em seguida, o local da lesdo deve ser lavado com acido acético
a 5% (vinagre, por exemplo), sem esfregar a regido acometida, e,
posteriormente, compressa do mesmo produto deve ser aplicada
por cerca de 10 minutos, para evitar o aumento do envenenamen-
to.

E importante que n3o seja utilizada dgua doce para lavagem do
local da lesdo, nem para aplicagdo das compressas geladas, pois a
dgua doce pode piorar o quadro do envenenamento. Em casos de




