1

SEC-BA

SECRETARIA DA EDUCAGAO DO ESTADO DA
BAHIA

Nutricionista

EDITAL SEC/SUDEPE N2 06/2025

COD: OP-0@2MA-25
7908403573363



INDICE

Lingua Portuguesa

Leitura e atribuicdo de sentidos de textos verbais e ndo verbais extraidos de livros, periddicos contemporaneos em meios
IMIPIESSOS € CIETIONICOS .. .eeuiiieieeteeeite et ettt ee et e sttt et e e st esate s st e s bt e e beesae e e beesabeesateenseesaseenseesaseesaeeeaseesateesaeesnseesaseenseesnseenseesnses

Textos mistos: verbais € N30 verbais iNCIUSIVE IMAGETICOS ......uiiruiiiiieiiieie ettt ettt et st e e b e st e st e e eseesaseebeesaes
Semantica e o sentido das palavras: relagdo entre significantes (sinais, simbolos, palavras e frases) .......coccceveveevvieeencreeennen.

PONtUAGE0 € SEUS reCUrSOS SINTATICO-SEMANTICOS ...eeuviiriieeiieeitie st etee sttt e et e st e et e s bt e bt e sbeesateebeesaseesssesnseesseeenseesnseeseesnseesases

Conhecimentos Gerais

Conhecimentos contextualizados a realidade brasileira contemporanea e suas demandas socioambientais, politicas e econ6-

Temas de interesse do mundo globalizado pautados pelas diversas midias. Temas de repercussao e relevancia veiculados nas
midias €m AamMDito NACIONAT € 10CAN....ccuuiitiiiiiieee ettt s h et s bt et s bt e bt eat e sb e e bt sbe et e enbesbeensesneennes

Visdo critica frente aos desafios apresentados no cenario contemporaneo global, especificamente no Brasil e as relagdes
[oleYa (T Lo [0 Tor=Tor- ol o = Y| L= - USRS

15

29

30

31

Conhecimentos sobre Politicas Educacionais e de Combate a Pobreza

A

v

Lei de Diretrizes e Bases da EAUCACA0 NACIONAL......uciiiiiiiiiiiie it ciee ettt e sste e e s stee e e sbee e e s ba e e ssabeeessaeeesataeesnsteeesnssesesnnes
[@fe]gYel=ToTo=-To o T do] gTole B @ gt alor [o F- I o [N Tor-Tor- o RSP SPRN
(M de] Il dol o] i nlolo M al=Te ET-leY-{ oo Mo - [N XYolo] - IR OSSP UPRPSPRRRRt

Conhecimento sobre as politicas de combate a pobreza — histdrico, objetivos, resultados alcangados, indices de pobreza no
Brasil @ no mundo, projetos SOCIAIS, I€ZISIACA0 ....cuuiiiiiiiiiciie et e e sbre e e s a e e s be e e st e e e sbae e s abeeesnrreeenanes

DECreto 12830711 (BAIIA) cuviiieiiieiiieiitie ettt ettt et e et e e et e ebe e eae e eebeesateesaesebeeeabeesabeeabeeeabeeabessabeesaaeebeeenbeeeateeaeeenteenreeeates
DECretO FEUEIAl 4.564/2003 ......uvieiieieeeeeieeeeeeeeeeeteseeteesaetteesasseessiatessaatessasstessasssesaasaessasssesssssessastessasaeessasasesssseesasssessssseesssrees

Nogoes Gerais da Igualdade Racial e de Género

AW N e

L ® N o v

11.

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (art. 12, 32, 42 @ 52) ......ccceciiiiiieiieiieeiee et e steeieeseeesreesteeseeeeseeesbeesseeeneesnnees
Lei Federal no 12.288, de 20 de julho de 2010 (Estatuto da Igualdade Racial) .......cccccvveeiiiieieiiieeeciiee et
Constituicdo do Estado da Bahia, (Cap. XXI “DO NEEIO”) ..ccccueeieirreeeiireeeiiieeeiieeessreeesisseeesseeessssesesassesssssesssssesessssesssssssssssesens
Lei Estadual n2 13.182, de 06 de junho de 2014 (Estatuto da Igualdade Racial e de Combate a Intolerédncia Religiosa), regula-
mentada pelo Decreto Estadual n2 15.353, de 08 de agosto de 2014 ........ccoocuieeiiiieeiiieeecireeeerreeeeeeeeeraee e sreeesrnreeessseeessnaeeenns
Decreto Estadual n2 15.670 de 19 de NOVEMBDIO A& 2014 .......ooiiiiiiiiieeiieerite ettt et ste ettt sae e st esate e saeesbe e s st e e seesnseeseesnses
Decreto Estadual n2 15.671 de 19 de NOVEMDIO A& 2014 .......ooviieiiiiieeiieeriee ettt et ste et e sttt e st e e sate e saeesbeesateeseesnseenseesnns
Decreto Estadual n2 15.669, de 19 de NOVEMDIO 08 2014 ......c..vvieieieeeeiieeecciree e eieeeerree e etaeeesree e ssareeesrareeeesaeeessseeesnsseesansseennnns
Lei Federal no 7.716, de 05 de janeiro de 1989 (Tipificacdo dos crimes resultantes de preconceito de raga ou de cor)...........

Decreto Federal no 65.810, de 08 de dezembro de 1969 (Convencgao internacional sobre a eliminagdo de todas as formas de
(o [ ol g 10 o 1T o T ToF [l o= Tl -1 ) OO OO RPN

Decreto Federal no 4.377, de 13 de setembro de 2002 (Convencdo sobre elimina¢do de todas as formas de discriminagdo
CONEIA @ MUINEE) oottt et e e et e e bt eeteeebee e beeeaseebeesabeesaseessaeesseeseeeaseaasesenbessaseessseenbeeasseeseeesseeassesnsaesaseenns

Lei Federal no 11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da PENha) ......ccccueiiiiieiiiiiii it

37
56
62

64
66
66

71
75
75

82
91
91
95
97

99




LINGUA PORTUGUESA

LEITURA E ATRIBUICAO DE SENTIDOS DE TEXTOS
VERBAIS E NAO VERBAIS EXTRAIDOS DE LIVROS,
PERIODICOS CONTEMPORANEOS EM MEIOS
IMPRESSOS E ELETRONICOS

Compreender e interpretar textos é essencial para que
0 objetivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente.
Com isso, é importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale
lembrar que o texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que
tenha um sentido completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto
e de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem
explicita. SO depois de compreender o texto que é possivel fazer
a sua interpretagao.

A interpreta¢do sdo as conclusdes que chegamos a partir
do conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo
que estd escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a
interpretagdo é subjetiva, contando com o conhecimento prévio
e do repertdrio do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um
texto, é necessario fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos
e/ou visuais, isto €, identificar figuras de linguagem, reconhecer
o sentido de conjungdes e preposi¢des, por exemplo, bem como
identificar expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um
conceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em
cada pardgrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se
possivel, adicione também pensamentos e inferéncias préprias
as anotagodes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de
busca por perto, para poder procurar o significado de palavras
desconhecidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados,
fonte de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos de
opinioes.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral,
questBes que esperam compreensdo do texto aparecem com
as seguintes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo
o texto...; de acordo com o autor... Ja as questdes que esperam
interpretagao do texto aparecem com as seguintes expressoes:
conclui-se do texto que...; o texto permite deduzir que...; qual é
a intengdo do autor quando afirma que...

A leitura, em seu sentido mais amplo, vai muito além da
mera decodificagdo de palavras escritas. Ela representa uma
capacidade fundamental de compreensdo e interpretagdo
do mundo ao nosso redor, abrangendo contextos sociais,

econbmicos e culturais. Essa habilidade, frequentemente
referida como “leitura de mundo”, é essencial para a navegagao
e entendimento das complexidades do mundo em que vivemos.

No aspecto social, a leitura permite-nos entender e
interpretar as dinamicas e as nuances das relagdes humanas.
Por meio da leitura, somos capazes de compreender diferentes
perspectivas e experiéncias, o que é crucial em uma sociedade
cada vez mais diversificada e interconectada. Isso inclui a
capacidade de reconhecer e valorizar as diferengas culturais,
historicas e sociais, promovendo a empatia e a compreensdo
mutua.

Do ponto de vista econ6mico, a leitura de mundo envolve
a compreensdo dos sistemas econdmicos, das tendéncias do
mercado e do impacto das decisGes financeiras tanto em nivel
pessoal quanto coletivo. Essa habilidade é fundamental para a
tomada de decisGes informadas sobre consumo, investimentos
e carreira. Além disso, ela permite que individuos entendam
melhor as implicagdes econdmicas das politicas publicas e como
essas politicas afetam a vida das pessoas.

Culturalmente, ela é a chave para a apreciagdo e
compreensdo das artes, da literatura, da histéria e das tradigdes,
pois nos ajuda a explorar e entender as diversas expressdes
culturais que compdem o tecido da sociedade humana. Por
meio da leitura, somos expostos a diferentes formas de pensar
e de ver o mundo, enriquecendo nossa propria visdo de vida e
promovendo a apreciagao pela diversidade cultural.

A leitura de mundo também implica em uma leitura
critica, que é a habilidade de analisar e questionar as
informagOes apresentadas. Isso é especialmente importante
na era da informagdo, onde somos bombardeados por uma
vasta quantidade de dados, noticias e opinides. A capacidade
de discernir fatos de opinides, identificar preconceitos e
compreender contextos mais amplos é crucial para a formagao
de uma visdo de mundo bem informada e equilibrada.

A educacdo desempenha um papel vital no desenvolvimento
da habilidade de leitura de mundo. Ela ndo apenas fornece
as ferramentas basicas de leitura e escrita, mas também
fomenta o pensamento critico, a curiosidade e a compreensao
interdisciplinar. A educagao amplia horizontes e abre portas para
um entendimento mais profundo dos complexos sistemas que
governam nossas vidas.

A leitura de mundo, por fim, é uma competéncia essencial
que permite aos individuos navegar e fazer sentido de um
mundo cada vez mais complexo e interconectado. Ela vai além
do entendimento literal do texto, abrangendo a capacidade
de interpretar e analisar uma variedade de contextos sociais,
econdmicos e culturais. Esta habilidade ndo sé enriquece a
experiéncia individual, mas também fortalece o tecido da
sociedade, permitindo uma participagdo mais consciente e
efetiva no mundo.
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TEXTOS MISTOS: VERBAIS E NAO VERBAIS
INCLUSIVE IMAGETICOS

Os textos ndo-verbais utilizam elementos visuais para se
comunicar, como imagens, simbolos, gestos, cores e formas.
Embora ndo usem palavras diretamente, esses textos transmitem
mensagens completas e sdo amplamente utilizados em contextos
visuais, como artes visuais, placas de sinalizagdo, fotografias,
entre outros.

> Caracteristicas dos Textos Nao-Verbais:

* Imagens e simbolos: Carregam significados culturais e
contextuais que devem ser reconhecidos pelo observador.

= Cores e formas: Podem ser usadas para evocar emogdes ou
destacar informagdes especificas. Por exemplo, a cor vermelha
em muitos contextos pode representar perigo ou atengéo.

= Gestos e expressdes: Na comunicagdo corporal, como na
linguagem de sinais ou na expressao facial, o corpo desempenha
o papel de transmitir a mensagem.

Exemplos de textos ndo-verbais incluem:

* Obras de arte: Como pinturas ou esculturas, que
comunicam ideias, emog¢Ges ou narrativas através de elementos
visuais.

* Sinais de transito: Que utilizam formas e cores para
orientar os motoristas, dispensando a necessidade de palavras.

* Infograficos: CombinagOes de graficos e imagens que
transmitem informagdes complexas de forma visualmente
acessivel.

A interpretacdo de textos ndo-verbais exige uma analise
diferente da dos textos verbais. E necessario entender os codigos
visuais que compdem a mensagem, COmMo as cores, a Composi¢do
das imagens e os elementos simbdlicos utilizados. Além disso,
o contexto cultural é crucial, pois muitos simbolos ou gestos
podem ter significados diferentes dependendo da regido ou da
sociedade em que sdo usados.

RELAGAO ENTRE TEXTOS VERBAIS E NAO-VERBAIS

Embora sejam diferentes em sua forma, textos verbais e
nado-verbais frequentemente se complementam. Um exemplo
comum s3o as propagandas publicitdrias , que utilizam tanto
textos escritos quanto imagens para reforcar a mensagem.
Nos livros ilustrados , as imagens acompanham o texto verbal,
ajudando a criar um sentido mais completo da histéria ou da
informacao.

Essa integracdo de elementos verbais e ndo-verbais é
amplamente utilizada para aumentar a eficdcia da comunicagdo
, tornando a mensagem mais atraente e de facil entendimento.
Nos textos multimodais , como nos sites e nas redes sociais, essa
combinagdo é ainda mais evidente, visto que o publico interage
simultaneamente com palavras, imagens e videos, criando uma
experiéncia comunicativa rica e diversificada.

LINGUA PORTUGUESA

IMPORTANCIA DA DECODIFICAGAO DOS DoIs TIPOS DE TEXTO

Para que a comunicacdo seja bem-sucedida, é essencial
que o leitor ou observador saiba decodificar tanto os textos
verbais quanto os ndo-verbais. Nos textos verbais, a habilidade
de compreender palavras, estruturas e contextos é crucial. Ja
nos textos nao-verbais, é fundamental interpretar corretamente
os simbolos, gestos e elementos visuais, compreendendo suas
nuances culturais e suas intengdes comunicativas.

Dominar a interpretagdo de ambos os tipos de texto permite
ao leitor um olhar mais completo sobre o contelido, ampliando
suas capacidades de andlise critica e facilitando a compreensdo
em diversas situagdes, como na leitura de livros, no consumo
de midias digitais ou mesmo na interpretacdo de artes visuais e
sinalizagdes.

DicAs PRATICAS PARA COMPREENSAO E INTERPRETAGAO
Compreender e interpretar textos com precisdo requer uma
série de habilidades e estratégias que facilitam a decodificagdo e
a analise critica das informacgdes. A seguir, apresentamos algumas
dicas praticas que podem auxiliar no aprimoramento dessas
competéncias, especialmente para estudantes que enfrentam
provas e concursos.

> Resuma o Texto

Uma das formas mais eficazes de garantir que vocé
compreendeu o texto é fazer um resumo . Ao final de cada
paragrafo ou se¢do, tente sintetizar a ideia principal em poucas
palavras ou frases. Esse exercicio ajuda a identificar o tema
central e os argumentos chave do autor, além de facilitar a
organizagao das ideias.

Exemplo: Ao ler um artigo sobre meio ambiente, anote os
pontos principais, como causas do desmatamento, consequéncias
para a biodiversidade e possiveis solugGes.

» Utilize Dicionarios e Ferramentas de Busca

Durante a leitura, é comum se deparar com palavras
desconhecidas ou expressGes que dificultam o entendimento.
Mantenha sempre um dicionario ou uma ferramenta de busca
por perto para consultar o significado de termos dificeis. Esse
habito melhora o vocabulario e contribui para uma leitura mais
fluida.

Dica: Hoje, diversas ferramentas digitais, como aplicativos
de dicionario e tradutores online, permitem uma consulta rapida
e eficiente.

> Atente-se aos Detalhes

Informagdes como datas, nomes, locais e fontes citadas
no texto sdao elementos importantes que ajudam a ancorar
a argumenta¢do do autor. Ficar atento a esses detalhes é
crucial para a compreensdo exata do texto e para responder
corretamente a perguntas objetivas ou de multipla escolha em
provas.

- Exemplo: Em um texto sobre histdria, anotar as datas de
eventos e os personagens envolvidos facilita a memorizagdo e o
entendimento cronoldgico.

> Sublinhe Informag6es Importantes

Uma técnica pratica para melhorar a compreensdo é
sublinhar ou destacaras partes mais relevantes do texto. Isso
permite que vocé se concentre nos pontos principais e nas ideias
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centrais, separando fatos de opinides. A sublinhar frases que
contém dados concretos, vocé facilita a visualizagdo e revisdo
posterior.

Dica: Se estiver estudando em materiais digitais, use
ferramentas de marcagdo de texto para destacar trechos
importantes e criar notas.

> Perceba o Enunciado das Questdes

Em provas de leitura, € comum encontrar questdes que
pedem compreensdo ou interpretacdo do texto. ldentificar a
diferenga entre esses dois tipos de pergunta é essencial:

Questdes que esperam compreensdo costumam vir com
enunciados como “O autor afirma que...” ou “De acordo com o
texto...”. Essas perguntas exigem que o leitor se atenha ao que
esta claramente exposto no texto.

Questbes que esperam interpretagcdo vém com expressoes
como “Conclui-se que...” ou “O texto permite deduzir que..”.
Essas perguntas exigem que o leitor va além do que esta escrito,
inferindo significados com base no conteddo e em seu proprio
repertério.

> Relacione o Texto com Seus Conhecimentos Prévios

A interpreta¢do de um texto é profundamente influenciada
pelo conhecimento prévio do leitor sobre o tema abordado.
Portanto, ao ler, tente sempre relacionar as informagdes do texto
com o que vocé ja sabe. Isso ajuda a criar conexdes mentais,
tornando a interpretagdo mais rica e contextualizada.

Exemplo: Ao ler um texto sobre mudangas climaticas,
considere suas préprias experiéncias e leituras anteriores sobre
o tema para formular uma analise mais completa.

» Identifique o Propésito do Autor

Outro aspecto importante na interpretacdo de textos é
compreender a intengdo do autor. Tente identificar o objetivo
por tras do texto: o autor deseja informar, persuadir, argumentar,
entreter? Essa identificagdo € essencial para interpretar
corretamente o tom, a escolha das palavras e os argumentos
apresentados.

Exemplo: Em uma crénica humoristica, o autor pode utilizar
ironia para criticar um comportamento social. Identificar esse
tom permite uma interpretagao mais precisa.

» Releia o Texto Quando Necessario

A leitura atenta e pausada é fundamental, mas muitas vezes
é necessario fazer uma segunda leitura para captar detalhes
que passaram despercebidos na primeira. Ao reler, o leitor pode
verificar a coesdo e a coeréncia do texto, além de confirmar sua
compreensdo sobre os fatos e as ideias centrais.

Dica: Durante a releitura, tente focar em partes que pareciam
confusas inicialmente ou nas quais surgiram duvidas.

» Contextualize Figuras de Linguagem e Elementos
Subjetivos

Muitos textos, especialmente os literdrios, utilizam figuras
de linguagem (como metaforas, ironias e hipérboles) para
enriquecer o conteldo. Para interpretar esses recursos, é
necessario compreender o contexto em que foram usados e o
efeito que o autor deseja provocar no leitor.

LINGUA PORTUGUESA

Exemplo: Em uma poesia, uma metafora pode estar presente
para criar uma comparac¢do implicita entre dois elementos, e a
correta interpretagdo desse recurso enriquece a leitura.

» Pratique Regularmente

Compreensdao e interpretagdo sdo habilidades que se
desenvolvem com a pratica. Quanto mais textos vocé ler e
analisar, maior sera sua capacidade de decodificar informacgdes
e realizar inferéncias. Diversifique suas leituras, incluindo textos
literarios, cientificos, jornalisticos e multimodais para ampliar
sua gama de interpretagdo.

Essas dicas, quando aplicadas regularmente, ajudam a
aprimorar tanto a compreensdo quanto a interpretacdo de
textos, desenvolvendo uma leitura critica e atenta. Ao dominar
essas técnicas, o leitor se torna mais apto a enfrentar desafios
em provas e situagGes do cotidiano que exigem analise textual.

Dominar as habilidades de compreensao e interpretagdo de
textos, tanto verbais quanto ndo-verbais, é essencial para uma
comunicacdo eficaz e para o sucesso em avaliagGes académicas e
profissionais. A compreensdo serve como a base para identificar
e decodificar o conteddo explicito de um texto, enquanto a
interpretacao exige uma andlise mais profunda, onde o leitor
emprega seus conhecimentos prévios e faz inferéncias subjetivas.

Com a aplicacdo de estratégias praticas, como o resumo
de ideias, a consulta a diciondrios, a atencdo aos detalhes e a
diferenciacdo entre fatos e opinides, o leitor pode desenvolver
uma leitura mais critica e eficiente. Além disso, é importante
reconhecer a intengao do autor e o tipo de questdo que cada
texto ou prova apresenta, a fim de adaptar sua abordagem a
demanda especifica, seja ela de compreensdo ou interpretagdo.

Em ultima andlise, compreender e interpretar textos é um
processo continuo que requer pratica constante e aten¢do aos
detalhes, permitindo ao leitor ndo apenas absorver informacgdes,
mas também refletir sobre elas e construir seu proprio
entendimento do mundo ao seu redor. Essas competéncias, bem
desenvolvidas, oferecem um diferencial em diversas areas da
vida pessoal e profissional.

SEMANTICA E O SENTIDO DAS PALAVRAS: RELAGAO
ENTRE SIGNIFICANTES (SINAIS, SIMBOLOS,
PALAVRAS E FRASES)

SEMANTICA TEXTUAL

A semantica textual é uma area da linguistica que se dedica
ao estudo do significado dos textos, considerando tanto o seu
conteudo quanto a forma e a estruturagdo frasal e textual.

No que diz respeito ao contelido, a semantica textual busca
compreender como as palavras e expressdes utilizadas no
texto se relacionam para transmitir uma mensagem coerente e
significativa. Nesse sentido, é importante considerar ndo apenas
o significado isolado de cada palavra, mas também o contexto
em que elas sdo empregadas.

Além disso, a semantica textual também se preocupa com
a forma e a estruturagdo frasal e textual do texto, analisando
como as frases se relacionam entre si para produzir um sentido
global. Isso inclui aspectos como a ordem das palavras na frase,
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a utilizacdo de conectivos e pontuacdo, e a organizacdo geral
do texto em paragrafos e se¢cdes. Conhega como se da cada um
deles:

— Ordem das palavras na frase: A ordem das palavras pode
afetar o significado da frase. Por exemplo, em portugués, a ordem
sujeito-verbo-objeto é a mais comum, mas em outras linguas,
como o latim, a ordem pode ser diferente. Alterar a ordem das
palavras na frase pode enfatizar diferentes elementos ou mudar
o sentido da frase.

— Pausas e pontuagdo: O uso de pausas e pontuagdo, como
virgulas, ponto e virgula e ponto final, é importante para a clareza
e compreensao do texto. Eles ajudam a indicar as relagGes entre
as frases e elementos dentro das frases.

— Conectivos: Os conectivos sdo palavras ou expressdes que
estabelecem uma relagdo entre frases ou elementos dentro das
frases. Exemplos de conectivos sdo “e”, “ porque”,
“como resultado”, entre outros.

- Paragrafos e segbes: A organizacdo do texto em paragrafos
e secOes ajuda a estruturar as ideias e a transmitir um sentido
global ao texto. Cada paragrafo deve ter um tema ou ideia central
e estar relacionado com os outros pardgrafos.

” o«

ou”,

” o«

mas”,

E importante lembrar que a estrutura deve estar a servigo
do conteudo do texto, ou seja, deve ser utilizada para transmitir
as ideias e informacgGes de forma clara e eficaz. Ela também deve
ser adequada ao género textual e ao publico-alvo, e deve estar
em consonancia com a norma padrdo da lingua utilizada.

Ao considerar tanto o conteldo quanto a forma do texto, a
semantica textual pode contribuir para uma melhor compreensdo
dos significados implicitos e explicitos presentes nas mensagens
transmitidas pela linguagem escrita. Essa compreensdo é
essencial para a produgdo de textos coerentes e eficazes, capazes
de transmitir com clareza e precisdo as ideias e informacgdes que
se deseja comunicar.

A semantica textual também leva em consideragao aspectos
pragmaticos da comunicagdo, ou seja, como as intengdes e
expectativas do emissor e do receptor afetam a interpreta¢do do
texto. Por exemplo, o uso de ironia ou sarcasmo pode alterar o
significado literal das palavras, mas ainda assim ser compreendido
pelo receptor devido ao conhecimento compartilhado entre eles.

Outro aspecto importante da semantica textual é aanalise do
discurso, que se concentra na relagdo entre o texto e o contexto
social, cultural e histérico em que ele é produzido e recebido.

Isso inclui a andlise de elementos como a ideologia, a
identidade e o poder presentes no discurso, bem como as
estratégias discursivas utilizadas para persuadir, convencer ou
manipular o receptor.

Existem diversos exemplos que podem ser utilizados sobre o
tema da semantica textual. Confira alguns dos tipos de analises
que se pode fazer:

— Andlise do contetido: Em um texto sobre o meio ambiente,
pode-se analisar como as palavras e expressdes utilizadas
estdo relacionadas para transmitir uma mensagem coerente e
significativa. Por exemplo, pode-se observar como as palavras
“sustentabilidade”, “reciclagem”, “energias renovaveis” e
“preservacdo” estdo interligadas para transmitir a ideia de que
é importante cuidar do planeta e agir de forma responsdvel em
relagdo ao meio ambiente.
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— Anadlise da forma e estruturagao frasal: Em um texto
jornalistico, pode-se analisar como as frases se relacionam
entre si para produzir um sentido global. Por exemplo, pode-se
observar como as frases sdo organizadas em paragrafos e como
os conectivos sdo utilizados para estabelecer uma relagao entre
as informagdes apresentadas.

— Analise pragmatica: Em um didlogo entre duas pessoas,
pode-se analisar como as intengdes e expectativas do emissor
e do receptor afetam a interpreta¢do do texto. Por exemplo, se
uma pessoa diz “que bonito” em tom irdénico, o receptor pode
compreender que ela na verdade estd expressando uma opinido
contraria.

— Andlise do discurso: Em um texto politico, pode-se analisar
como a ideologia e as estratégias discursivas utilizadas afetam a
interpretacdo do texto. Por exemplo, pode-se observar como as
palavras e expressées utilizadas pelo autor sdo escolhidas para
persuadir o leitor a aceitar determinada ideia ou posi¢do politica.

A semantica textual é uma area de estudo complexa
e multidisciplinar que busca compreender como os textos
funcionam como instrumentos de comunicagdo e como eles
sdo construidos para transmitir significados especificos. Ao
considerar tanto o conteudo quanto a forma dos textos, bem
como os aspectos pragmaticos e discursivos da comunicagdo, a
semantica textual oferece ferramentas valiosas para a analise e
producdo de textos mais eficazes e significativos.

SENTIDO DAS PALAVRAS

A significacdo das palavras é um aspecto fundamental da
comunicag¢do, sendo responsavel por garantir que a mensagem
transmitida seja compreendida da maneira correta pelo
interlocutor. Dentro da Gramatica Normativa, esse estudo é
abordado pela area da Semantica, que se dedica a investigar os
diferentes sentidos que as palavras podem assumir em diversos
contextos.

Ao utilizarmos a lingua portuguesa, as palavras ndo possuem
um Unico significado; sua interpretacdo pode variar conforme o
contexto em que sdo inseridas, o tom do discurso ou até mesmo
a intengdo do emissor. Por isso, compreender a significagdo das
palavras é essencial para aprimorar a clareza e a precisdo na
comunicagdo, especialmente em situagdes formais, como em
provas de concursos publicos ou na redagdo de documentos
oficiais.

ANTONIMO E SINONIMO
A compreensdo de anténimos e sindbnimos é fundamental
para enriquecer o vocabuldrio e tornar a comunicagdo mais
variada e expressiva. Esses conceitos desempenham um papel
crucial na producgdo textual e na interpretacdo de textos,
ajudando a evitar repeti¢des indesejadas e a construir discursos
mais coesos e precisos.

» Antonimo: Palavras de Sentidos Opostos

Antonimos sdo palavras que possuem significados opostos
ou contrdérios entre si. Eles sdo utilizados para criar contrastes e
realcar diferengas em um texto, contribuindo para a clareza e a
forca do discurso. A habilidade de identificar e usar antdonimos
corretamente é uma ferramenta valiosa para quem deseja
aprimorar a expressdo escrita e oral.
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CONHECIMENTOS GERAIS

CONHECIMENTOS CONTEXTUALIZADOS A
REALIDADE BRASILEIRA CONTEMPORANEA E
SUAS DEMANDAS SOCIOAMBIENTAIS, POLITICAS E
ECONOMICAS

As Demandas Socioambientais Atuais

Crises Ambientais Globais:

» Aquecimento Global e Mudangas Climaticas

O aquecimento global é uma das questdes mais urgentes
da atualidade. Ele refere-se ao aumento da temperatura média
da Terra causado, principalmente, pela intensificagdo do efeito
estufa — fendmeno natural agravado pelas emissdes de gases
como o diéxido de carbono (CO,), metano (CH4) e dxidos de
nitrogénio. Essa elevagdo térmica tem desencadeado mudangas
climaticas que se refletem em secas prolongadas, enchentes,
degelo de calotas polares e aumento do nivel do mar.

Para os concursos, € essencial compreender que as
mudangas climaticas impactam diretamente a economia, a
saude publica, a agricultura e os padrées de migragdo humana.
Candidatos devem saber, por exemplo, que o Brasil, embora
emita menos carbono que os grandes paises industrializados,
enfrenta desafios graves como o desmatamento da Amazonia —
um dos principais contribuintes nacionais para o aquecimento
global.

= Perda da Biodiversidade e Escassez de Recursos

Outro problema gravissimo é a perda da biodiversidade,
ou seja, a extingdo acelerada de espécies animais e vegetais
causada pelo desmatamento, poluigdo, mineragdo, pesca
predatdria e urbanizagdo desordenada. Essa perda compromete
o equilibrio dos ecossistemas e a prépria sobrevivéncia humana,
ja que muitos remédios, alimentos e tecnologias dependem de
recursos naturais.

A escassez de recursos naturais, como agua potavel e solo
fértil, também esta no centro dos debates socioambientais. O
uso insustentavel desses recursos gera conflitos entre paises,
regioes e setores produtivos, o que exige um novo modelo de
desenvolvimento baseado na sustentabilidade.

Agenda 2030 e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(0ODS):

A Agenda 2030 é um plano global estabelecido pela
Organizagdo das NagGes Unidas (ONU) em 2015, com 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas
a serem cumpridas até o ano de 2030. Esses objetivos visam
erradicar a pobreza, proteger o planeta e assegurar prosperidade
para todos.

Entre os ODS mais cobrados em provas de concursos estdo:

= ODS 6 — Agua potével e saneamento

= ODS 7 — Energia limpa e acessivel

= ODS 11 - Cidades e comunidades sustentdveis

= ODS 13 — Agdo contra a mudanca global do clima

= ODS 15 - Vida terrestre

Saber interpretar e relacionar os ODS com situagdes praticas
é uma habilidade cada vez mais exigida por bancas como FCC,
Vunesp e FGV.

O Papel da Sociedade e do Estado nas Politicas Ambientais

A protecdo ambiental ndo é tarefa apenas dos governos,
mas envolve toda a sociedade. O Estado tem responsabilidade
de formular e aplicar politicas publicas eficazes, como leis de
prote¢do ambiental, incentivos a energia limpa e programas de
recuperagdo de areas degradadas. No Brasil, a Politica Nacional
do Meio Ambiente (Lei n? 6.938/1981) é um marco legal
importante, que estabelece principios e instrumentos para a
gestdo ambiental.

Entretanto, a atua¢do da sociedade civil, por meio de
ONGs, movimentos sociais, comunidades locais e cidaddos, é
fundamental para cobrar agGes, fiscalizar irregularidades e
promover praticas sustentdveis no cotidiano.

Além disso, as empresas tém papel central nesse cenario.
O conceito de Responsabilidade Socioambiental Empresarialé
cada vez mais valorizado, com destaque para praticas como
ESG (Environmental, Social and Governance), que avaliam o
desempenho ambiental e social das organizagdes.

Panorama Politico Contemporaneo:

* Democracia, Autoritarismo e Participacdo Cidada

O cendrio politico contemporaneo é marcado por uma
constante tensdo entre modelos democraticos e autoritarios.
A democracia — baseada na soberania popular, elei¢Ges livres,
divisdo dos poderes e respeito aos direitos humanos — ainda
é considerada o regime mais adequado a promog¢ao da justica
social. No entanto, em diversos paises, observa-se um retrocesso
democratico, com o fortalecimento de governos populistas,
repressivos e concentradores de poder.

Essa dualidade entre regimes politicos tem consequéncias
praticas na vida das populagGes. Em contextos autoritarios, por
exemplo, a liberdade de expressdo e o direito ao protesto sdo
limitados. J4 nas democracias consolidadas, a participagdo cidada
é estimulada, seja por meio do voto, de conselhos participativos
ou da atuagdo em movimentos sociais.

No Brasil, apds o periodo da ditadura militar (1964—-1985),
a Constituicdo de 1988 restabeleceu a democracia e instituiu
mecanismos de participa¢do direta, como o plebiscito, oreferendo
e a iniciativa popular. Esses instrumentos sdo frequentemente
cobrados em concursos publicos como exemplos de exercicio
direto da cidadania.

= Conflitos Geopoliticos e Seus Impactos Regionais e Globais

A geopolitica contempordnea é marcada por disputas
territoriais, ideoldgicas, econGmicas e militares, muitas vezes
com raizes histéricas profundas. Exemplos emblematicos
incluem:

= O conflito entre Russia e Ucrania, que afeta a seguranga da
Europa e a economia global.
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= A tensdo entre China e Taiwan, com implicacGes para a
estabilidade da Asia e os fluxos comerciais internacionais.

= As disputas no Oriente Médio, como o caso da Palestina e
Israel.

Esses conflitos geram consequéncias em cadeia: migragdes
forgadas, crises humanitarias, aumento nos gastos com defesa,
inflacdo global e instabilidade nos mercados. Para quem presta
concursos, é essencial compreender como a politica internacional
se conecta aos interesses econdmicos e a seguranga dos paises.

Além disso, a atuagdo de organizagdes internacionais como
a ONU, OTAN, OMC e FMI é constantemente revisada, gerando
debates sobre sua eficacia e legitimidade.

Desafios Politicos no Brasil Contemporaneo:

O Brasil enfrenta desafios politicos préprios, muitos deles
relacionados a fragilidade das instituicdes, a polarizagao
ideoldgica e a corrupgado sistémica. A Operagdo Lava Jato, embora
tenha desvelado um esquema massivo de corrupgdo, também
levantou questionamentos sobre o uso politico do sistema
judicial e os limites entre legalidade e moralidade.

Além disso, a polarizagdo entre grupos politicos dificulta
o didlogo e a construgdo de consensos, o que prejudica a
formulagdo de politicas publicas duradouras. Essa tensdo é
amplificada pelas redes sociais, que funcionam como espago
tanto para o debate democratico quanto para a disseminagdo de
desinformacgdo e discurso de édio.

Outro tema importante é a representatividade politica:
embora o Brasil tenha uma populagdo diversa, o Congresso
Nacional ainda é majoritariamente masculino, branco e de classes
mais altas. Isso levanta a necessidade de ampliar a inclusdo de
mulheres, negros, indigenas e outros grupos minorizados nos
espacos de poder, algo cada vez mais presente nas pautas sociais
e cobrado nas provas de atualidades.

Dinamica Econdmica e Transformagdes Recentes:

eGlobalizacao, Neoliberalismo e Desigualdade Social

A globalizagdo, iniciada de forma mais intensa a partir da
década de 1990, conectou economias, culturas e mercados de
forma inédita. Facilitada pelos avancos tecnoldgicos e pelas
politicas de abertura comercial, a globalizagdo permitiu o
crescimento de cadeias produtivas internacionais, o aumento do
comércio exterior e o intercdmbio de informagdes.

Contudo, os beneficios daglobalizagdo ndo foram distribuidos
de maneira equitativa, o que acentuou as desigualdades entre
paises e dentro das sociedades. Paises periféricos, como o Brasil,
muitas vezes permanecem como exportadores de matérias-
primas e importadores de produtos com maior valor agregado.

Paralelamente, o neoliberalismo, adotado em varias partes
do mundo desde os anos 1980, defende a redugdo do papel do
Estado na economia, a privatizagdo de empresas estatais e a
flexibilizagao das leis trabalhistas. Embora essas politicas tenham
contribuido para conter gastos publicos e atrair investimentos,
também reduziram os investimentos sociais e ampliaram a
precarizagdo do trabalho, aprofundando a desigualdade social.

No Brasil, € comum encontrar questdes de concursos sobre
os efeitos dessas politicas, especialmente em relagdo as reformas
previdenciaria e trabalhista, bem como a atuagdo de instituicdes
como o Banco Central e o Ministério da Fazenda na condugdo da
politica econdmica.

CONHECIMENTOS GERAIS

Novas Economias: Verde, Circular e Digital

Nos ultimos anos, novas formas de organizagdo econdémica
vém sendo propostas como resposta as crises ambientais, sociais
e tecnoldgicas. Entre elas, destacam-se:

* Economia Verde: modelo que propde crescimento
econdmico com base na sustentabilidade ambiental, uso racional
de recursos naturais e investimento em energias renovaveis.

*= Economia Circular: diferente do modelo linear
(extrair-produzir-descartar), propde um ciclo continuo de
reaproveitamento, reciclagem e reutilizagdo, reduzindo o
desperdicio e o impacto ambiental.

= Economia Digital: refere-se a crescente importancia das
tecnologias da informacgdo e da comunicagdo na produgdo e
circulagdo de bens e servigos. Startups, fintechs, e-commerce e
trabalho remoto sdo expressGes dessa nova realidade.

Esses modelos n3do s3o apenas tendéncias, mas
transformagdes estruturais que impactam o mundo do trabalho,
a formacgdo profissional e a atuagdo do Estado. Em provas, é
comum que sejam cobradas as diferencas entre esses conceitos
e suas implicagdes para o futuro do emprego e do consumo.

O Papel dos Blocos Econémicos e do Comércio Internacional:

Os blocos econOmicos surgem como estratégias de
cooperagdo entre paises para fortalecer suas economias e
aumentar sua competitividade. Eles podem ser classificados em
diferentes niveis de integracdo:

= Zona de Livre Comércio: elimina tarifas alfandegarias (ex:
NAFTA, hoje USMCA).

= Unido Aduaneira: além de eliminar tarifas internas, adota
uma tarifa externa comum (ex: MERCOSUL).

* Mercado Comum: permite livre circulagdo de bens, servigos,
capitais e pessoas (ex: Unido Europeia).

» Unido Econémica e Monetaria: integra politicas econémicas
e adota moeda comum (ex: zona do euro).

O MERCOSUL, bloco ao qual o Brasil pertence, é
frequentemente abordado em concursos, com foco em sua
estrutura, objetivos e desafios, como a integragdo efetiva entre
os membros e as negocia¢Ges com outros blocos.

O comércio internacional, por sua vez, é regulado por
acordos multilaterais e instituicdes como a Organizagdo Mundial
do Comércio (OMC). Nos ultimos anos, porém, observamos uma
tendéncia ao protecionismo, impulsionada por crises econdmicas
e sanitarias (como a pandemia de COVID-19), que levou muitos
paises a priorizarem cadeias produtivas nacionais.

TEMAS DE INTERESSE DO MUNDO GLOBALIZADO
PAUTADOS PELAS DIVERSAS MiDIAS. TEMAS DE
REPERCUSSAO E RELEVANCIA VEICULADOS NAS

MIiDIAS EM AMBITO NACIONAL E LOCAL

A importancia do estudo de atualidades

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e
estudantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem
se tornado cada vez mais relevante. Quando pensamos em
matematica, lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas,
inevitavelmente as colocamos em um patamar mais elevado
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que outras que nos parecem menos importantes, pois de algum
modo nos é ensinado a hierarquizar a relevancia de certos
conhecimentos desde os tempos de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o
individuo no estudo do momento presente, seus acontecimentos,
eventos e transformagdes. O conhecimento do mundo em
gue se vive de modo algum deve ser visto como irrelevante no
estudo para concursos, pois permite que o individuo va além do
conhecimento técnico e explore novas perspectivas quanto a
conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questSes de atualidades em
concursos sdo sobre fatos e acontecimentos de interesse publico,
mas podem também apresentar conhecimentos especificos do
meio politico, social ou econémico, sejam eles sobre musica, arte,
politica, economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a area,
as questdes de atualidades auxiliam as bancas a peneirarem os
candidatos e selecionarem os melhores preparados ndo apenas
de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter
constantemente informado. Os temas de atualidades em
concursos s3o sempre relevantes. E certo que nem todas as
noticias que vocé vé na televisdo ou ouve no radio aparecem
nas questdes, manter-se informado, porém, sobre as principais
noticias de relevancia nacional e internacional em pauta é o
caminho, pois sdo debates de extrema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do trigo.
Com o grande fluxo de informagdes que recebemos diariamente,
é preciso filtrar com sabedoria o que de fato se esta consumindo.
Por diversas vezes, os meios de comunicagdo (TV, internet, radio
etc.) adaptam o formato jornalistico ou informacional para
transmitirem outros tipos de informagdo, como fofocas, vidas
de celebridades, futebol, acontecimentos de novelas, que nao
devem de modo algum serem inseridos como parte do estudo
de atualidades. Os interesses pessoais em assuntos deste cunho
ndo sdo condendveis de modo algum, mas sdo triviais quanto ao
estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados
através de revistas e telejornais, o fluxo interminavel e
ininterrupto de informagdes veiculados impede que saibamos
de fato como estudar. Apostilas e livros de concursos impressos
também se tornam rapidamente desatualizados e obsoletos,
pois atualidades é uma disciplina que se renova a cada instante.

O mundo da informacdo estd cada vez mais virtual e
tecnoldgico, as sociedades se informam pela internet e as
compartilham em velocidades incalculaveis. Pensando nisso, a
editora prepara mensalmente o material de atualidades de mais
diversos campos do conhecimento (tecnologia, Brasil, politica,
ética, meio ambiente, jurisdigdo etc.) na “Area do Cliente”.

L4, o concurseiro encontrara um material completo de aula
preparado com muito carinho para seu melhor aproveitamento.
Com o material disponibilizado online, vocé podera conferir
e checar os fatos e fontes de imediato através dos veiculos de
comunicagdo virtuais, tornando a ponte entre o estudo desta
disciplina tado fluida e a veracidade das informagdes um caminho
certeiro.
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VISAO CRITICA FRENTE AOS DESAFIOS
APRESENTADOS NO CENARIO CONTEMPORANEO
GLOBAL, ESPECIFICAMENTE NO BRASIL E AS
RELAGOES COM A EDUCAGAO BRASILEIRA

O cenadrio contemporaneo global e seus principais desafios:

* Globalizagdo, tecnologia e mudangas socioculturais

O mundo contemporaneo é marcado por transformagdes
profundas impulsionadas, principalmente, pela globalizagdo e
pelos avancgos tecnoldgicos. A globalizagdo, enquanto processo
de integracdo econOmica, politica e cultural entre diferentes
paises, promoveu uma aproximagdo sem precedentes entre
nagoes. Esse fendmeno permitiu maior circulagdo de bens,
servigos, informagdes e pessoas, encurtando distancias e
redesenhando a forma como as sociedades interagem.

Contudo, os efeitos da globalizagdo ndo sdo homogéneos.
Enquanto algumas nagdes e setores se beneficiaram
economicamente, outras enfrentaram o agravamento de
desigualdades e a perda de autonomia em diversas areas. A
disseminac¢do de tecnologias digitais, por exemplo, gerou uma
revolugdo no mercado de trabalho, na educacdo e nas formas de
comunicagdo, mas também criou uma nova divisdo: a exclusdo
digital. Paises e populagGes sem acesso a tecnologias basicas se
veem marginalizados em um cenario cada vez mais competitivo.

Além disso, as mudangas socioculturais tém afetado
identidades nacionais, valores tradicionais e estruturas familiares.
O mundo contemporaneo presencia o fortalecimento de pautas
identitarias, como os direitos das mulheres, das populagdes
LGBTQIA+, indigenas e negras, a0 mesmo tempo em que cresce,
paradoxalmente, o conservadorismo em diversas regides. Esse
choque de valores tem gerado polarizagGes politicas e culturais
acirradas, alimentadas, muitas vezes, por algoritmos de redes
sociais que promovem bolhas informacionais.

* Desigualdades econ6micas e impactos nas nacdes em
desenvolvimento

Um dos principais desafios do século XXI é a persisténcia

— e, em alguns casos, o aprofundamento — das desigualdades
econOmicas. Segundo dados recentes do Banco Mundial, a
concentragdo de renda aumentou globalmente nas ultimas
décadas, com um pequeno grupo acumulando a maior parte da
riqueza produzida.

Para os paises em desenvolvimento, como é o caso do Brasil,
esse cendrio se traduz em dificuldades para garantir inclusdo
social e crescimento sustentdvel. O sistema capitalista atual
favorece os paises que ja detém poder econdmico e tecnoldgico,
deixando os demais em situa¢do de dependéncia. Muitas vezes,
as nagdes mais pobres sdo obrigadas a submeter suas politicas
econdmicas aos interesses de grandes poténcias ou organizagdes
financeiras internacionais, comprometendo sua soberania.

Além disso, o crescimento econémico, por si s6, ndo tem
garantido justica social. Mesmo em paises que apresentam
indicadores positivos de PIB, o acesso desigual a servigos basicos
como saulde, educac¢do, saneamento e seguranga perpetua ciclos
de pobreza e exclusdo.
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Crises ambientais, sanitarias e politicas

Outro conjunto de desafios relevantes no mundo
contemporaneo diz respeito as crises ambientais, sanitarias e
politicas. O avango das mudangas climdticas, com o aumento
das temperaturas globais, o derretimento das calotas polares e
a intensificacdo de eventos extremos como secas, enchentes e
incéndios, representa uma ameaga concreta a vida no planeta. O
Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC) ja
alertou que os proximos anos sdo decisivos para reverter parte
dos danos causados.

No campo sanitdrio, a pandemia de COVID-19 escancarou
as fragilidades dos sistemas de saude em todo o mundo. A falta
de preparo, a desigualdade no acesso a vacinas e tratamentos, e
os impactos sociais decorrentes do isolamento evidenciaram que
as crises de saude publica afetam de maneira desproporcional
0s mais vulnerdveis. Além disso, revelou-se a importancia de
investimentos consistentes e planejamento em saude preventiva
e infraestrutura hospitalar.

No aspecto politico, o crescimento de regimes autoritarios,
a descrenga nas instituicdes democraticas e a disseminagdo
de desinformacdo (fake news) vém comprometendo o
funcionamento de sistemas politicos ao redor do mundo. A
polarizagdo e o populismo tém enfraquecido debates racionais
e embasados, favorecendo discursos de o&dio e praticas
antidemocraticas.

O reflexo desses desafios no contexto brasileiro:
= A crise econdmica, a instabilidade politica e suas raizes
historicas

O Brasil, como nagao inserida no sistema capitalista global,
sente de maneira intensa os impactos dos desafios mundiais.
Entretanto, o agravamento de muitos desses problemas tem
raizes histdricas especificas, ligadas a formagado social, econémica
e politica do pais. A crise econ6mica que afeta o Brasil desde
meados da década de 2010 é resultado de uma combinagdo de
fatores internos e externos.

Internamente, o pais sofre com a ma gestdo de recursos
publicos, corrupgdo sistémica e um sistema tributario regressivo,
gue penaliza mais os pobres e beneficia os mais ricos. Soma-se a
isso a desindustrializagdo precoce, a dependéncia de exportagao
de commodities e a baixa produtividade da economia.
Externamente, oscilagGes nos pregos internacionais de matérias-
primas e crises globais, como a da COVID-19 e os conflitos
geopoliticos, afetaram negativamente a economia brasileira.

A instabilidade politica também é um fator critico. O pais
tem passado por sucessivos momentos de tensdo institucional,
com enfraquecimento do didlogo entre os poderes, crise de
representatividade e crescimento da polarizagdo ideoldgica. Essa
instabilidade prejudica a criagdo e a implementagdo de politicas
publicas consistentes e duradouras, além de comprometer a
confianga da populagdo nas instituicdes democraticas.

= O papel do Brasil no cenario internacional

No cendrio internacional, o Brasil ocupa uma posicdo
ambigua. Por um lado, é uma das maiores economias do mundo,
com vasto territério, grande diversidade de recursos naturais e
importante papel geopolitico, especialmente na América Latina.
Por outro lado, enfrenta limitagBes estruturais que dificultam
seu protagonismo global.

CONHECIMENTOS GERAIS

A politica externa brasileira tem oscilado bastante
nos ultimos anos, ora com maior alinhamento a poténcias
tradicionais, ora buscando reforgar sua atuagdo em blocos como
0s BRICS (Brasil, Russia, india, China e Africa do Sul) ou em féruns
multilaterais. No entanto, a instabilidade politica interna tem
afetado a credibilidade internacional do pais, o que prejudica
sua capacidade de atrair investimentos e de influenciar decisdes
estratégicas no cenario global.

Além disso, o Brasil é constantemente cobrado quanto a
sua responsabilidade ambiental, principalmente em relagdo
a preservagao da Amazdnia. A questdo ambiental tornou-se
um dos principais pontos de atengdo internacional em relagao
ao pais, e sua condugdo pode reforcar ou enfraquecer aliangas
diplomaticas e comerciais.

» Desigualdade social e concentragido de renda

Entre os reflexos mais visiveis dos desafios globais no Brasil
estd a persistente desigualdade social. O pais figura entre os mais
desiguais do mundo, com disparidades profundas no acesso a
educacdo, saude, moradia, seguranga e oportunidades de
trabalho. Essa desigualdade é heranga de séculos de escravidao,
colonizagdo excludente e politicas publicas que, em sua maioria,
ndo priorizaram a inclusao social de forma efetiva.

Os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) e de outras instituicdes revelam um abismo entre ricos
e pobres no Brasil, com os 10% mais ricos concentrando uma
parcela significativa da renda nacional. Em contrapartida, milhGes
de brasileiros vivem abaixo da linha da pobreza, enfrentando
insegurancga alimentar, desemprego ou subemprego, e moradia
precaria.

A pandemia de COVID-19 agravou esse quadro, escancarando
vulnerabilidades ja existentes. O acesso desigual a internet, por
exemplo, evidenciou o problema da exclusao digital, dificultando
a continuidade dos estudos para milhdes de estudantes. A falta
de politicas publicas efetivas e a baixa coordenagdo entre os
entes federativos comprometeram a resposta a crise sanitdria e
seus desdobramentos sociais.

A concentragdo de renda também impacta o funcionamento
da democracia. Em um pais onde a desigualdade é extrema, o
poder politico e econdmico tende a se concentrar nas maos de
poucos, dificultando a construgdo de uma sociedade mais justa
e participativa.

A educacgdo brasileira diante desses desafios:

= O sistema educacional como reflexo das desigualdades
sociais

A educagdo no Brasil é, simultaneamente, vitima e expressao
das desigualdades estruturais do pais. As profundas disparidades
regionais, raciais, econ0micas e culturais se refletem diretamente
nas oportunidades educacionais oferecidas a populagdo. Escolas
em areas urbanas centrais e privadas, por exemplo, tendem a ter
maior infraestrutura, professores mais bem pagos e qualificados,
acesso a tecnologia e acompanhamento pedagdgico. Por outro
lado, escolas publicas em dreas periféricas ou rurais muitas
vezes enfrentam falta de recursos basicos, auséncia de material
didatico adequado, prédios precarios e alta rotatividade de
professores.

Essa desigualdade educacional tem raizes histdricas. Durante
séculos, o acesso a educagdo de qualidade foi privilégio de uma
minoria. Mesmo apds a Constituicdo de 1988 estabelecer a

7

apostilas a4

| dpEao



CONHECIMENTOS SOBRE POLITICAS EDUCACIONAIS
E DE COMBATE A POBREZA

LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO
NACIONAL

LEI N2 9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996
Estabelece as diretrizes e bases da educagdo nacional.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso
Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DA EDUCACAO

Art. 12 A educac¢do abrange os processos formativos que
se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no
trabalho, nas institui¢Oes de ensino e pesquisa, nos movimentos
sociais e organizagdes da sociedade civil e nas manifesta¢des
culturais.

§19 Esta Lei disciplina a educagdo escolar, que se desenvolve,
predominantemente, por meio do ensino, em instituicoes
préprias.

§29 A educagdo escolar deverd vincular-se ao mundo do
trabalho e a pratica social.

TiTULO 1l
DOS PRINCIiPIOS E FINS DA EDUCACAO NACIONAL

Art. 22 A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana,
tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o
trabalho.

Art. 32 O ensino serd ministrado com base nos seguintes
principios:

| - igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia na
escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a
cultura, o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de idéias e de concepgdes pedagdgicas;

IV - respeito a liberdade e aprego a tolerancia;

V - coexisténcia de institui¢des publicas e privadas de ensino;

VI - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos
oficiais;

VII - valorizagdo do profissional da educagdo escolar;

VIIl — gestdo democratica do ensino publico, na forma desta
Lei e da legislagdo dos respectivos Estados e Municipios e do
Distrito Federal; (Redagdo dada pela Lei n? 14.644, de 2023)

IX - garantia de padrdo de qualidade; (Vide Decreto n2
11.713, de 2023)

X - valorizacdo da experiéncia extra-escolar;

Xl - vinculagdo entre a educagdo escolar, o trabalho e as
praticas sociais.

XIl - consideragdo com a diversidade étnico-racial. (Incluido
pela Lei n2 12.796, de 2013)

Xl - garantia do direito a educagdo e a aprendizagem ao
longo da vida. (Incluido pela Lei n? 13.632, de 2018)

XIV - respeito a diversidade humana, linguistica, cultural e
identitaria das pessoas surdas, surdo-cegas e com deficiéncia
auditiva. (Incluido pela Lei n? 14.191, de 2021)

XV — garantia do direito de acesso a informagGes publicas
sobre a gestdo da educagdo. (Incluido pela LEI N2 15.001, DE 16
DE OUTUBRO DE 2024)

TiTULO 11l
DO DIREITO A EDUCACAO E DO DEVER DE EDUCAR

Art. 42 O dever do Estado com educagdo escolar publica sera
efetivado mediante a garantia de:

| - educagdo basica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro) aos
17 (dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma:
(Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

a) pré-escola; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

b) ensino fundamental; (Incluido pela Lein212.796, de 2013)

¢) ensino médio; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - educacgdo infantil gratuita as criangas de até 5 (cinco)
anos de idade; (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

Il - atendimento educacional especializado gratuito
aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo, transversal
a todos os niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na
rede regular de ensino; (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de
2013)

IV - acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e
médio para todos os que ndo os concluiram na idade prépria;
(Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e
da criagdo artistica, segundo a capacidade de cada um;

VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condigdes
do educando;

VIl - oferta de educagdo escolar regular para jovens e
adultos, com caracteristicas e modalidades adequadas as suas
necessidades e disponibilidades, garantindo-se aos que forem
trabalhadores as condi¢Ges de acesso e permanéncia na escola;

VIII - atendimento ao educando, em todas as etapas da
educagdo bdsica, por meio de programas suplementares de
material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e assisténcia a
salde; (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

IX — padrdées minimos de qualidade do ensino, definidos
como avariedade e a quantidade minimas, por aluno, de insumos
indispensdveis ao desenvolvimento do processo de ensino-
aprendizagem adequados a idade e as necessidades especificas
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de cada estudante, inclusive mediante a provisdo de mobiliario,
equipamentos e materiais pedagogicos apropriados; (Redagdo
dada pela Lei n2 14.333, de 2022)

X —vaga na escola publica de educagdo infantil ou de ensino
fundamental mais préxima de sua residéncia a toda crianga
a partir do dia em que completar 4 (quatro) anos de idade.
(Incluido pela Lei n2 11.700, de 2008).

XI — alfabetiza¢do plena e capacitacdo gradual para a leitura
ao longo da educagdo bdsica como requisitos indispensaveis para
a efetivagdo dos direitos e objetivos de aprendizagem e para o
desenvolvimento dos individuos. (Incluido pela Lei n? 14.407, de
2022)

XIl - educagdo digital, com a garantia de conectividade de
todas as institui¢des publicas de educagdo basica e superior a
internet em alta velocidade, adequada para o uso pedagdgico,
com o desenvolvimento de competéncias voltadas ao
letramento digital de jovens e adultos, criagdo de conteludos
digitais, comunicagdo e colaboragdo, seguranca e resolugdo de
problemas. (Incluido pela Lei n2 14.533, de 2023) (Vide Decreto
ne 11.713, de 2023)

Paragrafo Unico. Para efeitos do disposto no inciso Xl do
caput deste artigo, as relagdes entre o ensino e a aprendizagem
digital deverdo prever técnicas, ferramentas e recursos digitais
que fortalegam os papéis de docéncia e aprendizagem do
professor e do aluno e que criem espagos coletivos de mutuo
desenvolvimento. (Incluido pela Lei n? 14.533, de 2023)

Art. 42-A. E assegurado atendimento educacional, durante
o periodo de internagdo, ao aluno da educacgado basica internado
para tratamento de saude em regime hospitalar ou domiciliar
por tempo prolongado, conforme dispuser o Poder Publico em
regulamento, na esfera de sua competéncia federativa. (Incluido
pela Lei n? 13.716, de 2018).

Art. 52 O acesso a educagdo basica obrigatdria é direito
publico subjetivo, podendo qualquer cidadao, grupo de cidadaos,
associagdo comunitaria, organizagdo sindical, entidade de classe
ou outra legalmente constituida e, ainda, o Ministério Publico,
acionar o poder publico para exigi-lo. (Redacdo dada pela Lei n2
12.796, de 2013)

§120 poder publico, na esfera de sua competéncia federativa,
devera: (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

| - recensear anualmente as criangas e adolescentes em
idade escolar, bem como os jovens e adultos que ndo concluiram
a educacdo basica; (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

Il - fazer-lhes a chamada publica;

Il - zelar, junto aos pais ou responsaveis, pela frequéncia a
escola.

IV - divulgar a lista de espera por vagas nos estabelecimentos
de educagdo basica de sua rede, inclusive creches, por ordem
de colocagdo e, sempre que possivel, por unidade escolar, bem
como divulgar os critérios para a elaboragdo da lista. (Incluido
pela Lei n? 14.685, de 2023)

V—garantiraos pais, aos responsaveis e aos estudantes acesso
aos resultados das avaliagbes de qualidade e de rendimento
escolar nas institui¢des de ensino, diretamente realizadas por ele
ou em parceria com organizagdes internacionais. (Incluido pela
LEI N2 15.001, DE 16 DE OUTUBRO DE 2024)

§22 Em todas as esferas administrativas, o Poder Publico
assegurara em primeiro lugar o acesso ao ensino obrigatdrio,
nos termos deste artigo, contemplando em seguida os demais
niveis e modalidades de ensino, conforme as prioridades
constitucionais e legais.

§32 Qualquer das partes mencionadas no caput deste artigo
tem legitimidade para peticionar no Poder Judiciario, na hipdtese
do §29 do art. 208 da Constituicdao Federal, sendo gratuita e de
rito sumario a agao judicial correspondente.

§42 Comprovada a negligéncia da autoridade competente
para garantir o oferecimento do ensino obrigatério, podera ela
ser imputada por crime de responsabilidade.

§52 Para garantir o cumprimento da obrigatoriedade de
ensino, o Poder Publico criara formas alternativas de acesso aos
diferentes niveis de ensino, independentemente da escolarizagdo
anterior.

Art. 62 E dever dos pais ou responsaveis efetuar a matricula
das criangas na educagdo basica a partir dos 4 (quatro) anos de
idade. (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

Art. 72 O ensino é livre a iniciativa privada, atendidas as
seguintes condigdes:

| - cumprimento das normas gerais da educac¢do nacional e
do respectivo sistema de ensino;

Il - autorizagdo de funcionamento e avaliagdo de qualidade
pelo Poder Publico;

Il - capacidade de autofinanciamento, ressalvado o previsto
no art. 213 da Constitui¢do Federal.

Art. 72-A Ao aluno regularmente matriculado em instituicdo
de ensino publica ou privada, de qualquer nivel, é assegurado,
no exercicio da liberdade de consciéncia e de crenga, o direito de,
mediante prévio e motivado requerimento, ausentar-se de prova
ou de aula marcada para dia em que, segundo os preceitos de
sua religido, seja vedado o exercicio de tais atividades, devendo-
se-lhe atribuir, a critério da instituicdo e sem custos para o aluno,
uma das seguintes presta¢des alternativas, nos termos do inciso
VIl do caput do art. 52 da Constituigdo Federal: (Incluido pela Lei
n2 13.796, de 2019) (Vigéncia)

|- prova ou aulade reposi¢cdo, conforme o caso, aser realizada
em data alternativa, no turno de estudo do aluno ou em outro
horério agendado com sua anuéncia expressa; (Incluido pela Lei
n? 13.796, de 2019) (Vigéncia)

Il - trabalho escrito ou outra modalidade de atividade de
pesquisa, com tema, objetivo e data de entrega definidos pela
instituicdo de ensino. (Incluido pela Lei n? 13.796, de 2019)
(Vigéncia)

§19 A prestagdo alternativa devera observar os parametros
curriculares e o plano de aula do dia da auséncia do aluno.
(Incluido pela Lei n2 13.796, de 2019) (Vigéncia)

§292 O cumprimento das formas de prestacdo alternativa de
gue trata este artigo substituird a obrigacdo original para todos
os efeitos, inclusive regularizacdo do registro de frequéncia.
(Incluido pela Lei n2 13.796, de 2019) (Vigéncia)

§32 As instituicbes de ensino implementardo
progressivamente, no prazo de 2 (dois) anos, as providéncias e
adaptacOes necessarias a adequacgdo de seu funcionamento as
medidas previstas neste artigo. (Incluido pela Lei n2 13.796, de
2019) (Vigéncia)

§42 O disposto neste artigo nao se aplica ao ensino militar a
que se refere o art. 83 desta Lei. (Incluido pela Lei n2 13.796, de
2019) (Vigéncia) (Vide paragrafo Unico do art. 2)
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TiTULO IV
DA ORGANIZACAO DA EDUCACAO NACIONAL

Art. 82 A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
organizardo, em regime de colaboragdo, os respectivos sistemas
de ensino. (Vide Decreto n? 11.713, de 2023)

§19 Cabera a Unido a coordenac¢do da politica nacional de
educacdo, articulando os diferentes niveis e sistemas e exercendo
fungdo normativa, redistributiva e supletiva em relagdo as demais
instancias educacionais.

§22 Os sistemas de ensino terdo liberdade de organizagdo
nos termos desta Lei.

Art. 92 A Unido incumbir-se-a de: (Regulamento)

| - elaborar o Plano Nacional de Educagdo, em colaboragao
com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios;

Il - organizar, manter e desenvolver os érgdos e instituicdes
oficiais do sistema federal de ensino e o dos Territorios;

Il - prestar assisténcia técnica e financeira aos Estados, ao
Distrito Federal e aos Municipios para o desenvolvimento de seus
sistemas de ensino e o atendimento prioritario a escolaridade
obrigatdria, exercendo sua fungdo redistributiva e supletiva;

IV - estabelecer, em colaboragdo com os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios, competéncias e diretrizes para a
educagdo infantil, o ensino fundamental e o ensino médio, que
norteardo os curriculos e seus contetidos minimos, de modo a
assegurar formacgdo basica comum;

IV-A - estabelecer, em colaboragdo com os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios, diretrizes e procedimentos
para identificagdo, cadastramento e atendimento, na educagao
basica e na educagdo superior, de alunos com altas habilidades
ou superdotacdo; (Incluido pela Lei n2 13.234, de 2015)

V - coletar, analisar e disseminar informagdes sobre a
educacdo;

VI - assegurar processo nacional de avaliagdo do rendimento
escolar no ensino fundamental, médio e superior, em
colaboragdo com os sistemas de ensino, objetivando a definigdo
de prioridades e a melhoria da qualidade do ensino;

VII - baixar normas gerais sobre cursos de graduagdo e pos-
graduacgdo;

VII-A - assegurar, em colaboragdao com os sistemas de ensino,
processo nacional de avaliagdo das instituicdes e dos cursos de
educagdo profissional técnica e tecnoldgica; (Incluido pela Lei n2
14.645, de 2023)

VIIl-assegurar processo nacional de avaliagdo das instituigdes
de educagdo superior, com a coopera¢do dos sistemas que
tiverem responsabilidade sobre este nivel de ensino;

IX - autorizar, reconhecer, credenciar, supervisionar e avaliar,
respectivamente, os cursos das instituicdes de educagdo superior
e os estabelecimentos do seu sistema de ensino. (Vide Lei n2
10.870, de 2004)

§12 Na estrutura educacional, havera um Conselho Nacional
de Educagdo, com fungdes normativas e de supervisao e atividade
permanente, criado por lei.

§2° Para o cumprimento do disposto nos incisos V a IX, a
Unido terd acesso a todos os dados e informagdes necessarios de
todos os estabelecimentos e érgdos educacionais.

§32 As atribuigbes constantes do inciso IX poderdo
ser delegadas aos Estados e ao Distrito Federal, desde que
mantenham instituicdes de educagao superior.

Art. 10. Os Estados incumbir-se-3o de:

| - organizar, manter e desenvolver os 6rgaos e instituicoes
oficiais dos seus sistemas de ensino;

Il - definir, com os Municipios, formas de colaboragao
na oferta do ensino fundamental, as quais devem assegurar a
distribuicdo proporcional das responsabilidades, de acordo com
a populagdo a ser atendida e os recursos financeiros disponiveis
em cada uma dessas esferas do Poder Publico;

Il - elaborar e executar politicas e planos educacionais, em
consonancia com as diretrizes e planos nacionais de educagdo,
integrando e coordenando as suas a¢des e as dos seus Municipios;

IV - autorizar, reconhecer, credenciar, supervisionar e avaliar,
respectivamente, os cursos das instituicdes de educagdo superior
e os estabelecimentos do seu sistema de ensino;

V - baixar normas complementares para o seu sistema de
ensino;

VI - assegurar o ensino fundamental e oferecer, com
prioridade, o ensino médio a todos que o demandarem,
respeitado o disposto no art. 38 desta Lei; (Redagdo dada pela
Lei n2 12.061, de 2009)

VII - assumir o transporte escolar dos alunos da rede estadual,
permitindo aos respectivos professores, em trechos autorizados,
o uso de assentos vagos nos veiculos; (Redagdo dada pela Lei n?
14.862, de 2024)

VIl —instituir, na forma da lei de que trata o art. 14, Conselhos
Escolares e Foruns dos Conselhos Escolares. (Incluido pela Lei n2
14.644, de 2023)

IX - articular-se com os respectivos Municipios para que
o disposto no inciso VII deste caput e no inciso VI do caput do
art. 11 desta Lei seja cumprido da forma que melhor atenda aos
interesses dos alunos e dos professores. (Incluido pela Lei n2
14.862, de 2024)

Paragrafo Unico. Ao Distrito Federal aplicar-se-do as
competéncias referentes aos Estados e aos Municipios.

Art. 11. Os Municipios incumbir-se-do de:

| - organizar, manter e desenvolver os 6rgdos e institui¢des
oficiais dos seus sistemas de ensino, integrando-os as politicas e
planos educacionais da Unido e dos Estados;

Il - exercer agdo redistributiva em relagdo as suas escolas;

Il - baixar normas complementares para o seu sistema de
ensino;

IV -autorizar, credenciar e supervisionar os estabelecimentos
do seu sistema de ensino;

V - oferecer a educagdo infantil em creches e pré-escolas, e,
com prioridade, o ensino fundamental, permitida a atuagdo em
outros niveis de ensino somente quando estiverem atendidas
plenamente as necessidades de sua area de competéncia e
com recursos acima dos percentuais minimos vinculados pela
Constituigdo Federal a manutengao e desenvolvimento do ensino.

VI - assumir o transporte escolar dos alunos da rede
municipal, permitindo aos respectivos professores, em trechos
autorizados, o uso de assentos vagos nos veiculos; (Redagdo
dada pela Lei n? 14.862, de 2024)

VIl —instituir, na forma da lei de que trata o art. 14, Conselhos
Escolares e Foruns dos Conselhos Escolares. (Incluido pela Lei n?
14.644, de 2023)

Paragrafo Unico. Os Municipios poderdo optar, ainda, por se
integrar ao sistema estadual de ensino ou compor com ele um
sistema Unico de educagdo basica.
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Art. 12. Os estabelecimentos de ensino, respeitadas
as normas comuns e as do seu sistema de ensino, terdo a
incumbéncia de:

| - elaborar e executar sua proposta pedagdgica;

Il - administrar seu pessoal e seus recursos materiais e
financeiros;

Il - assegurar o cumprimento dos dias letivos e horas-aula
estabelecidas;

IV - velar pelo cumprimento do plano de trabalho de cada
docente;

V - prover meios para a recuperagdo dos alunos de menor
rendimento;

VI - articular-se com as familias e a comunidade, criando
processos de integracdo da sociedade com a escola;

VIl - informar pai e mae, conviventes ou ndo com seus filhos,
e, se for o caso, os responsaveis legais, sobre a frequéncia e
rendimento dos alunos, bem como sobre a execugdo da proposta
pedagdgica da escola; (Redagdo dada pela Lein212.013, de 2009)

VIII — notificar ao Conselho Tutelar do Municipio a relagdo
dos alunos que apresentem quantidade de faltas acima de 30%
(trinta por cento) do percentual permitido em lei; (Redagdo dada
pela Lei n? 13.803, de 2019)

IX - promover medidas de conscientizagdo, de prevengao
e de combate a todos os tipos de violéncia, especialmente
a intimidagdo sistematica (bullying), no ambito das escolas;
(Incluido pela Lei n2 13.663, de 2018)

X - estabelecer agGes destinadas a promover a cultura de paz
nas escolas. (Incluido pela Lei n? 13.663, de 2018)

Xl - promover ambiente escolar seguro, adotando estratégias
de prevencdo e enfrentamento ao uso ou dependéncia de drogas.
(Incluido pela Lei n2 13.840, de 2019)

XIl — instituir, na forma da lei de que trata o art. 14, os
Conselhos Escolares. (Incluido pela Lei n? 14.644, de 2023)

Art. 13. Os docentes incumbir-se-3o de:

| - participar da elaboragdo da proposta pedagoégica do
estabelecimento de ensino;

Il - elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta
pedagdgica do estabelecimento de ensino;

Il - zelar pela aprendizagem dos alunos;

IV - estabelecer estratégias de recuperagao para os alunos
de menor rendimento;

V - ministrar os dias letivos e horas-aula estabelecidos,
além de participar integralmente dos periodos dedicados ao
planejamento, a avaliagdo e ao desenvolvimento profissional;

VI - colaborar com as atividades de articulagdo da escola
com as familias e a comunidade.

Art. 14. Lei dos respectivos Estados e Municipios e do
Distrito Federal definirda as normas da gestdo democratica
do ensino publico na educagdo basica, de acordo com as suas
peculiaridades e conforme os seguintes principios: (Redagdo
dada pela Lei n? 14.644, de 2023)

| - participagdo dos profissionais da educagdo na elaboragao
do projeto pedagdgico da escola;

Il — participagdo das comunidades escolar e local em
Conselhos Escolares e em Foruns dos Conselhos Escolares ou
equivalentes. (Redagdo dada pela Lei n? 14.644, de 2023)

§12 O Conselho Escolar, érgdo deliberativo, sera composto
do Diretor da Escola, membro nato, e de representantes das
comunidades escolar e local, eleitos por seus pares nas seguintes
categorias: (Incluido pela Lei n2 14.644, de 2023)

| — professores, orientadores educacionais, supervisores e
administradores escolares; (Incluido pela Lei n? 14.644, de 2023)
Il — demais servidores publicos que exergam atividades
administrativas na escola; (Incluido pela Lei n2 14.644, de 2023)

Il — estudantes; (Incluido pela Lei n? 14.644, de 2023)

IV — pais ou responsaveis; (Incluido pela Lei n? 14.644, de
2023)

V — membros da comunidade local. (Incluido pela Lei n?
14.644, de 2023)

§22 O Férum dos Conselhos Escolares é um colegiado de
carater deliberativo que tem como finalidades o fortalecimento
dos Conselhos Escolares de sua circunscrigdo e a efetivagdo do
processo democratico nas unidades educacionais e nas diferentes
instancias decisdrias, com vistas a melhorar a qualidade da
educagdo, norteado pelos seguintes principios: (Incluido pela Lei
n? 14.644, de 2023)

| — democratizagdo da gestdo; (Incluido pela Lei n? 14.644,
de 2023)

Il — democratizagdo do acesso e permanéncia; (Incluido pela
Lei n2 14.644, de 2023)

Il — qualidade social da educac¢do. (Incluido pela Lei n2
14.644, de 2023)

§32 O Férum dos Conselhos Escolares serd composto de:
(Incluido pela Lei n? 14.644, de 2023)

| -2 (dois) representantes do 6rgdo responsavel pelo sistema
de ensino; (Incluido pela Lei n? 14.644, de 2023)

Il — 2 (dois) representantes de cada Conselho Escolar da
circunscricdo de atuagdo do Férum dos Conselhos Escolares.
(Incluido pela Lei n? 14.644, de 2023)

Art. 14-A. A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios adotardo, como principios de gestdo de suas redes
de ensino, a transparéncia e o acesso a informac¢do, devendo
disponibilizar ao publico, em meio eletronico, informagdes
acessiveis referentes a: (Incluido pela LEI N2 15.001, DE 16 DE
OUTUBRO DE 2024) (Vide Lei n2 15.001, de 2024)

| —numero de vagas disponiveis e preenchidas por instituicdo
de ensino, lista de espera, quando houver, por ordem de
colocagdo, e, no caso de instituicGes federais, especificacdo da
reserva de vagas, nos termos da Lei n? 12.711, de 29 de agosto
de 2012; (Incluido pela LEI N2 15.001, DE 16 DE OUTUBRO DE
2024)

Il — bolsas e auxilios para estudo e pesquisa concedidos a
estudantes, a professores e a pesquisadores; (Incluido pela LEI
N2 15.001, DE 16 DE OUTUBRO DE 2024)

Il — atividades ou projetos de pesquisa, extensao e inovagao
tecnoldgica finalizados e em andamento, no caso de instituicdes
de educagdo superior; (Incluido pela LEI N2 15.001, DE 16 DE
OUTUBRO DE 2024)

IV — estatisticas relativas a fluxo e a rendimento escolares;
(Incluido pela LEI N2 15.001, DE 16 DE OUTUBRO DE 2024)

V — execucdo fisica e financeira de programas, de projetos
e de atividades direcionados a educagdo basica e superior
financiados com recursos publicos, renuncia fiscal ou subsidios
tributarios, financeiros ou crediticios, discriminados de acordo
com a denominacdo a eles atribuida nos diplomas legais que os
instituiram; (Incluido pela LEI N2 15.001, DE 16 DE OUTUBRO
DE 2024)

VI — curriculo profissional e académico dos ocupantes de
cargo de diregdo de instituicdo de ensino e dos membros dos
conselhos de educagdo, observadas as disposigdes da Lei n?
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NOCOES GERAIS DA IGUALDADE
RACIAL E DE GENERO

CONSTITUIGAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL (ART. 19, 32, 42 E 59)

DOS PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS

Forma, Sistema e Fundamentos da Republica
— Papel dos Principios e o Neoconstitucionalismo
Os principios abandonam sua funcdo meramente subsidiaria
na aplicacdo do Direito, quando serviam tdo somente de meio
de integragdo da ordem juridica (na hipétese de eventual lacuna)
e vetor interpretativo, e passam a ser dotados de elevada e
reconhecida normatividade.

- Principio Federativo

Significa que a Unido, os Estados-membros, o Distrito
Federal e os Municipios possuem autonomia, caracteriza por um
determinado grau de liberdade referente a sua organizagao, a
sua administragdo, a sua normatizagdo e ao seu Governo, porém
limitada por certos principios consagrados pela Constituicdo
Federal.

- Principio Republicano
E uma forma de Governo fundada na igualdade formal entre
as pessoas, em que os detentores do poder politico exercem
o comando do Estado em carater eletivo, representativo,
temporario e com responsabilidade.

- Principio do Estado Democratico de Direito

O Estado de Direito é aquele que se submete ao império da
lei. Por sua vez, o Estado democratico caracteriza-se pelo respeito
ao principio fundamental da soberania popular, vale dizer, funda-
se na no¢do de Governo do povo, pelo povo e para o povo.

- Principio da Soberania Popular
O paragrafo Unico do Artigo 12 da Constituigao Federal revela
a adogdo da soberania popular como principio fundamental ao
prever que “Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio
de representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta
Constituicdo”.

- Principio da Separagao dos Poderes

A visdo moderna da separagdo dos Poderes ndo impede que
cada um deles exerca atipicamente (de forma secundaria), além
de sua funcdo tipica (preponderante), fungGes atribuidas a outro
Poder.

Vejamos  abaixo, os dispositivos  constitucionais

correspondentes ao tema supracitado:

TiTULO |
DOS PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 12 A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui - se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

Il - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; (Vide
Lei n2 13.874, de 2019)

V - o pluralismo politico.

Paragrafo Unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce
por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos
desta Constituicdo.

Art. 22 S3o Poderes da Unido, independentes e harmdnicos
entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judiciario.

Objetivos Fundamentais da Republica
Os Objetivos Fundamentais da Republica estdo elencados no
Artigo 32 da CF/88. Vejamos:

Art. 32 Constituem objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional;

lll - erradicar a pobreza e a marginalizagdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo..

Principios de Direito Constitucional Internacional
Os Principios de Direito Constitucional Internacional estdo
elencados no Artigo 42 da CF/88. Vejamos:

Art. 42 A Republica Federativa do Brasil rege - se nas suas
relagOes internacionais pelos seguintes principios:

| - independéncia nacional;

Il - prevaléncia dos direitos humanos;

Il - autodeterminagao dos povos;

IV - ndo - intervencao;

V - igualdade entre os Estados;

VI - defesa da paz;

VII - solugdo pacifica dos conflitos;

VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo;

IX - cooperagdo entre os povos para o progresso da
humanidade;

X - concessdo de asilo politico.
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Paragrafo Unico. A Republica Federativa do Brasil buscara
a integra¢do econdmica, politica, social e cultural dos povos da
América Latina, visando a formagdo de uma comunidade latino -
americana de nagdes.

DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

Os direitos individuais estdo elencados no caput do Artigo 52
da CF. S3o eles:

Direito a Vida

O direito a vida deve ser observado por dois prismas: o
direito de permanecer vivo e o direito de uma vida digna.

O direito de permanecer vivo pode ser observado, por
exemplo, na vedagdo a pena de morte (salvo em caso de guerra
declarada).

Ja o direito a uma vida digna, garante as necessidades vitais
basicas, proibindo qualquer tratamento desumano como a
tortura, penas de cardter perpétuo, trabalhos forgados, cruéis,
etc.

Direito a Liberdade

O direito a liberdade consiste na afirmagdo de que ninguém
sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, sendo
em virtude de lei. Tal dispositivo representa a consagracdo da
autonomia privada.

Trata-se a liberdade, de direito amplo, ja que compreende,
dentre outros, as liberdades: de opinido, de pensamento, de
locomogao, de consciéncia, de crenga, de reunido, de associagao
e de expressao.

Direito a Igualdade

A igualdade, principio fundamental proclamado pela
Constituicdo Federal e base do principio republicano e da
democracia, deve ser encarada sob duas dticas, a igualdade
material e a igualdade formal.

A igualdade formal é a identidade de direitos e deveres
concedidos aos membros da coletividade por meio da norma.

Por sua vez, a igualdade material tem por finalidade a busca
da equiparagdo dos cidadaos sob todos os aspectos, inclusive o
juridico. E a consagracdo da méxima de Aristoteles, para quem
o principio da igualdade consistia em tratar igualmente os
iguais e desigualmente os desiguais na medida em que eles se
desigualam.

Sob o paélio da igualdade material, caberia ao Estado
promover a igualdade de oportunidades por meio de politicas
publicas e leis que, atentos as caracteristicas dos grupos menos
favorecidos, compensassem as desigualdades decorrentes do
processo historico da formacgéao social.

Direito a Privacidade

Para o estudo do Direito Constitucional, a privacidade é
género, do qual sdo espécies a intimidade, a honra, a vida privada
e a imagem. De maneira que, os mesmos sdo inviolaveis e a eles
assegura-se o direito a indenizag¢do pelo dano moral ou material
decorrente de sua violagdo.

NOCOES GERAIS DA IGUALDADE RACIAL E DE GENERO

Direito a Honra

O direito a honra almeja tutelar o conjunto de atributos
pertinentes a reputacdo do cidaddo sujeito de direitos,
exatamente por tal motivo, sdo previstos no Codigo Penal.

Direito de Propriedade

E assegurado o direito de propriedade, contudo, com
restricées, como por exemplo, de que se atenda a fungdo social da
propriedade. Também se enquadram como espécies de restrigdo
do direito de propriedade, a requisicdo, a desapropriagdo, o
confisco e o usucapido.

Do mesmo modo, é no direito de propriedade que se
asseguram a inviolabilidade do domicilio, os direitos autorais
(propriedade intelectual) e os direitos reativos a heranga.

Destes direitos, emanam todos os incisos do Art. 52, da
CF/88, conforme veremos abaixo:

TiTULO 1l
DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

CAPITULO |
DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E COLETIVOS

Art. 52 Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo
de qualquer natureza, garantindo - se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos
termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes,
nos termos desta Constitui¢do;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma
coisa sendo em virtude de lei;

Il - ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento
desumano ou degradante;

IV - é livre a manifestagdo do pensamento, sendo vedado o
anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao
agravo, além da indenizagdo por dano material, moral ou a
imagem;

VI-éinvioldvel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo
assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na
forma da lei, a protegdo aos locais de culto e a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestacdo de
assisténcia religiosa nas entidades civis e militares de internagao
coletiva;

VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga
religiosa ou de convicgdo filoséfica ou politica, salvo se as invocar
para eximir - se de obrigacdo legal a todos imposta e recusar - se
a cumprir prestacao alternativa, fixada em lei;

IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica,
cientifica e de comunicagdo, independentemente de censura ou
licenga;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e
a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagdo;

Xl - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela
podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo em
caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou,
durante o dia, por determinagdo judicial;(Vide Lei n2 13.105, de
2015)(Vigéncia)
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Xll - é invioldvel o sigilo da correspondéncia e das
comunicagGes telegraficas, de dados e das comunicagbes
telefénicas, salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas
hipéteses e na forma que a lei estabelecer para fins de
investigacdo criminal ou instrugdo processual penal;(Vide Lei n?
9.296, de 1996)

Xl - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
profissdo, atendidas as qualificagGes profissionais que a lei
estabelecer;

XIV - é assegurado a todos o acesso a informagdo e
resguardado o sigilo da fonte, quando necessario ao exercicio
profissional;

XV - é livre a locomogdo no territério nacional em tempo de
paz, podendo qualquer pessoa, nos termos da lei, nele entrar,
permanecer ou dele sair com seus bens;

XVI - todos podem reunir - se pacificamente, sem armas, em
locais abertos ao publico, independentemente de autorizagao,
desde que ndo frustrem outra reunido anteriormente convocada
para o mesmo local, sendo apenas exigido prévio aviso a
autoridade competente;

XVIlI - é plena a liberdade de associa¢do para fins licitos,
vedada a de carater paramilitar;

XVIIl - a criagdo de associagdes e, na forma da lei, a de
cooperativas independem de autorizagdo, sendo vedada a
interferéncia estatal em seu funcionamento;

XIX - as associacbes sO poderdo ser compulsoriamente
dissolvidas ou ter suas atividades suspensas por decisdo judicial,
exigindo - se, no primeiro caso, o transito em julgado;

XX - ninguém podera ser compelido a associar - se ou a
permanecer associado;

XXI - as entidades associativas, quando expressamente
autorizadas, tém legitimidade para representar seus filiados
judicial ou extrajudicialmente;

XXII - é garantido o direito de propriedade;

XXIII - a propriedade atendera a sua fungdo social;

XXIV - aleiestabelecera o procedimento para desapropriagdo
por necessidade ou utilidade publica, ou por interesse social,
mediante justa e prévia indenizagdo em dinheiro, ressalvados os
casos previstos nesta Constituigao;

XXV - no caso de iminente perigo publico, a autoridade
competente poderd usar de propriedade particular, assegurada
ao proprietario indenizagdo ulterior, se houver dano;

XXVI - a pequena propriedade rural, assim definida em lei,
desde que trabalhada pela familia, ndo serd objeto de penhora
para pagamento de débitos decorrentes de sua atividade
produtiva, dispondo a lei sobre os meios de financiar o seu
desenvolvimento;

XXVII - aos autores pertence o direito exclusivo de utilizagdo,
publicagdo ou reprodugdo de suas obras, transmissivel aos
herdeiros pelo tempo que a lei fixar;

XXVIII - sdo assegurados, nos termos da lei:

a) a protegdo as participagdes individuais em obras coletivas
e a reprodugdo da imagem e voz humanas, inclusive nas
atividades desportivas;

b) o direito de fiscalizagdo do aproveitamento econdmico
das obras que criarem ou de que participarem aos criadores,
aos intérpretes e as respectivas representagbes sindicais e
associativas;

NOCOES GERAIS DA IGUALDADE RACIAL E DE GENERO

XXIX - a lei assegurara aos autores de inventos industriais
privilégio temporario para sua utilizagdo, bem como protecdo
as criagGes industriais, a propriedade das marcas, aos nomes de
empresas e a outros signos distintivos, tendo em vista o interesse
social e o desenvolvimento tecnoldgico e econdmico do Pais;

XXX - é garantido o direito de heranga;

XXXI - a sucessdo de bens de estrangeiros situados no Pais
sera regulada pela lei brasileira em beneficio do conjuge ou dos
filhos brasileiros, sempre que nao lhes seja mais favoravel a lei
pessoal do «de cujus»;

XXXIl - o Estado promovera, na forma da lei, a defesa do
consumidor;

XXXl - todos tém direito a receber dos 6rgdos publicos
informagOes de seu interesse particular, ou de interesse
coletivo ou geral, que serdo prestadas no prazo da lei, sob
pena de responsabilidade, ressalvadas aquelas cujo sigilo
seja imprescindivel a seguran¢ca da sociedade e do Estado;
(Regulamento) (Vide Lein2 12.527, de 2011)

XXXIV - sdo a todos assegurados, independentemente do
pagamento de taxas:

a) o direito de peti¢cdo aos Poderes Publicos em defesa de
direitos ou contra ilegalidade ou abuso de poder;

b) a obtengdo de certidGes em repartigdes publicas, para
defesa de direitos e esclarecimento de situagdes de interesse
pessoal;

XXXV - a lei ndo excluird da apreciacdo do Poder Judiciario
lesdo ou ameaca a direito;

XXXVI - a lei ndo prejudicara o direito adquirido, o ato
juridico perfeito e a coisa julgada;

XXXVII - ndo havera juizo ou tribunal de excegdo;

XXXVIIl - é reconhecida a instituicdo do juri, com a
organizacgdo que lhe der a lei, assegurados:

a) a plenitude de defesa;

b) o sigilo das votagdes;

c) a soberania dos veredictos;

d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos
contra a vida;

XXXIX - ndo ha crime sem lei anterior que o defina, nem
pena sem prévia cominagao legal;

XL - a lei penal ndo retroagira, salvo para beneficiar o réu;

XLl - a lei punird qualquer discriminagdo atentatéria dos
direitos e liberdades fundamentais;

XLII - a pratica do racismo constitui crime inafiangavel e
imprescritivel, sujeito a pena de reclusdo, nos termos da lei;

XLII - a lei considerara crimes inafiancaveis e insuscetiveis
de graga ou anistia a pratica da tortura , o trafico ilicito de
entorpecentes e drogas afins, o terrorismo e os definidos
como crimes hediondos, por eles respondendo os
mandantes, os executores e os que, podendo evitd - los, se
omitirem;(Regulamento)

XLIV - constitui crime inafiangavel e imprescritivel a agdo de
grupos armados, civis ou militares, contra a ordem constitucional
e o Estado Democratico;

XLV - nenhuma pena passara da pessoa do condenado,
podendo a obrigacdo de reparar o dano e a decretagdo do
perdimento de bens ser, nos termos da lei, estendidas aos
sucessores e contra eles executadas, até o limite do valor do
patrimoénio transferido;

XLVI - a lei regulard a individualizagdao da pena e adotarg,
entre outras, as seguintes:
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a) privagdo ou restricdo da liberdade;

b) perda de bens;

c) multa;

d) prestagdo social alternativa;

e) suspensdo ou interdi¢do de direitos;

XLVII - ndo havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos termos
do art. 84, XIX;

b) de carater perpétuo;

c) de trabalhos for¢ados;

d) de banimento;

e) cruéis;

XLVIII - a pena sera cumprida em estabelecimentos distintos,
de acordo com a natureza do delito, a idade e o sexo do apenado;

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica
e moral;

L - as presididrias serdo asseguradas condi¢Ges para que
possam permanecer com seus filhos durante o periodo de
amamentacao;

LI - nenhum brasileiro sera extraditado, salvo o naturalizado,
em caso de crime comum, praticado antes da naturalizagdo, ou
de comprovado envolvimento em trafico ilicito de entorpecentes
e drogas afins, na forma da lei;

LIl - ndo sera concedida extradi¢do de estrangeiro por crime
politico ou de opinido;

LIl - ninguém serd processado nem sentenciado sendo pela
autoridade competente;

LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens
sem o devido processo legal;

LV - aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e
aos acusados em geral sdo assegurados o contraditério e ampla
defesa, com os meios e recursos a ela inerentes;

LVI - sdo inadmissiveis, no processo, as provas obtidas por
meios ilicitos;

LVII - ninguém serd considerado culpado até o transito em
julgado de sentenca penal condenatdria;

LVIIl - o civilmente identificado ndo serd submetido
a identificagdo criminal, salvo nas hipdteses previstas em
lei;(Regulamento)

LIX - serd admitida a¢do privada nos crimes de agdo publica,
se esta ndo for intentada no prazo legal;

LX - a lei sé poderd restringir a publicidade dos atos
processuais quando a defesa da intimidade ou o interesse social
o exigirem;

LXI - ninguém sera preso sendo em flagrante delito ou
por ordem escrita e fundamentada de autoridade judiciaria
competente, salvo nos casos de transgressdao militar ou crime
propriamente militar, definidos em lei;

LXII - a prisdo de qualquer pessoa e o local onde se encontre
serdo comunicados imediatamente ao juiz competente e a
familia do preso ou a pessoa por ele indicada;

LXIIl - o preso sera informado de seus direitos, entre os quais
o de permanecer calado, sendo - lhe assegurada a assisténcia da
familia e de advogado;

LXIV - o preso tem direito a identificacdo dos responsaveis
por sua prisdo ou por seu interrogatdrio policial;

LXV - a prisdo ilegal sera imediatamente relaxada pela
autoridade judiciaria;

LXVI - ninguém sera levado a prisdo ou nela mantido, quando
a lei admitir a liberdade provisdria, com ou sem fianga;
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LXVII - ndo haverd prisdo civil por divida, salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntdrio e inescusavel de
obrigacdo alimenticia e a do depositario infiel;

LXVIII - conceder - se - & habeas corpus sempre que alguém
sofrer ou se achar ameagado de sofrer violéncia ou coagdo em
sua liberdade de locomogao, por ilegalidade ou abuso de poder;

LXIX - conceder - se - 4 mandado de seguranga para proteger
direito liquido e certo, ndo amparado por habeas corpus ou
habeas data, quando o responsavel pela ilegalidade ou abuso
de poder for autoridade publica ou agente de pessoa juridica no
exercicio de atribuicdes do Poder Publico;

LXX - o mandado de seguranca coletivo pode ser impetrado
por:

a) partido politico com
Nacional;

b) organizagdo sindical, entidade de classe ou associagdo
legalmente constituida e em funcionamento ha pelo menos um
ano, em defesa dos interesses de seus membros ou associados;

LXXI - conceder - se - & mandado de injuncdo sempre que
a falta de norma regulamentadora torne inviavel o exercicio
dos direitos e liberdades constitucionais e das prerrogativas
inerentes a nacionalidade, a soberania e a cidadania;

LXXIl - conceder - se - & habeas data :

a) para assegurar o conhecimento de informacGes relativas
a pessoa do impetrante, constantes de registros ou bancos de
dados de entidades governamentais ou de carater publico;

b) para a retificagdo de dados, quando ndo se prefira fazé -
lo por processo sigiloso, judicial ou administrativo;

LXXII - qualquer cidad3do é parte legitima para propor agao
popular que vise a anular ato lesivo ao patrimoénio publico ou de
entidade de que o Estado participe, a moralidade administrativa,
ao meio ambiente e ao patrimonio histdrico e cultural, ficando o
autor, salvo comprovada ma - fé, isento de custas judiciais e do
onus da sucumbéncia;

LXXIV - o Estado prestara assisténcia juridica integral e
gratuita aos que comprovarem insuficiéncia de recursos;

LXXV - o Estado indenizara o condenado por erro judiciario,
assim como o que ficar preso além do tempo fixado na sentenca;

LXXVI - sdo gratuitos para os reconhecidamente pobres, na
forma da lei: (Vide Lei n2 7.844, de 1989)

a) o registro civil de nascimento;

b) a certiddo de 6bito;

LXXVII - sdo gratuitas as acGes de habeas corpus e habeas
data , e, na forma da lei, os atos necessarios ao exercicio da
cidadania.(Regulamento)

LXXVIIl - a todos, no ambito judicial e administrativo, sao
assegurados a razodvel duragdo do processo e os meios que
garantam a celeridade de sua tramitagdo.(Incluido pela Emenda
Constitucional n2 45, de 2004)(Vide ADIN 3392)

LXXIX - é assegurado, nos termos da lei, o direito a protecao
dos dados pessoais, inclusive nos meios digitais.(Incluido pela
Emenda Constitucional n2 115, de 2022)

§12 As normas definidoras dos direitos e garantias
fundamentais tém aplicacdo imediata.

§29 Os direitos e garantias expressos nesta Constituicdo ndo
excluem outros decorrentes do regime e dos principios por ela
adotados, ou dos tratados internacionais em que a Republica
Federativa do Brasil seja parte.

representacio no Congresso
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Nutricionista

REQUERIMENTOS NUTRICIONAIS E
RECOMENDAGOES DIETETICAS GUIA ALIMENTAR
PARA A POPULAGAO BRASILEIRA

O GuiaAlimentar paraaPopulagao Brasileiraéumdocumento
criado pelo Ministério da Saude do Brasil que tem como objetivo
promover uma alimentagdo saudavel, equilibrada e adequada
a cultura, aos hdbitos e as condi¢cbes socioeconOmicas da
populagdo brasileira. A versdo mais recente do guia foi publicada
em 2014, e é amplamente utilizada por profissionais da saude e
pela populagdo em geral como referéncia para a promogao de
uma dieta saudavel.

Objetivos do Guia

Os objetivos do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira
sdo abrangentes e buscam promover uma alimentagao saudavel
e adequada, considerando as particularidades culturais, sociais e
econdmicas do Brasil. Aqui estdo os principais objetivos:

1. Promover a saude e o bem-estar: O Guia incentiva uma
alimenta¢do baseada em alimentos in natura e minimamente
processados, com o objetivo de melhorar a saide da populagao

e prevenir doengas relacionadas a ma alimentagdo, como
obesidade, diabetes, hipertensdo e doengas cardiovasculares.

2. Prevenir doengas cronicas: O Guia oferece recomendagdes
que ajudam a prevenir doengas cronicas ndo transmissiveis,
como diabetes, cancer e doengas do coragdo, que estdo
frequentemente associadas a habitos alimentares inadequados
e ao consumo excessivo de alimentos ultraprocessados.

3. Promover a alimentagdo adequada e saudavel: O Guia
incentiva uma alimentagdo equilibrada, respeitando a fome e
a saciedade, e enfatiza o valor social e cultural da alimentagdo,
além de considerar os impactos no meio ambiente e no sistema
alimentar.

4. Valorizar a cultura alimentar brasileira: Ele reconhece e
valoriza os habitos e tradi¢Oes alimentares regionais, promovendo
a preservacgao de praticas alimentares tradicionais, com base em
alimentos frescos, naturais e tipicos do Brasil.

5. Orientar politicas publicas de salde e nutrigdo: O
Guia serve como base para o desenvolvimento de programas
e politicas de saude publica, direcionados a melhorar a
alimentag¢do da populagdo e reduzir os indices de ma nutrigao e
suas consequéncias.

6. Estimular escolhas alimentares conscientes: O Guia busca
fortalecer a capacidade dos individuos de fazerem escolhas
alimentares mais informadas e saudaveis, promovendo a critica
sobre a publicidade de alimentos ultraprocessados e a influéncia
do marketing na alimentagao.

7. Reduzir o impacto ambiental e social: Além da saude,
o Guia incentiva praticas alimentares que levem em conta a
sustentabilidade, incentivando o consumo de alimentos locais e
minimizando o impacto ambiental da produgdo e consumo de
alimentos ultraprocessados.

Ao alinhar esses objetivos, o Guia Alimentar contribui para
a melhoria da qualidade de vida da populagdo, promovendo
salide e bem-estar por meio de habitos alimentares saudaveis
e conscientes.

Principios do Guia

Os principios do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira
orientam suas recomendagdes para garantir uma alimentagdo
sauddvel, equilibrada e culturalmente adequada. Eles vdo
além do aspecto nutricional, abordando a alimentagdo como
um fendmeno social, cultural e ambiental. A seguir, os cinco
principios fundamentais do Guia:

1. Alimentagdo é mais do que a ingestdo de nutrientes

O Guia reconhece que a alimentagdo ndo se resume ao
consumo de nutrientes, como proteinas, carboidratos e gorduras.
A alimentagdo é um ato social e cultural, que envolve prazer,
convivéncia e tradi¢cbes. O ato de comer esta relacionado a
aspectos emocionais, simbdlicos e de identidade cultural, e por
isso o Guia valoriza a importancia de comer de forma consciente
e prazerosa, em ambientes saudaveis e em boa companbhia.

2. Recomendagdes devem se basear no sistema alimentar

As escolhas alimentares tém impacto ndo sé na saude
individual, mas também no sistema alimentar como um todo,
incluindo as praticas de produgdo, distribuicdo e consumo de
alimentos. O Guia leva em consideragdo a sustentabilidade
ambiental, incentivando o consumo de alimentos que geram
menor impacto ambiental, como os alimentos in natura e
minimamente processados. Além disso, ele busca reduzir o
consumo de alimentos ultraprocessados, que demandam
grandes cadeias industriais e tém impactos negativos na saude
e no meio ambiente.

3. Alimentacgdo saudavel deriva de um sistema alimentar
socialmente e ambientalmente sustentavel

O Guia reforga que uma alimentagdo saudavel também esta
ligada ao desenvolvimento sustentavel, o que significa que as
praticas alimentares devem respeitar tanto o meio ambiente
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guanto as condicGes de trabalho e de vida das pessoas envolvidas
na cadeia produtiva de alimentos. Promove-se o consumo
de alimentos locais, frescos e sazonais, reduzindo o impacto
ambiental e promovendo a justiga social.

4. Diferentes saberes geram o conhecimento sobre
alimentagdo
O Guia reconhece que o conhecimento sobre alimentagado
saudavel é construido a partir de multiplos saberes, incluindo
tanto a ciéncia da nutrigdo quanto os conhecimentos tradicionais,
culturais e locais. Esses diferentes saberes contribuem para
praticas alimentares que respeitam as diversidades regionais
e culturais do Brasil, valorizando o que é préprio da cultura
alimentar brasileira, sem seguir padrées impostos por modismos
ou interesses comerciais.

5. 0 ato de comer envolve escolhas que vao além da saiude

Asescolhasalimentaressdoinfluenciadas por diversos fatores
além da saude, como conveniéncia, prazer, custo e acessibilidade.
O Guia reconhece que a populagdo vive em um ambiente que
nem sempre favorece escolhas sauddveis, devido a presenga
massiva de alimentos ultraprocessados e ao marketing agressivo.
Portanto, recomenda-se que os individuos fagam escolhas mais
informadas, considerando ndo apenas os beneficios nutricionais,
mas também o impacto social, econémico e ambiental de seus
habitos alimentares.

Os 10 Passos para uma Alimentag¢do Adequada e Saudavel

Os 10 Passos para uma Alimentacdo Adequada e Saudavel
sdo orientagdes praticas contidas no Guia Alimentar para a
Populagdo Brasileira. Esses passos foram elaborados para
facilitar a adogdo de habitos alimentares saudaveis no dia a dia,
promovendo uma alimentag¢do equilibrada e consciente. Abaixo
estdo os 10 passos:

1. Fazer dos alimentos in natura ou minimamente
processados a base da alimentagao
A base da alimentagdo deve ser composta por alimentos
in natura (como frutas, verduras, legumes) ou minimamente
processados (como arroz, feijdo, carnes, ovos, leite), que passam
por poucos processos industriais. Esses alimentos sdo mais
nutritivos e essenciais para uma dieta saudavel.

2. Usar dleos, gorduras, sal e agucar em pequenas
quantidades ao temperar e cozinhar
Ingredientes como dleos vegetais, azeite, manteiga, sal e
acucar devem ser usados com moderagdo. Embora possam fazer
parte da preparagdo de alimentos, seu consumo excessivo pode
levar a problemas de satide como hipertensdo e diabetes.

3. Limitar o consumo de alimentos processados

Os alimentos processados, como pdes, conservas, queijos
e embutidos, devem ser consumidos com moderagdo. Eles
geralmente contém sal, aglcar ou gordura adicionados para
aumentar sua durabilidade, mas podem prejudicar a saude se
consumidos em excesso.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

4. Evitar alimentos ultraprocessados

Alimentos ultraprocessados, como refrigerantes,
salgadinhos, biscoitos recheados, macarrdo instantaneo e
alimentos congelados prontos, contém muitos aditivos quimicos,
conservantes, corantes e altas quantidades de agucar, sal e
gordura. Esses alimentos devem ser evitados, pois seu consumo
esta associado ao aumento de doengas cronicas, como obesidade
e diabetes.

5. Comer com regularidade e ateng¢do

Faga as refeices em horarios regulares, prestando atengao
ao que esta comendo e evitando distragdes, como televisdo ou
celular. Coma devagar e saboreie os alimentos, respeitando os
sinais de fome e saciedade do corpo.

6. Comer em companhia sempre que possivel

Compartilhar refeicdes com familiares, amigos ou colegas
de trabalho promove um ambiente agradavel e ajuda a tornar
a alimentagdo mais saudavel e prazerosa. Comer em companhia
também favorece a adogdo de melhores habitos alimentares.

7. Fazer compras em locais que oferecam alimentos frescos

Priorize a compra de alimentos in natura e minimamente
processados em locais como feiras, mercados locais ou pequenos
comerciantes, que oferegcam produtos frescos e de qualidade.
Isso ajuda a manter uma dieta mais saudavel e também apoia a
economia local.

8. Desenvolver, exercitar e partilhar habilidades culinarias
Aprender a cozinhar e preparar refeicGes em casa é essencial
para uma alimentacdo saudavel. Partilhar essas habilidades
com amigos, familiares ou colegas também é uma maneira de
promover a alimentagdo saudavel e resgatar tradi¢Ges culinarias.

9. Planejar o uso do tempo para dar a alimentagdo o
espago que ela merece

Organize-se para dedicar tempo ao planejamento das
refeicGes, compra de alimentos e preparacdo da comida.
Fazer uma lista de compras, preparar marmitas ou refeices
antecipadamente sdo formas de garantir que a alimentagdo
saudavel se torne parte da rotina.

10. Ser critico quanto a informagoOes, orientagdes e
mensagens sobre alimentagao veiculadas em propagandas

Esteja atento ao marketing de alimentos, especialmente os
ultraprocessados, que muitas vezes apresentam informagdes
enganosas ou exageradas sobre seus beneficios. Avalie
criticamente as propagandas e dé preferéncia a alimentos
naturais e minimamente processados.

Classificagdo dos Alimentos

O Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira utiliza uma
classificagdo dos alimentos baseada no grau de processamento,
em vez de apenas seus nutrientes. Essa abordagem ajuda a
entender o impacto do processamento industrial na qualidade
da alimentagdo e na saude. A classificagdo é dividida em quatro
grupos:
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1. Alimentos in natura ou minimamente processados
- Defini¢do: Alimentos in natura sdo obtidos diretamente de plantas ou animais e consumidos sem ter passado por qualquer tipo
de processamento. Ja os alimentos minimamente processados sdo aqueles que passaram por pequenas alteragdes, como limpeza,
remocdo de partes ndo comestiveis, moagem ou refrigeracdo, mas nao recebem adigao de substancias.
- Exemplos:
- In natura: frutas, verduras, legumes, ovos, leite, carne fresca.
- Minimamente processados: arroz, feijdo, leite pasteurizado, carnes refrigeradas ou congeladas, grdos secos.

- Recomendagdo: Esses alimentos devem ser a base da alimentagdo, ja que preservam seus nutrientes e promovem saude.

2. Ingredientes culinarios processados
- Definigdo: Sdo substancias extraidas de alimentos in natura ou da natureza por processos como prensagem, moagem ou
refino, usadas para temperar, cozinhar ou preparar alimentos. Eles sdo utilizados em pequenas quantidades para realcar o sabor dos
alimentos.
- Exemplos: Oleo de cozinha, manteiga, sal, acticar, mel.

- Recomendagao: Esses ingredientes devem ser usados com moderagao para evitar o consumo excessivo de sal, agucar e gordura,
que podem causar problemas de saude como hipertensdo e obesidade.

3. Alimentos processados
- Definigdo: Os alimentos processados sdo aqueles que passam por processos industriais como enlatamento, fermentagdo, ou
adicdo de sal, aglcar ou outras substancias para aumentar sua durabilidade ou modificar o sabor. Embora ainda sejam feitos a partir
de alimentos in natura, o processamento altera suas caracteristicas nutricionais.
- Exemplos: P3es, queijos, conservas de legumes e frutas, carnes curadas, sardinha ou atum em lata.

- Recomendagao: O consumo de alimentos processados deve ser limitado, pois eles contém adi¢do de sal, aglcar e gorduras que
podem ser prejudiciais a saude quando consumidos em excesso.

4. Alimentos ultraprocessados
- Definigdo: Sdo formulagdes industriais feitas predominantemente de ingredientes artificiais (como corantes, conservantes,
emulsificantes) e substancias extraidas ou modificadas a partir de alimentos. Eles geralmente tém um longo prazo de validade e sdo
altamente palatdveis, mas oferecem pouco valor nutricional.
- Exemplos: Refrigerantes, biscoitos recheados, salgadinhos, sorvetes industrializados, macarrao instantaneo, nuggets, cereais
matinais agucarados.

- Recomendagdo: Esses alimentos devem ser evitados. Embora convenientes, o consumo frequente de ultraprocessados esta

associado ao aumento de obesidade, doengas cronicas como diabetes, hipertensido e doengas cardiovasculares.
Resumo da Classificacdo:

Grupo Definigdo Exemplos Recomendacgdo

In natura ou minimamente Alimentos que passam por pouco ou Frutas, legumes, arroz, feijdo,

Base da alimentagao.
processados nenhum processamento. carne fresca.

Ingredientes culindrios pro- Substancias extraidas de alimentos

. Oleo, sal, aglicar, manteiga. Usar com moderagdo.
cessados para temperar e cozinhar.

Alimentos que passam por processos Pdes, queijos, conservas, carnes Consumir em pequenas

Alimentos processados . . o .
P industriais simples com aditivos. curadas. guantidades.

Alimentos que sdo formulagdes in- Refrigerantes, salgadinhos, bisco-
Alimentos ultraprocessados dustriais com muitos aditivos artifi- itos recheados, alimentos pron- Evitar o consumo.
ciais. tos.

Prezado(a),

A fim de atender na integra o contetido do edital, este tépico serd disponibilizado na Area do Aluno em nosso site. Essa drea
é reservada para a inclusdo de materiais que complementam a apostila, sejam esses, legislagbes, documentos oficiais ou textos
relacionados a este material, e que, devido a seu formato ou tamanho, ndo cabem na estrutura de nossas apostilas.

Por isso, para atender vocé da melhor forma, os materiais sdo organizados de acordo com o titulo do tdpico a que se referem e
podem ser acessados sequindo os passos indicados na pdgina 2 deste material, ou por meio de seu login e senha na Area do Aluno.

Visto a importdncia das leis indicadas, Id vocé acompanha melhor quaisquer atualizagdes que surgirem depois da publicagdo da
apostila.
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Se preferir, indicamos também acesso direto ao arquivo pelo
link a seguir: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_
alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf

BIOQUIMICA; FISIOLOGIA E METABOLISMO DE
PROTEINAS, LIPIDIOS, CARBOIDRATOS, VITAMINAS,
MINERAIS AGUA E FIBRAS ALIMENTARES; DIGESTAO,

ABSORGCAO, EXCRECAO E BIODISPONIBILIDADE

— Transito Alimentar pelo Sistema Gastrointestinal®

Na cavidade oral, o alimento é mastigado e triturado pelos
dentes, formando o bolo alimentar que se mistura com a saliva e
atravessa o es6fago até chegar ao estomago.

Boca: os dentes tém a funcdo de mastigar e triturar os
alimentos para formar o bolo alimentar.

Lingua: responsavel pela percepcdo das quatro sensagdes
primdrias da gusta¢do: doce, amargo, azedo e salgado

Glandulas salivares: secretam saliva e muco que ajudam na
lubrificagdo do bolo alimentar.

A digestdo dos carboidratos inicia-se ainda na boca, pela
enzima amilase salivar, que digere os carboidratos em moléculas
menores. A saliva protege contra bactérias patogénicas.

Es6fago é um tubo extenso que transporta o bolo alimentar
até o estdmago por meio de movimentos peristalticos. O es6fago
secreta um muco que ajuda na lubrificagdo e no transporte
alimentar.

Estdmago

- Ocorre a liberagdo de enzimas e acido cloridrico que atuam
digerindo parcialmente os macronutrientes;

- Ocorre parte da digestdo do bolo alimentar;

- Responsdvel por armazenar, misturar e solubilizar as
particulas alimentares;

- Responsavel pela quebra da proteina em moléculas menores
conhecidas como aminodcidos.

O estdbmago também secreta um muco que protege sua
parede contra possiveis lesdes provocadas pelo acido cloridrico.

O bolo alimentar pode permanecer no estdbmago por quatro
horas ou mais. Quando ocorre um desequilibrio entre a produgao
de muco e a liberagdo de acido cloridrico, pode ocorrer gastrite
(inflamagdo) ou o aparecimento de feridas dolorosas, conhecidas
como Ulceras gastricas.

Intestino Delgado

Liberagdo de bile (armazenada na vesicula biliar) e da
secre¢do pancreatica que contém enzimas responsaveis pela
quebra dos macronutrientes em particulas menores (moléculas),
para serem absorvidas na parede do intestino delgado.

As moléculas absorvidas sdo enviadas até o figado para
serem metabolizadas e posteriormente transportadas pela
corrente sanguinea para todos os o6rgdos. As moléculas que
ndo foram absorvidas no intestino delgado (fibras alimentares),
seguem até o intestino grosso formando o bolo fecal, que sera
armazenado no reto e eliminado pelo anus na forma de fezes.

1 http://www.sonutricao.com.br
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Cada molécula ou nutriente tem seu local de absorgao:

- Estdmago: alcool e o cobre;

- Duodeno: ferro, zinco, calcio, fosforo;

- Jejuno: vitaminas C, B12, A, D, E e K, além da glicose e
frutose, colesterol, gorduras entre outros;

- Intestino grosso: sodio, potdssio e a agua.

Pancreas

Orgido responsavel pela secrecdo de enzimas que digerem
carboidratos, proteinas e lipideos em moléculas menores para
gue possam ser absorvidas. O pancreas secreta o bicarbonato
que neutraliza o acido liberado pelo estomago.

O pancreas desempenha outras fun¢des além das digestivas,
por exemplo, secreta o horménio insulina responsavel por
carrear (permitir a entrada) a glicose que serd utilizada como
fonte de energia na célula.

Figado
- Orgdo que sintetiza a bile;
- Remove moléculas de aglcar do sangue, reunindo-as para
formar glicogénio (energia);
- Armazena o ferro ingerido na alimentagdo;
- Metaboliza as moléculas de gordura, conhecidas como
acidos graxos, presentes no sangue.

Nos momentos de necessidade, por exemplo, durante o
sono ou quando estamos com fome, o glicogénio é reconvertido
em moléculas de glicose, que por sua vez sdo relangadas na
circulagdo para nos fornece energia.

O figado degrada o alcool, remédios e outras substancias
toxicas, auxiliando na desintoxica¢do do organismo. Além das
funcdes digestivas, o figado sintetiza diversas proteinas presentes
no sangue e substancias transportadoras de oxigénio e gorduras.

Vesicula Biliar

Local de armazenamento da bile. A bile € uma solugdo que
contém substdncias como eletrdlitos, pigmentos, colesterol e sais
biliares, que atuam como detergente na digestdo (emulsificacdo)
da gordura.

Intestino Grosso

O intestino grosso possui duas fungdes gerais: a fermentagdo
bacteriana de residuos alimentares e a absor¢do de agua,
eletrélitos e formagdo das fezes. Uma variedade de bactérias,
também conhecida como flora intestinal, é responsavel
por produzir gases provenientes da fermentagdo das fibras
(carboidratos nao digeriveis) e de outros residuos alimentares.

A obstipagdo intestinal é caracterizada como a evacuagdo
em frequéncia inferior a trés vezes por semana ou ainda
qguando a frequéncia de evacuag¢Oes é normal, entretanto ocorre
dificuldade para evacuar (sendo necessario esfor¢o excessivo),
fezes endurecidas.

A causa mais comum de obstipa¢do é a baixa ingestao de
fibras, que estdo presentes principalmente em alimentos como
frutas, legumes e cereais. A ingestdo de pelo menos dois litros de
agua melhora o transito intestinal.
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