AVISO IMPORTANTE:

Este é um Material de Demonstragdao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderd conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

@,’ POR QUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Exercicios comentados para fixagdo do
aprendizado.

(4

Bonus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparacgdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

O

Disponivel nas versées impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVACAO.
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LINGUA PORTUGUESA

ANALISE E INTERPRETACAO DE TEXTOS:
COMPREENSAO GLOBAL, ESTRUTURA, IDEIAS
PRINCIPAIS E SECUNDARIAS, PRESSUPOSICOES E
INFERENCIAS, SIGNIFICADOS E SUBSTITUICAO DE
PALAVRAS E EXPRESSOES, GENEROS TEXTUALIS,
LINGUAGEM, VARIEDADES LINGUISTICAS,
REGISTROS FORMAIS E INFORMAIS, NEXOS E
OUTROS RECURSOS COESIVOS; TEXTUALIDADE:
COESAO, COERENCIA, ARGUMENTAGAO,
IDENTIFICACAO DE FRASES CORRETAS E
INCORRETAS, INTERTEXTUALIDADE

A leitura e interpretacgdo de textos sdo habilidades essenciais
no ambito dos concursos publicos, pois exigem do candidato a
capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas
também as nuances e intengdes do autor. Os textos podem
ser divididos em duas categorias principais: literarios e ndo
literarios. A interpretacdo de ambos exige um olhar atento a
estrutura, ao ponto de vista do autor, aos elementos de coesdo
e a argumentacdo. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de
leitura que permitam identificar a ideia central do texto, inferir
informagdes implicitas e analisar a organizagdo textual de forma
critica e objetiva.

— Compreensao Geral do Texto

A compreensdo geral do texto consiste em identificar e
captar a mensagem central, o tema ou o propdsito de um texto,
sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto
em textos literarios quanto em textos nao literarios, pois fornece
ao leitor uma visdo global da obra, servindo de base para uma
interpretacdo mais profunda. A compreensdo geral vai além da
simples decodificagdo das palavras; envolve a percepgdo das
intengGes do autor, o entendimento das ideias principais e a
identificacdo dos elementos que estruturam o texto.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensdo geral esta ligada a
interpretacio dos aspectos estéticos e subjetivos. E preciso
considerar o género (poesia, conto, cronica, romance), o contexto
em que a obra foi escrita e os recursos estilisticos utilizados
pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas
vezes ndo é transmitido de maneira direta. Em vez disso, o autor
pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparacgGes,
simbolismos), criando camadas de significagdo que exigem uma
leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O
Bicho”, ao descrever um homem que revirava o lixo em busca
de comida, a compreens3do geral vai além da cena literal. O
poema denuncia a miséria e a degradagdo humana, mas faz isso
por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para
captar essa critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto
Matraga”, de Guimardes Rosa, a narrativa foca na jornada de
transformagdo espiritual de um homem. Embora o texto tenha
uma histdria clara, sua compreensao geral envolve perceber os
elementos de religiosidade e redengdo que permeiam a narrativa,
além de entender como o autor utiliza a linguagem regionalista
para dar profundidade ao enredo.

— Textos Nao Literarios

Em textos ndo literarios, como artigos de opinido,
reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compreensdo
geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam
transmitir informacgdes objetivas, ideias argumentativas ou
instrucdes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o
tema principal ou a tese defendida pelo autor e compreender o
desenvolvimento ldégico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da
tecnologia na educacgédo, o autor pode defender que a tecnologia
é uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI.
A compreensdo geral envolve identificar esse posicionamento e
as razbes que o autor oferece para sustenta-lo, como o acesso
facilitado ao conhecimento, a personalizagdo do ensino e a
inovagdo nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento
na AmazOnia, o texto pode apresentar dados e argumentos para
expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a
ideia central, que pode ser a urgéncia de politicas de preservagao
e as consequéncias do desmatamento para o clima global e a
biodiversidade.

— Estratégias de Compreensao
Para garantir uma boa compreensdo geral do texto, é
importante seguir algumas estratégias:

- Leitura Atenta: Ler o texto integralmente, sem pressa,
buscando entender o sentido de cada parte e sua relagdo com
o todo.

- Identificacdo de Palavras-Chave: Buscar termos e
expressoes que se repetem ou que indicam o foco principal do
texto.

- Andlise do Titulo e Subtitulos: Estes elementos
frequentemente apontam para o tema ou ideia principal do
texto, especialmente em textos nao literarios.

- Contexto de Produgdo: Em textos literarios, o contexto
histérico, cultural e social do autor pode fornecer pistas
importantes para a interpretacdo do tema. Nos textos ndo
literarios, o contexto pode esclarecer o objetivo do autor ao
produzir aquele texto, seja para informar, convencer ou instruir.
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- Perguntas Norteadoras: Ao ler, o leitor pode se perguntar:
Qual é o tema central deste texto? Qual é a inten¢do do autor ao
escrever este texto? Ha uma mensagem explicita ou implicita?

Exemplos Praticos

- Texto Literario: Um poema como “Canc¢do do Exilio” de
Gongalves Dias pode, a primeira vista, parecer apenas uma
descricdo saudosista da patria. No entanto, a compreensdo geral
deste texto envolve entender que ele foi escrito no contexto de
um poeta exilado, expressando tanto amor pela patria quanto
um sentimento de perda e distanciamento.

- Texto Ndo Literario: Em um artigo sobre as mudancgas
climaticas, a tese principal pode ser que a agdo humana é a
principal responsavel pelo aquecimento global. A compreensao
geral exigiria que o leitor identificasse essa tese e as evidéncias
apresentadas, como dados cientificos ou opiniGes de especialistas,
para apoiar essa afirmacdo.

— Importancia da Compreensao Geral

Ter uma boa compreensdo geral do texto é o primeiro passo
para uma interpretagdo eficiente e uma analise critica. Nos
concursos publicos, essa habilidade é frequentemente testada
em questdes de multipla escolha e em questdes dissertativas,
nas quais o candidato precisa demonstrar sua capacidade de
resumir o conteldo e de captar as ideias centrais do texto.

Além disso, uma leitura superficial pode levar a erros de
interpretagdo, prejudicando a resolugdo correta das questdes.
Por isso, é importante que o candidato esteja sempre atento
ao que o texto realmente quer transmitir, e ndo apenas ao que
é dito de forma explicita. Em resumo, a compreensdo geral do
texto é a base para todas as outras etapas de interpretagdo
textual, como a identificagdo de argumentos, a andlise da coesdo
e a capacidade de fazer inferéncias.

— Ponto de Vista ou Ideia Central Defendida pelo Autor

O ponto de vista ou a ideia central defendida pelo autor
sdo elementos fundamentais para a compreensdo do texto,
especialmente em textos argumentativos, expositivos e literarios.
Identificar o ponto de vista do autor significa reconhecer a
posicdo ou perspectiva adotada em relagdo ao tema tratado,
enquanto a ideia central refere-se a mensagem principal que o
autor deseja transmitir ao leitor.

Esses elementos revelam as intengdes comunicativas do
texto e ajudam a esclarecer as razdes pelas quais o autor constréi
sua argumenta¢do, narrativa ou descricdo de determinada
maneira. Assim, compreender o ponto de vista ou a ideia central
é essencial para interpretar adequadamente o texto e responder
a questdes que exigem essa habilidade.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, o ponto de vista do autor pode
ser transmitido de forma indireta, por meio de narradores,
personagens ou simbolos. Muitas vezes, os autores ndo expoem
claramente suas opinides, deixando a interpretagdo para o
leitor. O ponto de vista pode variar entre diferentes narradores
e personagens, enriquecendo a pluralidade de interpretagdes
possiveis.

LINGUA PORTUGUESA

Um exemplo classico é o narrador de “Dom Casmurro”, de
Machado de Assis. Embora Bentinho (o narrador-personagem)
conte a histdria sob sua perspectiva, o leitor percebe que o
ponto de vista dele é enviesado, e isso cria ambiguidade sobre
a questdo central do livro: a possivel traicdo de Capitu. Nesse
caso, a ideia central pode estar relacionada a incerteza e a
subjetividade das percep¢des humanas.

Outro exemplo: em “Vidas Secas”, de Graciliano Ramos, o
ponto de vista é o de uma narrativa em terceira pessoa que se
foca nos personagens humildes e no sofrimento causado pela
seca no sertdao nordestino. A ideia central do texto é a denuncia
das condigdes de vida precarias dessas pessoas, algo que o autor
faz por meio de uma linguagem econdmica e direta, alinhada a
dureza da realidade descrita.

Nos poemas, o ponto de vista também pode ser identificado
pelo eu lirico, que expressa sentimentos, reflexdes e visdes de
mundo. Por exemplo, em “O Navio Negreiro”, de Castro Alves, o
eu lirico adota um tom de indignagdo e denuncia ao descrever
as atrocidades da escraviddo, reforcando uma ideia central de
critica social.

— Textos N3o Literarios

Em textos ndo literarios, o ponto de vista é geralmente
mais explicito, especialmente em textos argumentativos, como
artigos de opinido, editoriais e ensaios. O autor tem o objetivo
de convencer o leitor de uma determinada posi¢cdo sobre um
tema. Nesse tipo de texto, a tese (ideia central) é apresentada
de forma clara logo no inicio, sendo defendida ao longo do texto
com argumentos e evidéncias.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre a reforma
tributdria, o autor pode adotar um ponto de vista favoravel a
reforma, argumentando que ela trara justiga social e reduzira
as desigualdades econOGmicas. A ideia central, neste caso, é a
defesa da reforma como uma medida necessaria para melhorar
a distribuicdo de renda no pais. O autor apresentara argumentos
gue sustentem essa tese, como dados econdmicos, exemplos de
outros paises e opinides de especialistas.

Nos textos cientificos e expositivos, a ideia central também
esta relacionada ao objetivo de informar ou esclarecer o leitor
sobre um tema especifico. A neutralidade é mais comum nesses
casos, mas ainda assim ha um ponto de vista que orienta a
escolha das informagGes e a forma como elas sdo apresentadas.
Por exemplo, em um relatério sobre os efeitos do desmatamento,
o autor pode ndao expressar diretamente uma opinido, mas
ao apresentar evidéncias sobre o impacto ambiental, estd
implicitamente sugerindo a importancia de politicas de
preservagao.

— Como ldentificar o Ponto de Vista e a Ideia Central
Para identificar o ponto de vista ou a ideia central de um
texto, é importante atentar-se a certos aspectos:

1. Titulo e Introdug¢do: Muitas vezes, o ponto de vista do
autor ou a ideia central ja sdo sugeridos pelo titulo do texto
ou pelos primeiros paragrafos. Em artigos e ensaios, o autor
frequentemente apresenta sua tese logo no inicio, o que facilita
a identificagdo.

apostilas a4

| dpEao



MATEMATICA / RACIOCINIO LOGICO

NUMEROS E OPERAGCOES: PROPRIEDADES DOS NUMEROS, OP!ERACGES COM NUMEROS REAIS E IRRACIONAIS,
OPERACOES ARITMETICAS

CONJUNTO DOS NUMEROS IRRACIONAIS (1)

O conceito de nimeros irracionais esta vinculado a definicdo de nimeros racionais. Dessa forma, pertencem ao conjunto dos
numeros irracionais aqueles que nao fazem parte do conjunto dos racionais. Em outras palavras, um nimero é ou racional ouirracional,
ndo podendo pertencer a ambos os conjuntos simultaneamente. Portanto, o conjunto dos numeros irracionais é o complemento do
conjunto dos numeros racionais no universo dos numeros reais. Outra maneira de identificar os nimeros que compdem o conjunto
dos numeros irracionais é observar que eles ndo podem ser expressos na forma de fragdo. Isso ocorre, por exemplo, com decimais
infinitos e raizes ndo exatas.

A combinag¢do do conjunto dos nimeros irracionais com o conjunto dos numeros racionais forma um conjunto denominado
conjunto dos numeros reais, representado por R.

A intersecdo do conjunto dos nimeros racionais com o conjunto dos numeros irracionais ndo possui elementos em comum e,
portanto, € igual ao conjunto vazio (@).

De maneira simbdlica, temos:

Nuameros
inteiros

Nuameros
irracionais

I

QUI=R
Qni=9

Classificagdo dos Numeros Irracionais

Os numeros irracionais podem ser classificados em dois tipos principais:

— NUmeros reais algébricos irracionais: Esses niUmeros sdo raizes de polindmios com coeficientes inteiros. Um numero real é
considerado algébrico se puder ser expresso por uma quantidade finita de operagées como soma, subtragdo, multiplicagdo, divisdo
e raizes de grau inteiro, utilizando os numeros inteiros. Por exemplo:

\/53%—&’?

E importante observar que a reciproca nio é verdadeira; ou seja, nem todo niimero algébrico pode ser expresso usando radicais,
conforme afirmado pelo teorema de Abel-Ruffini.
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— Numeros reais transcendentes: esses nimeros ndo sdo raizes de polindmios com coeficientes inteiros. Constantes matematicas
como pi (1) e o nimero de Euler (e) sdo exemplos de nimeros transcendentes. Pode-se dizer que hd mais nimeros transcendentes
do que numeros algébricos, uma comparagao feita na teoria dos conjuntos usando conjuntos infinitos.

A definicdo mais abrangente de numeros algébricos e transcendentes envolve nimeros complexos.

Identificacdo de numeros irracionais

Com base nas explicacGes anteriores, podemos afirmar que:
— Todas as dizimas periddicas sdo nimeros racionais.
— Todos os nimeros inteiros sdo racionais.
—Todas as fragGes ordindrias sdo niUmeros racionais.
—Todas as dizimas ndo periddicas sdo numeros irracionais.
— Todas as raizes inexatas sdo numeros irracionais.
— A soma de um numero racional com um numero irracional € sempre um nimero irracional.
— A diferenca de dois niUmeros irracionais pode ser um nimero racional.

Exemplos:
1) Considere as seguintes afirmacGes:
|. Para todo numero inteiro x, tem-se
454 47 4 g
4_':'—2 + 41'—1
11
(8? +[],4444...) e 30

=168

4 r— 4
Ill. Efetuando-se (\'lll5+ 21'"15:] x{"'lllf" - 21"'@} obtém-se um nimero maior que 5.

Relativamente a essas afirmacgoes, é certo que
(A) 11, e 1l sdo verdadeiras.

(B) Apenas | e Il sdo verdadeiras.

(C) Apenas Il e lll sdo verdadeiras.

(D) Apenas uma é verdadeira.

(E) 1,1l e 1l sdo falsas.

Solu aolResposta B.
%‘r +1+4}
4753447 21
;iﬁ[ M _ T _ 21 16 214 16,8
II 'IE T3 s s
6 1 15 =
1l
1 3
87=38=2
10x = 4,4444...
-x=0,4444.....
9x =4
x=4/9
4 11 1844 135 _ 22 135 _ 2-135
(2+5): D= IE 22 285
9/ "135 g 11 g 11 g

Vet —20=%16=2

Portanto, apenas as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.

2) Sejam os nimeros irracionais: x = \/3, y= \/6, z=v12 e w=v24. Qual das expressdes apresenta como resultado um nimero
natural?

(A) yw — xz.

(B) xw + yz.

(C) xy(w —2).

(D) xz(y + w).

4
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CONHECIMENTOS GERAIS

TOPICOS RELEVANTES E/OU ATUAIS, SUAS
INTER-RELAGOES E VINCULAGOES HISTORICAS,
NAS AREAS DE: SEGURANCA, TRANSPORTES,
POLITICA, ECONOMIA, SOCIEDADE, EDUCAGAO,
SAUDE, CULTURA, TECNOLOGIA, ENERGIA,
RELAGOES INTERNACIONAIS, MEIO AMBIENTE,
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E ECOLOGIA

A importancia do estudo de atualidades

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e
estudantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem
se tornado cada vez mais relevante. Quando pensamos em
matematica, lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas,
inevitavelmente as colocamos em um patamar mais elevado
que outras que nos parecem menos importantes, pois de algum
modo nos é ensinado a hierarquizar a relevancia de certos
conhecimentos desde os tempos de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o
individuo no estudo do momento presente, seus acontecimentos,
eventos e transformacbes. O conhecimento do mundo em
gue se vive de modo algum deve ser visto como irrelevante no
estudo para concursos, pois permite que o individuo va além do
conhecimento técnico e explore novas perspectivas quanto a
conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questdes de atualidades em
concursos sao sobre fatos e acontecimentos de interesse publico,
mas podem também apresentar conhecimentos especificos do
meio politico, social ou econémico, sejam eles sobre musica, arte,
politica, economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a area,
as questdes de atualidades auxiliam as bancas a peneirarem os
candidatos e selecionarem os melhores preparados ndo apenas
de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter
constantemente informado. Os temas de atualidades em
concursos s3o sempre relevantes. E certo que nem todas as
noticias que vocé vé na televisdao ou ouve no radio aparecem
nas questdes, manter-se informado, porém, sobre as principais
noticias de relevancia nacional e internacional em pauta é o
caminho, pois sdo debates de extrema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do trigo.
Com o grande fluxo de informag¢des que recebemos diariamente,
é preciso filtrar com sabedoria o que de fato se esta consumindo.
Por diversas vezes, os meios de comunicagao (TV, internet, radio
etc.) adaptam o formato jornalistico ou informacional para
transmitirem outros tipos de informagdo, como fofocas, vidas
de celebridades, futebol, acontecimentos de novelas, que nao
devem de modo algum serem inseridos como parte do estudo
de atualidades. Os interesses pessoais em assuntos deste cunho
ndo sdo condenaveis de modo algum, mas sdo triviais quanto ao
estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados
através de revistas e telejornais, o fluxo intermindvel e
ininterrupto de informagdes veiculados impede que saibamos
de fato como estudar. Apostilas e livros de concursos impressos
também se tornam rapidamente desatualizados e obsoletos,
pois atualidades é uma disciplina que se renova a cada instante.

O mundo da informagdo estd cada vez mais virtual e
tecnoldgico, as sociedades se informam pela internet e as
compartilham em velocidades incalculdveis. Pensando nisso, a
editora prepara mensalmente o material de atualidades de mais
diversos campos do conhecimento (tecnologia, Brasil, politica,
ética, meio ambiente, jurisdicdo etc.) na “Area do Cliente”.

La, o concurseiro encontrara um material completo de aula
preparado com muito carinho para seu melhor aproveitamento.
Com o material disponibilizado online, vocé podera conferir
e checar os fatos e fontes de imediato através dos veiculos de
comunicagdo virtuais, tornando a ponte entre o estudo desta
disciplina tdo fluida e a veracidade das informagdes um caminho
certeiro.

SERVICO PUBLICO: ETICA E SERVICO PUBLICO

A ética pode ser definida como o estudo de valores morais
de um grupo social, de um individuo ou da sociedade por
inteiro. Os conceitos do que é certo ou errado sdo baseados em
valores morais éticos que balizam a conduta do individuo, sdo
cruciais para a tomara de decisdo de modo determinar o seu
comportamento. No meio profissional, a a ética é imprescindivel
para que o individuo assuma comportamentos respeitaveis em
sua funcdo em relagdo a sociedade.

Dentre os deveres do setor publico, a transparéncia e a
ética estdo inclusas. Quando nos referimos ao termo setor
publico referimo-nos a todos os érgdos legislativos, executivos,
administrativos e judiciais que prestam servigos a populagdo
ligados a salude, educagdo, transporte publico, politica, entre
outros setores), e todo o corpo de funciondrios que os compdem.
Sendo assim, os deveres da fung¢do publica se aplicam a todos os
citados anteriormente.

Integridade publica diz respeito ao cumprimento de normas
éticas de conduta que se baseiam em valores e principios morais
que priorizam o interesse publico e os interesses privados
no setor publico, de acordo com a OCDE (Organizagdo para a
Cooperacgdo e Desenvolvimento Econémico).

Deste modo, a integridade publica é uma recomendagao
feira aos setores publicos a fim de demonstrar compromisso do
setor publico, diminuir os indices de corrupgdo no pais, esclarecer
as responsabilidades institucionais de cada setor assegurando o
cumprimento de suas fungdes a fim de garantir que o interesse
publico seja devidamente atendido.
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Um dos motivos para a aplicacdo do modelo de integridade
nos setor publico é a instauracdo de uma cultura de integridade
por toda a sociedade, a OCDE acredita que se esta cultura se
iniciar nos érgdos publicos, em parceria com o setor privado, sera
possivel implementar a integridade e a ética como valor moral
em todo o restante da sociedade civil, pois esta sera capaz de
identificar a transparéncia do setor como uma forma de honrar e
respeitar seus proprios interesses e questoes.

Portanto, a integridade publica age como uma série de
arranjos institucionais que fardo com que a Administragdo
Plblica ndo seja parcial em suas decisdes e se demova de sua
principal fungdo: servir e atender as expectativas da populagdo
de modo viavel, adequado, imparcial e eficiente.

Uma sociedade que sofre com a corrupgdo, fenébmeno social
muito presente no pais, necessita de meios e métodos capazes
de suprimir esta tendéncia (ou cultura) que venham por parte
do proéprio Estado, de modo que ele possa estimular a ética da
transparéncia e, consequentemente, instaurar uma cultura de
integridade tanto no setor publico quanto no privado, a fim de
gue seus funcionarios e colaboradores sempre ajam em prol do
interesse da populagdo e ndo de seus préprios e isso se reflita no
restante da sociedade.

Os resultados da aplicagdo de integridade ética nos setores
publicos podem ser de impactos muito positivos tanto para os
orgdos quanto para a sociedade como um todo. O aumento
da eficiéncia na gestdo, a adequada aplicagdo do dinheiro e a
satisfacdo da populagdo quanto ao servigo dos setores publicos
podem transformar a sociedade como um todo.

Atualmente, este assunto ainda é um problema, pois a
implantacdo de sistemas que visem a integridade ética no
trabalho modificaria a vida de muitos servidores publicos, em
especial em cargos politicos, o que interferiria com agdes
corruptas e criminosas que ocorrem hd anos. Sendo assim, ha
grande dificuldade por parte dos interessados em implementar
este recurso em de fato chegarem a aplica-lo efetivamente por
causa da resisténcia de parte do setor publico e seu temor em
relacdo a transparéncia. Portanto, ha provas de que ha grande
necessidade de que este tipo de ferramenta seja implantado
guanto antes no setor publico.

SEGURANGCA DO TRABALHO, HIGIENE E
ORGANIZACAO

De modo genérico, Higiene e Seguranga do Trabalho
compdem duas atividades intimamente relacionadas, no sentido
de garantir condi¢cGes pessoais e materiais de trabalho capazes
de manter certo nivel de saude dos empregados.

Do ponto de vista da Administragdo de Recursos Humanos,
a salde e a seguranga dos empregados constituem uma das
principais bases para a preservacdo da forca de trabalho
adequada através da Higiene e Seguranca do trabalho.

Segundo o conceito emitido pela Organizagdo Mundial de
Saude, a saude é um estado completo de bem-estar fisico, mental
e social e que ndo consiste somente na auséncia de doenga ou
de enfermidade.

CONHECIMENTOS GERAIS

A higiene do trabalho refere-se ao conjunto de normas e
procedimentos que visa a protec¢do da integridade fisica e mental
do trabalhador, preservando-o dos riscos de salude inerentes as
tarefas do cargo e ao ambiente fisico onde sdo executadas.

Seguranga do trabalho é o conjunto de medidas técnicas,
educacionais, médicas e psicologicas, empregadas para prevenir
acidentes, quer eliminando as condigdes inseguras do ambiente,
quer instruindo ou convencendo as pessoas da implantacdo de
praticas preventivas.

A atividade de Higiene do Trabalho no contexto da gestdo
de RH inclui uma série de normas e procedimentos, visando
essencialmente, a prote¢do da saude fisica e mental do
empregado.

Procurando também resguarda-lo dos riscos de saude
relacionados com o exercicio de suas fungGes e com o ambiente
fisico onde o trabalho é executado.

Hoje a Higiene do Trabalho é vista como uma ciéncia do
reconhecimento, avaliagdo e controle dos riscos a saude, na
empresa, visando a prevengdo de doengas ocupacionais.

O que é higiene e seguranga do trabalho?

A higiene do trabalho compreende normas e procedimentos
adequados para proteger a integridade fisica e mental do
trabalhador, preservando-o dos riscos de saude inerente as
tarefas do cargo e ao ambiente fisico onde sdo executadas.

A higiene do trabalho estd ligada ao diagndstico e a
prevencdo das doencgas ocupacionais, a partir do estudo e do
controle do homem e seu ambiente de trabalho.

Ela tem carater preventivo por promover a saude e o
conforto do funcionario, evitando que ele adoeca e se ausente
do trabalho.

Envolve, também, estudo e controle das condi¢cdes de
trabalho.

A iluminagdo, a temperatura e o ruido fazem parte das
condi¢gdes ambientais de trabalho.

Uma ma iluminagdo, por exemplo, causa fadiga a visao, afeta
o sistema nervoso, contribui para a ma qualidade do trabalho
podendo, inclusive, prejudicar o desempenho dos funcionarios.

Afalta de uma boa iluminagdo também pode ser considerada
responsavel por uma razoavel parcela dos acidentes que ocorrem
nas organizagoes.

Envolvem riscos os trabalhos noturnos ou turnos,
temperaturas extremas — que geram desde fadiga crénica até
incapacidade laboral.

Um ambiente de trabalho com temperatura e umidade
inadequadas é considerado doentio.

Por isso, o funcionario deve usar roupas adequadas para se
proteger do que “enfrenta” no dia-a-dia corporativo.

O mesmo ocorre com a umidade. Ja o ruido provoca perca
da audi¢do e quanto maior o tempo de exposi¢do a ele maior o
grau da perda da capacidade auditiva.

A seguranca do trabalho implica no uso de equipamentos
adequados para evitar lesdes ou possiveis perdas.

E preciso, conscientizar os funcionarios da importancia
do uso dos EPIs, luvas, mascaras e roupas adequadas para o
ambiente em que eles atuam.

Fazendo essa agdo especifica, a organizacdo estd mostrando
reconhecimento ao trabalho do funcionario e contribuindo para
sua melhoria da qualidade de vida.
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TEMAS EDUCACIONAIS E
PEDAGOGICOS

PSICOLOGIA DA EDUCACAO, DA APRENDIZAGEM E
DO DESENVOLVIMENTO, INCLUINDO NEUROCIENCIA

— Introdugdo

A Psicologia da Educagdo estuda o comportamento do ser
humano no ambiente educacional, na busca pela compreensdo
acerca do funcionamento do processo de ensino e aprendizagem
e no aprofundamento da investigacdo sobre as dificuldades
de aprendizagem, criando ferramentas e estratégias com a
finalidade de melhorar os processos de ensino, orientando
professores e promovendo a inclusao.

— Comportamentalismo

O Comportamentalismo (Behaviorismo) é uma teoria
psicoldgica baseada no estudo do comportamento humano a
partir de estimulos, buscando entender a forma de resposta a
esses estimulos, dentro do contexto em que o individuo esta
inserido. Podemos, portanto, destacar trés aspectos centrais
dessa teoria:

1 — Enfase no individuo;

2 — Atencdo ao comportamento organizacional e nos
processos de trabalho;

3 -0 estudo comportamental.

Assim, a aprendizagem é definida como uma mudancga de
comportamento que se da em resposta a estimulos ambientais.
Esses estimulos podem ser positivos ou negativos.

Os estimulos positivos, também chamados de
“recompensas”, possibilitam a criagdo de associagbes positivas
entre a “recompensa” e um determinado comportamento,
levando-o a repeti¢do da agdo.

Ja os estimulos negativos ou “castigos”, provocam o efeito
contrario, fazendo com que o individuo evite repetir essas agoes,
a partir da associagdo de certos comportamentos com tais
estimulos.

— Cognitivismo

Diferentemente do Comportamentalismo, que estabelece
certa semelhanga entre seres humanos e outros animais, nos
processos de aquisicdo de comportamentos a partir de estimulos,
o Cognitivismo analisa os humanos como seres racionais,
diferentes dos outros animais. Assim, essa teoria explora
as complexidades da mente humana no processamento de
informagdes, estabelecendo o comportamento como resultado
do pensamento.

Dessa forma, a aprendizagem é considerada resultado
das atividades mentais (pensamento, conhecimento, memoria,
motivagdo, reflexdo e resolugdo de problemas), sendo avaliada
através da demonstragdo de conhecimento e da compreensao.

— Gestalt

O termo, de origem alem3, significa “forma total” e esta
relacionado ao modo através do qual, percebemos as coisas.
Nesse contexto, os processos de desenvolvimento e aprendizagem
sao entendidos como resultado do amadurecimento do
sistema nervoso e das estruturas sensoriais do individuo que
gradativamente, permitem o aumento de sua capacidade
perceptora, podendo contribuir para auxiliar o professor na
organizagdo dos estimulos, facilitando o processo de percepgao.

— Construtivismo

A escola construtivista baseia-se na criacdo de informacgdes
subjetivas por parte doaluno, a partir de sua propria interpretagdo
do mundo, provocando a reestruturagdo de seu pensamento.

Desse modo, pode-se entender que o construtivismo adota
uma abordagem focada no aluno, enquanto o professor assume
o papel de guia do processo de aprendizagem.

A aprendizagem ,na escola construtivista, ¢ entendida
como um processo de crescimento intelectual, baseado
no conhecimento prévio do aluno e na aquisicdo de novos
conhecimentos, adquiridos por meio das vivéncias e
interpretacdes que ele estabelece com o meio a sua volta.

Dentro da abordagem construtivista, destacam-se duas
vertentes: o Construtivismo Social e o Cognitivo, também
chamado de Neoconstrutivismo. O primeiro, acredita que os
alunos formulam suas hipdteses sobre o ambiente e as testam
através de negociagBes sociais. Enquanto o Construtivismo
Cognitivo ou Neoconstrutivismo se interessa pelo processo
como ocorre a construgdo das hipdteses e da geragdo do
conhecimento.

— Condutivismo

O Condutivismo baseia-se no Comportamentalismo ou
Behaviorismo, que defende o controle dos comportamentos,
portanto das condutas adotadas frente a associagdes
estabelecidas com estimulos positivos ou negativos, de forma
gue os positivos incentivem a repeti¢do das condutas, enquanto
os negativos, inibam essa repeticdo.
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— Inteligéncias Muiltiplas

A teoria das Inteligéncias Multiplas defende que o ser
humano é capaz de desenvolver nove tipos de inteligéncias,
porém, nem todos desenvolvem todas elas. Em geral, observa-
se o desenvolvimento de uma ou duas. Através das Inteligéncias
Multiplas é possivel retratar os varios comportamentos pelos
quais as pessoas expdem suas habilidades de cognicdo. A
tabela abaixo, apresenta os nove tipos de inteligéncia e suas
caracteristicas:

Tipo de Inteligéncia Caracteristica

Légico-Matematica Calculos e raciocinio légico.

Aptiddo para aprender

Linguistica idiomas e habilidades
comunicativas.
. Compreender e elaborar
Espacial

imagens.

Percepgdo e execugdo de

Fisico-Cinestésica h .
movimentos corporais.

Habilidades de oratéria,
compreensdo e
argumentagdo.

Interpessoal

Capacidade de
elaborar pensamentos,
autoconhecimento.

Intrapessoal

Aprender a ler e compor
musica, aprender a tocar
um instrumento.

Musical

Relacionar-se com a

Naturalista L
natureza, plantas e animais.

Relacionar-se com quest&es

Existencialista relativas a natureza

humana e a existéncia.

— Inteligéncia Emocional

A Inteligéncia Emocional se desenvolve a partir das
competéncias relacionadas a lidar com as emogGes. Dentre
elas, pode-se citar as soft skills, que tratam das intera¢des
estabelecidas entre as pessoas. A populariza¢do da Inteligéncia
Emocional se deu por intermédio do psicélogo inglés Daniel
Goleman que descreveu-a como sendo a capacidade de
gerenciamento das emogdes, essencial para o desenvolvimento
da inteligéncia de um individuo, contribuindo, inclusive, para um
melhor desempenho profissional. O modelo de Goleman baseia-
se em cinco pilares:

— Autoconsciéncia: capacidade de reconhecer as préprias
emocgdes.

— Autorregulagdo: capacidade de lidar com as préprias
emocgoes.

— Automotivagdo: capacidade de se motivar e de se manter
motivado.

— Empatia: capacidade de enxergar as situagdes pela
perspectiva dos outros.

— Habilidades sociais: conjunto de capacidades envolvidas
na interagdo social.

TEMAS EDUCACIONAIS E PEDAGOGICOS

-

— Teoria da Aprendizagem Significativa

O entendimento dos processos de aprendizagem modificou
a formatagdo dos curriculos que, mais do que a listagem dos
conteldos a serem trabalhados, hoje contempla também a
determinagdo das metodologias mais adequadas a serem
empregadas, de modo que atribuam a eles significincia em
relagdo ao contexto social que o aluno se insere, com objetivos
gue visam a formagao ética, reflexiva e humanizada.

Assim, essa formagdo so é possivel quando “os estudantes
produzem sentidos e significados acerca de suas aprendizagens,
de maneira contextualizada e protagonista, levando em conta o
conhecimento prévio que trazem da esfera escolar e para além
dela, aspectos que se observam na leitura dos relatos de pratica
dos professores.” (BNCC)

— Aprendizado Experimental

O Aprendizado Experiencial € um método pedagégico que
utiliza experiéncias para possibilitar a aprendizagem, permitindo
que o aluno vivencie na pratica o objeto de estudo, atribuindo
maior significancia ao que se aprende. Essa metodologia é
baseada nos seguintes fundamentos:

1 - Aprender na pratica.

2 — Mudanga no papel do professor, que deixa de ser
o detentor do conhecimento e se torna um facilitador nas
experiéncias dos alunos, os guiando para que possam chegar a
resultados satisfatérios.

3 — Capacidade de replicar o conhecimento.

4 — Compreender os processos, além de teorias e conceitos
abstratos.

5 — Utilizar diversas formas de aprender.

Aprendizado Situado

O Aprendizado Situado pode ser entendido como uma
metodologia que utiliza a experimentagdo em grupos, dentro
do contexto social dos individuos, de modo a desenvolver
uma aprendizagem significativa através de um processo de
protagonismo dos alunos, permitindo a troca de conhecimento
entre os membros do grupo, a partir da vivéncia adquirida.

Nesse contexto, é importante que se destaque trés aspectos
fundamentais do aprendizado classificado como situado:

1 — Remete a pensamentos e agBes das pessoas que
acontecem em um mesmo espago e tempo;

2 — Refere-se a praticas sociais que envolvem a participagdo
de outras pessoas;

3 — Estd atrelado a contextos sociais que funcionam como
fonte de significados e conhecimentos.

— Psicanalise e Psicologia historico-cultural

A psicologia histdrico-cultural trabalha como a formagdo da
consciéncia a partir das relagdes sociais. Com isso, se objetiva a
aproximacgdo entre o aluno e o objeto do conhecimento através
de elementos pertencentes ao cotidiano dele, promovendo uma
aprendizagem efetiva.

Nesse contexto, fica o professor responsavel por mediar
a interagdo entre o aluno e o objeto de conhecimento,
democratizando o processo de ensino, descentralizado-o de sua
figura, enquanto detentor do saber.

4
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Professor Pll - Educagao Fisica

MOVIMENTOS, ESPORTES E JOGOS NA INFANCIA

DESENVOLVIMENTO MOTOR NA INFANCIA

O desenvolvimento motor na infancia é um processo conti-
nuo e complexo que envolve mudangas progressivas nas habili-
dades motoras, desde os movimentos mais simples e reflexos até
acGes complexas e especializadas.

Esse desenvolvimento ndo ocorre isoladamente: ele esta in-
timamente ligado a fatores bioldgicos, psicoldgicos e ambientais,
sendo essencial para a formagdo global da crianga.

» Conceitos e estagios do desenvolvimento motor

O desenvolvimento motor pode ser definido como as mu-
dangas progressivas e ordenadas nas habilidades motoras ao
longo do tempo, influenciado por crescimento fisico, maturagdo
neuroldgica e experiéncias motoras. Ele geralmente é dividido
em trés estagios principais:

= Estagio inicial (0-2 anos): predominancia de movimentos
reflexos e rudimentares, como sugar, engatinhar e dar os primei-
ros passos. Aqui, o sistema nervoso estd em intensa formacgao, e
os estimulos sensoriais sdo fundamentais para organizar os pa-
droes motores.

» Estagio fundamental (2-7 anos): surgimento e aperfeicoa-
mento das habilidades motoras fundamentais, como correr, sal-
tar, arremessar, chutar e langar. Nesse periodo, a crianga explora
diferentes movimentos, experimenta combina¢des motoras e
amplia seu repertorio de agdes.

= Estagio especializado (7 anos em diante): refinamento
e aplicacdo das habilidades motoras em contextos especificos,
como esportes e atividades recreativas. A crianga passa a domi-
nar movimentos complexos e a integra-los em padrGes mais ela-
borados.

> Fatores que influenciam o desenvolvimento motor

Diversos fatores internos e externos impactam o desenvolvi-
mento motor infantil:

= Bioldgicos: crescimento fisico, maturacdo dssea e muscu-
lar, integridade do sistema nervoso e condi¢des de saude sao de-
terminantes para a evolugao motora. Criangas com deficiéncias
neuromotoras, por exemplo, podem apresentar atrasos ou alte-
ragdes nesse desenvolvimento.

* Ambientais: a qualidade e variedade das experiéncias mo-
toras oferecidas no ambiente familiar, escolar e comunitario sdo
essenciais. Criangas expostas a espagos estimulantes, materiais
diversificados e interagdes sociais ricas tendem a apresentar
avangos significativos.

= Psicoldgicos e emocionais: motivagdo, autoconfianga e
percepgbes sobre suas préprias capacidades influenciam direta-
mente a disposi¢do da crianga para explorar movimentos e en-
frentar desafios motores.

» Praticas pedagdgicas para estimular o desenvolvimento
motor

O papel do educador fisico é criar condi¢des que favoregam
o desenvolvimento motor de forma intencional e planejada. Al-
gumas praticas incluem:

= Planejamento de atividades variadas e desafiadoras, como
circuitos motores, jogos com regras simples, tarefas de equilibrio
e manipulagdo de objetos, respeitando sempre o nivel de habili-
dade das criangas.

= Adaptagdo dos espagos e materiais, garantindo seguranga
e acessibilidade. Um espaco rico em estimulos favorece a experi-
mentacgdo e amplia o repertério motor.

= Estimulo a autonomia e a descoberta, permitindo que a
crianga explore movimentos de maneira criativa, sem imposi¢do
rigida de modelos. Isso fortalece a motivagdo intrinseca e o pra-
zer pelo movimento.

= Acompanhamento individualizado, observando progres-
sos, dificuldades e necessidades especificas, para oferecer inter-
vengdes ajustadas e favorecer a inclusdo de todas as criangas,
independentemente de suas habilidades iniciais.

O desenvolvimento motor na infancia é um alicerce indis-
pensavel para a saude, o aprendizado e a socializagdo. Reconhe-
cer a importancia desse processo e atuar de forma pedagdgica e
planejada permite que educadores fisicos promovam experién-
cias significativas, respeitando o ritmo e as particularidades de
cada crianga.

Assim, ndao apenas habilidades motoras sdo fortalecidas,
mas também dimensdes cognitivas, afetivas e sociais, fundamen-
tais para a formacdo integral no contexto escolar e além dele.

O PAPEL DOS ESPORTES NA EDUCAGAO INFANTIL

Os esportes na educagao infantil possuem um papel funda-
mental ndo apenas no desenvolvimento fisico das criangas, mas
também na formacgdo de valores, habilidades sociais e compe-
téncias emocionais.

Quando planejados de forma adequada, os esportes contri-
buem para o aprendizado coletivo, a internalizagdo de regras, o
respeito as diferengas e o fortalecimento do repertério motor.

» Caracteristicas dos esportes na educagdo infantil

Na educacdo infantil, os esportes devem ser introduzidos de
maneira lidica e educativa, ndo competitiva. As versdes adap-
tadas — como minibasquete, minivélei e futsal adaptado — uti-
lizam espagos reduzidos, materiais leves, regras simplificadas e
foco no processo, ndo no resultado. O objetivo é permitir que
todas as criangas participem ativamente, independentemente de
suas habilidades iniciais.
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Além disso, os esportes infantis trabalham conceitos basicos
como lateralidade, orientag3o espacial, ritmo e coordenacdo. E
importante que os educadores utilizem estratégias inclusivas,
que promovam a participa¢do equitativa e evitem a exclusdo de
criangas menos habilidosas ou menos confiantes.

» Beneficios dos esportes para o desenvolvimento infantil

A pratica esportiva oferece uma ampla gama de beneficios:

* Desenvolvimento fisico: melhora da resisténcia, forga,
flexibilidade e coordenagao motora. Esportes bem conduzidos
ajudam na aquisicao de habilidades motoras fundamentais e no
controle corporal.

= Desenvolvimento social: por meio das interagdes, as crian-
¢as aprendem a cooperar, respeitar regras, lidar com vitdrias e
derrotas e resolver conflitos. A vivéncia esportiva fortalece a no-
¢do de grupo, pertencimento e amizade.

* Desenvolvimento emocional: a pratica esportiva trabalha
aspectos como autoestima, autoconfianga e tolerancia a frustra-
¢do. As criangas desenvolvem resiliéncia ao lidar com desafios e
aprendem a valorizar o esforgo e a persisténcia.

= Aprendizado cognitivo: esportes exigem atengdo, tomada
de decisdo rapida e estratégias, estimulando o raciocinio ldgico e
a capacidade de antecipagao.

» Cuidados e desafios na insergdao dos esportes

Alguns cuidados sdo essenciais para garantir que a pratica
esportiva infantil seja saudavel e formativa:

= Evitar especializagdo precoce, que ocorre quando a crianga
é direcionada exclusivamente para um Unico esporte desde cedo.
Essa pratica pode gerar sobrecarga fisica, estresse emocional e
limitar o repertdrio motor, além de aumentar o risco de lesdes.

» Garantir ambiente motivador e inclusivo, onde o erro seja
visto como parte do aprendizado e a participacdo de todos seja
valorizada. A competi¢do deve ser introduzida com cuidado, sem
excesso de cobranga ou foco apenas nos mais habilidosos.

= Oferecer acompanhamento profissional qualificado, com
professores preparados para trabalhar com as especificidades in-
fantis, atentos as questdes de seguranca, bem-estar e progressido
pedagodgica.

* Incluir a familia no processo, orientando sobre a importan-
cia do esporte como formagdo e nao apenas como desempenho
ou resultado.

O papel dos esportes na educacgdo infantil vai muito além
do desenvolvimento fisico: trata-se de uma poderosa ferramenta
educativa que promove aprendizagens motoras, sociais e emo-
cionais essenciais para a formagdo integral da crianga.

Quando planejados e conduzidos de forma responsdvel, os
esportes podem ser um espaco privilegiado de inclusdo, prazer
e crescimento, fortalecendo habilidades que as criancas levardo
para toda a vida.

A IMPORTANCIA DOs JOGOS E BRINCADEIRAS
Os jogos e brincadeiras sdo parte essencial do universo in-
fantil e constituem instrumentos valiosos para o desenvolvimen-
to motor, cognitivo, social e emocional das criangas. Mais do que
simples passatempos, essas atividades representam um espago
de aprendizagem, descoberta e construc¢do de significados.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

» FungGes dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento
infantil

Os jogos e brincadeiras desempenham multiplas fungdes no
desenvolvimento infantil:

* Motora: ao brincar, a crianga experimenta diferentes for-
mas de movimento, aprimora habilidades como correr, saltar,
langar, equilibrar-se e manipular objetos, ampliando seu reper-
tério motor.

= Cognitiva: brincadeiras desafiadoras estimulam o racioci-
nio ldgico, a resolucdo de problemas, a memdéria e a atengdo.
Jogos com regras, em especial, ajudam a crianga a entender nor-
mas, prever consequéncias e desenvolver estratégias.

= Social e emocional: no brincar coletivo, as criangas apren-
dem a compartilhar, negociar, lidar com frustragGes e vitdrias,
esperar a vez e trabalhar em grupo. Esse contexto favorece o de-
senvolvimento da empatia, da comunicagdo e da autorregulagdo
emocional.

* Cultural: jogos tradicionais resgatam elementos culturais
e histdricos, permitindo a crianga reconhecer e valorizar praticas
que fazem parte de sua identidade social.

» Beneficios pedagogicos dos jogos e brincadeiras

Integrar jogos e brincadeiras ao ambiente escolar amplia as
possibilidades de ensino-aprendizagem:

* Facilitagdo da aprendizagem: atividades Iudicas tornam o
conteudo mais acessivel e motivador, favorecendo a compreen-
sdo e a retenc¢do de conceitos.

* Promogdo da inclusdo: por meio de adaptagdes, € possivel
garantir que todas as criangas participem das atividades, inde-
pendentemente de suas habilidades motoras ou cognitivas.

* Desenvolvimento integral: o brincar proporciona aprendi-
zagens simultdneas em diferentes dimensGes (motoras, cogniti-
vas, afetivas), oferecendo um espaco rico para a formacao inte-
gral.

» Estimulagdo da criatividade: muitas brincadeiras permi-
tem que as criangas inventem regras, criem solugdes e explorem
novas possibilidades, fortalecendo o pensamento criativo e a au-
tonomia.

» O papel do educador no uso de jogos e brincadeiras

O educador tem um papel fundamental na mediagdo e pla-
nejamento das atividades ludicas:

* Planejamento intencional: as brincadeiras devem ser esco-
Ihidas considerando os objetivos pedagdgicos, as necessidades e
os interesses das criangas. Ndo basta brincar por brincar; é preci-
so ter clareza sobre o que se pretende desenvolver.

» Adaptagdo e acessibilidade: o professor deve garantir que
todos possam participar, adaptando materiais, regras e espagos
conforme necessario para respeitar as diferengas individuais.

= Valoriza¢do do brincar espontaneo: além das atividades
dirigidas, é importante reservar momentos para o brincar livre,
permitindo que as criangas expressem suas ideias e desejos.

* Resgate cultural: o educador pode trazer brincadeiras tra-
dicionais, resgatando memodrias coletivas e ampliando o reper-
tério ludico das criangas. Exemplos incluem amarelinha, escon-
de-esconde, passa-anel e pega-pega, que envolvem movimento,
regras e interagdo.
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NORMAS LEGAIS

CONSTITUIGAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL. (ART. 12 A 69; ART. 76 A 92; ART. 101 E 102;
ART. 127 A 129; ART. 193 A 232)

— Dos Principios Fundamentais

Forma, Sistema e Fundamentos da Republica

— Papel dos Principios e o Neoconstitucionalismo

Os principios abandonam sua fungdo meramente subsidiaria
na aplica¢do do Direito, quando serviam tdo somente de meio de
integracdo da ordem juridica (na hipotese de eventual lacuna)
e vetor interpretativo, e passam a ser dotados de elevada e
reconhecida normatividade.

- Principio Federativo

Significa que a Unido, os Estados-membros, o Distrito
Federal e os Municipios possuem autonomia, caracteriza por um
determinado grau de liberdade referente a sua organizagdo, a
sua administragdo, a sua normatizagdo e ao seu Governo, porém
limitada por certos principios consagrados pela Constituicdo
Federal.

- Principio Republicano

E uma forma de Governo fundada na igualdade formal entre
as pessoas, em que os detentores do poder politico exercem
o comando do Estado em carater eletivo, representativo,
temporario e com responsabilidade.

- Principio do Estado Democratico de Direito

O Estado de Direito é aquele que se submete ao império da
lei. Por sua vez, o Estado democratico caracteriza-se pelo respeito
ao principio fundamental da soberania popular, vale dizer, funda-
se na nogdo de Governo do povo, pelo povo e para o povo.

- Principio da Soberania Popular

O paragrafo Gnico do Artigo 12 da Constituicdo Federal revela
a adogdo da soberania popular como principio fundamental
ao prever que “Todo o poder emana do povo, que o exerce por
meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta
Constituigdo”.

- Principio da Separag¢ao dos Poderes

A visdao moderna da separagdo dos Poderes ndo impede que
cada um deles exerga atipicamente (de forma secundaria), além
de sua funcgdo tipica (preponderante), funcGes atribuidas a outro
Poder.

Vejamos  abaixo, os dispositivos  constitucionais

correspondentes ao tema supracitado:

TiTULO |
DOS PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 12 A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui - se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

Il - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; (Vide
Lei n2 13.874, de 2019)

V - o pluralismo politico.

Paragrafo Unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce
por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos
desta Constituicdo.

Art. 22 S3o Poderes da Unido, independentes e harmonicos
entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judicidrio.

Objetivos Fundamentais da Republica
Os Objetivos Fundamentais da Republica estdo elencados no
Artigo 32 da CF/88. Vejamos:

Art. 32 Constituem objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional;

lll - erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao..

Principios de Direito Constitucional Internacional
Os Principios de Direito Constitucional Internacional estdo
elencados no Artigo 42 da CF/88. Vejamos:

Art. 42 A Republica Federativa do Brasil rege - se nas suas
relagdes internacionais pelos seguintes principios:

| - independéncia nacional;

Il - prevaléncia dos direitos humanos;

Il - autodeterminagdo dos povos;

IV - ndo - intervengao;

V - igualdade entre os Estados;

VI - defesa da paz;

VII - solugdo pacifica dos conflitos;

VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo;

IX - cooperagdo entre os povos para o progresso da
humanidade;

X - concessao de asilo politico.
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Paragrafo Unico. A Republica Federativa do Brasil buscara
a integragdo econOmica, politica, social e cultural dos povos da
América Latina, visando a formagdo de uma comunidade latino
- americana de nagdes.

— Dos Direitos E Garantias Fundamentais

Os direitos individuais estdo elencados no caput do Artigo 52
da CF. Sdo eles:

Direito a Vida

O direito a vida deve ser observado por dois prismas: o
direito de permanecer vivo e o direito de uma vida digna.

O direito de permanecer vivo pode ser observado, por
exemplo, na vedagdo a pena de morte (salvo em caso de guerra
declarada).

Ja o direito a uma vida digna, garante as necessidades vitais
basicas, proibindo qualquer tratamento desumano como a
tortura, penas de cardter perpétuo, trabalhos forgados, cruéis,
etc.

Direito a Liberdade

O direito a liberdade consiste na afirmagdo de que ninguém
serd obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, sendo
em virtude de lei. Tal dispositivo representa a consagragdo da
autonomia privada.

Trata-se a liberdade, de direito amplo, ja que compreende,
dentre outros, as liberdades: de opinido, de pensamento, de
locomogao, de consciéncia, de crenga, de reunido, de associagao
e de expressdo.

Direito a Igualdade

A igualdade, principio fundamental proclamado pela
Constituicdo Federal e base do principio republicano e da
democracia, deve ser encarada sob duas oticas, a igualdade
material e a igualdade formal.

A igualdade formal é a identidade de direitos e deveres
concedidos aos membros da coletividade por meio da norma.

Por sua vez, a igualdade material tem por finalidade a busca
da equiparagdo dos cidaddos sob todos os aspectos, inclusive o
juridico. E a consagragdo da maxima de Aristdteles, para quem
o principio da igualdade consistia em tratar igualmente os
iguais e desigualmente os desiguais na medida em que eles se
desigualam.

Sob o pdlio da igualdade material, caberia ao Estado
promover a igualdade de oportunidades por meio de politicas
publicas e leis que, atentos as caracteristicas dos grupos menos
favorecidos, compensassem as desigualdades decorrentes do
processo histdrico da formagdo social.

Direito a Privacidade

Para o estudo do Direito Constitucional, a privacidade é
género, do qual sdo espécies a intimidade, a honra, a vida privada
e a imagem. De maneira que, os mesmos sao invioldveis e a eles
assegura-se o direito a indenizagdo pelo dano moral ou material
decorrente de sua violagao.

NORMAS LEGAIS

Direito a Honra

O direito a honra almeja tutelar o conjunto de atributos
pertinentes a reputacdo do cidaddo sujeito de direitos,
exatamente por tal motivo, sdo previstos no Cédigo Penal.

Direito de Propriedade

E assegurado o direito de propriedade, contudo, com
restricGes, como por exemplo, de que se atenda a fungdo social da
propriedade. Também se enquadram como espécies de restrigdo
do direito de propriedade, a requisicdo, a desapropriagdo, o
confisco e o usucapido.

Do mesmo modo, é no direito de propriedade que se
asseguram a inviolabilidade do domicilio, os direitos autorais
(propriedade intelectual) e os direitos reativos a heranga.

Destes direitos, emanam todos os incisos do Art. 52, da
CF/88, conforme veremos abaixo:

TiTULO Il
DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

CAPITULO I
DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E COLETIVOS

Art. 52 Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo
de qualquer natureza, garantindo - se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a segurancga e a propriedade, nos
termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes,
nos termos desta Constituicdo;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma
coisa sendo em virtude de leij;

Il - ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento
desumano ou degradante;

IV - é livre a manifestagdo do pensamento, sendo vedado o
anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao
agravo, além da indenizagdo por dano material, moral ou a
imagem;

VI-éinviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo
assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na
forma da lei, a prote¢do aos locais de culto e a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestagdo de
assisténcia religiosa nas entidades civis e militares de internagdo
coletiva;

VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga
religiosa ou de convicgdo filoséfica ou politica, salvo se as invocar
para eximir - se de obrigacdo legal a todos imposta e recusar - se
a cumprir prestagdo alternativa, fixada em lei;

IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica,
cientifica e de comunicagdo, independentemente de censura ou
licenga;

X - sdo invioldveis a intimidade, a vida privada, a honra e
a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagdo;

Xl - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela
podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo em
caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou,
durante o dia, por determinacdo judicial;(Vide Lei n? 13.105, de
2015)(Vigéncia)
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