AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstracao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderda conferir algumas paginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

© PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas praticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Exercicios comentados para fixagdo do
aprendizado.

BOnus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua prepara¢cdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versdes impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferenga na sua
jornada até a APROVAGCAO.
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COMO ACESSAR O SEU BONUS

Se vocé comprou essa apostila em nosso site, o bonus ja esta liberado na sua area do cliente. Basta fazer
login com seus dados e aproveitas.

Mas caso vocé nao tenha comprado no nosso site, siga os passos abaixo para ter acesso ao bonus:

DUVIDAS E SUGESTOES

OP - 001MR - 2 5 1= sac@apostilaopcao.com.br
0P-001MR-25

9084031569182

Acesse o endereco apostilasopcao.com.br/bonus.

(o))

r)
7
[—l Digite o codigo que se encontra atras da
=~ apostila (conforme foto ao lado).
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Siga os passos para realizar um breve VERSO DA APOSTILA
Bm - cadastro e acessar o bdnus.

COMO SE PREPARAR PARA A PROVA

Preparar-se adequadamente para o dia da prova é essencial para garantir que todo o seu esforgo de estudo
seja recompensado. Esta secao foi desenvolvida para orienta-lo nos passos praticos e imediatos que devem ser
tomados nas semanas e dias que antecedem o exame, garantindo que vocé chegue ao dia da prova com confian-
¢a e tranquilidade.

. Revisao Final

A revisao final é crucial para consolidar o conhecimento adquirido ao longo da sua preparagao. Aqui estao
algumas dicas para maximizar sua eficiéncia nas semanas e dias que antecedem a prova:

> Priorizagao de Topicos: Foque nos topicos mais importantes e que vocé considera mais desafiadores.
Use resumos e questdes comentadas para revisar os pontos principais e garantir que esses tépicos
estejam frescos na sua memoria.

> Resumos e Questdes Comentadas: Utilize resumos para relembrar os conceitos essenciais e faga
questdes comentadas para se familiarizar com o estilo de perguntas da banca. Isso ajudara a reforgar
o conteuldo e a identificar possiveis duvidas que ainda precisam ser resolvidas.
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. Técnicas de Prova

No dia da prova, a forma como vocé administra seu tempo e lida com as questoes pode fazer toda a diferenca.
Abaixo, algumas estratégias para otimizar seu desempenho:

> Gestao do Tempo Durante a Prova: Divida o tempo disponivel de acordo com a quantidade de questoes
e o nivel de dificuldade. Comece pelas questdes que vocé tem mais certeza, e deixe as mais dificeis para

o final.

> Lidando com Questdes Dificeis: Se vocé encontrar uma questao muito dificil, ndo perca tempo nela.
Marque-a para revisar depois e siga em frente com as demais. Isso evita o desgaste mental e garante
que voceé responda o maximo de questdes possiveis.

> Leitura Atenta das Instrugdes: Sempre leia com atencao as instru¢oes de cada secao da prova. Isso
evitara erros que podem ser facilmente evitados, como marcar a alternativa errada ou nao observar
uma regra especifica da prova.

. Simulados e Pratica

Os simulados sao uma ferramenta poderosa para testar seus conhecimentos e preparar-se para as
condigoes reais da prova:

> Simulagoes Realistas: Faca simulados em um ambiente silencioso e sem interrupgdes,
respeitando o tempo limite da prova real. Isso ajudara a criar uma rotina e reduzird o
nervosismo no dia do exame.

> Avaliagao de Desempenho: Apds cada simulado, avalie seu desempenho e identifique
areas que precisam de mais atencao. Refaca questdes que vocé errou e revise 0s conceitos
relacionados.

. Preparagao Fisica e Mental

Estar fisicamente e mentalmente preparado é tao importante quanto o conhecimento adquirido:

(€]

> Alimentagao e Hidratagao: Nas semanas que antecedem a prova, mantenha uma dieta
equilibradaebebabastante agua. Evite alimentos pesados ou que possam causar desconforto
no dia da prova.

> Sono e Descanso: Durma bem na noite anterior a prova. O descanso adequado é crucial
para que seu cérebro funcione de maneira eficiente. Evite estudar até tarde na véspera do
exame.

> Calma e Foco: No dia da prova, mantenha a calma e o foco. Pratique exercicios de respiragao
profunda para controlar a ansiedade e visualize-se fazendo a prova com sucesso.
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Checklist de Ultima Hora

No dia da prova, é importante estar bem preparado e evitar surpresas desagradaveis. Aqui esta um
checklist de itens essenciais:

> Documentos Necessarios: Certifique-se de que vocé esta levando todos os documentos
exigidos pela banca organizadora, como RG, CPF, ou outro documento oficial com foto.

lapis e borracha. Verifique se todos estao em boas condigdes de uso.

> Confirmagao do Local da Prova: Revise o endereco e o horario da prova. Planeje sua rota e
sala com antecedéncia para evitar imprevistos.

> Alimentos Leves: Leve um lanche leve e dgua para consumir durante a prova, se permitido.
Opte por alimentos que ajudem a manter a energia e a concentragao, como frutas secas ou
barras de cereais.

<@ > Materiais Permitidos: Leve apenas os materiais permitidos, como caneta preta ou azul,
C@

7

apostilas s ¢

0pcao |

Apostilas Opgéao, a Opgao certa para a sua realizagao.

Este material esta de acordo com o Novo Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.
Todos os direitos sdo reservados a Editora Opgao, conforme a Lei de Direitos Autorais
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LINGUA PORTUGUESA

INTERPRETACAO E COMPREENSAO DE TEXTO;
ESTRUTURA TEXTUAL: PROGRESSAO TEMATICA,
PARAGRAFO, ENUNCIADO, COESAO E COERENCIA

A leitura e interpretacao de textos sao habilidades essenciais
no dmbito dos concursos publicos, pois exigem do candidato a
capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas
também as nuances e inteng¢es do autor. Os textos podem ser
divididos em duas categorias principais: literarios e ndo literarios.
A interpretagdo de ambos exige um olhar atento a estrutura, ao
ponto de vista do autor, aos elementos de coesdo e a argumen-
tagdo. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de leitura que
permitam identificar a ideia central do texto, inferir informagdes
implicitas e analisar a organizagdo textual de forma critica e ob-
jetiva.

— Compreensao Geral do Texto

A compreensdo geral do texto consiste em identificar e cap-
tar a mensagem central, o tema ou o propdsito de um texto, se-
jam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto
em textos literdrios quanto em textos nao literarios, pois fornece
ao leitor uma visdo global da obra, servindo de base para uma
interpretagcdo mais profunda. A compreensdo geral vai além da
simples decodificagdo das palavras; envolve a percepgdo das in-
tengGes do autor, o entendimento das ideias principais e a iden-
tificagdo dos elementos que estruturam o texto.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensdo geral esta ligada a in-
terpretacdo dos aspectos estéticos e subjetivos. E preciso con-
siderar o género (poesia, conto, crénica, romance), o contexto
em que a obra foi escrita e os recursos estilisticos utilizados pelo
autor. A mensagem ou tema de um texto literdrio muitas vezes
ndo é transmitido de maneira direta. Em vez disso, o autor pode
utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparagdes, simbolis-
mos), criando camadas de significagdo que exigem uma leitura
mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O
Bicho”, ao descrever um homem que revirava o lixo em busca
de comida, a compreensao geral vai além da cena literal. O po-
ema denuncia a miséria e a degradagdo humana, mas faz isso
por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para
captar essa critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augus-
to Matraga”, de Guimardes Rosa, a narrativa foca na jornada de
transformacdo espiritual de um homem. Embora o texto tenha
uma histdria clara, sua compreensado geral envolve perceber os

elementos de religiosidade e redeng¢do que permeiam a narrati-
va, além de entender como o autor utiliza a linguagem regiona-
lista para dar profundidade ao enredo.

- Textos Nao Literarios

Em textos ndo literarios, como artigos de opinido, reporta-
gens, textos cientificos ou juridicos, a compreensao geral tende
a ser mais direta, uma vez que esses textos visam transmitir in-
formagdes objetivas, ideias argumentativas ou instrugdes. Neste
caso, o leitor precisa identificar claramente o tema principal ou
a tese defendida pelo autor e compreender o desenvolvimento
l6gico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da
tecnologia na educacdo, o autor pode defender que a tecnologia
é uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI. A
compreensdo geral envolve identificar esse posicionamento e as
razbes que o autor oferece para sustenta-lo, como o acesso faci-
litado ao conhecimento, a personalizagdo do ensino e a inovagado
nas praticas pedagodgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento
na AmazOnia, o texto pode apresentar dados e argumentos para
expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar
a ideia central, que pode ser a urgéncia de politicas de preserva-
¢do e as consequéncias do desmatamento para o clima global e
a biodiversidade.

— Estratégias de Compreensao

Para garantir uma boa compreensao geral do texto, é impor-
tante seguir algumas estratégias:

- Leitura Atenta: Ler o texto integralmente, sem pressa,
buscando entender o sentido de cada parte e sua relagdo com
o todo.

- Identificacdo de Palavras-Chave: Buscar termos e expres-
sdes que se repetem ou que indicam o foco principal do texto.

- Andlise do Titulo e Subtitulos: Estes elementos frequente-
mente apontam para o tema ou ideia principal do texto, especial-
mente em textos ndo literarios.

- Contexto de Produgdo: Em textos literarios, o contexto
histérico, cultural e social do autor pode fornecer pistas impor-
tantes para a interpreta¢do do tema. Nos textos nao literarios, o
contexto pode esclarecer o objetivo do autor ao produzir aquele
texto, seja para informar, convencer ou instruir.

- Perguntas Norteadoras: Ao ler, o leitor pode se perguntar:
Qual é o tema central deste texto? Qual é a intengao do autor ao
escrever este texto? Ha uma mensagem explicita ou implicita?
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Exemplos Praticos

- Texto Literario: Um poema como “Cang¢do do Exilio” de
Gongalves Dias pode, a primeira vista, parecer apenas uma des-
cricdo saudosista da patria. No entanto, a compreensdo geral
deste texto envolve entender que ele foi escrito no contexto de
um poeta exilado, expressando tanto amor pela patria quanto
um sentimento de perda e distanciamento.

- Texto Nao Literario: Em um artigo sobre as mudangas cli-
maticas, a tese principal pode ser que a agdo humana é a princi-
pal responsavel pelo aquecimento global. A compreensdo geral
exigiria que o leitor identificasse essa tese e as evidéncias apre-
sentadas, como dados cientificos ou opiniGes de especialistas,
para apoiar essa afirmacao.

— Importancia da Compreensao Geral

Ter uma boa compreensdo geral do texto é o primeiro passo
para uma interpretacdo eficiente e uma andlise critica. Nos con-
cursos publicos, essa habilidade é frequentemente testada em
questdes de multipla escolha e em questdes dissertativas, nas
quais o candidato precisa demonstrar sua capacidade de resumir
o conteldo e de captar as ideias centrais do texto.

Além disso, uma leitura superficial pode levar a erros de in-
terpretacdo, prejudicando a resolugdo correta das questdes. Por
isso, é importante que o candidato esteja sempre atento ao que
o texto realmente quer transmitir, e ndo apenas ao que é dito de
forma explicita. Em resumo, a compreensao geral do texto é a
base para todas as outras etapas de interpretagdo textual, como
a identificagdo de argumentos, a andlise da coesdo e a capacida-
de de fazer inferéncias.

— Ponto de Vista ou Ideia Central Defendida pelo Autor

O ponto de vista ou a ideia central defendida pelo autor sdo
elementos fundamentais para a compreensado do texto, especial-
mente em textos argumentativos, expositivos e literarios. lden-
tificar o ponto de vista do autor significa reconhecer a posi¢do
ou perspectiva adotada em relagdo ao tema tratado, enquanto a
ideia central refere-se a mensagem principal que o autor deseja
transmitir ao leitor.

Esses elementos revelam as inten¢Ges comunicativas do tex-
to e ajudam a esclarecer as razGes pelas quais o autor constréi
sua argumentacdo, narrativa ou descricdo de determinada ma-
neira. Assim, compreender o ponto de vista ou a ideia central é
essencial para interpretar adequadamente o texto e responder a
questdes que exigem essa habilidade.

- Textos Literarios

Nos textos literarios, o ponto de vista do autor pode ser
transmitido de forma indireta, por meio de narradores, perso-
nagens ou simbolos. Muitas vezes, os autores ndo expdem cla-
ramente suas opinides, deixando a interpretagdo para o leitor. O
ponto de vista pode variar entre diferentes narradores e perso-
nagens, enriquecendo a pluralidade de interpretacGes possiveis.

Um exemplo classico é o narrador de “Dom Casmurro”, de
Machado de Assis. Embora Bentinho (o narrador-personagem)
conte a histéria sob sua perspectiva, o leitor percebe que o ponto
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de vista dele é enviesado, e isso cria ambiguidade sobre a ques-
tdo central do livro: a possivel traicdo de Capitu. Nesse caso, a
ideia central pode estar relacionada a incerteza e a subjetividade
das percepg¢des humanas.

Outro exemplo: em “Vidas Secas”, de Graciliano Ramos, o
ponto de vista é o de uma narrativa em terceira pessoa que se
foca nos personagens humildes e no sofrimento causado pela
seca no sertdo nordestino. A ideia central do texto é a denuncia
das condicGes de vida precdrias dessas pessoas, algo que o autor
faz por meio de uma linguagem econdémica e direta, alinhada a
dureza da realidade descrita.

Nos poemas, o ponto de vista também pode ser identificado
pelo eu lirico, que expressa sentimentos, reflexdes e visGes de
mundo. Por exemplo, em “O Navio Negreiro”, de Castro Alves, o
eu lirico adota um tom de indigna¢do e denudncia ao descrever
as atrocidades da escravidao, reforcando uma ideia central de
critica social.

— Textos N3o Literarios

Em textos ndo literarios, o ponto de vista é geralmente mais
explicito, especialmente em textos argumentativos, como arti-
gos de opinido, editoriais e ensaios. O autor tem o objetivo de
convencer o leitor de uma determinada posi¢do sobre um tema.
Nesse tipo de texto, a tese (ideia central) é apresentada de forma
clara logo no inicio, sendo defendida ao longo do texto com argu-
mentos e evidéncias.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre a reforma tri-
butdria, o autor pode adotar um ponto de vista favordvel a re-
forma, argumentando que ela trara justica social e reduzira as
desigualdades econdmicas. A ideia central, neste caso, é a de-
fesa da reforma como uma medida necessaria para melhorar a
distribuicdo de renda no pais. O autor apresentara argumentos
que sustentem essa tese, como dados econdmicos, exemplos de
outros paises e opinides de especialistas.

Nos textos cientificos e expositivos, a ideia central também
esta relacionada ao objetivo de informar ou esclarecer o leitor
sobre um tema especifico. A neutralidade é mais comum nesses
casos, mas ainda assim ha um ponto de vista que orienta a esco-
lha das informacgdes e a forma como elas sdo apresentadas. Por
exemplo, em um relatdrio sobre os efeitos do desmatamento,
0 autor pode ndo expressar diretamente uma opinido, mas ao
apresentar evidéncias sobre o impacto ambiental, esta implicita-
mente sugerindo a importancia de politicas de preservagao.

— Como Identificar o Ponto de Vista e a Ideia Central

Para identificar o ponto de vista ou a ideia central de um
texto, é importante atentar-se a certos aspectos:

1. Titulo e Introdug¢do: Muitas vezes, o ponto de vista do
autor ou a ideia central ja sdo sugeridos pelo titulo do texto ou
pelos primeiros paragrafos. Em artigos e ensaios, o autor fre-
guentemente apresenta sua tese logo no inicio, o que facilita a
identificacdo.

2. Linguagem e Tom: A escolha das palavras e o tom (ob-
jetivo, critico, irénico, emocional) revelam muito sobre o ponto
de vista do autor. Uma linguagem carregada de emog¢do ou uma
sequéncia de dados e argumentos légicos indicam como o autor
quer que o leitor interprete o tema.
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3. Selecdao de Argumentos: Nos textos argumentativos, os
exemplos, dados e fatos apresentados pelo autor refletem o pon-
to de vista defendido. Textos favoraveis a uma determinada posi-
¢do tenderdo a destacar aspectos que reforcem essa perspectiva,
engquanto minimizam ou ignoram os pontos contrarios.

4. Conectivos e Estrutura Argumentativa: Conectivos como
“portanto”, “por isso”, “assim”, “logo” e “no entanto” sdo usados
para introduzir conclusdes ou para contrastar argumentos, aju-
dando a deixar claro o ponto de vista do autor. A organizagao do
texto em blocos de ideias também pode indicar a progressdo da

defesa da tese.

5. Conclusdo: Em muitos textos, a conclusdo serve para rea-
firmar o ponto de vista ou ideia central. Neste momento, o autor
resume os principais argumentos e reforga a posi¢dao defendida,
ajudando o leitor a compreender a ideia principal.

Exemplos Praticos

- Texto Literario: No conto “A Cartomante”, de Machado de
Assis, o narrador adota uma postura ironica, refletindo o ceticis-
mo em relagdo a supersticdo. A ideia central do texto gira em
torno da critica ao comportamento humano que, por vezes, bus-
ca respostas magicas para seus problemas, ignorando a raciona-
lidade.

- Texto Nao Literdrio: Em um artigo sobre os beneficios da
alimentagdo saudavel, o autor pode adotar o ponto de vista de
que uma dieta equilibrada é fundamental para a prevengdo de
doengas e para a qualidade de vida. A ideia central, portanto,
é que os habitos alimentares influenciam diretamente a saude,
e isso serd sustentado por argumentos baseados em pesquisas
cientificas e recomendagGes de especialistas.

— Diferenga entre Ponto de Vista e Ideia Central

Embora relacionados, ponto de vista e ideia central ndo sdo
sindbnimos. O ponto de vista refere-se a posi¢cdo ou perspectiva
do autor em relagdo ao tema, enquanto a ideia central é a men-
sagem principal que o autor quer transmitir. Um texto pode de-
fender a mesma ideia central a partir de diferentes pontos de
vista. Por exemplo, dois textos podem defender a preservagdo do
meio ambiente (mesma ideia central), mas um pode adotar um
ponto de vista econdmico (focando nos custos de desastres na-
turais) e o outro, um ponto de vista social (focando na qualidade
de vida das futuras geragdes).

— Argumentagao

A argumentacdo é o processo pelo qual o autor apresenta e
desenvolve suas ideias com o intuito de convencer ou persuadir
o leitor. Em um texto argumentativo, a argumentac¢do é funda-
mental para a construgdo de um raciocinio légico e coeso que
sustente a tese ou ponto de vista do autor. Ela se faz presente em
diferentes tipos de textos, especialmente nos dissertativos, arti-
gos de opinido, editoriais e ensaios, mas também pode ser en-
contrada de maneira indireta em textos literarios e expositivos.

LINGUA PORTUGUESA

A qualidade da argumentacgdo estd diretamente ligada a cla-
reza, a consisténcia e a relevancia dos argumentos apresentados,
além da capacidade do autor de antecipar e refutar possiveis
contra-argumentos. Ao analisar a argumentagdo de um texto, é
importante observar como o autor organiza suas ideias, quais re-
cursos utiliza para justificar suas posi¢cdes e de que maneira ele
tenta influenciar o leitor.

—Estrutura da Argumentacgdo

A argumentag¢do em um texto dissertativo-argumentativo,
por exemplo, costuma seguir uma estrutura légica que inclui:

1. Tese: A tese é a ideia central que o autor pretende de-
fender. Ela costuma ser apresentada logo no inicio do texto, fre-
guentemente na introducdo. A tese delimita o ponto de vista do
autor sobre o tema e orienta toda a argumentagdo subsequente.

2. Argumentos: S3o as justificativas que sustentam a tese.
Podem ser de varios tipos, como argumentos baseados em fa-
tos, estatisticas, opinides de especialistas, experiéncias concretas
ou raciocinios ldgicos. O autor utiliza esses argumentos para de-
monstrar a validade de sua tese e persuadir o leitor.

3. Contra-argumentos e Refutagdao: Muitas vezes, para for-
talecer sua argumentacgdo, o autor antecipa e responde a possi-
veis objecGes ao seu ponto de vista. A refutacdo é uma estratégia
eficaz que demonstra que o autor considerou outras perspecti-
vas, mas que tem razGes para desconsidera-las ou contesta-las.

4. Conclusdo: Na conclusdo, o autor retoma a tese inicial e
resume os principais pontos da argumentagdo, reforgando seu
ponto de vista e buscando deixar uma impressdo duradoura no
leitor.

- Tipos de Argumentos

A argumentacgdo pode utilizar diferentes tipos de argumen-
tos, dependendo do objetivo do autor e do contexto do texto.
Entre os principais tipos, podemos destacar:

1. Argumento de autoridade: Baseia-se na cita¢do de espe-
cialistas ou de instituicdes renomadas para reforgar a tese. Esse
tipo de argumento busca emprestar credibilidade a posigdo de-
fendida.

Exemplo: “Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
uma alimentagdo equilibrada pode reduzir em até 80% o risco de
doengas cronicas, como diabetes e hipertensao.”

2. Argumento de exemplificagdo: Utiliza exemplos concre-
tos parailustrar e validar o ponto de vista defendido. Esses exem-
plos podem ser tirados de situagbes cotidianas, casos histdricos
ou experimentos.

Exemplo: “Em paises como a Suécia e a Finlandia, onde o
sistema educacional é baseado na valorizagdo dos professores,
os indices de desenvolvimento humano sdo superiores a média
global”
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3. Argumento légico (ou dedutivo): E baseado em um
raciocinio ldgico que estabelece uma relagdo de causa e efeito,
levando o leitor a aceitar a conclusdo apresentada. Esse tipo
de argumento pode ser dedutivo (parte de uma premissa geral
para uma conclusdo especifica) ou indutivo (parte de exemplos
especificos para uma conclusdo geral).

Exemplo dedutivo: “Todos os seres humanos sdo mortais.
Sécrates é um ser humano. Logo, Socrates é mortal.”

Exemplo indutivo: “Diversos estudos demonstram que o uso
excessivo de telas prejudica a visdo. Portanto, o uso prolonga-
do de celulares e computadores também pode afetar negativa-
mente a saude ocular”

4. Argumento emocional (ou patético): Apela aos sentimen-
tos do leitor, utilizando a emog¢do como meio de convencimen-
to. Este tipo de argumento pode despertar empatia, compaixdo,
medo ou revolta no leitor, dependendo da maneira como é apre-
sentado.

Exemplo: “Milhares de criangas morrem de fome todos os
dias enquanto toneladas de alimentos sdo desperdigadas em
paises desenvolvidos. E inaceitdvel que, em pleno século XXI,
ainda enfrentemos essa realidade.”

5. Argumento de comparagdo ou analogia: Compara situ-
acles semelhantes para fortalecer o ponto de vista do autor. A
comparagdo pode ser entre eventos, fendmenos ou comporta-
mentos para mostrar que a légica aplicada a uma situagdo tam-
bém se aplica a outra.

Exemplo: “Assim como o cigarro foi amplamente aceito
durante décadas, até que seus maleficios para a saude fossem
comprovados, o consumo excessivo de aglcar hoje deve ser visto
com mais cautela, ja que estudos indicam seus efeitos nocivos a
longo prazo.”

— Coesdo e Coeréncia na Argumentagdo

A eficacia da argumentagdo depende também da coesdo e
coeréncia no desenvolvimento das ideias. Coesdo refere-se aos
mecanismos linguisticos que conectam as diferentes partes do
texto, como pronomes, conjuncdes e advérbios. Estes elemen-
tos garantem que o texto flua de maneira ldgica e facil de ser
seguido.

Exemplo de conectivos importantes:

- Para adicionar informagdes: “além disso”, “
mais”.

- Para contrastar ideias: “no entanto”, “
davia”.

- Para concluir: “portanto”, “

” o«

também”, “ade-

por outro lado”, “to-
assim”, “logo”.

Ja a coeréncia diz respeito a harmonia entre as ideias, ou
seja, a ldgica interna do texto. Um texto coerente apresenta uma
relagdo clara entre a tese, os argumentos e a conclusdo. A falta
de coeréncia pode fazer com que o leitor perca o fio do raciocinio
ou ndo aceite a argumentagao como valida.

LINGUA PORTUGUESA

— Exemplos Praticos de Argumentagdo

- Texto Argumentativo (Artigo de Opinido): Em um artigo
que defenda a legalizagdo da educagdo domiciliar no Brasil, a
tese pode ser que essa pratica oferece mais liberdade educacio-
nal para os pais e permite uma personalizagao do ensino. Os ar-
gumentos poderiam incluir exemplos de paises onde a educagdo
domiciliar é bem-sucedida, dados sobre o desempenho acadé-
mico de criangas educadas em casa e opinides de especialistas.
O autor também pode refutar os argumentos de que essa mo-
dalidade de ensino prejudica a socializagdo das criangas, citando
estudos que mostram o contrario.

- Texto Literario: Em obras literarias, a argumentagdo pode
ser mais sutil, mas ainda esta presente. No romance “Capitdes da
Areia”, de Jorge Amado, embora a narrativa siga a vida de crian-
¢as abandonadas nas ruas de Salvador, a estrutura do texto e a
escolha dos eventos apresentados constroem uma critica implici-
ta a desigualdade social e a falta de politicas publicas eficazes. A
argumentagdo é feita de maneira indireta, por meio das experi-
éncias dos personagens e do ambiente descrito.

— Analise Critica da Argumentagdo

Para analisar criticamente a argumentagcdao de um texto, é
importante que o leitor:

1. Avalie a pertinéncia dos argumentos: Os argumentos sdo
validos e relevantes para sustentar a tese? Estdao bem fundamen-
tados?

2. Verifique a solidez da ldgica: O raciocinio seguido pelo
autor é coerente? Ha falacias argumentativas que enfraquecem
a posic¢ao defendida?

3. Observe a diversidade de fontes: O autor utiliza diferen-
tes tipos de argumentos (fatos, opinides, dados) para fortalecer
sua tese, ou a argumentacdo é unilateral e pouco fundamentada?

4. Considere os contra-argumentos: O autor reconhece e
refuta pontos de vista contrarios? Isso fortalece ou enfraquece
a defesa da tese?

— Elementos de Coesdo

Os elementos de coesdo sdo os recursos linguisticos que ga-
rantem a conexao e a fluidez entre as diferentes partes de um
texto. Eles sdo essenciais para que o leitor compreenda como as
ideias estdo relacionadas e para que o discurso seja entendido de
forma clara e légica. Em termos praticos, a coesdo se refere a ca-
pacidade de manter as frases e paragrafos interligados, criando
uma progressao ldgica que permite ao leitor seguir o raciocinio
do autor sem perder o fio condutor.

A coesdo textual pode ser alcangada por meio de diversos
mecanismos, como o uso de conectivos, pronomes, elipses e
sindbnimos, que evitam repeti¢des desnecessarias e facilitam a
transicdo entre as ideias. Em textos argumentativos e disserta-
tivos, esses elementos desempenham um papel fundamental na
organizagcdo e no desenvolvimento da argumentacdo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Agente de Endemias

HUMANIZACAO E ETICA NA ATENCAO A SAUDE

A ética é uma das bases mais importantes da atua¢cdo em
saude. Ela orienta a conduta dos profissionais, protege os usua-
rios do sistema e fortalece o vinculo de confianga entre comuni-
dade e servigo de saude.

» Conceitos de Moral e Etica

Antes de entender a ética na salde, é importante diferenciar
dois conceitos que costumam ser confundidos: moral e ética.

* Moral: conjunto de regras, normas e valores que orientam
o comportamento dos individuos em determinada sociedade.
Esta relacionada aos costumes e tradigdes.

= Etica: reflexdo critica sobre a moral. Busca entender e fun-
damentar as a¢gdes humanas, questionando o que é certo ou er-
rado de forma racional e universal.

Na pratica, a moral varia de acordo com a cultura e o tempo,
enquanto a ética é uma disciplina filoséfica que busca principios
gue possam guiar condutas humanas de forma mais ampla e re-
flexiva.

> A Bioética e Seus Quatro Principios

No campo da salde, a ética é aplicada por meio de uma drea
chamada bioética, que surgiu para tratar dos dilemas éticos rela-
cionados a vida, a saude e a biotecnologia.

A bioética se apoia em quatro principios fundamentais:

* Autonomia: Reconhece o direito de cada pessoa tomar
decisBes sobre seu préprio corpo e sua salde, desde que esteja
plenamente informada. O profissional de saude deve respeitar
essas decisGes, mesmo que ndo concorde com elas.

* Beneficéncia: Obriga o profissional a agir sempre no me-
lhor interesse do paciente, promovendo o bem e prevenindo o
mal. Envolve cuidado, escuta e dedicagdo ao outro.

* Nao maleficéncia: Complementar a beneficéncia, esse
principio determina que o profissional deve evitar causar danos.
Mesmo na intencdo de ajudar, é preciso avaliar se determinada
acdo ndo causara efeitos adversos.

= Justica: Refere-se a equidade no acesso e no tratamento
dos usuarios do sistema de saude. Significa tratar todos com
respeito e imparcialidade, distribuindo recursos de forma justa,
principalmente em contextos de escassez.

A POLITICA NACIONAL DE HUMANIZAGAO (PNH)

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) representa uma
diretriz essencial no Sistema Unico de Saude (SUS). Seu objetivo
principal é tornar o atendimento mais acolhedor, respeitoso e
eficiente, fortalecendo o vinculo entre os profissionais de saude
e a populagdo.

» Histdrico e Objetivos da PNH

A PNH foi criada pelo Ministério da Saide em 2003 com o
slogan “HumanizaSUS”. Surgiu da necessidade de enfrentar pro-
blemas cronicos do sistema, como a desumanizagdo no atendi-
mento, filas longas, burocracia excessiva e relagdes frias entre
profissionais e usudrios.

Principais objetivos da PNH:

= Valorizar os diversos sujeitos envolvidos na produgdo de
saulde: trabalhadores, gestores e usuarios;

= Estimular praticas de acolhimento, escuta qualificada e res-
ponsabilizagéo;

= Ampliar a autonomia e o protagonismo dos individuos no
cuidado;

= Melhorar as condigdes de trabalho e o ambiente nos ser-
vigos de salde;

= Fortalecer os vinculos e o trabalho em equipe nos servigos
do SUS.

A humanizagdo ndo é um “extra”, mas um eixo central que
deve orientar todas as praticas em saude.

> Diretrizes e Dispositivos Principais da PNH
A PNH se organiza a partir de diretrizes e dispositivos que
orientam ag0es praticas nos servigos de saude.

Diretrizes da PNH:

= Transversalidade: Valoriza o didlogo entre diferentes sabe-
res e setores, rompendo com a rigidez hierarquica.

= Indissociabilidade entre atengdo e gestdo: Defende que a
forma de gestdo influencia diretamente o cuidado, e vice-versa.

= Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos su-
jeitos: Fortalece o papel ativo de todos no processo de cuidado
e de gestdo.

Dispositivos da PNH:

Sdo estratégias utilizadas para implantar a humanizagdo nas
praticas cotidianas. Os principais sdo:

= Acolhimento com classificagao de risco: Prioriza o aten-
dimento com base na gravidade, e ndo pela ordem de chegada,
garantindo escuta qualificada e orientagao.

= Projeto Terapéutico Singular (PTS): Planejamento individu-
alizado do cuidado, construido por uma equipe multiprofissional
junto ao usuario e seus familiares.

= Clinica Ampliada: Valoriza a escuta do sujeito em sua to-
talidade, considerando aspectos sociais, emocionais e culturais.

= Grupo de Trabalho de Humanizagdo (GTH): Espaco onde
trabalhadores, gestores e usudrios discutem formas de melhorar
os servicos e relagdes no SUS.

= Apoio institucional: Profissional que atua como articulador
para facilitar mudancgas e promover a humanizagdo nos servigos.
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Esses dispositivos tornam a humanizagdo algo pratico e pos-
sivel no dia a dia das unidades de saude.

» O Acolhimento como Ferramenta de Humanizagao

O acolhimento é um dos conceitos mais importantes da
PNH. Vai além do simples “atender bem” — é um compromisso
ético com o cuidado.

Caracteristicas do acolhimento:

= Receber as pessoas com escuta atenta, sem julgamentos;

* Compartilhar a responsabilidade pelo problema apresen-
tado;

= Prestar informag0des claras e orientar sobre os caminhos no
sistema de saude;

* Encaminhar quando necessario, sem “despachar” o usu-
ario;

= Criar vinculo e gerar confianca entre servigo e comunidade.

MEDIDAS DE CONTROLE: MECANICO E QUIMICO,
AREA DE RISCO

O mosquito Aedes aegypti, € um dos principais problemas
de saude publica no Brasil e em diversas regides tropicais do
mundo. Sua incidéncia tem aumentado ao longo das ultimas dé-
cadas, impulsionada por fatores como urbanizagdo desordenada,
mudangas climaticas e a falta de infraestrutura adequada para
saneamento basico. Essa combinac¢do de fatores cria condigdes
ideais para a proliferacdo do vetor e, consequentemente, a dis-
seminacgdo do virus.

O impacto da dengue vai além das questbes de saude, pois
também sobrecarrega os sistemas de salide e gera prejuizos eco-
némicos significativos devido ao absenteismo laboral e aos cus-
tos associados ao tratamento e controle da doenga. Reconhecen-
do essa realidade, o Ministério da Saude brasileiro desenvolveu
as Diretrizes Nacionais para a Prevengdo e Controle de Epidemias
de Dengue, que norteiam as agGes estratégicas de enfrentamen-
to a doenga.

Essas diretrizes estabelecem um conjunto de medidas inte-
gradas e intersetoriais, que incluem:

= A¢Oes educativas e de mobilizagdo social;

= Controle e manejo de criadouros;

* Aplicagdo de métodos quimicos e bioldgicos para o contro-
le do vetor;

= Uso de ferramentas legais para eliminagdo de focos.

Além disso, destaca-se o papel fundamental dos Agentes de
Combate as Endemias (ACE), que atuam diretamente na identifi-
cacgdo de criadouros, na aplicagdo de inseticidas e no trabalho de
conscientizagdo junto a populagdo. Sua atuagdo é essencial para
a implementacdo efetiva das estratégias de controle vetorial.

CRIADOUROS E DEPOSITOS
A eliminagdo de criadouros do mosquito Aedes aegypti é
uma das estratégias centrais para o controle da dengue, zika e
chikungunya. Esses criadouros referem-se a locais que acumu-
lam agua limpa ou levemente suja, tornando-se ambientes ide-

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ais para o desenvolvimento das larvas do mosquito. Identificar,
classificar e manejar esses depdsitos é uma tarefa essencial na
prevencdo de surtos e epidemias.

» Principais Criadouros do Aedes aegypti
Os criadouros do Aedes aegypti podem ser categorizados de
acordo com sua origem e localizagdo:

Criadouros Domiciliares:

= Vasos e pratos de plantas.

= Caixas d’agua destampadas.

* Lajes e calhas com acuimulo de agua.

= Baldes e outros recipientes utilizados para armazenar agua.

Criadouros Peridomiciliares:

* Pneus descartados inadequadamente.

» Garrafas, latas e outros objetos jogados em terrenos bal-
dios.

= Piscinas desativadas ou mal cuidadas.

= Reservatorios de coleta de dgua de chuva.

Criadouros Naturais:

* Ocorréncias em bromélias e outras plantas acumuladoras
de 3gua.

= Aguas represadas em ocos de drvores ou buracos no solo.

» Estratégias de Manejo e Eliminagdo

O manejo eficaz dos criadouros depende de a¢les integra-
das que envolvem a comunidade, os 6rgados de saude publica e o
setor privado. Algumas das estratégias incluem:

Eliminacdo Fisica dos Criadouros:

* Limpeza frequente de locais que acumulam agua.

= Destinagdo correta de residuos reciclaveis, como garrafas
e latas.

* Vedagdo de caixas d’agua e reservatérios com tampas ade-
quadas.

Transformagdo de Depositos:

» Adequacdo de recipientes para impedir o acimulo de agua,
como a colocagdo de areia nos pratos de plantas.

» Adaptacdo de calhas para evitar represamento.

Educacao e Mobilizagao Social:

= Sensibilizacdo da comunidade por meio de campanhas
educativas.

» Capacitagdo para que os moradores identifiguem poten-
ciais criadouros e adotem medidas preventivas.

» Monitoramento e Controle de Depdsitos

Os depdsitos de agua permanentes ou sazonais devem ser
monitorados regularmente pelos Agentes de Combate as Ende-
mias (ACE) e pela populagdo local. Esse trabalho envolve:

Inspegbes regulares:

= Nas residéncias e arredores para identificar focos de agua
parada.

* Em areas publicas, como parques e escolas.
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Tratamento com larvicidas:

= Aplicacdo de produtos quimicos especificos, como o teme-
fos, em depdsitos que ndo podem ser eliminados, como caixas
d’agua.

Armadilhas e monitoramento de ovos:
» Uso de armadilhas de oviposi¢do para monitorar a presen-
¢a do mosquito e planejar agdes corretivas.

» Desafios na Eliminagao de Criadouros

Mesmo com esforgos integrados, a manutencgdo de criadou-
ros continua sendo um desafio. Alguns dos principais obstaculos
incluem:

= A resisténcia de parte da populagdo em adotar praticas pre-
ventivas.

= A dificuldade de acesso a terrenos baldios ou dreas de di-
ficil fiscalizagdo.

» O descarte inadequado de residuos, que gera novos cria-
douros.

O controle dos criadouros do Aedes aegypti é uma agdo que
exige participacdo coletiva. E necessario o comprometimento da
comunidade, juntamente com o apoio técnico e operacional dos
ACE e das autoridades de saude.

A eliminagdo dos criadouros ndo sé previne a transmissdo de
doencas, mas também cria um ambiente mais saudavel e susten-
tavel para todos.

CONTROLE VETORIAL

O controle vetorial é uma estratégia fundamental para in-
terromper o ciclo de vida do mosquito *Aedes aegypti*, princi-
pal transmissor da dengue, zika e chikungunya. Esse conjunto de
medidas visa controlar diretamente as populages do vetor em
diferentes estagios de desenvolvimento = ovo, larva, pupa e adul-
to = por meio de abordagens integradas.

O sucesso do controle vetorial depende da implementagdo
coordenada de métodos mecanicos, bioldgicos, quimicos e le-
gais, além da mobilizacdo comunitaria. Cada uma dessas estraté-
gias tem caracteristicas especificas que contribuem para o mane-
jo eficaz do mosquito.

» Controle Mecanico

O controle mecanico consiste em agdes que visam eliminar
diretamente os criadouros do Aedes aegypti e bloquear os am-
bientes favoraveis a sua proliferagao.

» Principais acoes

Eliminagdo de locais de acimulo de agua:

= Vedagdo de caixas d’agua e reservatorios.

* Retirada de agua acumulada em objetos como pneus, pra-
tos de plantas e lajes.

Manutengao de estruturas:

* Limpeza regular de calhas, ralos e piscinas.

= Substituicdo de objetos descartaveis ou reforma de reci-
pientes permanentes, como tanques rachados.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Campanhas educativas:
= Promogdo de mutirdes de limpeza em comunidades.
= Incentivo a pratica do descarte adequado de residuos.

» Controle Biolégico

O controle bioldgico utiliza organismos naturais para com-
bater o mosquito em seus estdgios larvarios. Essa abordagem é
sustentavel e tem impacto ambiental reduzido.

Métodos utilizados:

= Peixes larvéfagos: Introducdo de peixes como Gambusia
affinis e Poecilia reticulata (guppy) em reservatdrios de agua, que
consomem larvas de mosquito.

= Bacillus thuringiensis israelensis (Bti): Uso de bactérias es-
pecificas que liberam toxinas letais para larvas, sem afetar outros
organismos aquaticos.

* Predadores naturais: Conservagao de espécies predadoras
como libélulas e alguns anfibios em ecossistemas naturais.

» Controle Quimico

O controle quimico é empregado para reduzir rapidamente a
populagdo de mosquitos adultos e larvas em areas de alta infes-
tacdo, especialmente durante surtos e epidemias.

Aplicagdes e produtos:

= Larvicidas: Uso de compostos como *temefds* e *pyri-
proxyfen* para tratar criadouros que ndo podem ser eliminados.

= Adulticidas: Nebulizagdo espacial (conhecida como “fuma-
cé€”), que utiliza inseticidas como o malationa para eliminar mos-
quitos adultos em grandes areas. Aplicagdo residual em paredes
internas, onde os mosquitos descansam.

= Cuidados no uso: Seguir orientagdes técnicas para evitar
a resisténcia do mosquito aos produtos quimicos. Utilizacdo de
Equipamentos de Protec¢do Individual (EPIs) durante a aplicacdo.

» Controle Legal

O controle legal envolve a aplicagdao de normativas e regula-
mentos que apoiem as a¢des de combate ao mosquito, especial-
mente em situagGes de risco coletivo.

Medidas legais:

= Legislagdo sanitaria: Multas e adverténcias para proprieta-
rios de imoveis com focos de criadouros.

= Intervengdo em imodveis fechados: AutorizacGes legais
para que equipes de saude publica inspecionem e eliminem cria-
douros em propriedades inacessiveis.

* Mobilizagdao comunitaria: Estimulo a colaboragdo da po-
pulagdo com as autoridades de saude, cumprindo as recomen-
dagdes de manejo.

» Importancia da Integragdao de Métodos

Nenhuma medida isolada é suficiente para controlar o Aedes
aegypti de maneira eficaz. A integracdo de diferentes métodos,
associada ao monitoramento constante e a conscientizagdo da
comunidade, é essencial para alcangar resultados duradouros.
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Exemplo de integrac¢do pratica:

= Controle mecanico: Elimina¢do de criadouros por meio de
mutirdes.

= Controle bioldgico: Introdugdo de peixes larvéfagos em re-
servatérios comunitarios.

= Controle quimico: Nebulizagdo espacial em dreas de alta
infestacdo.

= Controle legal: Imposicdo de san¢Ges em casos de negli-
géncia sanitdria.

O controle vetorial é uma abordagem multidimensional que
exige planejamento técnico, mobilizagdo social e monitoramen-
to continuo. Agentes de Combate as Endemias (ACE) desempe-
nham um papel essencial nesse processo, atuando como elo en-
tre as diretrizes técnicas e a populagdo.

Investir na combinagdo de métodos e no fortalecimento do
controle vetorial é crucial para a redugao dos casos de dengue e
a protegdo da saude publica.

ATRIBUICOES DO AGENTE DE COMBATE AS ENDEMIAS (ACE)

Os Agentes de Combate as Endemias (ACE) desempenham
um papel estratégico na prevengao e controle de doengas
transmitidas por vetores, como a dengue, zika e chikungunya.
Suas atribuicdes estdo previstas em legislagdes como a Lei n?
11.350/2006, que regulamenta a atuagéo desses profissionais no
Sistema Unico de Satde (SUS).

Os ACE atuam diretamente nas comunidades, realizando
acOes de controle vetorial, orientagdo da populagdo e monitora-
mento ambiental, contribuindo significativamente para a saude
publica.

» Fungdes e Responsabilidades
Os ACE possuem fungdes especificas, que podem ser agru-
padas em categorias principais:

Inspegdo de Imdveis e Terrenos:

= Identificacdo de Focos de Mosquito: Realizar visitas regu-
lares a imoveis, terrenos baldios e areas publicas para identificar
e eliminar criadouros do Aedes aegypti.

» Aplicagdo de Produtos Quimicos: Utilizar larvicidas e in-
seticidas, conforme orientagdo técnica, em criadouros que nao
podem ser removidos.

= Orientagdo para Moradores: Ensinar praticas de preven-
¢do, como vedagdo de caixas d’agua, descarte adequado de resi-
duos e manutengdo de calhas.

Educacdo em Saude e Mobiliza¢do Social:

» Campanhas Educativas: Participar de mutirdes de limpe-
za e agGes comunitarias para conscientizar a populagdo sobre o
combate a dengue.

* Producdo de Materiais Didaticos: Distribuir panfletos, car-
tazes e guias educativos sobre os riscos do mosquito e a impor-
tancia do controle de criadouros.

= Parcerias com Escolas e Empresas: Organizar palestras e
oficinas para sensibilizar diversos publicos sobre as medidas pre-
ventivas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Monitoramento e Levantamento de indices:

= Levantamento de indice Rapido para Aedes aegypti (LI-
RAa): Realizar coletas em armadilhas de oviposicdo e larvas para
avaliar a infestacdo de mosquitos em uma drea especifica.

= Monitoramento de Areas Criticas: Mapear locais com alta
incidéncia de criadouros e notificar as autoridades para agGes
mais intensivas.

= Acompanhamento de Dados Climaticos: Auxiliar na ana-
lise de periodos mais propensos a proliferagdo do vetor, como o
verdo e as épocas chuvosas.

Controle e Aplicagdo de Medidas Diretas:

= Eliminagao Fisica de Criadouros: Remover recipientes des-
cartaveis, tratar 4gua acumulada com larvicidas e orientar sobre
métodos de controle mecanico.

= Supervisdo de Areas Estratégicas: Inspecionar locais de
grande risco, como cemitérios, borracharias, ferros-velhos e de-
positos de residuos.

* Armadilhas de Monitoramento: Instalar armadilhas de ovi-
posicao e monitorar periodicamente os resultados.

Relatdrios e Integragao com a Equipe de Satde:

* Registro de Atividades: Manter relatérios detalhados das
visitas, tratamentos realizados e focos encontrados.

* Comunicagao com Outras Equipes: Trabalhar de forma
integrada com os Agentes Comunitdrios de Saude (ACS), enfer-
meiros e outros profissionais, promovendo uma abordagem in-
tersetorial.

* Apoio em Situagoes de Emergéncia: Colaborar em surtos
ou epidemias, intensificando agdes de controle e sensibilizagdo
da populagao.

» Equipamentos Utilizados

Os ACE utilizam uma variedade de ferramentas e equipa-
mentos no desempenho de suas fungdes:

= Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs): Mascaras,
luvas e botas para protegdao durante a aplicacdo de inseticidas
e larvicidas. Chapéus e roupas de manga longa para minimizar a
exposi¢do ao sol e aos produtos quimicos.

Ferramentas de Inspegdo:

= Lanterna para inspegdo de areas escuras.

* Pingas e pipetas para coleta de larvas.

= Recipientes para transporte de amostras ao laboratério.

Materiais Educativos:
= Cartilhas, folhetos e modelos de armadilhas para demons-
trar métodos de prevencgao.

> Interagdo com a Comunidade

Uma das fungdes mais importantes do ACE é ser o elo en-
tre a populacdo e os servigos de saude publica. Essa interagdo
envolve:

* Construgao de Confianga:Estabelecer uma relagdo de res-
peito com os moradores, explicando a importancia das visitas e
ouvindo as demandas da comunidade.

* Mobilizagao Coletiva: Incentivar a participagdo da comuni-
dade em agBes como mutirdes e eventos de educagdo em saude.

* Acompanhamento Continuo: Retornar as residéncias para
verificar a efetividade das medidas implementadas.
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» Importancia do ACE na Saude Publica

Os Agentes de Combate as Endemias sdo indispensaveis para
0 sucesso das agGes de prevencdo e controle de doengas trans-
mitidas por vetores. Sua atuagdo direta na comunidade, somada
ao trabalho técnico de monitoramento e aplicagdo de medidas,
contribui para reduzir significativamente a incidéncia de doengas
como a dengue.

Além disso, ao atuar como educadores em salde, os ACE
promovem mudancas de comportamento que fortalecem a pre-
vengao de longo prazo.

A valorizagao e o treinamento continuo desses profissionais
sdo pilares para o fortalecimento das politicas publicas de saude
e para a protecdo da populagdo contra os riscos associados ao
Aedes aegypti.

EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NO CONTROLE VETORIAL

No combate ao Aedes aegypti, o uso de equipamentos ade-
quados é essencial para garantir a eficacia das a¢des de controle
vetorial e a seguranga dos profissionais envolvidos. Os equipa-
mentos variam de acordo com a técnica empregada, como apli-
cagdo de produtos quimicos, inspe¢do de criadouros ou instala-
¢do de armadilhas.

Além disso, os Agentes de Combate as Endemias (ACE) de-
vem contar com Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) que
reduzam os riscos associados as atividades.

» Equipamentos de Inspe¢do e Monitoramento

Esses equipamentos sdo utilizados para identificar criadou-
ros, coletar amostras e monitorar a presenga do vetor nas areas
inspecionadas.

Ferramentas Basicas de Inspegdo:

= Lanternas: Facilitam a inspecdo de areas escuras, como ca-
lhas, ralos e caixas d’agua.

= Espelhos: Auxiliam na visualizagcdo de locais de dificil aces-
so, como cantos e fundos de recipientes.

* Pingas e Pipetas: Usadas para coletar larvas e pupas em
depdsitos de agua.

= Recipientes de Coleta: Frascos ou potes plasticos esteriliza-
dos para transportar amostras ao laboratdrio.

Armadilhas de Monitoramento:

= Ovitraps (Armadilhas de Oviposicdo):

Recipientes simples, geralmente pretos, contendo agua e
um substrato onde as fémeas depositam ovos. Permitem moni-
torar a densidade populacional do mosquito.

* Armadilhas Luminosas:

Utilizadas em dreas de alta infestagdo para capturar mosqui-
tos adultos, especialmente durante a noite.

» Equipamentos de Aplica¢do de Produtos Quimicos

Para o controle quimico, sdo necessarios dispositivos espe-
cializados que garantam a aplicagdo eficiente de larvicidas e in-
seticidas.

Pulverizadores Manuais:

* Pulverizadores Costais: Equipamento portatil usado para
aplicacdo de inseticidas em superficies especificas ou areas me-
nores. ldeal para tratamento localizado.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

= Atomizadores Portateis: Versdes manuais ou motorizadas
que produzem uma névoa fina para aplicacdo de produtos quimi-
cos em ambientes externos.

Equipamentos de Nebulizagdo:

= Nebulizadores de Ultra Baixo Volume (UBV): Utilizados
para a aplicagdo de inseticidas em forma de aerossol em areas
amplas. S3o conhecidos como “fumacé” e empregados para eli-
minar mosquitos adultos.

* Termonebulizadores: Geram uma névoa quente de inse-
ticida que penetra em areas de dificil acesso, como vegeta¢des

densas.

Dispositivos para Tratamento de Larvas:

= Pipetas Dosadoras: Permitem a aplicagdo precisa de larvi-
cidas em depdsitos pequenos.

* Borrifadores Manuais: Ideais para aplicagdo de larvicidas
liquidos em locais menores ou em criadouros de dificil alcance.

» Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)

A protecdo do ACE durante a execucdo de suas tarefas é prio-
ridade. Os EPIs garantem seguranga contra exposi¢do a produtos
guimicos e outros riscos ambientais.

EPIs Essenciais:

= Mascaras Respiratorias: Protegem contra a inalagdo de
particulas toxicas, como os vapores de inseticidas e larvicidas.

= Luvas de Borracha: Evitam o contato direto com substan-
cias quimicas durante a aplicagdo de produtos.

= Oculos de Protegdo: Previnem respingos de produtos nos
olhos.

* Roupas de Manga Longa e Aventais: Reduzem a exposi¢ao
da pele a agentes quimicos e ao sol.

= Botas de Borracha: Garantem protec¢do dos pés contra pro-
dutos quimicos e objetos cortantes em terrenos baldios ou areas
insalubres.

= Protetores Auriculares: Utilizados durante o manuseio de
equipamentos ruidosos, como nebulizadores motorizados.

» Equipamentos para Mobilizagao Social
Além dos dispositivos técnicos, o ACE utiliza ferramentas que
auxiliam na conscientizagao e na mobilizagdo da comunidade.

Materiais Educativos:

= Cartilhas, folhetos e guias com orientagGes praticas para
prevencdo da dengue.

= Modelos de armadilhas simples que os moradores podem
construir, como garrafas PET cortadas para ovitrampas.

Kits Demonstrativos:

= Exemplos de larvas e pupas do *Aedes aegypti* em reci-
pientes, usados em palestras e visitas para ilustrar o ciclo de vida
do mosquito.

= Dispositivos visuais, como painéis explicativos e banners,
para reforgar a mensagem educativa.

» Manutengao e Armazenamento

A durabilidade e eficiéncia dos equipamentos dependem de
sua correta manutengdo e armazenamento. Algumas préticas re-
comendadas incluem:
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