AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstracao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderda conferir algumas paginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

© PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.
Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas praticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Exercicios comentados para fixagdo do
aprendizado.

BOnus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua prepara¢cdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versdes impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferenga na sua
jornada até a APROVAGCAO.
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LINGUA PORTUGUESA, LEITURA E COMUNICACAO

LEITURA, COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE
TEXTOS; COESAO E COERENCIA TEXTUAIS

A leitura e interpretagao de textos sdo habilidades essenciais
no &n bito dos concursos publicos, pois exigem do ca didato a
capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas
também as nuances e intengGes do autor. Os textos podem
ser divididos em duas categorias principais: literarios e ndo
literarios. A interpretacdo de ambos exige um olhar atento a
estrutura, @ ponto de vista do autor, @ s elementos de coesad
e a argumentagdo. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de
leitura que permitam identificar a ideia central do texto, inferir
informagdes implicitas e analisar a organizagdo textual de forma
critica e objetiva.

— Compreensao Geral do Texto

A compreensao geral do texto consiste em identificar e
cp ta a mensg em centrh, o tema ou o propdsito de um texto,
sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto
em textos literarios quanto em textos nao literarios, pois fornece
@ leitor uma visé globh da obra servindo de ba e pa a uma
interpretagdao mais profunda. A compreensdo geral vai além da
simples decodificacdo das palavras; envolve a percepgao das
intengGes do autor, o entendimento das ideias principais e a
identificacdo dos elementos que estruturam o texto.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensdo geral estd ligada a
interpretagdo dos aspectos estéticos e subjetivos. E preciso
considerar o género (poesia, conto, cronica, romance), o contexto
em que a obra foi escrita e os recursos estilisticos utilizados
pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas
vezes ndo é transmitido de maneira direta. Em vez disso, o autor
pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparagées,
simbolismos), criando camadas de significagdo que exigem uma
leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O
Bicho”, ao descrever um homem que revirava o lixo em busca
de comida, a compreensdo geral vai além da cena literal. O
poema denuncia a miséria e a degradagdo humana, mas faz isso
por meio de uma img em que exige do leitor sensibilidd e pa a
captar essa critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto
Matraga”, de Guimardes Rosa, a narrativa foca na jornada de
transformacgdo espiritual de um homem. Embora o texto tenha
uma histdria cla @ sua compreensd gerh envolve perceber os
elementos de religiosidade e redeng¢do que permeiam a narrativa,
além de entender como o autor utiliza a linguagem regionalista
para dar profundidade ao enredo.

— Textos Nao Literarios

Em textos ndo literdrios, como artigos de opinido,
reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compreensao
geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam
transmitir informacgdes objetivas, ideias argumentativas ou
instrucOes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o
tema principal ou a tese defendida pelo autor e compreender o
desenvolvimento ldégico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da
tecnologia na educagdo, o autor pode defender que a tecnologia
é uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI.
A compreensdo geral envolve identificar esse posicionamento e
as razdes que o autor oferece para sustentd-lo, como o acesso
facilitado ao conhecimento, a personalizagdo do ensino e a
inovagdo nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento
na Amaz0nia, o texto pode apresentar dados e argumentos para
expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a
ideia central, que pode ser a urgéncia de politicas de preservagao
e 8 consequéncia do desmaten ento pa a o clima globh e a
biodiversidd e.

— Estratégias de Compreensao

Para garantir uma boa compreensdo geral do texto, é
importante seguir algumas estratégias:

- Leitura Atenta: Ler o texto integrh mente, sem pressa
buscando entender o sentido de cada parte e sua relagdo com
o todo.

- Identificagdo de Palavras-Chave: Buscar termos e
expressoes que se repetem ou que indicam o foco principal do
texto.

- Andlise do Titulo e Subtitulos: Estes elementos
frequentemente apontam para o tema ou ideia principal do
texto, especialmente em textos nao literarios.

- Contexto de Produgdo: Em textos literarios, o contexto
historico, cultural e social do autor pode fornecer pistas
importantes para a interpretacdo do tema. Nos textos ndo
literarios, o contexto pode esclarecer o objetivo do autor ao
produzir aquele texto, seja para informar, convencer ou instruir.

- Perguntas Norteadoras: Ao ler, o leitor pode se perguntar:
Qual é o tema central deste texto? Qual é a intengdo do autor ao
escrever este texto? Ha uma mensagem explicita ou implicita?
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Exemplos Praticos

- Texto Literario: Um poema como “Cangdo do Exilio” de
Gongalves Dias pode, a primeira vista, parecer apenas uma
descri¢do saudosista da patria. No entanto, a compreensdo geral
deste texto envolve entender que ele foi escrito no contexto de
um poeta exilado, expressando tanto amor pela patria quanto
um sentimento de perda e distanciamento.

- Texto Ndo Literario: Em um artigo sobre as mudancgas
climdticas, a tese principal pode ser que a agdo humana é a
principal responsavel pelo aquecimento global. A compreensdo
geral exigiria que o leitor identificasse essa tese e as evidéncias
apresentadas, como dados cientificos ou opiniGes de especialistas,
para apoiar essa afirmacao.

— Importancia da Compreensao Geral

Ter uma boa compreensdo geral do texto é o primeiro passo
para uma interpretacdo eficiente e uma analise critica. Nos
concursos publicos, essa habilidade é frequentemente testada
em questdes de multipla escolha e em questdes dissertativas,
na quas o ca didato precisa demonstra sua cp a idade de
resumir o conteido e de cp ta a ideia centra s do texto.

Além disso, uma leitura superficial pode levar a erros de
interpretacdo, prejudicando a resolugdo correta das questdes.
Por isso, é importante que o candidato esteja sempre atento
ao que o texto realmente quer transmitir, e ndo apenas ao que
é dito de forma explicita. Em resumo, a compreensado geral do
texto é a base para todas as outras etapas de interpretagdo
textual, como a identificacdo de argumentos, a analise da coesdo
e a capacidade de fazer inferéncias.

— Ponto de Vista ou Ideia Central Defendida pelo Autor

O ponto de vista ou a ideia central defendida pelo autor
sdo elementos fundamentais para a compreensdo do texto,
especialmente em textos argumentativos, expositivos e literarios.
Identificar o ponto de vista do autor significa reconhecer a
posicdo ou perspectiva adotada em relagdo ao tema tratado,
enquanto a ideia central refere-se a mensagem principal que o
autor deseja transmitir ao leitor.

Esses elementos revelam as intengdes comunicativas do
texto e ajudam a esclarecer as razdes pelas quais o autor constroi
sua argumentac¢do, narrativa ou descricdio de determinada
maneira. Assim, compreender o ponto de vista ou a ideia central
é essencial para interpretar adequadamente o texto e responder
a questdes que exigem essa habilidade.

- Textos Literarios

Nos textos literarios, o ponto de vista do autor pode
ser transmitido de forma indireta, por meio de narradores,
personagens ou simbolos. Muitas vezes, os autores ndo expdem
claramente suas opinides, deixando a interpretagdo para o
leitor. O ponto de vista pode variar entre diferentes narradores
e personagens, enriquecendo a pluralidade de interpretacdes
possiveis.

LINGUA PORTUGUESA, LEITURA E COMUNICACAO

Um exemplo classico é o narrador de “Dom Casmurro”, de
Machado de Assis. Embora Bentinho (o narrador-personagem)
conte a histdria sob sua perspectiva, o leitor percebe que o
ponto de vista dele é enviesado, e isso cria ambiguidade sobre
a questdo central do livro: a possivel traicdo de Capitu. Nesse
caso, a ideia central pode estar relacionada a incerteza e a
subjetividade das percep¢des humanas.

Outro exemplo: em “Vidas Secas”, de Graciliano Ramos, o
ponto de vista é o de uma narrativa em terceira pessoa que se
foca nos personagens humildes e no sofrimento causado pela
seca no sertdo nordestino. A ideia central do texto é a denuncia
das condigdes de vida precarias dessas pessoas, algo que o autor
faz por meio de uma linguagem econdmica e direta, alinhada a
dureza da realidade descrita.

Nos poemas, o ponto de vista também pode ser identificado
pelo eu lirico, que expressa sentimentos, reflexdes e visdes de
mundo. Por exemplo, em “O Navio Negreiro”, de Castro Alves, o
eu lirico adota um tom de indignea & e denuncia e descrever
as atrocidades da escraviddo, reforcando uma ideia central de
critica social.

— Textos Nao Literarios

Em textos ndo literarios, o ponto de vista é geralmente
mais explicito, especialmente em textos argumentativos, como
artigos de opinido, editoriais e ensaios. O autor tem o objetivo
de convencer o leitor de uma determind a posicd sobre um
tema. Nesse tipo de texto, a tese (ideia central) é apresentada
de forma clara logo no inicio, sendo defendida ao longo do texto
com a gumentos e evidéncia .

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre a reforma
tributaria, o autor pode adotar um ponto de vista favoravel a
reforma, argumentando que ela trarad justi¢a social e reduzira
as desigualdades econOmicas. A ideia central, neste caso, é a
defesa da reforma como uma medida necessaria para melhorar
a distribuicdo de renda no pais. O autor apresentara argumentos
gue sustentem essa tese, como dados econdmicos, exemplos de
outros paises e opiniGes de especialistas.

Nos textos cientificos e expositivos, a ideia central também
esta relacionada ao objetivo de informar ou esclarecer o leitor
sobre um tema especifico. A neutralidade é mais comum nesses
casos, mas ainda assim ha um ponto de vista que orienta a
escolha das informagGes e a forma como elas sdo apresentadas.
Por exemplo, em um relatério sobre os efeitos do desmatamento,
o & tor pode nd expressa diretsn ente uma opinido, ma
ao apresentar evidéncias sobre o impacto ambiental, esta
implicitamente sugerindo a importancia de politicas de
preserva 8 .

— Como Ildentificar o Ponto de Vista e a Ideia Central

Para identificar o ponto de vista ou a ideia central de um
texto, é importante atentar-se a certos aspectos:

1. Titulo e Introdugdo: Muitas vezes, o ponto de vista do
autor ou a ideia central ja sdo sugeridos pelo titulo do texto
ou pelos primeiros paragrafos. Em artigos e ensaios, o autor
frequentemente apresenta sua tese logo no inicio, o que facilita
a identificagdo.
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2. Linguagem e Tom: A escolha das palavras e o tom
(objetivo, critico, irénico, emocional) revelam muito sobre o
ponto de vista do @ tor. Uma lingug em ca regd a de emoca
ou uma sequéncia de dd os e a gumentos légicos indicean como
0 autor quer que o leitor interprete o tema

3. Selegcdao de Argumentos: Nos textos argumentativos, os
exemplos, dados e fatos apresentados pelo autor refletem o ponto
de vista defendido. Textos favoraveis a uma determinada posi¢do
tenderdo a destacar aspectos que reforcem essa perspectiva,
enquanto minimizam ou ighoram os pontos contrarios.

4. Conectivos e Estrutura Argumentativa: Conectivos como
“portanto”, “por isso”, “assim”, “logo” e “no entanto” sdo usados
para introduzir conclusGes ou para contrastar argumentos,
ajudando a deixar claro o ponto de vista do autor. A organiza¢do
do texto em blocos de ideias também pode indicar a progressao

da defesa da tese.

5. Conclusdao: Em muitos textos, a conclusé serve pa a
reafirmar o ponto de vista ou ideia central. Neste momento, o
autor resume os principais argumentos e reforca a posi¢do
defendida, ajudando o leitor a compreender a ideia principal.

Exemplos Praticos

- Texto Literario: No conto “A Cartomante”, de Machado
de Assis, o narrador adota uma postura ir0nica, refletindo o
ceticismo em relagdo a supersti¢ao. A ideia central do texto gira
em torno da critica ao comportamento humano que, por vezes,
busca respostas magicas para seus problemas, ignorando a
ra ionb idd e.

- Texto Nao Literario: Em um artigo sobre os beneficios da
alimentag¢do sauddvel, o autor pode adotar o ponto de vista de
gue uma dieta equilibrada é fundamental para a prevengdo de
doengas e para a qualidade de vida. A ideia central, portanto, é
gue os habitos alimentares influenciam diretamente a saude, e
isso sera sustentado por argumentos baseados em pesquisas
cientificas e recomendacgGes de especialistas.

— Diferenca entre Ponto de Vista e Ideia Central

Embora rela ionados, ponto de vista e ideia centrh nd s@&
sindbnimos. O ponto de vista refere-se a posi¢cdo ou perspectiva
do autor em relagdo ao tema, enquanto a ideia central é a
mensagem principal que o autor quer transmitir. Um texto pode
defender a mesma ideia central a partir de diferentes pontos de
vista. Por exemplo, dois textos podem defender a preservagdo
do meio ambiente (mesma ideia central), mas um pode adotar
um ponto de vista econémico (focando nos custos de desastres
naturais) e o outro, um ponto de vista social (focando na
qualidade de vida das futuras gerag&es).

— Argumentagao

A argumentacgdo é o processo pelo qual o autor apresenta
e desenvolve sus ideia com o intuito de convencer ou
persuadir o leitor. Em um texto argumentativo, a argumentagao
é fundamental para a construgdo de um raciocinio légico e coeso

LINGUA PORTUGUESA, LEITURA E COMUNICACAO

que sustente a tese ou ponto de vista do autor. Ela se faz presente
em diferentes tipos de textos, especialmente nos dissertativos,
artigos de opinido, editoriais e ensaios, mas também pode ser
encontrada de maneira indireta em textos literarios e expositivos.

A qualidade da argumentagdo esta diretamente ligada
a clareza, a consisténcia e a relevancia dos argumentos
apresentados, além da capacidade do autor de antecipar e
refutar possiveis contra-argumentos. Ao analisar a argumentacgdo
de um texto, é importante observar como o autor organiza suas
ideias, quais recursos utiliza para justificar suas posi¢Ges e de
gue maneira ele tenta influenciar o leitor.

— Estrutura da Argumentacao

A argumentagdo em um texto dissertativo-argumentativo,
por exemplo, costuma seguir uma estrutura légica que inclui:

1. Tese: A tese é a ideia central que o autor pretende
defender. Ela costuma ser apresentada logo no inicio do texto,
frequentemente na introdugdo. A tese delimita o ponto de
vista do @ tor sobre o tema e orienta toda a a gumenta &
subsequente.

2. Argumentos: S3o as justificativas que sustentam a tese.
Podem ser de varios tipos, como argumentos baseados em fatos,
estatisticas, opiniGes de especialistas, experiéncias concretas
ou raciocinios légicos. O autor utiliza esses argumentos para
demonstra avhidd e de suatese e persud ir o leitor.

3. Contra-argumentos e Refutagdo: Muitas vezes, para
fortalecer sua argumentagdo, o autor antecipa e responde a
possiveis obje¢des ao seu ponto de vista. A refutagdo é uma
estratégia eficaz que demonstra que o autor considerou outras
perspectivas, mas que tem razdes para desconsidera-las ou
contesta-las.

4. Conclusdo: Na conclusdo, o autor retoma a tese inicial e
resume os principais pontos da argumentacdo, reforcando seu
ponto de vista e busca do deixa uma impressé durd oura no
leitor.

- Tipos de Argumentos

Aargumentacgdo pode utilizar diferentes tipos de argumentos,
dependendo do objetivo do autor e do contexto do texto. Entre
os principais tipos, podemos destacar:

1. Argumento de autoridade: Baseia-se na citagdo de
especialistas ou de instituicdes renomadas para reforgar a tese.
Esse tipo de argumento busca emprestar credibilidade a posi¢do
defendida.

Exemplo: “Segundo a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), uma alimentagdo equilibrada pode reduzir em até 80% o
risco de doengas cronicas, como diabetes e hipertensdo.”

2. Argumento de exemplificagdo: Utiliza exemplos concretos
parailustrar e validar o ponto de vista defendido. Esses exemplos
podem ser tirados de situagGes cotidianas, casos histéricos ou
experimentos.

1
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Exemplo: “Em paises como a Suécia e a Finlandia, onde o
sistema educacional é baseado na valorizagdo dos professores,
os indices de desenvolvimento humano sdo superiores a média
global.”

3. Argumento légico (ou dedutivo): E baseado em um
raciocinio légico que estabelece uma relacdo de causa e efeito,
leva do o leitor a a eita a conclusé p resentd a. Esse tipo
de argumento pode ser dedutivo (parte de uma premissa geral
para uma conclusdo especifica) ou indutivo (parte de exemplos
especificos para uma conclusido geral).

Exemplo dedutivo: “Todos os seres humanos sdo mortais.
Sécrates é um ser humano. Logo, Socrates é mortal.”

Exemplo indutivo: “Diversos estudos demonstram que
0 uso excessivo de tela prejudica a vise . Porta to, o uso
prolongado de celulares e computadores também pode afetar
negativamente a saude ocular.”

4. Argumento emocional (ou patético): Apela aos
sentimentos do leitor, utilizando a emogdao como meio de
convencimento. Este tipo de argumento pode despertar empatia,
compa x& , medo ou revolta no leitor, dependendo da ma eira
como é apresentado.

Exemplo: “Milhares de criangas morrem de fome todos
os dia enqua to toneld a de bimentos s& desperdicd 8 em
paises desenvolvidos. E inaceitavel que, em pleno século XXI,
ainda enfrentemos essa realidade.”

5. Argumento de comparagdo ou analogia: Compa a
situagGes semelhantes para fortalecer o ponto de vista do
autor. A comparagdo pode ser entre eventos, fendmenos ou
comportan entos pa a mostra que a légica p licd a a uma
situagdo também se aplica a outra.

Exemplo: “Assim como o cigarro foi amplamente aceito
durante décadas, até que seus maleficios para a saude fossem
comprovd o0s, 0o consumo excessivo de @ Uca hoje deve ser visto
com mais cautela, ja que estudos indicam seus efeitos nocivos a
longo prazo.”

- Coesdo e Coeréncia na Argumentagao

A eficacia da argumentagdo depende também da coesdo e
coeréncia no desenvolvimento das ideias. Coesao refere-se aos
mecanismos linguisticos que conectam as diferentes partes do
texto, como pronomes, conjungdes e advérbios. Estes elementos
garantem que o texto flua de maneira ldgica e facil de ser seguido.

Exemplo de conectivos importantes:
- Para adicionar informag¢des: “além disso”, “também”,
“ademais”.
- Para contrastar ideias: “no entanto”, “por outro lado”,
“todavia”.
n

- Para concluir: “portanto”, “assim”, “logo”.

LINGUA PORTUGUESA, LEITURA E COMUNICACAO

Ja a coeréncia diz respeito a harmonia entre as ideias, ou
seja, a logica interna do texto. Um texto coerente apresenta uma
relagdo clara entre a tese, os argumentos e a conclusdo. A falta
de coeréncia pode fazer com que o leitor perca o fio do raciocinio
ou ndo aceite a argumentagao como valida.

— Exemplos Praticos de Argumentagdo

- Texto Argumentativo (Artigo de Opinido): Em um artigo que
defenda a legalizagdo da educac¢do domiciliar no Brasil, a tese
pode ser que essa pratica oferece mais liberdade educacional para
0s pais e permite uma personalizagdo do ensino. Os argumentos
poderimn incluir exemplos de pa ses onde a educg 8 domicilia
é bem-sucedida, dados sobre o desempenho académico de
criangas educadas em casa e opiniGes de especialistas. O autor
também pode refutar os argumentos de que essa modalidade de
ensino prejudica a socializagdo das criangas, citando estudos que
mostram o contrario.

- Texto Literario: Em obras literarias, a argumentagdo pode
ser mais sutil, mas ainda esta presente. No romance “Capitdes
da Areia”, de Jorge Amado, embora a narrativa siga a vida de
crin ¢a b a dond & na rua deShvd or, a estrutura do texto
e a escolha dos eventos apresentados constroem uma critica
implicita a desigualdade social e a falta de politicas publicas
eficazes. A argumentacdo é feita de maneira indireta, por meio
da experiéncia dos persong ens e do s biente descrito.

— Andlise Critica da Argumentagao

Para analisar criticamente a argumentagdao de um texto, é
importante que o leitor:

1. Avalie a pertinéncia dos argumentos: Os argumentos
sdo validos e relevantes para sustentar a tese? Estdo bem
fundamentados?

2. Verifique a solidez da légica: O raciocinio seguido pelo
autor é coerente? Ha faldcias argumentativas que enfraquecem
a posicdo defendida?

3. Observe a diversidade de fontes: O autor utiliza diferentes
tipos de argumentos (fatos, opiniGes, dados) para fortalecer sua
tese, ou a argumentacdo é unilateral e pouco fundamentada?

4. Considere os contra-argumentos: O autor reconhece e
refuta pontos de vista contrérios? Isso fortalece ou enfraquece
a defesa da tese?

— Elementos de Coesdao

Os elementos de coesdo sdo os recursos linguisticos que
garantem a conexdo e a fluidez entre as diferentes partes de um
texto. Eles s& essencia s pa a que o leitor compreenda como a
ideia estd rela iond a e pa a que o discurso seja entendido
de forma clara e logica. Em termos praticos, a coesao se refere a
capacidade de manter as frases e paragrafos interligados, criando
uma progressd logica que permite @ leitor seguir o ra iocinio
do autor sem perder o fio condutor.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Eletricista

INSTALAGOES BASICAS DE REDES DE DISTRIBUICAO
URBANAS . INSTALACOES BASICAS DE REDES DE
DISTRIBUICAO AEREAS RURAIS . INSTALAGOES
BASICAS DE REDES DE DISTRIBUICAO AEREAS
ISOLADAS .INSTALACOES BASICAS DE REDES DE
DISTRIBUICAO COMPACTAS

As redes de distribuicdo elétrica sdo fundamentais para
garantir o fornecimento de energia desde as subestages até
os consumidores finais, sejam eles residenciais, comerciais ou
industriais. Essas redes representam a Ultima etapa do sistema
elétrico de poténcia e sdo classificadas de acordo com a sua
localizagdo geografica, forma de construgdo e nivel de tensao.

Neste conteldo, vamos abordar as instalagdes bdsicas das
principais categorias de redes de distribuigdo: urbanas, rurais,
aéreas isoladas e compactas. E importante lembrar que cada tipo
de rede tem uma fungao especifica, adaptada as caracteristicas do
loch deinsth @ do, como densidd e popula ionk, a essibilidd e,
custo e segura ¢a

REDES DE DISTRIBUICAO URBANAS

As redes urbanas de distribuicdo elétrica sdo projetadas
para atender areas com alta densidade populacional e
dema da concentrd a de energia Por isso, p resentsn  ma or
complexidd e deinstbe & ,opera & e ma utengd .

Caracteristicas principais:
— Geralmente operam em média tensdo (13,8 kV ou 34,5 kV)
com transformadores instalados proximos aos consumidores.
— Estdo presentes em vias publicas, tanto em estruturas
aéreas quanto subterraneas.
— Exigem maior controle visual, estético e de seguranca
devido a concentragdo de pessoas e construgdes.

Componentes tipicos:

— Postes de concreto ou metalicos com cruzetas e isoladores.

— Cabos de média e baixa tensdo (condutores nus ou isolados).

— Transformadores de distribuicdo montados em postes ou
insthd osem cén ara subterra ea .

— Equipamentos de protecgdo
religd ores e secciond ores.

como chaves fusiveis,

Além disso, as redes urbanas sdo frequentemente
monitoradas e automatizadas, integrando sistemas de medigao
remota e sensores inteligentes (redes inteligentes ou smart grids),
o que melhora o desempenho e a confiabilidade do sistema.

Um desafio constante nessas redes é o alto indice de
interferéncia por edificagbes, vegetacdo urbana e mobilidade
urbana. Por isso, existe uma tendéncia crescente de substituir as
redes aéreas por redes compactas ou subterraneas em centros
urba os.

REDES DE DISTRIBUICAO AEREAS RURAIS

As redes rurais sdo aquelas que atendem areas com baixa
densidd e popula ionb, gra des distd cia entre consumidores
e, gerb mente, menor dema da de poténcia

Principais caracteristicas:

—InstalagGes mais simples e com menor custo de implantagdo.

— Uso predominante de condutores nus.

— Postes mais espagados (normalmente entre 80 a 100
metros).

— Transformadores instalados em pontos estratégicos
para cobrir grandes areas com o menor nuimero possivel de
equipen entos.

Componentes tipicos:
— Cabos de aluminio com alma de ago (CAA), mais leves e
resistentes a longa dista cia .
— Isoladores tipo pino ou suspensdo.
— Cruzetas de madeira, metdlicas ou de fibra.
— Chaves seccionadoras e para-raios.

A grande extensdo das linhas e a presenca de vegetagdo e
terrenosa identd ostornen amanutengd ds redesrura smas
desafiadora. Outro fator limitante é a perda de energia ao longo
do percurso, o que exige atencd especib @ dimensionan ento
dos condutores.

Para mitigar esses desafios, algumas concessionarias adotam
redes com estruturas padronizadas (como o sistema monofasico
tipo “ramal Unico” ou redes em sistema delta aberto), o que
facilita a expansdo e manutencdo.

REDES DE DISTRIBUIGCAO AEREAS ISOLADAS

As redes isoladas sdo aquelas instaladas em regiGes muito
afastadas, como comunidades ribeirinhas, indigenas ou areas de
dificil acesso geografico, sem interligagdo com o sistema elétrico
ne ionb .

Situacdes em que sao aplicadas:

— RegiGes amazOnicas.

—llhas.

— Comunidades em reservas florestais ou de preservagdo
m bienth .

Essa redes gerb mente operen com sistema isold os de
geracgdo de energia, como:
— Grupos geradores a diesel.
— Painéis solares com baterias.
— Pequenas centrais hidrelétricas (PCHs) locais.
v
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A infraestrutura basica dessas redes inclui transformadores,
redes de baixa tensdo e postes, mas de forma simplificada. O
transporte de materiais e manutengao pode ser feito por barcos,
helicépteros ou veiculos d p td os, o que @ menta o custo da
operaca .

O uso de tecnologias sustentaveis tem ganhado espago
nessas areas, como microgeracdo fotovoltaica, armazenamento
em baterias de litio e uso de inversores inteligentes.

Essas redes, por sua natureza isolada, dependem de sistemas
a ténomos de controle, com uso de equipen entos robustos e de
facil manutencgdo.

REDES DE DISTRIBUIGAO COMPACTAS

As redes compactas surgiram como alternativa as redes
aéreas convencionais em areas urbanas onde ha limitagdo
de espago ou exigéncia estética. Elas mantém os condutores
préximos entre si, geralmente utilizando espagadores e cabos
cobertos, o que reduz a largura da faixa necessaria para a
instba @ .

Vantagens principais:

— Menor impacto visual.

— Reducdo da poda de arvores.

— Menor indice de desligamentos por toque acidental ou
gh hos.

— Maior seguranca elétrica para a populacgdo.

Componentes e estrutura:
— Cabos cobertos ou isolados em média tensdo.
— Espacadores rigidos e isoladores tipo pedestal.
— Postes mais estreitos, com layout verticalizado.

Essasredes mantémasvantagens dasredes aéreas (facilidade
de instalagdo e manuten¢do) com algumas caracteristicas das
redes subterrdneas (seguranca, confiabilidade). Sdo muito
usadas em avenidas, calcaddes, areas comerciais ou bairros com
restricdes ambientais.

Do ponto de vista da manutengdo, exigem pessoal treinado
e equipamentos especificos para lidar com os cabos cobertos,
gue podem apresentar maior dificuldade de detec¢do de falhas,
ja que o arco elétrico pode ser menos visivel em comparag¢ado aos
condutores nus.

FORNECIMENTO DE ENERGIA ELETRICA EM TENSAO
SECUNDARIA: REDE DE DISTRIBUICAO AEREA.
EDIFICACOES INDIVIDUAIS. FORNECIMENTO DE
ENERGIA ELETRICA EM TENSAO SECUNDARIA: REDE
DE DISTRIBUIGAO AEREA. EDIFICAGOES COLETIVAS

O fornecimento de energia elétrica em tensdo secundaria
é a forma mais comum de abastecimento residencial, comercial
e predial em areas urbanas e rurais. Nessa faixa de tensdo, a
energia ja passou por transformadores que a reduziram da média
para niveis utilizdveis pelos consumidores finais, normalmente
em 127/220V ou 220/380 V.

Quando esse fornecimento é feito por rede de distribuicdo
aérea, o sistema é composto por postes, cabos condutores
e equipm entos de protecd Vvisiveis, insthd os a ima do

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

solo. Essa forma de distribuicdo é a mais usada no Brasil por
sua simplicidade, baixo custo de implantagdo e facilidade de
ma utengd .

O fornecimento em tensdo secunddria pode ser destinado
a dois tipos principais de edificagbes: individuais (casas, lojas
isoladas, pequenas construgdes) e coletivas (condominios
verticais ou horizontais, edificios comerciais e residenciais). Cada
uma dessas situagdes tem caracteristicas, exigéncias normativas
e configuragoes diferentes, que precisam ser bem compreendidas
por quem se prepara para concursos na area elétrica.

FORNECIMENTO PARA EDIFICACOES INDIVIDUAIS

As edificagOes individuais sdo aquelas que possuem um Unico
ponto de entrega de energia, sem compartilhamento com outras
unidades consumidoras. A instalacdo segue um trajeto simples
desde a rede da concessionaria até o quadro de distribuicdo do
imovel.

O fornecimento aéreo se dd a partir da rede secundaria da
distribuidora insthd a em postes publicos, por meio de um
ramal de ligagcdo que conecta o ponto de derivagdo da rede até o
medidor de energia no imdvel.

Componentes principais:

— Ramal de ligagdo: condutores que ligam o ponto de
ancoragem da rede ao ponto de entrega no imdvel (geralmente
na fachada).

— Medicdo: em geral, um Unico medidor instalado em local
acessivel ao técnico da concessiondria.

— Dispositivo de protec¢do: disjuntor ou fusivel instalado apds
o medidor, no qud ro de distribuicdé da residéncia

— Aterramento: obrigatério conforme NBR 5410, devendo
garantir a integridade dos usuarios e dos equipamentos.

O ponto de entrega é normalmente o poste particular ou a
caixa de medicdo na parede externa do imdvel. A concessionaria
é responsavel pela rede até esse ponto; dai em diante, a
instbe & pertence® consumidor.

Para o fornecimento aéreo, é importante atender os
seguintes critérios:

— Altura minima dos cabos de entrada, conforme normas
loca s.

— Condutores com isolagao adequada.

— Protegdo mecanica do eletroduto em trechos sujeitos a
impa tos.

Em concursos, é comum a cobranca de esquemas de ligagao
ou a identificagdo correta do trajeto entre rede, medidor e
qguadro de distribui¢do, especialmente em questdes praticas.

FORNECIMENTO PARA EDIFICACOES COLETIVAS

As edificagbes coletivas reunem vdrias unidades
consumidoras em uma mesma estrutura, como edificios de
apartamentos, centros comerciais e condominios fechados. O
fornecimento elétrico em tensdo secundaria, nesse caso, requer
uma abordagem mais organizada, com divisao clara entre ramal
coletivo e individual, além de medicGes independentes para
cd aunidd e.
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O trajeto comega na rede secundaria da concessiondria,
passa pelo ramal de ligagcdo até o ponto de entrega (geralmente
uma caixa geral ou quadro de medigdo central), e dali se ramifica
pa aosp atm entosou loja .

Principais elementos e conceitos:

— Ramal de entrada coletivo: trecho entre o ponto de
derivagdo na rede publica e a central de medi¢do, compartilhado
por toda a unidd es.

— Ramal de entrada individual: parte que leva energia da
medi¢do até a unidade consumidora (apartamento ou sala).

— Quadro de medicdo centralizado: local onde ficam todos
os medidores, acessivel a concessionaria e normalmente no
pavimento térreo.

— Dispositivos de prote¢do individualizados: cada unidade
possui disjuntores proprios logo p 6s o medidor.

—Barramento de distribuicao: estrutura metalica que interliga
os condutores de fase e neutro dentro do quadro.

De acordo com a NBR 5410 e normas especificas das
concessiondrias locais, o projeto de entrada de energia em
edificios coletivos deve atender critérios rigorosos de seguranca,
identificacdo e organizagao dos condutores.

A depender do nimero de unidades e da carga instalada,
pode haver necessidade de transformador proprio, com
fornecimento em média tensdo e transformacgdo interna para
tensdo secundaria. Nesses casos, a instalagdo passa a ser
classificada como entrada em média tensdo com distribui¢do
secundaria interna, o que demanda projeto técnico especifico.

Atencdo a pontos comuns em provas:

— Diferenca entre ramal de liga¢do, entrada e alimentagdo.

— Localizagdo adequada do medidor em edificios.

— Critérios para protegdo, aterramento e organizagdo dos
condutores.
Definiciao de
concessionaria.

responsabilidade entre consumidor e

QuestGes de algumas bancas costumam cobrar diagramas
unifilares, interpreta¢do de esquemas de medi¢do coletiva e
identificacdo de componentes da entrada de energia.

ABNT NBR 5422

A ABNT NBR 5422 é a norma técnica que estabelece os
critérios para o projeto e a construgao de redes de distribuicdo
aéreas urbanas de energia elétrica com condutores nus, tanto
em baixa quanto em média tensdo. Essa norma é essencial para
garantir a padronizagdo, a seguranca e o bom funcionamento
das redes, sendo frequentemente exigida em concursos publicos
voltados para cargos da area elétrica.

Ela se aplica a redes instaladas em areas urbanas, com
tensdo nominal inferior a 34,5 kV, e que utilizam condutores
ndo isolados, ou seja, nus. Seu cumprimento é obrigatério
para concessiondrias, empresas contratadas e profissionais
responsdveis por projetos, obras e manutencdo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A NBR 5422 trata de diversos aspectos técnicos: desde a
escolha de materiais e componentes até critérios de seguranca,
distanciamentos e altura minima de condutores, fornecendo
parametros fundamentais para que as redes cumpram requisitos
lega s e opera iona s.

OBJETIVOS E APLICAGAO

O principal objetivo da NBR 5422 é garantir a seguranca
publica, a confiabilidade operacional da rede e a uniformidade
dos procedimentos em instalagdes de distribuicdo aérea urbana
com condutores nus. A norma define:

— Caracteristicas fisicas e elétricas dos componentes;

— Critérios de projeto mecanico e elétrico das estruturas;

— Requisitos minimos de instalagdo e manutencgéo;

— Distancias minimas de seguranga entre os componentes da
rede, edificagbes e o solo.

Ela se aplica a redes com tensdes usuais de 13,8 kV, 15
kV, 24,5 kV e 34,5 kV, além de redes de baixa tensdo (BT) que
utilizem condutores nus.

Também estdo contemplados os trechos de ligagdo de
redes urbanas com zonas suburbanas e os casos em que ha
sobreposi¢cdo com outros servigos (telefonia, iluminagdo publica,
internet, etc.).

COMPONENTES PRINCIPAIS DAS REDES

A norma apresenta critérios para os principais elementos
das redes aéreas urbanas:

— Postes: podem ser de concreto, madeira ou metalicos. A
escolha depende da resisténcia mecanica necessaria, da altura
e do tipo de solo. Devem suportar os esforgos provocados pelos
cb os, ventos e possiveis sobreca ga .

— Cruzetas e ferragens: usadas para fixar os isoladores e
manter o posicionamento dos condutores. A norma especifica
materiais resistentes as intempéries e ao envelhecimento.

—Isoladores: obrigatérios parasustentareisolaroscondutores.
Sdo classificados em tipo pino, tipo suspensao e tipo ancoragem,
variando conforme o esforgo exigido e o posicionamento na rede.

— Condutores nus: geralmente de aluminio com alma de
aco (CAA) ou ligas de aluminio. Devem atender critérios de
resisténcia mecanica, condutividade e comportamento térmico.

— AcessOrios de ancoragem, emenda e protegdo: sdo
padronizados para garantir seguranca, evitar falhas elétricas e
facilitar manutencgGes.

ALTURAS E DISTANCIAMENTOS MiNIMOS

Um dos pontos mais cobrados em provas é o conjunto de
distancias minimas que devem ser respeitadas para garantir a
seguranca das instalagdes. A NBR 5422 define valores conforme
o tipo de area (publica ou particular), a tensdo da rede e a
presenca de edificagoes.
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Altura minima dos condutores em relagdo ao solo:

Local de instalagdo Baixa tensdo | Média tensdo
Calcada/passeio publico 550m 550m
Loca s com ps sg em de 6,00 m 6,00 m

veiculos
Areas com tréfego de 6,50 m 6,50 m
caminhdes
Entrada de prédios e 550 m 5,50 m
garg ens

Afastamentos entre condutores e edificagées:

— Afastamento lateral minimo: 1,20 m (pode variar conforme
tensdo).

— Distancia minima de seguranga entre condutores e janelas,
sacadas e varandas: 1,50 m.

— Em areas onde ha risco de toque acidental, é obrigatdria a
protecd meca ica ou reposicionamento da rede.

TIPOS DE APOIOS E ESTRUTURAS

A norma classifica os tipos de apoios conforme sua fungdo
na rede:

— Apoio de suspensdo: sustenta os condutores sem alterar
sua direcd .

— Apoio de ancoragem: usado onde ha mudancga de dire¢ao
outra & a entud adosch os.

— Apoio terminal: Gltimo ponto da rede ou inicio de um ramal.

— Apoio de derivacdo: permite o desvio dos condutores para
outra diregd .

Essas estruturas devem ser calculadas para resistir a esforgos
mecanicos e térmicos, levando em conta ventos, tragdo dos
cabos e variagGes climaticas.

ATERRAMENTO E PROTECAO

O aterramento é obrigatorio em diversos pontos da rede,
com o objetivo de garantir a segurancga dos usuarios e operadores,
além de preservar os equipamentos.

A norma exige que:

— Todos os equipamentos metdlicos acessiveis ao publico
sejen aterrd os.

— O neutro do sistema esteja devidamente aterrado nos
pontos estb elecidos pelo projeto.

— Em estruturas com equipamentos de prote¢do (como
chaves e para-raios), o aterramento deve ser continuo e de baixa
resisténcia 6hmica

Para-raios, chaves fusiveis, chaves seccionadoras e
religadores devem seguir especificacGes técnicas conforme a
tensd da rede e sua posi¢d dentro do circuito.

SEGURANCA, MANUTENGAO E DURABILIDADE

A norma estabelece diretrizes para garantir a
manutenibilidade das redes. O projeto deve prever:

— Acesso seguro para equipes de campo.

— Identificagdo clara dos circuitos e fases.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

— Uso de componentes com durabilidade minima compativel
com o tempo de vida util da rede (geralmente estimada em 30
anos ou mais).

As manutengbes devem ser programadas com base em
inspecgdes visuais, termografias e medigdes elétricas, respeitando
procedimentos de seguranca da NR-10 e recomendagdes
especificas para trabalho com redes energizadas.

As redes projetadas e construidas segundo a NBR 5422
tendem a apresentar menor indice de falhas, maior confiabilidade
e melhor desempenho durante eventos climaticos extremos.

NOCOES FUNDAMENTAIS DE ELETRICIDADE:
CORRENTE ELETRICA, TENSAO E RESISTENCIA
(CONCEITOS BASICOS E APLICAGOES PRATICAS) .
UNIDADES DE MEDIDA E SIMBOLOS ELETRICOS

A eletricidade é um dos fundamentos da fisica aplicada que
mais aparece em concursos para cargos técnicos e operacionais.
Compreender conceitos como corrente elétrica, tensdo e
resisténcia é essencial para resolver questdes basicas de circuitos,
identificar falhas, interpretar esquemas e aplicar corretamente
leis como a de Ohm.

Além disso, o dominio de unidades de medida e simbolos
elétricos é indispensdvel para interpretar manuais técnicos,
projetos e diagramas que aparecem no trabalho cotidiano de
profissionais da area elétrica.

CORRENTE ELETRICA

A corrente elétrica é o movimento ordenado de cargas
elétricas (normalmente elétrons) ao longo de um condutor.
Esse movimento ocorre quando ha uma diferenca de potencial
elétrico (tensdo) aplicada entre dois pontos de um circuito.

O sentido convencional da corrente é do polo positivo para
0 negativo, embora fisicamente os elétrons se movam no sentido
oposto. Essa convengdo é adotada em diagramas e calculos.

A unidade de medida da corrente elétrica é o ampere (A).
Quando a corrente é muito pequena, também sdo usadas as
unidades miliampere (mA) e microampére (pA):

1A =1000 mA
1 mA = 1000 pA

Existem dois tipos principais de corrente:

— Corrente continua (CC ou DC): o fluxo de cargas ocorre
sempre no mesmo sentido. Exemplos: pilhas e baterias.

— Corrente alternada (CA ou AC): o sentido da corrente se
inverte periodicamente. Exemplo: energia fornecida pelas
tomd a de residéncia .

TENSAO ELETRICA

A tensdo elétrica, também chamada de diferenga de
potencial (ddp), é a forga que impulsiona os elétrons ao longo
do condutor. E ela que “empurra” as cargas e faz com que haja
corrente elétrica.

Sua unidade de medida é o volt (V). Em circuitos praticos,
encontramos:

—1,5V (pilhas comuns)

1
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