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AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstragao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderd conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

@’I PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.

Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdaticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Questoes gabaritadas

Bonus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparagdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versées impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVACAO.




Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.
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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS

A compreensdo e a interpretacdo de textos sdo habilida-
des essenciais para que a comunicag¢do alcance seu objetivo de
forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros,
artigos, propagandas ou imagens, é necessario que o leitor seja
capaz de entender o contelddo proposto e, além disso, atribuir
significados mais amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreen-
sdo e interpretagcdo, bem como reconhecer que um texto pode
ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido
por imagens, simbolos ou outros elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem
explicita, ou seja, captar o que esta diretamente apresentado. Ja
a interpretagdo vai além da compreensdo, exigindo que o leitor
utilize seu repertdrio pessoal e conhecimentos prévios para gerar
um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses
dois processos é essencial ndo apenas para a leitura cotidiana,
mas também para o desempenho em provas e concursos, onde a
analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingdo entre compreensdo e interpretacdo é crucial,
pois permite ao leitor ir além do que esta explicito, alcangando
uma leitura mais critica e reflexiva.

CONCEITO DE COMPREENSAO

A compreensdo de um texto é o ponto de partida para qual-
quer analise textual. Ela representa o processo de decodificagdo
da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair infor-
magoes diretamente do contelddo apresentado pelo autor, sem
a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos.
Quando compreendemos um texto, estamos simplesmente ab-
sorvendo o que esta dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunicagdo, como o tema , os fatos e
os argumentos centrais.

»A Compreensao em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou fa-
lada como principal meio de comunicag¢do, a compreensao passa
pela habilidade de ler com atenc¢do e reconhecer as estruturas
linguisticas. Isso inclui:

* Vocabulario : O entendimento das palavras usadas no

texto é fundamental. Palavras desconhecidas podem com-

prometer a compreensdo, tornando necessario o uso de

dicionarios ou ferramentas de pesquisa para esclarecer o

significado.

* Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas em

frases e paragrafos também influencia o processo de com-

preensdo. Sentengas complexas, inversdes sintaticas

a5

* ou 0 uso de conectores como conjungdes e preposi¢coes
requerem atengdo redobrada para garantir que o leitor com-
preenda as relagdes entre as ideias.

= Coesdo e coeréncia: sdo dois pilares essenciais da com-
preensdo. Um texto coeso é aquele cujas ideias estdo
bem conectadas, e a coeréncia se refere a légica interna
do texto, onde as ideias se articulam de maneira fluida e
compreensivel.

Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensdo exige
a decodificacdo de todas essas estruturas. E a partir dessa leitura
atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o
conteuldo proposto pelo autor de forma plena.

»A Compreensdo em Textos Nao-Verbais

Além dos textos verbais, a compreensdo se estende aos
textosnao-verbais , que utilizam simbolos, imagens, graficos ou
outras representacfes visuais para transmitir uma mensagem.
Exemplos de textos ndo-verbais incluem obras de arte, fotogra-
fias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.

A compreensdo desses textos exige uma leitura visual agu-
¢ada, na qual o observador decodifica os elementos presentes,
como:

= Cores: As cores desempenham um papel comunicativo

importante em muitos contextos, evocando emogdes ou su-

gerindo informagdes adicionais. Por exemplo, em um grafico,
cores diferentes podem representar categorias distintas de
dados.

» Formas e simbolos: Cada forma ou simbolo em um tex-
to visual pode carregar um significado préprio, como sinais
de transito ou logotipos de marcas. A correta interpretagdo
desses elementos depende do conhecimento prévio do lei-
tor sobre seu uso.

= Gestos e expressées: Em um contexto de comunicagdo
corporal, como na linguagem de sinais ou em uma apresen-
tacdo oral acompanhada de gestos, a compreensdo se dd ao
identificar e entender as nuances de cada movimento.

»Fatores que Influenciam a Compreensao

A compreensao, seja de textos verbais ou ndo-verbais, pode
ser afetada por diversos fatores, entre eles:

= Conhecimento prévio: Quanto mais familiarizado o leitor

estiver com o tema abordado, maior serd sua capacidade de

compreender o texto. Por exemplo, um leitor que ja conhece

o contexto historico de um fato poderad compreender melhor

uma noticia sobre ele.

= Contexto: O ambiente ou a situagdo em que o texto é
apresentado também influencia a compreensao. Um texto
jornalistico, por exemplo, traz uma mensagem diferente de-
pendendo de seu contexto histdrico ou social.

4
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* Objetivos da leitura: O propdsito com o qual o leitor abor-
da o texto impacta a profundidade da compreensdo. Se a
leitura for para estudo, o leitor provavelmente serd mais mi-
nucioso do que em uma leitura por lazer.

»Compreensao como Base para a Interpretacao

A compreensdo € o primeiro passo no processo de leitura e
analise de qualquer texto. Sem uma compreensado clara e obje-
tiva, ndo é possivel seguir para uma etapa mais profunda, que
envolve a interpretacdo e a formulagdo de inferéncias. Somente
apods a decodificagdo do que esta explicitamente presente no
texto, o leitor podera avangar para uma analise mais subjetiva
e critica, onde ele comecara a trazer suas proprias ideias e refle-
x0es sobre o que foi lido.

Em sintese, a compreensdo textual é um processo que
envolve a decodificagdo de elementos verbais e ndo-verbais,
permitindo ao leitor captar a mensagem essencial do contetdo.
Ela exige atengdo, familiaridade com as estruturas linguisticas ou
visuais e, muitas vezes, o uso de recursos complementares, como
dicionarios. Ao dominar a compreensao, o leitor cria uma base
sélida para interpretar textos de maneira mais profunda e critica.

»Textos Verbais e Ndo-Verbais

Na comunicagdo, os textos podem ser classificados em duas
categorias principais:verbais e ndao-verbais . Cada tipo de tex-
to utiliza diferentes recursos e linguagens para transmitir suas
mensagens, sendo fundamental que o leitor ou observador saiba
identificar e interpretar corretamente as especificidades de cada
um.

»Textos Verbais

Os textos verbais sdo aqueles constituidos pela linguagem
escrita ou falada, onde as palavras sdo o principal meio de comu-
nicagdo. Eles estdo presentes em iniUmeros formatos, como livros,
artigos, noticias, discursos, entre outros. A linguagem verbal se
apoia em uma estrutura gramatical, com regras que organizam
as palavras e frases para transmitir a mensagem de forma coesa
e compreensivel.

»Caracteristicas dos Textos Verbais:

* Estrutura Sintatica: As frases seguem uma ordem gramati-
cal que facilita a decodificagdo da mensagem.

* Uso de Palavras: As palavras sdo escolhidas com base em
seu significado e fungdo dentro do texto, permitindo ao lei-
tor captar as ideias expressas.

» Coesdo e Coeréncia: A conexdo entre frases, paragrafos e
ideias deve ser clara, para que o leitor compreenda a linha
de raciocinio do autor.

Exemplos de textos verbais incluem:
= Livros e artigos: Onde ha um desenvolvimento continuo
de ideias, apoiado em argumentos e explicagdes detalhadas.

* Dialogos e conversas: Que utilizam a oralidade para intera-
¢0es mais diretas e dinamicas.

* Panfletos e propagandas: Usam a linguagem verbal de
forma concisa e direta para transmitir uma mensagem
especifica.
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A compreensdo de um texto verbal envolve a decodificagdo
de palavras e a andlise de como elas se conectam para cons-
truir significado. E essencial que o leitor identifique o tema, os
argumentos centrais e as intengdes do autor, além de perceber
possiveis figuras de linguagem ou ambiguidades.

TexTOS NAO-VERBAIS

Os textos ndo-verbais utilizam elementos visuais para se
comunicar, como imagens, simbolos, gestos, cores e formas.
Embora ndao usem palavras diretamente, esses textos transmi-
tem mensagens completas e sao amplamente utilizados em
contextos visuais, como artes visuais, placas de sinalizacdo, foto-
grafias, entre outros.

»Caracteristicas dos Textos Nao-Verbais:

= Imagens e simbolos: Carregam significados culturais e con-
textuais que devem ser reconhecidos pelo observador.

= Cores e formas: Podem ser usadas para evocar emogdes
ou destacar informagdes especificas. Por exemplo, a cor
vermelha em muitos contextos pode representar perigo ou
atencdo.

= Gestos e expressées: Na comunicagdo corporal, como na
linguagem de sinais ou na expressao facial, o corpo desem-
penha o papel de transmitir a mensagem.

Exemplos de textos ndo-verbais incluem:

* Obras de arte: Como pinturas ou esculturas, que comu-
nicam ideias, emogGes ou narrativas através de elementos
visuais.

= Sinais de transito: Que utilizam formas e cores para orien-
tar os motoristas, dispensando a necessidade de palavras.

* Infograficos: Combina¢des de graficos e imagens que
transmitem informagdes complexas de forma visualmente
acessivel.

A interpretagdo de textos ndo-verbais exige uma analise di-
ferente da dos textos verbais. E necessario entender os cédigos
visuais que compdem a mensagem, como as cores, a Composi¢do
das imagens e os elementos simbdlicos utilizados. Além disso, o
contexto cultural é crucial, pois muitos simbolos ou gestos po-
dem ter significados diferentes dependendo da regido ou da
sociedade em que sdo usados.

RELAGAO ENTRE TEXTOS VERBAIS E NAO-VERBAIS

Embora sejam diferentes em sua forma, textos verbais e
nado-verbais frequentemente se complementam. Um exemplo
comum s3o as propagandas publicitdrias , que utilizam tanto tex-
tos escritos quanto imagens para reforgar a mensagem. Nos livros
ilustrados , as imagens acompanham o texto verbal, ajudando a
criar um sentido mais completo da histéria ou da informacao.

Essa integracdo de elementos verbais e ndo-verbais é am-
plamente utilizada para aumentar a eficdcia da comunicagdo ,
tornando a mensagem mais atraente e de facil entendimento.
Nos textos multimodais , como nos sites e nas redes sociais, essa
combinagdo é ainda mais evidente, visto que o publico interage
simultaneamente com palavras, imagens e videos, criando uma
experiéncia comunicativa rica e diversificada.
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HISTORIA

A ESCRAVIDAO

A Presenca Escravizada no Litoral Catarinense

Diferente das grandes monoculturas do Sudeste e Nordeste,
a escraviddo no litoral catarinense caracterizou-se pela versati-
lidade. Devido a heranga luso-agoriana de pequenas e médias
produgdes, o escravizado em Santa Catarina atuava em diversas
frentes, desde a pesca industrial da época até os servigos urba-
nos especializados.

A Industria da Baleia: O Motor das Armagoes

Entre meados do século XVIII e o inicio do XIX, a extragao
do dleo de baleia foi a atividade mais lucrativa da Coroa em
Santa Catarina. As chamadas “Armacg&es” eram complexos indus-
triais que funcionavam quase inteiramente a base de trabalho
escravizado.

Trabalho Exaustivo: Os escravizados realizavam o “esquar-
tejamento” dos cetdceos e o cozimento da gordura em grandes
caldeiras para a produgdo de éleo (usado na iluminagdo publica
e na argamassa de construgoes).

Logistica Maritima: Embora o arpoador fosse frequente-
mente um homem livre (devido a especializagdo), a remada das
baleeiras e o transporte terrestre dos barris de 6leo eram tarefas
designadas aos negros.

As Principais Armacgdes: Destacam-se a Armagao da
Piedade (Governador Celso Ramos), a de Sant’Ana da Lagoinha
(Floriandpolis) e a de Itapocoroy (Penha).

Escravos de Ganho e a Dinamica Urbana

Em centros como Nossa Senhora do Desterro (Floriandpolis),
Sao Francisco do Sul e Laguna, a escravidao urbana era a regra.
Surge aqui a figura do “escravo de ganho”, individuos que cir-
culavam pela cidade prestando servicos e entregando parte do
pagamento aos seus senhores.

Os “Tigres”: Eram escravizados responsaveis pelo descarte
dos dejetos domésticos (cloacas), transportando barris nos om-
bros até o mar. O nome deriva das manchas de urina e fezes que
escorriam e marcavam suas peles.

Oficios Especializados: Muitos eram ferreiros, marceneiros,
sapateiros e alfaiates. As mulheres atuavam como quituteiras, la-
vadeiras e vendedoras ambulantes, garantindo o abastecimento
de viveres nas vilas.

Obras Publicas: As fortalezas que defendiam a costa e as
principais igrejas matrizes do litoral foram erguidas, pedra sobre
pedra, por maos escravizadas.
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A Produgdo de Farinha e a Subsisténcia

A base alimentar da populagdo agoriana e das tropas mili-
tares que passavam pelo estado era a farinha de mandioca. O
“brago escravo” era essencial nos engenhos de farinha, desde o
plantio e a colheita até o processamento manual da raiz.

O Perfil Demografico no Litoral

Ao contrario do que sugerem alguns censos antigos que ten-
tavam minimizar a presenca negra, a populacao escravizada e de
libertos era numericamente expressiva. Em determinados perio-
dos do século XIX, em cidades como Florianédpolis, a populagdo
negra e parda chegava a representar cerca de 25% a 30% do total
de habitantes.

Caracteristicas do Regime Escravocrata Litoraneo:

Baixa densidade por proprietario: Diferente dos “Bardes do
Café”, o senhor de escravos catarinense possuia, em média, de 1
a 5 cativos. Isso gerava uma convivéncia cotidiana mais proxima
e tensa.

Trafico Interprovincial: Com o declinio da caga a baleia e o
auge do café no Rio de Janeiro e Sao Paulo, muitos catarinenses
lucraram vendendo seus escravizados para o Sudeste, o que ini-
ciou uma redugdo da populagdo negra antes mesmo da abolicdo.

Espacos de Fé e Sociabilidade

Apesar da opressdo, a populagdo escravizada criou espagos
de resisténcia e identidade.

Irmandades de Homens Pretos: Organizagdes como a
Irmandade de Nossa Senhora do Rosdrio e SGo Benedito permi-
tiam que negros (escravizados ou livres) tivessem acesso a auxilio
mutuu, enterros dignos e celebragdes religiosas proprias.

Igrejas Especificas: Muitas cidades catarinenses possuem a

“Igreja do Rosario”, construida pela e para a comunidade negra,
funcionando como um centro de preservagao cultural.

Escraviddo nas Areas de Coloniza¢io e no Planalto

Enquanto o litoral utilizava o escravizado em fungGes urba-
nas e na pesca, o interior do estado desenvolveu um modelo
de escraviddo voltado para a pecudria, a extragdo e, posterior-
mente, para a manutengdo de status dentro das novas col6nias
europeias.

O Planalto Serrano: O Ciclo do Gado e os Grandes Plantéis

O Planalto Serrano, com destaque para a regido de Lages, foi
a drea de Santa Catarina que mais se assemelhou ao modelo de
latifundio classico. As grandes fazendas de criagdo de gado eram
operadas por familias de origem paulista que trouxeram consigo
a tradicdo escravocrata.

O “Pedo” Escravizado: Diferente da imagem romantica do
gaucho livre, grande parte do trabalho de campo — cuidar do
gado, realizar a doma e as lidas nas estancias — era executada
por negros escravizados.
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A Erva-Mate: Na regido de Curitibanos e no Planalto Norte, o trabalho escravizado foi amplamente utilizado na extragdo e no
transporte da erva-mate, atividade que exigia forca fisica bruta e longas jornadas em matas fechadas.

Concentragdo de Riqueza: Inventdrios da época mostram que, em Lages, os escravizados eram considerados o bem mais valioso
das herangas, superando muitas vezes o valor da prépria terra.

A Escravidao nas Colonias de Imigrantes

Ha um mito historiografico de que as col6nias alemas e italianas foram zonas “livres de escraviddo”
vam o contrario: o regime escravocrata conviveu com a imigragdo europeia de trés formas principais:

A Elite da Col6nia: Diretores das col6nias e imigrantes que chegaram com capital frequentemente adquiriam escravizados para
o servico doméstico ou para acelerar o desmatamento de seus lotes.

O Aluguel de Escravos: Imigrantes que ndo tinham recursos para comprar pessoas recorriam ao “aluguel” de escravizados per-
tencentes a senhores de vilas vizinhas (como Floriandpolis ou Sdo José) para trabalhos sazonais na agricultura.

A Transi¢do Conflituosa: Em cidades como Joinville e Blumenau, a presenca de negros escravizados foi registrada desde os pri-
meiros anos de fundagdo, atuando na construgdo de estradas e na infraestrutura basica dos nucleos urbanos.

. Documentos historicos pro-

O Choque de Modelos Econ6micos

A coexisténcia do trabalho livre imigrante com o trabalho escravizado gerou tensdes politicas interessantes para concursos e
analises histdricas:

O Discurso do “Branqueamento”: O governo incentivava o imigrante como simbolo de progresso e “civilizagdo”, enquanto a
realidade econémica catarinense ainda dependia do brago negro para manter o abastecimento de carne e farinha.

A Pequena Propriedade: O modelo de lotes familiares (Parte 2 do tema anterior) foi desenhado para dispensar a escraviddo, mas
na pratica, a expansao dessas terras muitas vezes contava com a mao de obra negra nos limites das propriedades.

A Invisibilidade do Negro no Interior

A historiografia oficial, por muito tempo, tentou apagar a presenca negra no Planalto e no Norte em favor de uma narrativa ex-
clusivamente europeia. No entanto, a cultura serrana guarda herancgas profundas:

Vocabuldrio e Costumes: Termos utilizados na lida campeira e técnicas de manejo de animais.

Religiosidade: A presenca de santos negros e festividades sincréticas que resistiram nas fazendas do interior.

Aspecto Escravidao no Litoral Escravidao no Planalto
Atividade Principal Pesca da baleia, porto e servigos urbanos. Pecudria (gado) e extragdo de erva-mate.
- Alta (Escravos de ganho circulando nas . A
Mobilidade ( vgilas) Baixa (Trabalho rural em grandes estancias).
. Pequenos comerciantes e funcionarios Grandes proprietarios de terras (Elite
Perfil do Senhor q - propr o (
publicos. latifundiaria).
o o Senzalas rurais ou habitagdes precdrias nas
Habitagdo Pordes de sobrados ou casas pequenas. fazenda§ P

Resisténcia, Quilombos e Identidade

A histéria da escraviddo em Santa Catarina ndo é apenas uma cronica de submissdo, mas um registro continuo de insurrei¢ao e
agéncia. Os escravizados catarinenses utilizaram as caracteristicas geograficas do estado — o litoral recortado e as serras densas —
para articular formas de liberdade que desafiavam o controle senhorial.

Formas de Resisténcia: Do Cotidiano a Fuga

A resisténcia ndo se limitava ao confronto fisico; ela ocorria de forma estratégica no dia a dia:

Resisténcia Passiva: A “corpo do mole”, a quebra proposital de ferramentas de trabalho e o fingimento de doencgas eram taticas
para diminuir a produtividade e o lucro do senhor.

Resisténcia Cultural: A manutencgao de dialetos, crengas religiosas africanas e o batuque nos momentos de folga eram formas de
preservar a humanidade diante da desumanizagdo do sistema.

Suicidio e Infanticidio: Em casos extremos, eram utilizados como forma tragica de retirar de si ou dos filhos o fardo da escravidao,
negando ao senhor a sua “propriedade”.

Os Quilombos em Santa Catarina

Diferente dos grandes estados do quilombismo (como Alagoas com Palmares), os quilombos catarinenses eram geralmente
nucleos menores, mas extremamente dindmicos. Eles se formavam perto de vilas para facilitar o comércio clandestino ou em areas
de dificil acesso geografico.
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GEOGRAFIA

ORGANIZACAO POLITICO-ADMINISTRATIVA DO
BRASIL E SANTA CATARINA: DIVISAO POLITICA E
REGIONAL

ORGANIZA(}RO POLITICO-ADMINISTRATIVA DO BRASIL

A organizacdo politico-administrativa do Brasil é definida
pela Constituicdo Federal de 1988. Ela estabelece as bases que
regulam o funcionamento do Estado brasileiro, suas divisOes
internas, os niveis de governo e as competéncias de cada ente
federativo. Essa estrutura garante a descentralizagdo do poder,
promovendo a autonomia relativa das diferentes esferas que
compdem o pais.

»Estrutura federativa do Brasil

O Brasil é uma federagdo formada por trés niveis principais
de governo:

= Unido

= Estados e Distrito Federal

* Municipios

Cada um desses entes possui autonomia administrativa,
politica e financeira, sendo responsavel por uma série de com-
peténcias estabelecidas em lei. A Unido, por exemplo, cuida
de questdes nacionais e internacionais. Os estados e o Distrito
Federal cuidam de assuntos regionais, enquanto os municipios
lidam com as necessidades locais.

*A Uniao
A Unido é o ente federativo que representa o pais como um
todo. Sua sede é Brasilia, no Distrito Federal. Entre suas compe
téncias estdo:
= Defesa nacional e relagGes exteriores

= Politica econ6mica, monetaria e fiscal
* Leis trabalhistas e previdéncia social

* Educagdo superior publica (em parte compartilhada com
estados)

O governo federal é dividido em trés poderes: Executivo
(Presidéncia da Republica), Legislativo (Congresso Nacional) e
Judiciario (diversos tribunais superiores).

»Os Estados

O Brasil possui 26 estados, cada um com sua propria
Constituigdo estadual, governador, Assembleia Legislativa e tri-
bunais regionais. Os estados tém autonomia para legislar sobre
temas de interesse regional, desde que ndo entrem em conflito
com a Constituicdo Federal. Eles também sdo responsaveis por:

= Seguranga publica (policias militares e civis)
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= Educagdo basica (em parte)
= Saude publica
= Transporte intermunicipal

Cada estado é dividido em municipios e pode criar suas pro-
prias leis desde que respeite os principios constitucionais.

»O Distrito Federal

O Distrito Federal ocupa uma posi¢do Unica. Ele reune com-
peténcias de estado e municipio, sem ser dividido em cidades
auténomas. O DF possui um governador, uma camara legislativa
e tribunais proprios. Embora contenha varias regiées administra-
tivas, como Ceilandia e Taguatinga, essas regides ndo tém status
de municipios.

Os Municipios:

Os municipios sdo as unidades mais proximas do cidaddo. O
Brasil possui mais de 5.500 municipios. Cada um tem sua prépria
prefeitura e cdmara de vereadores. Os municipios cuidam de:

= Servigos urbanos, como coleta de lixo, iluminagdo publica

e saneamento

* Educagdo infantil e ensino fundamental
= Salde basica
= Transporte coletivo municipal

A autonomia municipal permite que os gestores adaptem
suas politicas publicas as necessidades locais, respeitando a le-
gislagdo federal e estadual.

»Divisdo politica e administrativa

A divisdo politico-administrativa do Brasil estda baseada na
ideia de descentralizagdo. Essa descentralizagdo busca tornar a
gestdo publica mais eficiente e adequada as realidades regionais.
A divisdo atual é composta por:

= 1 Unido

= 26 estados

= 1 Distrito Federal

= 5.570 municipios (numero pode variar levemente confor-
me atualizagdes do IBGE)

Essa estrutura permite que as decisdes politicas, orcamen-
tarias e administrativas sejam distribuidas entre diferentes entes,
fortalecendo a democracia e a representatividade.

»Reparticdo de competéncias

A Constituicdo Federal organiza as competéncias dos entes
federativos em trés grupos:
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» Competéncia exclusiva: é aquela que s6 pode ser exercida
por um Unico ente (por exemplo, apenas a Unido pode de-
clarar guerra).

= Competéncia concorrente: é compartilhada entre Unido,
estados e Distrito Federal (como legislar sobre educagdo e
meio ambiente).

* Competéncia comum: todos os entes podem atuar, respei-
tando a legislagdo superior (como cuidar da salde publica).

Esse modelo busca evitar a concentracdo de poder e garantir
que cada esfera de governo atue de forma cooperativa.

»Papel do IBGE

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) é
responsavel por organizar e atualizar a divisdo politico-adminis-
trativa do Brasil. Ele realiza censos e atualiza dados sobre limites
territoriais, populagdes, nimero de municipios, entre outros as-
pectos que impactam diretamente na administragdo publica.

»Importancia da organizacdo federativa

A estrutura federativa brasileira é essencial para garantir a
unidade nacional em um territério tdo amplo e diverso. Ela per-
mite que estados e municipios tenham autonomia para lidar com
suas realidades especificas, respeitando, ao mesmo tempo, a le-
gislagdo nacional. Esse equilibrio entre unidade e diversidade é
um dos pilares da democracia no Brasil.

DIVISAO POLITICO-ADMINISTRATIVA DE SANTA
CATARINA

Santa Catarina, um dos 26 estados da federagdo brasileira,
esta localizado na regido Sul do pais. Com uma area de aproxima-
damente 95 mil quildometros quadrados, o estado se destaca por
sua diversidade cultural, econ6mica e geografica. Assim como os
demais estados da federagdo, Santa Catarina possui uma organi-
zacdo politico-administrativa prdpria, que respeita os principios
da Constituicdo Federal de 1988 e da Constitui¢do Estadual.

»Nivel estadual: Governo de Santa Catarina

O estado de Santa Catarina possui autonomia politica, ad-
ministrativa e financeira, o que significa que pode elaborar
suas proprias leis (desde que estejam em conformidade com a
Constituicdo Federal), arrecadar tributos estaduais e organizar
seus servigos publicos.

A estrutura de governo estadual é composta por:

* Poder Executivo: exercido pelo governador do estado, elei-
to por voto direto para um mandato de quatro anos, com
possibilidade de reeleicdo.

* Poder Legislativo: formado pela Assembleia Legislativa do
Estado de Santa Catarina (ALESC), composta por deputados
estaduais eleitos também por voto direto.

* Poder Judiciario: composto por tribunais e juizes estaduais,
com o Tribunal de Justi¢a de Santa Catarina (TJSC) como 6r-
gdo maximo do Judiciario no estado.

Além disso, o estado possui érgdos de controle, como o
Tribunal de Contas do Estado, Ministério Publico Estadual e
Defensoria Publica.
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»Divisdo em municipios

Santa Catarina esta dividido em 295 municipios, o que re-
presenta uma das maiores densidades municipais do Brasil em
relacdo a area total do estado. Cada municipio € uma unidade po-
litico-administrativa com autonomia garantida pela Constituicdo.
Isso significa que os municipios tém competéncia para gerir as-
suntos locais, criar leis municipais, arrecadar tributos e prestar
servigos publicos.

Cada municipio possui:
= Um Poder Executivo: representado pelo prefeito e sua
equipe de secretarios.

= Um Poder Legislativo: composto por vereadores, reunidos
na camara municipal.

Essa autonomia permite que as gestdes municipais sejam
adaptadas as realidades e necessidades especificas de cada
localidade, respeitando os limites legais estabelecidos pela
Constituicao Federal e pela Constituicdo Estadual.

»Crescimento e criagdo de municipios

Ao longo do século XX, principalmente nas décadas de
1950 a 1990, Santa Catarina passou por um intenso processo de
emancipagao municipal. Diversos distritos e localidades foram
transformados em municipios, como forma de descentralizar a
administracdo e aproximar os servigos publicos da populagdo.

A criacdo de novos municipios, no entanto, segue critérios
definidos por lei federal, que envolvem aspectos como nimero
minimo de habitantes, viabilidade econémica e estrutura urbana
minima. Desde o inicio dos anos 2000, a criagao de novos munici-
pios encontra-se praticamente estagnada, devido a exigéncia de
uma legislagdo complementar que ainda ndo foi aprovada pelo
Congresso Nacional.

»Regides administrativas de Santa Catarina

Para fins de organizagdo interna e planejamento de politicas
publicas, o governo estadual divide Santa Catarina em regides
administrativas, também chamadas de regides de desenvolvi-
mento. Atualmente, o estado possui 36 regides administrativas,
gue agrupam municipios com caracteristicas socioecondmicas e
geograficas semelhantes. Essas regides ndao tém autonomia po-
litica, mas servem como base para descentralizar a atuagdo do
governo estadual.

Cada regido administrativa conta com uma sede regional e
com estruturas de apoio a gestdo publica, como geréncias de
saude, educagdo, infraestrutura, entre outros. O objetivo dessa
divisdo é tornar mais eficiente o atendimento as demandas lo-
cais e a implementagdo de politicas publicas regionalizadas.

»Microrregioes e mesorregides (divisao do IBGE)

Até 2017, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) dividia o estado em 9 mesorregides e 20 microrregioes,
com base em critérios geograficos, econdmicos e sociais. Essas
divisdes eram utilizadas principalmente para fins estatisticos e de
planejamento regional.
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MATEMATICA

TEORIA DE CONJUNTOS

TEORIA DOS CONJUNTOS

Um conjunto é uma colegdo de objetos, chamados elemen-
tos, que possuem uma propriedade comum ou que satisfazem
determinada condigdo.

»Representagdo de um conjunto

Podemos representar um conjunto de varias maneiras.
Indicamos os conjuntos utilizando as letras maiusculas e os
elementos destes conjuntos por letras minusculas. Vejamos as
principais formas de representacao:

* Os elementos do conjunto sdo colocados entre chaves se-

parados por virgula, ou ponto e virgula.

A={a, e i 0, u}

* Os elementos do conjunto sdo representados por uma ou
mais propriedades que os caracterize.

A = {x| x é vogal do nosso alfabeto}
» Este simbolo significa tal que.

* Os elementos do conjunto sdo representados por meio de
um esquema denominado diagrama de Venn.

.

»Relagdo de pertinéncia
Usamos os simbolos € (pertence) e & (ndo pertence) para
relacionar se um elemento faz parte ou ndo do conjunto.

»Tipos de Conjuntos
* Conjunto Universo: reunido de todos os conjuntos que es-
tamos trabalhando.

* Conjunto Vazio: é aquele que ndo possui elementos.
Representa-se por () ou, simplesmente { }.

* Conjunto Unitario: possui apenas um unico elemento.

= Conjunto Finito: quando podemos enumerar todos os seus
elementos.

= Conjunto Infinito: contrario do finito.

>Relagdo de inclusao
E usada para estabelecer relagdo entre conjuntos com con-
juntos, verificando se um conjunto é subconjunto ou ndo de
outro conjunto. Usamos os seguintes simbolos de inclusdo:

C esta contido

o contém

v néo esta contido
D n&o contém

»Igualdade de conjuntos

= Dois conjuntos a e b sdo iguais, indicamos a = b, quando
possuem os mesmos elementos.

= Dois conjuntos a e b sdo diferentes, indicamos por a # b,
se pelo menos um dos elementos de um dos conjuntos nao
pertence ao outro.

»Subconjuntos
Quando todos os elementos de um conjunto A sdo também
elementos de um outro conjunto B, dizemos que A é subconjun-

to de B.
Exemplo: A={1,3,7}eB={1,2,3,5,6,7,8}.

Os elementos do conjunto A estdo contidos no conjunto B.

Atencgdo:

= Todo conjunto A é subconjunto dele proprio;

= O conjunto vazio, por conven¢do, é subconjunto de qual-
quer conjunto;

= O conjunto das partes € o conjunto formado por todos os
subconjuntos de A.
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* O numero de seu subconjunto é dado por: 2"; onde n é o
numero de elementos desse conjunto.

»Operagdes com Conjuntos

Tomando os conjuntos: A ={0,2,4,6} e B = {0,1,2,3,4}, como
exemplo, vejamos:

Unido de conjuntos

Eo conjunto formado por todos os elementos que perten-
cem a A ou a B. Representa-se por A -/ B. Simbolicamente: A
) B={x| x € Aoux € B}. Exemplo:

*3

A parte pintada dos conjuntos indica A U B.
AUB=1{01 23,4, 0G

b [&-se: A uniao B ou A reuniao B.

Intersecgao de conjuntos

E o conjunto formado por todos os elementos que perten-
cem, simultaneamente, a A e a B. Representa-se por A ™ B.
Simbolicamente: A ™ B={x | x € Aex € B}

*3

A parte pintada dos conjuntos indica A n E.

ANB=1{0,2 4
I

B Lé-se: Ainterseccao B

Observagdo: Se A N B = (), dizemos que A e B sdo conjuntos
disjuntos.

Propriedades da unido e intersec¢ao
* Propriedade comutativa
A UB =B U A (comutativa da unido)
A N B =B N A (comutativa da intersecgdo)
* Propriedade associativa
(AUB)UC=AU(BUQC) (associativa da unido)
(AnB)n C=An (Bn C)(associativa da intersecgdo)

AMOSTRA

= Propriedade associativa

AN (BUC)=(AnB)U(A n C) (distributiva da intersec-
¢do em relagdo a unido)

AU(BNC)=(AUB) N (AUC) (distributiva da unido em
relagdo a intersecgao)

* Propriedade essencial
SeAcB,entaioAUB=BeANnB=AentdioACB

Numero de Elementos da Unido e da Intersec¢io de

Conjuntos
E dado pela férmula abaixo:

n(A U B) = n(A) + n(B) — n{A n B)

AMB
ﬁ.. P
=0

-E .2 - B

Ly
=3

NAUB)=4+5—-3=nAUB)=0C

Exemplo: (FCC)

Dos 43 vereadores de uma cidade, 13 dele ndo se inscre-
veram nas comissoes de Educagdo, Saude e Saneamento Basico.
Sete dos vereadores se inscreveram nas trés comissées citadas.
Doze deles se inscreveram apenas nas comissGes de Educagdo
e Saude e oito deles se inscreveram apenas nas comissoes de
Saude e Saneamento Basico. Nenhum dos vereadores se inscre-
veu em apenas uma dessas comissGes. O numero de vereadores
inscritos na comissdo de Saneamento Basico € igual a

(A) 15.

(B) 21.

(C) 18.

(D) 27.

(E) 16.

Resolucdo:

De acordo com os dados temos:

7 vereadores se inscreveram nas 3.

APENAS 12 se inscreveram em educagdo e saude (o 12 ndo
deve ser tirado de 7 como costuma fazer nos conjuntos, pois ele
ja desconsidera os que se inscreveram nos trés)

APENAS 8 se inscreveram em salde e saneamento basico.

Sdo 30 vereadores que se inscreveram nessas 3 comissoes,
pois 13 dos 43 ndo se inscreveram.

Portanto,30-7-12-8=3

Se inscreveram em educagdo e saneamento 3 vereadores.

4
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FISICA

CONCEITOS FUNDAMENTAIS: CONHECIMENTO
CIENTiFICO

CONHECIMENTO CIENTIFICO

Uma visdo construtivista de ensinar e aprender em am-
biente didatico coloca o problema da formagao de professores,
enfatizando a importancia de seu conhecimento cientifico e a
natureza de sua competéncia profissional. O que se pretende
discutir a interferéncia reciproca entre conhecimento cientifico e
saber-fazer didatico no desenvolvimento e execu¢do de um pro-
jeto educacional. As reflexes partem de outras reflexdes sobre
diferentes situagdes de ensino, pensadas e realizadas por nds,
que incluem o aperfeicoamento de professores e a formagdo de
multiplicadores desse processo, entre outros. Assim, elencam-se
algumas agles concretas, organizadas para contemplar a com-
peténcia cientifica e a capacidade pedagdgica do professor Ao
mesmo tempo, sdo apontadas consequéncias praticas para a
formagao regular de professores e para a formagdo continuada.

O homem é um ser que sempre se faz perguntas existenciais
e que deve interpretar a si mesmo e ao mundo em que vive atri-
buindo-lhes significado. Ele cria uma representacgdo significante
da realidade que se chama conhecimento. O conhecimento pode
ser dividido em varios tipos, como dogmatismo e ciéncia, mito
e vida cotidiana. O conhecimento cientifico nasce da pesquisa
cientifica — seu método. H4 uma necessidade de encontrar so-
lugdes para problemas praticos da vida cotidiana e também um
desejo de fornecer explicagOes sistematicas que possam ser tes-
tadas e criticadas por evidéncias empiricas. Quando o homem sai
de uma posig¢do passiva, como se fosse testemunha dos fenéme-
nos, sem qualquer poder de agdo ou sem poder de controla-los,
e comega com uma atitude mais racional e devidamente légica,
e comeca a buscar compreender o mundo através questdes e
respostas, emerge a necessidade de propor um conjunto de di-
ferentes métodos que funcionem como uma ferramenta mais
adequada para esta investigacdo e a compreensdo do mundo
que a rodeia.

A ciéncia requer uma batalha entre a conjectura e os dados
empiricos. Essa conjectura precisa passar por um teste impor-
tante. Gouveia continua: “afirmagdes cientificas sdo objetivas
se puderem ser expostas para critica e discussdo independente-
mente de crengas pessoais”. Uma asserc¢do cientifica, edificada a
partir de pressupostos baseados em conjecturas, deve poder ser
comparada com a realidade e ser submetida a varios testes, a
qualguer momento e em qualquer lugar e por qualquer pessoa.
Essas hipoteses baseadas em teoria encorajam a investiga¢do
cientifica a edificar bases mais sdlidas e testar suas hipdteses de
maneira mais rigida e controlada. A ciéncia se baseia em criticas
implacdveis que cometem erros por meio de rigorosos procedi-
mentos de testes. A prépria comunidade cientifica esta

constantemente reavaliando e revisando. Esse importante
método de identificagdo constante de dificuldades, contradi¢cdes
e equivocos tedricos garante a credibilidade da ciéncia.

GRANDEZAS FiSICAS; GRANDEZAS ESCALARES
E VETORIAIS; GRANDEZAS FUNDAMENTAIS;
SISTEMAS DE UNIDADES; LEIS FiSICAS

GRANDEZA FiSICA

E um conceito primitivo relacionado & possibilidade de
medida, como comprimento, tempo, massa, velocidade e tem-
peratura, entre outras unidades. As leis da Fisica exprimem
relagdes entre grandezas. Medir uma grandeza envolve compa-
ra-la com algum valor unitario padrao.

Desde 1960 foi adotado o Sistema Internacional de unidades
(SI), que estabeleceu unidades padrdo para todas as grandezas
importantes, uniformizando seu emprego em nivel internacional.
As unidades fundamentais do Sl estdo relacionadas na tabela a
seguir:

Grandeza fisica Unidade de medida

Comprimento metro (m)

Massa quilograma (kg)
Tempo segundo (s)
Corrente Elétrica ampere (A)
Temperatura termodindmica Kelvin (K)
Quantidade de matéria mol (mol)

Intensidade luminosa candela (cd)

Medida® é um processo de comparagdo de grandezas de
mesma espécie, ou seja, que possuem um padrdo Unico e co-
mum entre elas. Duas grandezas de mesma espécie possuem a
mesma dimensao.

No processo de medida, a grandeza que serve de compara-
¢do é denominada de grandeza unitaria ou padrdo unitdrio.

As grandezas fisicas sdo englobadas em duas categorias:

a) Grandezas fundamentais (comprimento, tempo).

b) Grandezas derivadas (velocidade, aceleragdo).

1 UFPR - DELT — Medidas Elétricas — Prof. Marlio Bonfim

//
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Também temos o conceito de Grandeza mensuravel que é aquela que pode ser medida. Sdo mensuraveis as grandezas adiciona-
veis ou sejam as extensivas. Exemplo: a area

Ja a Grandeza incomensuravel ou ndo mensuravel é aquela que nao pode ser medida. Sdo incomensuraveis as grandezas nao
adiciondveis ou sejam as intensivas. Exemplo: a temperatura.

SISTEMA DE UNIDADES

E um conjunto de defini¢des que retine de forma completa, coerente e concisa todas as grandezas fisicas fundamentais e deriva-
das. Ao longo dos anos, os cientistas tentaram estabelecer sistemas de unidades universais como por exemplo o CGS, MKS, SI.

Sistema Internacional (SI)
E derivado do MKS e foi adotado internacionalmente a partir dos anos 60. E o padrdo mais utilizado no mundo, mesmo que
alguns paises ainda adotem algumas unidades dos sistemas precedentes.

Sistema métrico decimal

O sistema métrico decimal é parte integrante do Sistema de Medidas. E adotado no Brasil tendo como unidade fundamental de
medida o metro.
O Sistema de Medidas é um conjunto de medidas usado em quase todo o mundo, visando padronizar as formas de medicdo.

* Medidas de comprimento

Os multiplos do metro sdo usados para realizar medigdo em grandes distancias, enquanto os submultiplos para realizar medigdo
em pequenas distancias.

Multiplos Unidade Submultiplos
fundamental
Quilémetro  Hectdmetro Decametro Metro Decimetro  Centimetro  Milimetro
km hm Diam m dm cm mm
1000 m 100m 10m im 0,1m 0,01m 0,01m

Para transformar basta seguir a tabela seguinte (esta transformagéo vale para todas as medidas):

x10 x10 x10 xI0 x10 x10

' NN CN/CCN/CYN /MY
m
R KRR R R R

10 10 10 40 10 10

* Maedidas de superficie e area

As unidades de drea do sistema métrico correspondem as unidades de comprimento da tabela anterior.

S3do elas: quildémetro quadrado (km?), hectdmetro quadrado (hm?), etc. As mais usadas, na pratica, sdo o quilémetro quadrado,
0 metro quadrado e o hectdmetro quadrado, este muito importante nas atividades rurais com o nome de hectare (ha): 1 hm?=1 ha.

No caso das unidades de area, o padrdo muda: uma unidade é 100 vezes a menor seguinte e ndo 10 vezes, como nos compri-
mentos. Entretanto, consideramos que o sistema continua decimal, porque 100 = 10%. A nomenclatura é a mesma das unidades de
comprimento acrescidas de quadrado.

Vejamos as relagGes entre algumas essas unidades que ndo fazem parte do sistema métrico e as do sistema métrico decimal
(valores aproximados):

1 polegada = 25 milimetros

1 milha =1609 metros

1légua =5555 metros

1pé =30 centimetros

4
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QUIMICA

TRANSFORMACOES QUIMICAS; ESTADOS FiSICOS
DA MATERIA; SEPARACAO DE COMPONENTES DE
MISTURA

Analisando a matéria qualitativamente (qualidade) chama-
mos a matéria de substdncia.

Substdncia — possui uma composigdo caracteristica, determi-
nada e um conjunto definido de propriedades.

Pode ser simples (formada por s6 um elemento quimico) ou
composta (formada por varios elementos quimicos).

Exemplos de substancia simples: ouro, mercurio, ferro, zinco.

Exemplos de substdncia composta: dgua, aglcar (sacarose),
sal de cozinha (cloreto de sédio).

Mistura — sdo duas ou mais substancias agrupadas, onde a
composicdo é varidvel e suas propriedades também.

Exemplo de misturas: sangue, leite, ar, madeira, granito,
4dgua com agucar.

»Corpo e Objeto

Analisando a matéria quantitativamente chamamos a maté-
ria de Corpo.

Corpo - S3o quantidades limitadas de matéria. Como por
exemplo: um bloco de gelo, uma barra de ouro.

Os corpos trabalhados e com certo uso sdo chamados de ob-
jetos. Uma barra de ouro (corpo) pode ser transformada em anel,
brinco (objeto).

»Fendmenos Quimicos e Fisicos

Fenémeno é uma transformacdo da matéria. Pode ser qui-
mica ou fisica.

Fenémeno Quimico é uma transformacdo da matéria com
alteragdo da sua composicao.

Exemplos: combustdo de um gas, da madeira, formagdo da
ferrugem, eletrélise da agua.

Quimica — é a ciéncia que estuda os fenOmenos quimicos.
Estuda as diferentes substancias, suas transformagdes e como
elas interagem e a energia envolvida.

Fenbémenos Fisicos - é a transformacgdo da matéria sem alte-
ragdo da sua composicdo.

Exemplos: reflexdo da luz, solidificagdo da agua, ebulicdo do
alcool etilico.

Fisica — é a ciéncia que estuda os fendmenos fisicos. Estuda
as propriedades da matéria e da energia, sem que haja alteragdo
quimica.

»Propriedades da matéria

O que define a matéria sdo suas propriedades.Existem
as propriedades gerais e as propriedades especificas.As pro-
priedades gerais sdo comuns para todo tipo de matéria e ndao
permitem diferenciar uma da outra. Sdo elas: massa, peso, inér-
cia, elasticidade, compressibilidade, extensdo, divisibilidade,
impenetrabilidade.

Massa — medida da quantidade de matéria de um corpo.
Determina a inércia e o peso.

Inércia — resisténcia que um corpo oferece a qualquer ten-
tativa de variagao do seu estado de movimento ou de repouso.
O corpo que estd em repouso, tende a ficar em repouso e o que
estd em movimento tende a ficar em movimento, com velocida-
de e dire¢do constantes.

Peso — é a forga gravitacional entre o corpo e a Terra.

Elasticidade — propriedade onde a matéria tem de retornar
ao seu volume inicial apds cessar a forga que causa a compressao.

Compressibilidade — propriedade onde a matéria tem de re-
duzir seu volume quando submetida a certas pressoes.

Extensdo — propriedade onde a matéria tem de ocupar lugar
no espaco.

Divisibilidade — a matéria pode ser dividida em por¢Oes cada
vez menores. A menor por¢do da matéria é a molécula, que ain-
da conserva as suas propriedades.

1
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Impenetrabilidade — dois corpos ndo podem ocupar o mes-
mo espago a0 mesmo tempo.

As propriedades especificas sdo préprias para cada tipo de
matéria, diferenciando-as umas das outras. Podem ser classifica-
das em organolépticas, fisicas e quimicas.

As propriedades organolépticas podem ser percebidas pe-
los 6rgdos dos sentidos (olhos, nariz, lingua). Sdo elas: cor, brilho,
odor e sabor.

As propriedades fisicas sdo: ponto de fusdo e ponto de
ebuligdo, solidificagdo, liquefagdo, calor especifico, densidade
absoluta, propriedades magnéticas, maleabilidade, ductibilidade,
dureza e tenacidade.

Ponto de fusdo e ebuligdo — sdo as temperaturas onde a ma-
téria passa da fase sdlida para a fase liquida e da fase liquida para
a fase gasosa, respectivamente.

Ponto de ebuli¢do e de liquefagdo — sao as temperaturas
onde a matéria passa da fase liquida para a fase gasosa e da fase
gasosa para a liquida, respectivamente.

Calor especifico — é a quantidade de calor necessaria para
aumentar em 1 grau Celsius (2C) a temperatura de 1lgrama de
massa de qualquer substancia. Pode ser medida em calorias.

Densidade absoluta — relagdo entre massa e volume de um
corpo.

d=m:V

Propriedade magnética — capacidade que uma substancia
tem de atrair pedacos de ferro (Fe) e niquel (Ni).

Maleabilidade — é a propriedade que permite a matéria ser
transformada em lamina. Caracteristica dos metais.

Ductibilidade — capacidade que a substancia tem de ser
transformada em fios. Caracteristica dos metais.

Dureza — é determinada pela resisténcia que a superficie do
material oferece ao risco por outro material. O diamante é o ma-
terial que apresenta maior grau de dureza na natureza.

Tenacidade — é a resisténcia que os materiais oferecem ao
choque mecanico, ou seja, ao impacto. Resiste ao forte impacto
sem se quebrar.

As propriedades quimicas sdo as responsaveis pelos tipos de
transformagdo que cada substancia é capaz de sofrer. Estes pro-
cessos sdo as reagdes quimicas.

Mistura e Substancia

Mistura — é formada por duas ou mais substancias puras.
As misturas tém composi¢ao quimica varidvel, ndo expressa por
uma férmula.

Algumas misturas sdo tdo importantes que tém nome proé-
prio. Sdo exemplos:

» gasolina — mistura de hidrocarbonetos, que sdo substan-

cias formadas por hidrogénio e carbono.

g5
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= ar atmosférico — mistura de 78% de nitrogénio, 21% de
oxigénio, 1% de argbnio e mais outros gases, como o gas
carbdnico.

= alcool hidratado — mistura de 96% de alcool etilico mais
4% de agua.

Substancia — é cada uma das espécies de matéria que cons-
titui o universo. Pode ser simples ou composta.

Sistema e Fases

Sistema — é uma parte do universo que se deseja observar,
analisar. Por exemplo: um tubo de ensaio com agua, um pedago
de ferro, uma mistura de dgua e gasolina, etc.

Fases — é o aspecto visual uniforme.

As misturas podem conter uma ou mais fases.

Mistura Homogénea — é formada por apenas uma fase. Ndo
se consegue diferencias a substancia.

Exemplos:

= 3gua + sal

= agua + alcool etilico
= 3gua + acetona
= agua+aglcar

= 3gua + sais minerais

Mistura Heterogénea — é formada por duas ou mais fa-
ses. As substancias podem ser diferenciadas a olho nu ou pelo
microscopio.

Exemplos:

= agua + dleo

= granito

= 3gua + enxofre

= 3gua + areia + 6leo

¥l
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NOCOES BASICAS DE PRIMEIROS SOCORROS

ANATOMIA E FISIOLOGIA

SISTEMA DIGESTORIO*

O sistema digestdrio tem a fungdo primordial de promover nutrientes para o corpo. O alimento, apds passar pela boca, é prope-
lido, por meio do es6fago, para o estdbmago e, em seguida para os intestinos delgado e grosso, antes de ser esvaziado pelo anus. O
sistema digestdrio prepara o alimento para ser usado pelas células por meio de cinco atividades bdasicas:

1. Ingestdo: Captar alimento pela boca (ato de comer).

2. Mistura e movimentagao do alimento: As contragSes musculares misturam o alimento e as secre¢des e movimentam o ali-
mento ao longo do trato gastrointestinal.

3. Digestdo: Ocorre a degradagdo do alimento por processos quimicos e mecanicos. A digestdo quimica é uma série de reagoes
que degradam as moléculas grandes e complexas de carboidratos, lipidios e proteinas que ingerimos, transformando-as em molécu-
las simples, pequenas o suficiente para passar através das paredes dos 6rgdos digestorios e eventualmente para as células do corpo.
A digestdo mecanica consiste de varios movimentos que auxiliam na digestdo quimica. Os dentes trituram o alimento para que ele
seja deglutido; o musculo liso do estdmago e do intestino delgado promovem a mistura do alimento com as enzimas que o digerem;
e as ondas de contragao muscular denominadas peristoles movem o alimento ao longo do trato gastrointestinal.

4. Absorgdo: E a passagem do alimento digerido do trato gastrointestinal aos sistemas sanguineo e linfatico para distribuigdo as
células.

5. Defecagdo: E a eliminagdo de substancias n3o digeridas do trato gastrointestinal.

Faringe e 'I/f \

Glandulas salivares
—/; Pardtida
Sublingual

-Submandibular

Figado

Vesicula Biliar

Vias biliares —_

Intestine delgado

Duodeno
lejuna

flea

Fonte: brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-digestivo.htm

1 www.afh.bio.br
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Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.

Boca

A abertura na qual o alimento entra no tubo digestivo, en-
contrando os dentes e a lingua, que preparam o alimento para
a digestdo, por meio da mastigagdo. Os dentes reduzem os ali-
mentos em pequenos pedagos, misturando-os a saliva, o que ird
facilitar a futura agdo das enzimas.

Dentes: sdo estruturas duras, calcificadas, presas ao maxi-
lar e mandibula, cuja atividade principal é a mastiga¢ao. Estao
implicados, de forma direta, na articulagao das linguagens. Os
nervos sensitivos e os vasos sanguineos do centro de qualquer
dente estdo protegidos por varias camadas de tecido. A mais
externa, o esmalte, é a substancia mais dura. Sob o esmalte, cir-
culando a polpa, da coroa até a raiz, esta situada uma camada de
substancia 6ssea chamada dentina. A cavidade pulpar é ocupada
pela polpa dental, um tecido conjuntivo frouxo, ricamente vas-
cularizado e inervado. Um tecido duro chamado cemento separa
a raiz do ligamento peridental, que prende a raiz e liga o dente
a gengiva e a mandibula, na estrutura e composi¢do quimica as-
semelha-se ao 0sso; dispde-se como uma fina camada sobre as
raizes dos dentes. Através de um orificio aberto na extremidade
da raiz, penetram vasos sanguineos, nervos e tecido conjuntivo.

Lingua: movimenta o alimento empurrando-o em direcdo a
garganta, para que seja engolido. Na superficie da lingua existem
dezenas de papilas gustativas, cujas células sensoriais percebem
0s quatro sabores primdrios: amargo, azedo ou acido, salgado e
doce. De sua combinagdo resultam centenas de sabores distin-
tos. A distribuicdo dos quatro tipos de receptores gustativos, na
superficie da lingua, ndo é homogénea.

Glandulas salivares: a presenca de alimento na boca, assim
como sua visdo e cheiro, estimula as glandulas salivares a secre-
tar saliva, que contém a enzima amilase salivar ou ptialina, além
de sais e outras substancias. A amilase salivar digere o amido
e outros polissacarideos (como o glicogénio), reduzindo-os em
moléculas de maltose (dissacarideo). Trés pares de glandulas
salivares langam sua secregdo na cavidade bucal: pardtida, sub-
mandibular e sublingual.

Os sais da saliva neutralizam substancias dcidas e mantém,
na boca, um pH que varia entre, neutro (7,0) a levemente acido
(6,0), ideal para a agdo da ptialina. O alimento, que se transfor-
ma em bolo alimentar, é empurrado pela lingua para o fundo da
faringe, sendo encaminhado para o es6fago, impulsionado pelas
ondas peristalticas, levando entre 5 e 10 segundos para percorrer
o esOfago. Através do peristaltismo, vocé pode ficar de cabeca
para baixo e, mesmo assim, seu alimento chegara ao intestino.
Entra em agdo um mecanismo para fechar a laringe, evitando
que o alimento penetre nas vias respiratorias.

Quando a valvula cérdia (anel muscular, esfincter) se relaxa,
permite a passagem do alimento para o interior do estdmago.

Faringe e Es6fago

A faringe, situada no final da cavidade bucal, € um canal
comum aos sistemas digestério e respiratorio: por ela passa o
alimento, que se dirige ao es6fago, e o ar, que se dirige a laringe.

O esé6fago, é um canal de musculo liso, que liga a faringe ao
estdOmago, localiza-se entre os pulmdes, atras do coragao, e atra-
vessa o musculo diafragma, que separa o térax do abdémen. O
bolo alimentar leva de 5 a 10 segundos para percorre-lo.

AMOSTRA
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Estomago

E uma bolsa de parede musculosa, localizada no lado es-
querdo abaixo do abdémen, logo abaixo das Gltimas costelas. E
um 6rgao muscular que liga o es6fago ao intestino delgado. Sua
fungdo principal é a digestdo de alimentos proteicos. Um mus-
culo circular, que existe na parte inferior, permite ao estomago
guardar quase um litro e meio de comida, possibilitando que
nao se tenha que ingerir alimento de pouco em pouco tempo.

Quando esta vazio, tem a forma de uma letra “J” maiuscula,
cujas duas partes se unem por angulos agudos, sendo formado
por cinco partes:

Cdrdia - A primeira parte do estdmago (préxima do es6fago).

Fundo - Parte superior do estdbmago, junto a cardia.

Corpo - Parte principal do estdmago, entre as partes superior
e inferior.

Antro - Porgao inferior (perto do intestino delgado), onde o
alimento é misturado com o suco gastrico.

Piloro - Ultima parte do estdmago, age como uma valvula
para controlar o esvaziamento do conteudo do estémago para o
intestino duodeno.

Curvatura
Menor

Piloro

Curvatura
Maior

Regido Antro-Pildrica

Fonte: www.auladeanatomia.com/novosite/wp-content/uplo-
ads/2015/11/Nova-Imagem-3estoma.bmp?x73185

O estébmago produz o suco gastrico, um liquido claro, trans-
parente, altamente acido, que contém 4&cido cloridrico, muco,
enzimas e sais.

O acido cloridrico mantém o pH do interior do estdmago
entre 0,9 e 2,0 (4cido). Também dissolve o cemento intercelular
dos tecidos dos alimentos, auxiliando a fragmentagdo mecanica
iniciada pela mastigagdo.

A pepsina, enzima mais potente do suco géstrico, é secreta-
da na forma de pepsinogénio. Como este é inativo, ndo digere
as células que o produzem. Por a¢do do acido cloridrico, o pep-
sinogénio, ao ser lancado na luz do estémago, transforma-se em
pepsina, enzima que catalisa a digestdo de proteinas.

A pepsina, promove o rompimento das ligacdes peptidicas
gue unem os aminoacidos e o resultado do trabalho dessa enzi-
ma sdo oligopeptideos e aminoacidos livres.
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GOSTOU DESSE

MATERIAL?

Imagine o impacto da versao COMPLETA
na sua preparacao. E o passo que faltava para

garantir aprovacao e conquistar sua estabilidade.
ANAVENER-CIN DESCONTO ESPECIAL!

EU QUERO SER APROVADO!

e N0 DAL 1S DPICEREC &t

AR DF SAATA CATARINA



https://www.apostilasopcao.com.br/apostila/cbm-sc-curso-formacao-pracas-soldados?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-OP-124JN-26-CBM-SC-SOLDADO

