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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS

A compreensdo e a interpretacdo de textos sdo habilida-
des essenciais para que a comunicagdo alcance seu objetivo de
forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros,
artigos, propagandas ou imagens, é necessario que o leitor seja
capaz de entender o conteddo proposto e, além disso, atribuir
significados mais amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreen-
sdo e interpretagdo, bem como reconhecer que um texto pode
ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido
por imagens, simbolos ou outros elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem
explicita, ou seja, captar o que estd diretamente apresentado. Ja
a interpretagdo vai além da compreensdo, exigindo que o leitor
utilize seu repertdrio pessoal e conhecimentos prévios para gerar
um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses
dois processos é essencial ndo apenas para a leitura cotidiana,
mas também para o desempenho em provas e concursos, onde a
analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingdo entre compreensdo e interpretacdo é crucial,
pois permite ao leitor ir além do que esta explicito, alcangando
uma leitura mais critica e reflexiva.

CONCEITO DE COMPREENSAO

A compreensdo de um texto é o ponto de partida para qual-
quer analise textual. Ela representa o processo de decodificagdo
da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair infor-
magOes diretamente do conteddo apresentado pelo autor, sem
a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos.
Quando compreendemos um texto, estamos simplesmente ab-
sorvendo o que esta dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunicagdo, como o tema , os fatos e
os argumentos centrais.

»A Compreensao em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou fa-
lada como principal meio de comunicag¢do, a compreensao passa
pela habilidade de ler com atenc¢do e reconhecer as estruturas
linguisticas. Isso inclui:

* Vocabulario : O entendimento das palavras usadas no

texto é fundamental. Palavras desconhecidas podem com-

prometer a compreensdo, tornando necessdrio o uso de

dicionarios ou ferramentas de pesquisa para esclarecer o

significado.

* Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas em

frases e paragrafos também influencia o processo de com-

preensdo. Sentengas complexas, inversdes sintaticas
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* ou 0 uso de conectores como conjungdes e preposicoes
requerem atengdo redobrada para garantir que o leitor com-
preenda as relagdes entre as ideias.

= Coesdo e coeréncia: sdo dois pilares essenciais da com-
preensdo. Um texto coeso é aquele cujas ideias estdo
bem conectadas, e a coeréncia se refere a légica interna
do texto, onde as ideias se articulam de maneira fluida e
compreensivel.

Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensdo exige
a decodificacdo de todas essas estruturas. E a partir dessa leitura
atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o
conteuldo proposto pelo autor de forma plena.

»A Compreensdo em Textos Nao-Verbais

Além dos textos verbais, a compreensdo se estende aos
textosnao-verbais , que utilizam simbolos, imagens, graficos ou
outras representacfes visuais para transmitir uma mensagem.
Exemplos de textos ndo-verbais incluem obras de arte, fotogra-
fias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.

A compreensdo desses textos exige uma leitura visual agu-
¢ada, na qual o observador decodifica os elementos presentes,
como:

= Cores: As cores desempenham um papel comunicativo

importante em muitos contextos, evocando emogdes ou su-

gerindo informagdes adicionais. Por exemplo, em um grafico,
cores diferentes podem representar categorias distintas de
dados.

* Formas e simbolos: Cada forma ou simbolo em um tex-
to visual pode carregar um significado préprio, como sinais
de transito ou logotipos de marcas. A correta interpretagdo
desses elementos depende do conhecimento prévio do lei-
tor sobre seu uso.

= Gestos e expressées: Em um contexto de comunicagdo
corporal, como na linguagem de sinais ou em uma apresen-
tacdo oral acompanhada de gestos, a compreensdo se dd ao
identificar e entender as nuances de cada movimento.

»Fatores que Influenciam a Compreensao

A compreensao, seja de textos verbais ou ndo-verbais, pode
ser afetada por diversos fatores, entre eles:

= Conhecimento prévio: Quanto mais familiarizado o leitor

estiver com o tema abordado, maior serd sua capacidade de

compreender o texto. Por exemplo, um leitor que ja conhece

o contexto historico de um fato poderad compreender melhor

uma noticia sobre ele.

= Contexto: O ambiente ou a situagdo em que o texto é
apresentado também influencia a compreensao. Um texto
jornalistico, por exemplo, traz uma mensagem diferente de-
pendendo de seu contexto histdrico ou social.
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* Objetivos da leitura: O propdsito com o qual o leitor abor-
da o texto impacta a profundidade da compreensdo. Se a
leitura for para estudo, o leitor provavelmente serd mais mi-
nucioso do que em uma leitura por lazer.

»Compreensao como Base para a Interpretacao

A compreensdo € o primeiro passo no processo de leitura e
analise de qualquer texto. Sem uma compreensado clara e obje-
tiva, ndo é possivel seguir para uma etapa mais profunda, que
envolve a interpretacdo e a formulagdo de inferéncias. Somente
apods a decodificagdo do que esta explicitamente presente no
texto, o leitor podera avangar para uma analise mais subjetiva
e critica, onde ele comecara a trazer suas proprias ideias e refle-
x0es sobre o que foi lido.

Em sintese, a compreensdo textual é um processo que
envolve a decodificagdo de elementos verbais e ndo-verbais,
permitindo ao leitor captar a mensagem essencial do contetdo.
Ela exige atengdo, familiaridade com as estruturas linguisticas ou
visuais e, muitas vezes, o uso de recursos complementares, como
dicionarios. Ao dominar a compreensao, o leitor cria uma base
sélida para interpretar textos de maneira mais profunda e critica.

»Textos Verbais e Ndo-Verbais

Na comunicagdo, os textos podem ser classificados em duas
categorias principais:verbais e ndao-verbais . Cada tipo de tex-
to utiliza diferentes recursos e linguagens para transmitir suas
mensagens, sendo fundamental que o leitor ou observador saiba
identificar e interpretar corretamente as especificidades de cada
um.

»Textos Verbais

Os textos verbais sdo aqueles constituidos pela linguagem
escrita ou falada, onde as palavras sdo o principal meio de comu-
nicagdo. Eles estdo presentes em iniUmeros formatos, como livros,
artigos, noticias, discursos, entre outros. A linguagem verbal se
apoia em uma estrutura gramatical, com regras que organizam
as palavras e frases para transmitir a mensagem de forma coesa
e compreensivel.

»Caracteristicas dos Textos Verbais:

* Estrutura Sintatica: As frases seguem uma ordem gramati-
cal que facilita a decodificagdo da mensagem.

* Uso de Palavras: As palavras sdo escolhidas com base em
seu significado e fungdo dentro do texto, permitindo ao lei-
tor captar as ideias expressas.

» Coesdo e Coeréncia: A conexdo entre frases, paragrafos e
ideias deve ser clara, para que o leitor compreenda a linha
de raciocinio do autor.

Exemplos de textos verbais incluem:
= Livros e artigos: Onde ha um desenvolvimento continuo
de ideias, apoiado em argumentos e explicagdes detalhadas.

* Dialogos e conversas: Que utilizam a oralidade para intera-
¢0es mais diretas e dinamicas.

* Panfletos e propagandas: Usam a linguagem verbal de
forma concisa e direta para transmitir uma mensagem
especifica.

AMOSTRA

A compreensdo de um texto verbal envolve a decodificagdo
de palavras e a analise de como elas se conectam para cons-
truir significado. E essencial que o leitor identifique o tema, os
argumentos centrais e as intengdes do autor, além de perceber
possiveis figuras de linguagem ou ambiguidades.

TexTOS NAO-VERBAIS

Os textos ndo-verbais utilizam elementos visuais para se
comunicar, como imagens, simbolos, gestos, cores e formas.
Embora ndao usem palavras diretamente, esses textos transmi-
tem mensagens completas e sao amplamente utilizados em
contextos visuais, como artes visuais, placas de sinalizacdo, foto-
grafias, entre outros.

»Caracteristicas dos Textos Nao-Verbais:

= Imagens e simbolos: Carregam significados culturais e con-
textuais que devem ser reconhecidos pelo observador.

= Cores e formas: Podem ser usadas para evocar emogdes
ou destacar informagdes especificas. Por exemplo, a cor
vermelha em muitos contextos pode representar perigo ou
atencdo.

= Gestos e expressées: Na comunicagdo corporal, como na
linguagem de sinais ou na expressao facial, o corpo desem-
penha o papel de transmitir a mensagem.

Exemplos de textos ndo-verbais incluem:

* Obras de arte: Como pinturas ou esculturas, que comu-
nicam ideias, emogGes ou narrativas através de elementos
visuais.

= Sinais de transito: Que utilizam formas e cores para orien-
tar os motoristas, dispensando a necessidade de palavras.

* Infograficos: Combina¢des de graficos e imagens que
transmitem informagdes complexas de forma visualmente
acessivel.

A interpretagdo de textos ndo-verbais exige uma analise di-
ferente da dos textos verbais. E necessario entender os cédigos
visuais que compdem a mensagem, como as cores, a Composi¢do
das imagens e os elementos simbdlicos utilizados. Além disso, o
contexto cultural é crucial, pois muitos simbolos ou gestos po-
dem ter significados diferentes dependendo da regido ou da
sociedade em que sdo usados.

RELAGAO ENTRE TEXTOS VERBAIS E NAO-VERBAIS

Embora sejam diferentes em sua forma, textos verbais e
nado-verbais frequentemente se complementam. Um exemplo
comum s3o as propagandas publicitdrias , que utilizam tanto tex-
tos escritos quanto imagens para reforgar a mensagem. Nos livros
ilustrados , as imagens acompanham o texto verbal, ajudando a
criar um sentido mais completo da histéria ou da informacao.

Essa integracdo de elementos verbais e ndo-verbais é am-
plamente utilizada para aumentar a eficdcia da comunicagdo ,
tornando a mensagem mais atraente e de facil entendimento.
Nos textos multimodais , como nos sites e nas redes sociais, essa
combinagdo é ainda mais evidente, visto que o publico interage
simultaneamente com palavras, imagens e videos, criando uma
experiéncia comunicativa rica e diversificada.
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NOCOES DE INFORMATICA

COMPUTADORES: CONCEITOS BASICOS, UTILIZAGAO,
TIPOS, CONECTORES E COMPONENTES (HARDWARE E
SOFTWARE)

Hardware
O hardware é a parte fisica do computador, composta por
todos os componentes e dispositivos que podem ser tocados,
como placas, cabos, memodrias, dispositivos de entrada e saida,
entre outros. Ele é dividido em varias categorias com base em
sua funcdo: componentes internos, dispositivos de entrada,
dispositivos de saida e dispositivos de armazenamento.

Componentes Internos
= Placa-mde (Motherboard): E o principal componente
do computador, responsavel por conectar todos os outros
dispositivos. Ela contém slots para o processador, memoria
RAM, discos de armazenamento e placas de expansdo.

* Processador (CPU - Central Processing Unit): Conhecido
como o “cérebro” do computador, o processador executa as
instrugGes dos programas e realiza calculos. Ele é dividido
em:

* Unidade de Controle (UC): Gerencia a execug¢do das
instrugoes.

* Unidade Logica e Aritmética (ULA): Realiza calculos mate-
maticos e operagdes logicas.

= Memdria RAM (Random Access Memory): Uma memoé-
ria volatil e temporaria usada para armazenar dados dos
programas em execugdo. Perde seu conteldo ao desligar o
computador.

* Memdria ROM (Read Only Memory): Uma memdria ndo
volatil que armazena instrugGes permanentes, como o BIOS,
essencial para inicializar o computador.

* Memoria Cache: Uma memodria extremamente rapida que
armazena dados frequentemente usados pelo processador,
acelerando o desempenho.

= Placa de Video (GPU - Graphics Processing Unit):
Responsavel por processar imagens e videos, essencial para
graficos avangados e jogos.

= Fonte de Alimentagdo: Fornece energia elétrica para to-
dos os componentes do computador.

* Placa de Rede: Permite a conexdao do computador a redes
locais ou a internet, podendo ser com fio ou sem fio.

Dispositivos de Entrada
* Teclado: Permite inserir informagdes no computador atra-
vés de teclas.
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= Mouse: Facilita a interagdo com interfaces graficas.

= Microfone: Capta dudio para comunicagdo ou gravagao.

= Scanner: Converte documentos fisicos em arquivos digitais.
= Webcam: Captura imagens e videos.

Dispositivos de Saida
= Monitor: Exibe imagens, videos e informagGes ao usudrio.
* Impressora: Produz cdpias fisicas de documentos ou
imagens.

= Caixas de Som/Fones de Ouvido: Reproduzem audio.

= Projetores: Apresentam imagens ou videos em grandes
superficies.

Dispositivos de Entrada e Saida (1/0)
Alguns dispositivos desempenham as duas fungdes:
= Pen Drives: Permitem armazenar dados e transferi-los.

= Touchscreen: Combina entrada (toque) e saida (exibi¢do).

= Impressoras Multifuncionais: Funcionam como scanner e
impressora.

Dispositivos de Armazenamento
= HD (Hard Disk): Um disco magnético usado para armaze-
nar grandes quantidades de dados de forma permanente.
= SSD (Solid State Drive): Uma unidade de armazenamen-
to mais rapida e resistente que o HD, usada para maior
desempenho.
= Memdrias Externas: Incluem pen drives, cartdes de me-
moria e discos rigidos externos.
= Midias Opticas: CDs, DVDs e Blu-rays, que armazenam da-
dos de forma duravel.

= CD (Compact Disc): Armazena até 700 MB de dados.

= DVD (Digital Versatile Disc): Armazena entre 4,7 GB (ca-
mada Unica) e 8,5 GB (duas camadas).

= Blu-ray: Armazena até 25 GB por camada.

Software
O software é a parte légica do computador, composta
pelos programas que permitem a execugdo de tarefas e o
funcionamento do hardware. Ele é classificado em software de
sistema, software de aplica¢do e software utilitario.

Software de Sistema
O software de sistema gerencia os recursos do computador e
serve como interface entre o hardware e o usudrio. O principal
exemplo é o sistema operacional (SO). O SO controla todos
os dispositivos e fornece uma plataforma para a execugdo de
programas. Exemplos incluem:
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0


https://www.apostilasopcao.com.br/apostila/prefeitura-alcantara-ma-enfermeiro?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-OP-019FV-26-ALCANTARA-MA-ENFER

Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.

=  Windows:
empresariais.

Popular em computadores pessoais e

* Linux: Sistema operacional de cédigo aberto, amplamente
utilizado em servidores e por usudrios avangados.

* macOS: Exclusivo para computadores da Apple.

* Android e iOS: Sistemas operacionais para dispositivos
moveis.

Software de Aplicagdo
O software de aplicagdo é projetado para ajudar os usuarios a
realizar tarefas especificas. Exemplos incluem:
= Microsoft Office: Ferramentas como Word, Excel e
PowerPoint.

» Navegadores de Internet: Google Chrome, Mozilla Firefox
e Safari.

= Softwares Graficos: Adobe Photoshop e CorelDRAW.
* Jogos: Programas interativos voltados para entretenimento.

Software Utilitario
Os softwares utilitarios sdo usados para realizar tarefas de
manutenc¢do e otimizagdo do sistema. Exemplos:
= Antivirus: Protegem o computador contra malware.

* Gerenciadores de Arquivos: Auxiliam na organizagdo e
manipulagdo de arquivos.

* Compactadores de Arquivos: Como WinRAR e 7-Zip, que
reduzem o tamanho dos arquivos.

SISTEMA OPERACIONAL: NOCOES BASICAS, GERENCIA-
MENTO DE DISPOSITIVOS, PROCESSOS, MEMORIAS E
ARMAZENAMENTO, ARQUIVOS E DIRETORIOS, USUA-
RIOS, UTILIZACAO E INTERFACES, CONFIGURACOES E

FERRAMENTAS DO SISTEMA OPERACIONAL WINDOWS
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sistemas operacionais

O sistema operacional (SO) é um software essencial que
atua como intermediario entre o hardware do computador e os
programas executados pelos usudrios. Sua principal fungdo é ge-
renciar os recursos do sistema, garantindo que esses elementos
sejam utilizados de maneira eficiente, segura e organizada. Além
disso, o sistema operacional oferece uma interface que facilita a
interagao entre o usudario e a maquina. Dentre as fungdes de um
Sistema Operacional estdo:

Gerenciamento de Processos

O SO controla a execu¢do de processos (programas em
execugdo), realizando a aloca¢do adequada dos recursos e coor-
denando a execugdo simultanea de multiplos processos, o que
permite a multitarefa. Para isso, utiliza algoritmos de escalona-
mento que definem a ordem e o tempo de uso do processador
por cada processo. Entre os principais algoritmos, destacam-se:

* First-Come, First-Served (FCFS): atende os processos por

ordem de chegada.
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= Round Robin: distribui o tempo de CPU igualmente entre
0S processos.

= Escalonamento por Prioridade: seleciona processos com
base em niveis de prioridade.

Esses mecanismos evitam que processos fiquem bloquea-
dos indefinidamente e otimizam o desempenho do sistema.

Gerenciamento de Fluxos de Execugdo (Threads)

Além do gerenciamento de processos, o sistema operacio-
nal também é responsavel pelo controle dos fluxos de execugdo,
conhecidos como threads. Uma thread é a menor unidade de
execugdo dentro de um processo, permitindo que um mesmo
programa execute multiplas tarefas simultaneamente de forma
mais eficiente. Diferentemente dos processos, as threads com-
partilham os mesmos recursos do processo ao qual pertencem,
como memdria e arquivos abertos, o que reduz o consumo de
recursos do sistema.

O uso de multiplas threads melhora o desempenho e a
responsividade das aplicagGes, especialmente em sistemas
multitarefa e em computadores com multiplos nucleos de pro-
cessamento. O sistema operacional gerencia a criagao, execugao,
sincronizagdo e finalizagdo das threads, além de realizar o esca-
lonamento para definir qual thread utilizard o processador em
determinado momento. Esse controle garante melhor aprovei-
tamento da CPU e maior eficiéncia na execugdo dos programas.

Gerenciamento de Memoria

O SO é responsavel por controlar o uso da memoaria prin-
cipal (RAM), assegurando que cada programa receba o espago
necessario sem conflitos. Além da alocagao fisica, o sistema pode
utilizar meméria virtual, que simula memdria adicional usando
parte do disco rigido. Essa técnica permite que multiplos pro-
gramas sejam executados mesmo em sistemas com pouca RAM.
Duas abordagens comuns na memoria virtual sdo:

= Paginacdo: divide a memdria em blocos de tamanho fixo

(paginas).

= Segmentagado: organiza a memodria com base nas estrutu-

ras logicas dos programas.

Gerenciamento de Dispositivos de Entrada e Saida

O sistema operacional controla o acesso e a comunicag¢do en-
tre os programas e os periféricos do computador, como teclados,
mouses, impressoras e discos rigidos. Um exemplo importante
é o spooler de impressdo, que armazena temporariamente os
trabalhos de impressdo em uma fila, permitindo que sejam pro-
cessados de forma ordenada e sem conflitos, mesmo quando
multiplos usudrios enviam documentos simultaneamente.

Gerenciamento de Arquivos

O SO organiza os dados armazenados em dispositivos como
discos rigidos e unidades externas. Ele permite criar, acessar, mo-
dificar e excluir arquivos e diretérios de maneira eficiente. Para
isso, utiliza sistemas de arquivos que definem como os dados sdo
estruturados no armazenamento. Alguns formatos comuns de
sistemas de arquivos incluem:

= FAT32: amplamente compativel, mas limitado no tamanho

maximo de arquivos.
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DO ESTADO DO MARANHAO E DO PIAUI

IMPULSO ECONOMICO DO BRASIL NO POS-GUERRAS E
O DESAMPARO DO MEIO-NORTE

»Industrializacdo, excedentes de guerra e desigualdades re-
gionais

A economia do Brasil vem recebendo forte impulso, sobre-
tudo, apds as duas guerras mundiais. A teoria da necessidade
pode ser evocada para explicar esses avangos acelerados no
rumo do progresso. As dificuldades de importagdo, no tempo
dos bloqueios maritimos, geraram o estimulo indispensavel ao
abastecimento do nosso mercado interno. Com o término do ul-
timo conflito, o Brasil soube aproveitar os excedentes de guerra,
que representavam para os Estados Unidos um sério problema.

O esforgo industrial destinado ao consumo bélico formou,
na América do Norte, um parque de meios de produgdo que ul-
trapassava de muito a capacidade de absor¢ao do consumo em
tempos de paz. Esse impasse levou aquela grande nagdo a bus-
car, de qualquer modo, livrar-se da produgdo utilizada na guerra,
para manter um mercado relativo, apds a desmobilizagdo, para
os produtos novos; pois, ainda que se reduzisse o ritmo de tra-
balho, ele continuava superior a capacidade de absor¢do dos
mercados empobrecidos pelo conflito. E os Estados Unidos nos
ofereceram, a qualquer pre¢o, enorme volume de bens que faci-
litaram o desenvolvimento de nossas atividades. Como exemplo,
citariamos a nossa rede de transporte aeroviario, que teve papel
decisivo na penetrac¢do do interior, com o langamento dos famo-
sos Douglas em todas as diregGes, aeronaves essas adquiridas
como excedentes de guerra, por valores que chegaram a trezen-
tos mil cruzeiros a unidade.

Do mesmo modo, no transporte terrestre, a difusdo do uso
dos “Jeeps” e dos caminhdes decorreu do mesmo fator. A prin-
cipio, esses transportes se faziam, no Meio-Norte, por estradas
improvisadas, praticamente abertas nas chapadas pelo préprio
veiculo. Assim se foi formando uma rede rodovidria que hoje ja
se encontra em condigdes razodaveis de trafego e estendida por
grande parte da regido.

Mas a guerra favoreceu mais os Estados sulinos que, estan-
do em grau de evolugdo industrial bem mais adiantado, puderam
expandir-se com maior amplitude para atender as necessidades
do pais.

O governo, mobilizando seus esforgos para suprir a falta de
utilidades que o bloqueio dificultava importar, direcionava-os pre-
ferencialmente para onde os resultados fossem mais imediatos.
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Terminada a guerra, ainda persistiu a tese de auxiliar com
maior vigor os Estados mais desenvolvidos.

E tem sido uma das raz0es do desamparo em que se en-
contra o Meio-Norte essa tese, ainda hoje defendida no meio
financeiro nacional, de que “se deve desenvolver o desenvolvi-
do”. E, assim, Piaui e Maranhdo continuam sendo os dois Estados
mais pobres do pais, cada vez mais distanciados economicamen-
te daqueles que lideram o nosso progresso material.

Essa politica, vista pelo prisma contabil, pode ter justificati-
va; porém, uma Nagdo ndo é uma empresa comercial cuja forga
se mede pelos valores dos saldos de balango. A Nagdo cresce
com a elevagdo do nivel econdmico do seu povo. O baixo nivel
em que se encontra a populag¢do do Meio-Norte deve ser motivo
de alarme nacional e, por conseqtiéncia, os estadistas tém a obri-
gacao de voltar as vistas para aquela regido, encaminhando o seu
amparo para la. Ndo devemos esquecer que o baixo consumo
das populagdes do Norte enfraquece o nosso mercado interno.

E os Estados do Piaui e do Maranhdo tém sido, através da
histéria, a regido pouco atendida pelo Poder Central do pais.
Salvo na ocasido da invasdo dos franceses no Maranhdo, ou no
periodo épico das “balaiadas” do Vale do Parnaiba, pouco se cui-
dou de uma regido com tantas e tdo notaveis perspectivas para o
seu desenvolvimento.

E tdo grandes possibilidades possui o Meio-Norte que, mes-
mo quase desprovido de amparo, sé em razdo do pouco que ja
se fez, o Piaui, no intervalo dos censos de 1940 e 1950, teve um
crescimento da produgdo agricola, de géneros essenciais a vida,
duas vezes e meia maior que o obtido no sul do pais, e prati-
camente o dobro do crescimento de Sdo Paulo. O Maranhdo,
embora em escala menor, contudo é o segundo Estado, naque-
le periodo, no aumento proporcional de sua produgdo agricola,
atingindo o dobro da média brasileira e um crescimento de 60%
superior ao do sul do pais.

Pelo “Anuario Estatistico do Brasil” de 1958, o Piaui se coloca
logo abaixo de Mato Grosso no acréscimo da produgdo agricola
no periodo de 1938 a 1957. Seguem-se Goids e Maranhdo.

E expressivo saber que o Piaui cresceu mais de duas vezes a
média do crescimento do Brasil e quase trés vezes o crescimento
de S3o Paulo. O Maranhdo cresceu quase duas vezes a média
do Brasil e duas vezes e meia mais do que o crescimento de Sao
Paulo.

O crescimento de Mato Grosso e de Goids decorre do lar-
go atendimento do Governo Federal, desde que se desfraldou
a bandeira da marcha para o Oeste. Mas o Meio-Norte vem
obtendo essa recuperagdo com esforgo préprio, sem que seja
socorrido nas suas mais urgentes necessidades.

A
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»Limitagées de apoio institucional e potencial do Vale do
Parnaiba

O Banco do Nordeste parece julgar-se desobrigado de aten-
der ao Meio-Norte, e a Valorizagdo da Amazdnia ndo chega ao
Piaui; e o proprio Maranhdo é descurado nos seus planos de re-
cuperagdo econémica.

O Vale do Parnaiba, encaixado entre os dois Estados, oferece
perspectivas impressionantes para o soerguimento econdmico
do Meio-Norte.

Mas o Rio Parnaiba, outrora linha de penetragdo notavel,
servindo ao desenvolvimento do interior, foi ficando, aos poucos,
abandonado até chegar ao ponto em que hoje se encontra, pra-
ticamente desprovido de navegacdo.

Sendo um rio de pequeno desnivel — pois, em 1.000 qui-
I6metros de extensdo, o seu leito desce apenas 70 metros de
altitude — podera, com pequenas barragens ao longo do curso,
tornar possivel a navega¢do em longos trechos, ao mesmo tem-
po em que, pelo grande volume de agua, permitira a instalagdo
de usinas hidrelétricas ao longo do seu percurso, com a difusdo
da eletrificagao rural, promovendo assim amplo desenvolvimen-
to em toda a zona do vale do Parnaiba, atendendo tanto ao Piaui
quanto ao Maranhado.

E certo que a qualidade do povo e o amor a gleba tém fei-
to esses Estados atingirem relativo grau de progresso, apesar
mesmo da falta de obras de vulto que os ajudem a vencer as
adversidades da natureza.

As recentes realizagbes rodoviarias, cortando o Piaui e o
Maranhdo em quase todas as diregdes, explicam serem esses
dois Estados aqueles que maior progresso percentual apresen-
taram em seu desenvolvimento agricola, destacando-se, nesse
sentido, a primazia absoluta do Estado do Piaui. Se ele ainda é
o0 mais pobre da Federagdo, ja saiu, entretanto, do pauperismo
degradante a que havia chegado desde que se extinguiu o ciclo
do gado, ciclo que Ihe deu lugar de relevo na histéria econdmica
do Brasil Colonial.

»Duas regides do Piaui e a antiga aspiragao por um porto

O Piaui tem duas regides perfeitamente distintas, embora
mantendo uma unidade social notavel: a zona do sul e a do norte
do Estado. O norte, sem duvida a parte mais préspera do Piaui,
secularmente aspira a um porto de mar que dé escoamento a
producdo do Estado. Esse sonho é o do Porto de Amarragao, hoje
Luiz Corréa. Ele vem sendo, entretanto, executado ha mais de
meio século, mas as obras intermitentes, lamentavelmente, tém
se perdido sem deixar beneficios reais para o engrandecimento
do Piaui. E verdade que algumas dunas ja foram fixadas, mas as
areias movedigas que vém do nordeste — e que fizeram fracassar
o primeiro porto do Ceara, e que ainda hoje assoreiam o porto
de Mucuripe, destruindo a lenddria praia de Iracema — essas
areias entopem freqlientemente a barra de Luiz Corréa; pois as
dragagens tém sido insuficientes para atingir a batimétrica de
equilibrio, capaz de manter a barra com navegabilidade razoa-
vel. Os fracassos sucessivos, resultantes do empirismo com que
se tém atacado essas obras, sem estudo prévio em laboratdrio,
envolvem de pessimismo as novas tentativas realizadas para
atender a esta legitima aspiragdo do Piaui de obter o seu porto
de mar.
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Por outro lado, a Estrada de Ferro Central do Piaui se queda
pouco além de Piripiri, ndo se articulando com a linha de Sao Luis
a Teresina. No sul, a Estrada de Ferro Petrolina—Teresina ficou
em Paulistana; e, embora levassem o seu leito muito adiante, pe-
las margens do Canindé, gastando somas respeitdveis, esse leito
vem sendo estragado pelo tempo, porque nunca se completou
com os trilhos e dormentes imprescindiveis a circulagdo de trens.

Essa estrada era a chamada transcontinental, porque
completava a ligagdo ferroviaria do Sul do Pais até Sdo Luis do
Maranhdo, onde era plano levar os trilhos da Estrada de Ferro
Bragantina, de forma a atingir Belém do Para.

O sul do Estado do Piaui esta quase todo enquadrado no
poligono das secas, mas ndo é para ele que se tém dirigido as
verbas para a construcdo dos grandes agudes.

Pelo contrario, o Piaui sofre os rigores da estiagem sem am-
paro, sobrevivendo a custa do heroismo do seu povo.

E importante frisar que apenas a iniciativa particular tem
construido alguns pequenos agudes, de atendimento restrito, e
gue as poucas verbas destinadas ao Estado do Piaui para enfren-
tar o problema da seca ndo eram aplicadas.

»Perspectivas recentes e promessa de obras

Novas perspectivas surgem agora, face ao interesse demons-
trado pelo Excelentissimo Sr. Presidente da Republica, Juscelino
Kubitschek, ao determinar, apds minuciosa exposicdo feita a S.
Ex.2 sobre o problema da seca no Estado do Piaui por uma comis-
sdo de parlamentares presidida pelo Deputado Jodo Climaco de
Almeida — e a qual acompanhamos — que urgentes providén-
cias fossem tomadas no sentido da solugdo desses problemas
naquele rincdo do Nordeste. Assim, obras de grande vulto de-
vem, dentro em pouco, ser iniciadas.

Fonte: Adaptado da introdugéo do documento

Prezado(a),

A fim de atender na integra o contetudo do edital, este topico
serd disponibilizado na Area do Aluno em nosso site. Essa drea
é reservada para a inclusdo de materiais que complementam a
apostila, sejam esses, legislagées, documentos oficiais ou textos
relacionados a este material, e que, devido a seu formato ou ta-
manho, nGo cabem na estrutura de nossas apostilas.

Por isso, para atender vocé da melhor forma, os materiais
sdo organizados de acordo com o titulo do tdpico a que se re-
ferem e podem ser acessados seguindo os passos indicados na
pdgina 2 deste material, ou por meio de seu login e senha na
Area do Aluno.

Visto a importéncia das leis indicadas, Id vocé acompanha
melhor quaisquer atualizagbes que surgirem depois da publica-
¢do da apostila.

Se preferir, indicamos também acesso direto ao arquivo pelo
link a seguir: https.//biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/
liv27295_15.pdf
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ADMINISTRACAO E GESTAO EM ENFERMAGEM

O gerenciamento de enfermagem é essencial para o fun-
cionamento eficaz dos servigos de saude, assegurando que os
cuidados prestados sejam de qualidade, seguros e centrados no
paciente. Envolve a coordenagdo e organizagao das atividades da
equipe de enfermagem, gestdo de recursos humanos e materiais,
supervisdo das praticas assistenciais, implementacdo de proto-
colos, além de garantir o alinhamento das a¢Ges de enfermagem
com as diretrizes da institui¢do.

A atuacgdo do enfermeiro gestor tem impacto direto na qua-
lidade do atendimento, na motivacao e desempenho da equipe
e nos resultados de saude obtidos pelos pacientes. Este papel
exige habilidades em planejamento, organizagdo, lideranca e
avaliagdo. O gerenciamento eficaz vai além da assisténcia, inte-
grando questdes de custos, auditoria, acreditagdo e processos de
melhoria continua.

* Gerenciamento de Recursos Humanos

A gestdo de recursos humanos na enfermagem envolve
todas as atividades relacionadas ao recrutamento, sele¢do, capa-
citagdo e avaliagdo dos profissionais, com o objetivo de garantir
uma equipe qualificada e alinhada as necessidades do servico
de saude.

Dimensionamento de Pessoal

O dimensionamento de pessoal é uma das tarefas mais
importantes no gerenciamento de enfermagem. Refere-se ao
calculo do nimero adequado de profissionais para atender a de-
manda de um servico de salide, considerando a carga de trabalho,
a complexidade dos cuidados e as caracteristicas do paciente.
Um dimensionamento inadequado pode sobrecarregar a equipe
e comprometer a qualidade do atendimento.

Fatores a serem considerados no dimensionamento:
* Numero de pacientes atendidos.

* Complexidade do cuidado (UTI, emergéncia, clinica médi-
ca, pediatria).

* Rotatividade de pacientes (entrada e alta de pacientes).

= Perfil dos profissionais (experiéncia, capacitagdo e
especializagdo).
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Recrutamento e Selegao

O processo de recrutamento e sele¢do na enfermagem visa
atrair e selecionar profissionais qualificados para as fungGes
disponiveis. O recrutamento pode ser interno (promogodes ou
transferéncias de funcionarios) ou externo (novos candidatos).
Ja o processo de selegdo deve ser estruturado, com etapas cla-
ras, como andlise curricular, entrevistas e, eventualmente, testes
praticos.

Fatores importantes no processo de selegéo:

* Adequacdo do perfil do profissional a cultura da
organizagao.

* Habilidades técnicas e comportamentais.

= Experiéncia prévia e capacitacdo especifica.

* Capacidade de trabalhar em equipe e sob pressdo.

Educacao Continuada

A educagdo continuada é fundamental para o desenvol-
vimento e atualizagdo dos profissionais de enfermagem. O
ambiente de salde estd em constante evolugao, com novas
tecnologias, tratamentos e protocolos sendo introduzidos re-
gularmente. Programas de capacitagdo e treinamentos visam
manter a equipe atualizada e melhorar suas competéncias téc-
nicas e comportamentais.

Agles na educagao continuada:
= Treinamentos periddicos sobre protocolos, seguranga do
paciente e novas tecnologias.

= Palestras e workshops com profissionais especializados.

= Incentivo a participagdo em cursos de atualizagdo e
especializagdo.

= Avaliagdo pods-treinamento para medir o impacto do
aprendizado.

Avalia¢do de Desempenho

A avaliacdo de desempenho é o processo pelo qual o desem-
penho dos profissionais é medido em relagdo as expectativas e
metas estabelecidas. Essa avaliagdo permite identificar pontos
fortes e dreas que precisam ser desenvolvidas, além de fornecer
dados para decisGes sobre promogdes, aumentos salariais ou a
necessidade de treinamentos.

Critérios de avalia¢do de desempenho:
= Qualidade do atendimento prestado ao paciente.

* Adesdo a protocolos e normas da instituicao.

Trabalho em equipe e capacidade de lideranga.

Pontualidade, assiduidade e comportamento ético.
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Lideranga e Supervisdo

A lideranca é um aspecto central do gerenciamento de en-
fermagem. O enfermeiro-lider é responsavel por guiar a equipe,
promover um ambiente de trabalho sauddvel, incentivar a comu-
nicagdo aberta e garantir que todos estejam alinhados com os
objetivos da instituigdo.

Estilos de lideranga comuns em enfermagem:

* Lideranga autocratica: O enfermeiro toma todas as
decisBes e espera que a equipe execute as tarefas sem
questionamentos.

* Lideranga democratica: O enfermeiro envolve a equipe
nas tomadas de decisdo, promovendo a participagdo ativa
de todos.

* Lideranga transformacional: O foco esta em inspirar e
motivar a equipe a alcancar melhores resultados e a se de-
senvolver continuamente.

A supervisdao envolve a monitorizagdo constante das ativi-
dades da equipe de enfermagem, garantindo que os cuidados
sejam prestados com qualidade e seguranca. Isso inclui a corre-
¢do de desvios, a promogado de boas praticas e o apoio a equipe.

- Comunicagao e Relagoes de Trabalho

A comunicagdo eficaz é essencial para o gerenciamento
de uma equipe de enfermagem. A clareza na transmissdo de
informagdes sobre o estado do paciente, planos de cuidado e
procedimentos é crucial para garantir a seguranga do paciente
e 0 bom funcionamento do servigo. Além disso, a comunicagao
aberta promove um ambiente de trabalho colaborativo e reduz
conflitos.

Boas praticas de comunicagdo:
* Reunides regulares para discutir casos e alinhar a equipe.

* Relatdrios de passagem de plantdo claros e detalhados.

= Utilizagdo de ferramentas de comunicacdo ndo-violenta
para resolver conflitos.

* Feedback continuo entre os membros da equipe.

As relagGes de trabalho saudaveis sdo baseadas no respeito,
na colaboracgdo e na valorizagdo dos diferentes papéis na equipe
de saude. O enfermeiro gestor deve atuar como mediador em
situagdes de conflito e promover um ambiente de respeito e
cooperagao.

Processo Grupal

O processo grupal refere-se a dinamica de interagdo entre os
membros da equipe. Um bom ambiente de trabalho, com uma
equipe coesa e que trabalha de forma colaborativa, é essencial
para o sucesso do cuidado em saude. O enfermeiro gestor deve
fomentar a confianga mutua e o trabalho em equipe para que os
profissionais atuem de maneira integrada.
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- Avaliagdo da Qualidade nos Processos de Trabalho

A avaliagdo da qualidade nos servigos de saude é essencial
para garantir que os processos e os cuidados prestados sejam
seguros e eficazes. No contexto da enfermagem, isso inclui a mo-
nitorizagdo de indicadores de qualidade, como taxas de infec¢do
hospitalar, adesdo aos protocolos de seguranca do paciente, sa-
tisfacdo dos pacientes e desfechos clinicos.

Ferramentas de avaliagdo da qualidade:
= Auditorias internas: Avaliam se os processos de trabalho
estdo em conformidade com as normas estabelecidas.

= Indicadores de desempenho: Medem resultados quantita-
tivos, como a taxa de infecgdes relacionadas a cateteres ou a
média de permanéncia dos pacientes.

= Satisfagdo do paciente: O feedback dos pacientes ajuda a
identificar pontos fortes e oportunidades de melhoria nos
cuidados de enfermagem.

= Custos, Auditoria e Acreditagao

Custos

O gerenciamento eficaz dos custos em servicos de enferma-
gem ¢é essencial para otimizar os recursos disponiveis e garantir
a sustentabilidade do servigo. Isso inclui a gestdo de estoques de
materiais, equipamentos e medicamentos, além da racionaliza-
¢do do uso de recursos humanos.

AgOes para a gestdo de custos:
= Controle de estoque para evitar desperdicios.

= Otimizacdo do tempo de trabalho da equipe.

= Avaliagdo continua da relagdo custo-beneficio das inter-
vengdes e equipamentos.

Auditoria

A auditoria de enfermagem é um processo de verificagdo
e analise das praticas de enfermagem para garantir que os cui-
dados prestados estejam em conformidade com os padrdes de
qualidade e seguranca. Pode ser realizada por auditores internos
ou externos e geralmente envolve a analise de documentacgdo de
enfermagem, como prontuarios e relatérios de procedimentos.

Tipos de auditoria:

= Auditoria operacional: Avalia se os processos de trabalho
estdo sendo executados de forma eficiente e dentro dos pa-
drdes estabelecidos.

= Auditoria financeira: Verifica o uso adequado dos recursos
financeiros e identifica oportunidades de redugdo de custos.

Acreditacdo

A acreditagdo hospitalar é um processo de certificagdo que
avalia a qualidade e a seguranca dos servigos prestados por uma
instituicdo de saude. A acreditagdo é voluntaria e conduzida por
organizagGes especializadas, como a Joint Commission
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