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AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstragao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderd conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

@’I PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.

Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdaticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Questoes gabaritadas

Bonus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparagdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versées impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVACAO.




Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.
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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS DE
GENEROS VARIADOS

Compreender e interpretar textos é essencial para que o
objetivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com
isso, é importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lem-
brar que o texto pode ser verbal ou ndao-verbal, desde que tenha
um sentido completo.

A compreensdo se relaciona ao entendimento de um texto
e de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem ex-
plicita. Sé depois de compreender o texto que é possivel fazer a
sua interpretagao.

A interpretagdo sio as conclusdes que chegamos a partir
do conteuldo do texto, isto €, ela se encontra para além daquilo
que esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a inter-
pretacdo é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do
repertério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um
texto, é necessario fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos
e/ou visuais, isto ¢, identificar figuras de linguagem, reconhe-
cer o sentido de conjungdes e preposicoes, por exemplo, bem
como identificar expressdes, gestos e cores quando se trata de
imagens.

Dicas praticas

* Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um
conceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em
cada paragrafo, tentando tracar a linha de raciocinio do tex-
to. Se possivel, adicione também pensamentos e inferéncias
préprias as anotagoes.

= Tenha sempre um dicionario ou uma ferramenta de bus-
ca por perto, para poder procurar o significado de palavras
desconhecidas.

* Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados,
fonte de referéncias e datas.

= 4. Sublinhe as informagdes importantes, separando fatos
de opiniGes.

* Perceba o enunciado das questdoes. De um modo geral,
questdoes que esperam compreensdo do texto aparecem
com as seguintes expressdes: o autor afirma/sugere que...;
segundo o texto...; de acordo com o autor... J4 as ques-
tées que esperam interpretacdo do texto aparecem com
as seguintes expressoes: conclui-se do texto que...; o texto
permite deduzir que...; qual é a inten¢do do autor quando
afirma que...

TIPOLOGIA TEXTUAL

A classificagdo de textos em tipos e géneros é essencial para
compreendermos sua estrutura linguistica, fun¢do social e fina-
lidade. Antes de tudo, é crucial discernir a distingdo entre essas
duas categorias.

> Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da fina-
lidade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto
se apresenta. A partir de sua func¢do, é possivel estabelecer um
padrdo especifico para se fazer a enunciagao.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas
caracteristicas:
Apresenta um enredo, com agdes e
relagGes entre personagens, que ocorre
TEXTO | oo & 50 oorutura
NARRATIVO P ! '€
da seguinte maneira:
apresentacao > desenvolvimento >
climax > desfecho
Tem o objetivo de defender determinado
TEXTO ponto de vista, persuadindo o leitor a
DISSERTATIVO- partir do uzc;tiljtzgucrgir:lt;s;ol|dos. Sua
ARGUMENTATIVO . ~ .
introdugdo > desenvolvimento >
conclusdo.
Procura expor ideias, sem a necessidade
de defender algum ponto de vista. Para
TEXTO isso, usa-se comparagoes, informagodes,
EXPOSITIVO defini¢Oes, conceitualizagdes
etc. A estrutura segue a do texto
dissertativo-argumentativo.
ExpOe acontecimentos, lugares, pessoas,
oo | 8ot aue s e e
DESCRITIVO sela, € a8 suem.
Com isso, é um texto rico em adjetivos e
em verbos de ligagdo.
Oferece instrugGes, com o objetivo de
TEXTO INJUNTIVO | orientar o leitor. Sua maior caracteristica
sdo os verbos no modo imperativo.

/
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» Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se da a partir do reconhecimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o padrdo também pode sofrer modificages ao longo do tempo,
assim como a propria lingua e a comunicagdo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

= Artigo;

= Bilhete;

= Bula;

= Carta;

= Conto;

= Cronica;

* E-mail;

" Lista;

* Manual;

= Noticia;

* Poema;

* Propaganda;
= Receita culinaria;
= Resenha;

* Seminario.

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um
texto literario seja feito com a estruturagdo de uma receita culinaria, por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a
finalidade e a fungdo social de cada texto analisado.

FONOLOGIA E ORTOGRAFIA; DOMINIO DA ORTOGRAFIA OFICIAL

FONETICA E FONOLOGIA

Muitas pessoas acreditam que fonética e fonologia sdo sinGnimos. No entanto, embora ambas pertencam a mesma area de es-
tudo, apresentam diferencas significativas.

> Fonética

Segundo o Dicionario Houaiss, fonética “é o estudo dos sons da fala de uma lingua”.

Isso significa que a fonética € um ramo da linguistica que analisa os sons do ponto de vista fisico e articulatério. Ou seja, preo-
cupa-se com o movimento dos labios, a vibragdo das cordas vocais, a articulagdo e outros aspectos fisicos da fala, sem considerar o
conteudo do que é dito.

Para representar cada som, utiliza-se o Alfabeto Fonético Internacional (AFI).

Em sintese, a fonética estuda os movimentos fisicos — da boca, dos labios, da lingua etc. — envolvidos na produgdo dos sons,
desconsiderando seu significado.

» Fonologia

A fonologia também é um ramo de estudo da Linguistica, mas ela se preocupa em analisar a organizagdo e a classificagdo dos
sons, separando-os em unidades significativas. E responsabilidade da fonologia, também, cuidar de aspectos relativos a divis3o sila-
bica, a acentuagao de palavras, a ortografia e a pronuncia.

Ou seja, a fonologia estuda os sons, preocupando-se com o significado de cada um e ndo s6 com sua estrutura fisica.

z apostllas ~ j
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MATEMATICA

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS, INTEIROS,
RACIONAIS, IRRACIONAIS E REAIS. PROBLEMAS, OPE-
RAGOES E PROPRIEDADES. POTENCIAS E RAIZES

O agrupamento de termos ou elementos que associam
caracteristicas semelhantes é denominado conjunto. Quando
aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com ca-
racteristicas semelhantes sdo numeros, referimo-nos a esses
agrupamentos como conjuntos numéricos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representa-
dos graficamente ou de maneira extensiva, sendo esta ultima a
forma mais comum ao lidar com opera¢des matematicas. Na re-
presentagdo extensiva, os nimeros sdo listados entre chaves {}.
Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade
incontavel de nimeros, utilizamos reticéncias apos listar alguns
exemplos.

Exemplo:N={0,1, 2, 3,4,..}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os
mais utilizados em problemas e questdes durante o estudo da
Matemadtica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais,
Irracionais e Reais.

CoNJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N
e compreende os numeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os niumeros positivos, formando
uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os niumeros naturais podem ser
definidos comoN={0,1, 2,3,4,5,6, ..}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em
subconjuntos:

“@* ={1, 2, 3, 4..} ou @* = @ - {0}: conjunto dos niumeros

naturais ndo nulos, ou sem o zero.

“@p = {0, 2, 4, 6..}, em que n B &: conjunto dos nimeros

naturais pares.

={1, 3,5, 7..}, em que n B &: conjunto dos nimeros na-
turais impares.

P ={2,3,5, 7..}: conjunto dos nimeros naturais primos.

o S e S B
012345G6..

» Operagées com Nuimeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas
duas operagoes fundamentais: adi¢do e multiplicagdo.

Adigao

A primeira operag¢do essencial da Aritmética tem como ob-
jetivo reunir em um Unico numero todas as unidades de dois ou
mais nimeros.

Exemplo: 6 +4 =10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma
ou o total.

Subtragao

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é a operagdo inversa da adi¢do. A subtragao é vélida ape-
nas nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero
do menor, ou seja, quando quando a-b tal que a > b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193
Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: o minuendo também é conhecido como aditivo e o
subtraendo como subtrativo.

Multiplicagao

E a operacdo que visa adicionar o primeiro nimero, deno-
minado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo as
unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3x 5 =15, onde 3 e 5 sdo os fatores e o 15 produto.

3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes:

3x5=3+3+3+3+3=15.

Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “
indicar a multiplicacdo.

" para

Divisao

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
quantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro nu-
mero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo é chamado
de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente e so-
marmos o resto, obtemos o dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural de forma exata. Quando a divisdo ndo é exata,
temos um resto diferente de zero.
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Dividendo
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Quociente

Principios fundamentais da divisdo de numeros naturais:

= Em uma divisdo exata de numeros naturais, o divisor deve
ser menor do que o dividendo.

Exemplo:45:9=5

= Em uma divisdo exata de numeros naturais, o dividendo é o
produto do divisor pelo quociente.

Exemplo: 45=5x9

= A divisdo de um numero natural n por zero ndo é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse ¢, entdo pode-
riamos escrever n + 0 = q e isto significariaquen=0xq =
0 o que ndo é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem
sentido ou ainda é dita impossivel.

Propriedades da Adi¢ao e da Multiplicagao de Naturais

Paratodoa,becemN
= Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+(b+c)

* Comutativa da adi¢do:a+b=b+a

* Elemento neutro da adi¢do: a+0=a

= Associativa da multiplica¢do: (a.b).c = a. (b.c)
* Comutativa da multiplicacdo: a.b = b.a

* Elemento neutro da multiplicagdo: a.1 =a

= Distributiva da multiplicacdo relativamente a adig¢do: a.(b
+c)=ab+ac

= Distributiva da multiplicacdo relativamente a subtragao:
a.(b-c)=ab-ac

* Fechamento: tanto a adigdo como a multiplicagdo de um
numero natural por outro nimero natural, continua como
resultado um nimero natural.

Exemplo 1: Em uma grafica, a maquina utilizada para impri-
mir certo tipo de calendario esta com defeito, e, apds imprimir
5 calendarios perfeitos (P), o proximo sai com defeito (D), con-
forme mostra o esquema. Considerando que, ao se imprimir um
lote com 5 000 calendarios, os cinco primeiros sairam perfeitos
e 0 sexto saiu com defeito e que essa mesma sequéncia se man-
teve durante toda a impressdao do lote, é correto dizer que o
numero de calendarios perfeitos desse lote foi

(A) 3 642.

(B) 3 828.

(C) 4 093.

(D) 4 167.

(E) 4 256.

AMOSTRA

Resolucdo:

Vamos dividir 5000 pela sequéncia repetida (6):

5000/ 6 = 833 + resto 2.

Isto significa que sairam 833. 5 = 4165 calendarios perfeitos,
mais 2 calenddrios perfeitos que restaram na conta de divisdo.

Assim, sdo 4167 calendarios perfeitos.

Resposta: D.

Exemplo 2: Jodo e Maria disputaram a prefeitura de uma
determinada cidade que possui apenas duas zonas eleitorais.
Ao final da sua apuragdo o Tribunal Regional Eleitoral divulgou
a seguinte tabela com os resultados da eleigdo. A quantidade de
eleitores desta cidade é:

12 Zona Eleitoral 22 Zona Eleitoral

Joao 1750 2245
Maria 850 2320
Nulos 150 217

Brancos 18 25

Abstengées 183 175

(A) 3995

(B) 7165

(C) 7532

(D) 7575

(E) 7933

Resolucdo:

Vamos somar a 12 Zona: 1750 + 850 + 150 + 18 + 183 = 2951
22 7ona: 2245 + 2320 + 217 + 25 + 175 = 4982

Somando os dois: 2951 + 4982 = 7933

Resposta: E.

Exemplo 3: Uma escola organizou um concurso de redagao
com a participagao de 450 alunos. Cada aluno que participou re-
cebeu um lapis e uma caneta. Sabendo que cada caixa de lapis
contém 30 unidades e cada caixa de canetas contém 25 unida-
des, quantas caixas de lapis e de canetas foram necessarias para
atender todos os alunos?

(A) 15 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

B) 16 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.
C) 15 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.
D) 16 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.
E) 17 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

P

Resolucdo:

Numero de lapis: 450. Dividindo pelo niumero de lapis por
caixa: 450 +30=15

Numero de canetas: 450. Dividindo pelo nimero de canetas
por caixa: 450 + 25 = 18.

Resposta: A.
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NOCOES DE INFORMATICA

CONCEITOS DE INTERNET E INTRANET. NOGOES BASI-
CAS DE FERRAMENTAS, APLICATIVOS DE NAVEGACAO.
NAVEGADORES WEB (GOOGLE CHROME, EDGE E
MOZILLA)

Internet

A internet é uma rede mundial de computadores, celulares
e outros dispositivos interligados, permitindo a comunicagdo e o
acesso a informagdes em escala global. Por meio dela, os usua-
rios podem realizar pesquisas, trocar mensagens, compartilhar
arquivos, acessar sistemas, fazer downloads e utilizar diversos
servigos para trabalho, estudo e lazer.

Procedimentos de Internet e intranet

A intranet é uma rede privada utilizada dentro de uma or-
ganizagdo, como empresas, escolas ou oérgdaos publicos. Ela
funciona com tecnologias semelhantes as da internet, mas seu
acesso € restrito aos usuarios autorizados. A intranet é usada
para compartilhar documentos internos, comunicados, sistemas
corporativos e outras informagdes de uso exclusivo da institui¢do.

A extranet é uma extensdo da intranet que permite o aces-
so controlado de usuarios externos, como fornecedores, clientes
ou parceiros. Dessa forma, é possivel compartilhar informagoes
e sistemas especificos com seguranga, sem que esses dados fi-
quem disponiveis ao publico em geral.

Sites

Uma colegdo de paginas associadas a um endereco www. é
chamada web site. Através de navegadores, conseguimos aces-
sar web sites para operagGes diversas.

Links

O link nada mais é que uma referéncia a um documento,
onde o usudrio pode clicar. No caso da internet, o Link geralmen-
te aponta para uma determinada pagina, pode apontar para um
documento qualquer para se fazer o download ou simplesmente
abrir.

Dentro deste contexto vamos relatar funcionalidades de al-
guns dos principais navegadores de internet: Microsoft Internet

Explorer, Mozilla Firefox e Google Chrome.

> Internet Explorer 11

Identificar o ambiente

P~ ¢ |y

Ongrsco Govern  Acssodlmagle  Lagiagho  Acessidte

& Goremo Federd - Gvemo

’,’:1 ¥ b o gorke st

Gvernn dn Rragil

Aowssa GOVER

O Internet Explorer é um navegador desenvolvido pela
Microsoft, no qual podemos acessar sites variados. E um navega-
dor simplificado com muitos recursos novos.

Dentro deste ambiente temos:

* Fungoes de controle de privacidade: Trata-se de fung¢des

que protegem e controlam seus dados pessoais coletados

por sites;

* Barra de pesquisas: Esta barra permite que digitemos um
endereco do site desejado. Na figura temos como exemplo:
https://www.gov.br/pt-br/

* Guias de navegagdo: S3o guias separadas por sites aberto.
No exemplo temos duas guias sendo que a do site https://
www.gov.br/pt-br/ esta aberta.

* Favoritos: Sdo pastas onde guardamos nossos sites
favoritos

* Ferramentas: Permitem realizar diversas fungbes tais
como: imprimir, acessar o histérico de navegagao, configu-
ragdes, dentre outras.
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Desta forma o Internet Explorer 11, torna a navegagdo da internet muito mais agradavel, com textos, elementos graficos e videos
que possibilitam ricas experiéncias para os usuarios.

Caracteristicas e componentes da janela principal do Internet Explorer

1 2 3 4
b &7 https:/ /v ibge.gov-br, HP - @ C || £ 1BGE | Portal do IBGE | IBGE | 2] MSN | Hotmeail, Noticias, Famo... |
= >6 ABA1 ABA?
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Area para exibigdo da pagina

A primeira vista notamos uma grande area disponivel para visualizacdo, além de percebemos que a barra de ferramentas fica
automaticamente desativada, possibilitando uma maior area de exibicdo.

Vamos destacar alguns pontos segundo as indica¢des da figura:
1. Voltar/Avangar pégina

Como o proprio nome diz, clicando neste botdo voltamos pdagina visitada anteriormente;

2. Barra de Enderegos
Esta é a area principal, onde digitamos o enderego da pagina procurada;

3. {cones para manipulacdo do enderego da URL
Estes icones sdo pesquisar, atualizar ou fechar, dependendo da situagdo pode aparecer fechar ou atualizar.

4. Abas de Conteudo
Sdo mostradas as abas das paginas carregadas.

5. Pagina Inicial, favoritos, ferramentas, comentarios
6. 7= Adicionar a barra de favoritos

» Mozila Firefox

. ila;~ ’7
[98go\


https://www.apostilasopcao.com.br/apostila/prefeitura-sao-jose-ribamar-ma-agente-combate-endemias?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-OP-162AB-26-SAO-JOSE-RIB-MA-ACE

Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.

AMOSTRA

CONHECIMENTOS GERAIS

NOCOES BASICAS SOBRE O ESTADO E MUNICIPI0:
ASPECTOS HISTORICOS E GEOGRAFICOS, ORGANIZA-
GCAO POLITICA, CULTURAL, ECONOMIA, EDUCAGAO,
AGRICULTURA, PECUARIA, PESCA, ESPORTE, RELIGIAO,
SAUDE, COMERCIO E TURISMO

ASPECTOS HISTORICOS E GEOGRAFICOS

» Contexto Histdrico: A Origem da “Cidade Santa”

A histéria de S3o José de Ribamar é uma fusao entre a colo-
nizacdo europeia, a resisténcia indigena e a profunda fé catdlica
que moldou a identidade maranhense.

A Lenda e a Fundagdo

A tradigdo oral e os registros histéricos apontam para o inicio
do século XVII. Segundo a lenda mais célebre, um navio portu-
gués que vinha de Lisboa em dire¢do a Sdo Luis desviou-se da
rota e ficou a mercé de uma tempestade préxima a entrada da
Baia de S3o José. Os tripulantes, vendo-se em perigo de naufra-
gio entre as rochas e bancos de areia, prometeram a Sdo José
que, se sobrevivessem, construiriam uma capela em sua honra
na primeira terra firme que avistassem.

O navio milagrosamente se estabilizou. Ao desembarcarem
na ponta da ilha, os marinheiros cumpriram a promessa, er-
guendo uma pequena ermida com a imagem do santo trazida
da Europa.

O Desenvolvimento Urbano

Aldeamento Indigena: Antes da chegada definitiva dos
portugueses, a regido era habitada por indios potiguaras e tupi-
nambas. A catequizagdo foi fundamental para o estabelecimento
do povoado.

* Evolucdao Administrativa: O povoado cresceu em torno da

igreja. Inicialmente pertencente ao territdrio de Sdo Luis,

Sdo José de Ribamar foi ganhando autonomia conforme a

peregrinacdo religiosa aumentava.

* Emancipagao: A vila foi elevada a categoria de cidade em 24
de setembro de 1952, desmembrando-se de S3o Luis. Desde
entdo, celebra-se nesta data o aniversario do municipio.

O Patrimonio Religioso

O Santuario de S3o José de Ribamar ndo é apenas um prédio,
mas o coragao histérico da cidade. Ao longo dos séculos, quatro
igrejas foram erguidas no mesmo local (as anteriores sucum-
biram ao tempo ou ao avango do mar), consolidando a cidade
como um dos maiores polos de turismo religioso do Nordeste
brasileiro.

» Aspectos Geograficos: Localizagdao e Natureza

Localizagdo Geografica

Sdo José de Ribamar ocupa uma posicdo estratégica na llha
de Upaon-Agu (termo tupi que significa “Ilha Grande”), no litoral
ocidental do Maranhdo.

* Regido: Integrante da Regido Metropolitana de S3o Luis

(Grande Sao Luis).

Limite:

* Norte: Oceano Atlantico.

= Sul: Baia de Sdo José.

= Leste: Oceano Atlantico e Baia de S3o José.

= Oeste: Municipios de Sdo Luis e Pago do Lumiar.

= Distancia da Capital: Aproximadamente 32 km do centro
de Sado Luis.

Relevo e Solo

O relevo é predominantemente de Baixa Planicie Litoranea.
A paisagem é composta por tabuleiros costeiros e areas de sedi-
mentagao recente.

Solo: Possui solos arenosos e latossolos, tipicos de regiGes
costeiras, o que influencia tanto a vegetagdo quanto o tipo de
construgdo civil na regido.

Clima

O clima é classificado como Tropical Umido (Megatérmico).

EstacGes: Bem definidas pelo regime de chuvas. O periodo
chuvoso ocorre geralmente de janeiro a junho, enquanto o peri-
odo seco (estiagem) vai de julho a dezembro.

Temperatura: Média anual elevada, oscilando entre 262C e
329C. A umidade relativa do ar é alta durante quase todo o ano
devido a proximidade com o mar e a Floresta Amazodnica (zona
de transigdo).

Hidrografia

O municipio é cercado por aguas. Além de ser banhado pela
Baia de Sdo José, possui diversos riachos e areas de manguezal
que sdo vitais para o ecossistema local. O regime de marés é um
dos mais impressionantes do mundo, com variagdes que podem
chegar a 7 metros, alterando drasticamente a paisagem das
praias ao longo do dia.

Ecossistemas e Biodiversidade

Sdo José de Ribamar esta em uma zona de transicdo am-
biental. Destacam-se:

* Mangueazais: Bergarios naturais para diversas espécies ma-

rinhas e fonte de renda para catadores de caranguejo.

/
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* Restinga: Vegetacdo rasteira de areia, presente nas praias
de Panaquatira e Aracagi.

* Matas de Transi¢do: Fragmentos de vegeta¢do que mis-
turam caracteristicas da Floresta Amazbnica e da Mata dos
Cocais.

» Divisdao Administrativa e Crescimento Populacional

Diferente de cidades menores, Ribamar possui uma confi-
guragao curiosa:
= Sede: Onde fica o centro histérico e o Santudrio.

= Regido das Vilas: Areas de expansdo urbana densamente
povoadas que fazem fronteira com S3o Luis e Pago do Lumiar
(Ex: Maiobao, Parque Vitéria, Cohatrac V). Esse crescimen-
to transformou Ribamar na terceira cidade mais populosa
do Maranhdo, superando a marca de 170.000 habitantes
(Censo IBGE).

Destaque para Apostila: O nome “Ribamar” deriva da ex-
pressdo “Arriba o Mar” ou “Riba-Mar” (acima do mar), devido
a localizagdo da igreja original em um promontério (uma parte
alta) de frente para a baia.

ORGANIZACAO POLITICA E ECONOMIA

» Organizacdo Politica e Administrativa

A estrutura politica de S3o José de Ribamar segue o mode-
lo democratico brasileiro, dividida entre os poderes Executivo e
Legislativo, com autonomia para gerir seus recursos e leis locais.

O Poder Executivo

E exercido pelo Prefeito, auxiliado pelo Vice-Prefeito e seu
secretariado.

* Fungdo: Administrar os servigos publicos (limpeza, ilu-

minacgdo, infraestrutura), arrecadar impostos e executar o

or¢camento municipal.

* Sede Administrativa: A Prefeitura Municipal de Sdo José
de Ribamar coordena as politicas publicas voltadas para as
diversas areas do municipio, desde a Sede até as areas de
ocupagdo mais recente.

O Poder Legislativo

E representado pela Camara Municipal, composta por verea-
dores eleitos para mandatos de quatro anos.

* Fungdo: Criar leis de interesse local, fiscalizar as contas do

Poder Executivo e representar os anseios das comunidades

(bairros e vilas).

= Orcamento Participativo: £ uma ferramenta comum em
grandes municipios maranhenses, visando ouvir a popula-
¢do sobre as prioridades de investimento.

Dinamica das Divisdes Territoriais

Um aspecto politico importante de Ribamar é a sua exten-
sdo territorial e densidade. O municipio possui uma divisdo “de
fato” entre:

* A Sede: Foco administrativo, histérico e religioso.

550\
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= A Regido das Vilas (Estrada de Ribamar/MA-201): Bairros
como o Maiobdo (um dos maiores conjuntos habitacio-
nais da América Latina em sua fundagdo), que concentram
grande parte do eleitorado e exigem uma logistica politica
diferenciada devido a proximidade fisica com S3o Luis e Pago
do Lumiar.

Economia: Diversidade e Potencial

Sdo José de Ribamar possui a terceira maior economia do
estado em termos de dinamismo populacional, baseando-se no
setor de servigos, comércio e extrativismo.

» Setor Terciario: Comércio e Servigos

E o principal motor da economia ribamarense.

= Comércio de Bairro: No Maiobdo e dreas adjacentes, o co-
mércio é autossustentavel, com supermercados, agéncias
bancarias, farmdacias e lojas de departamentos que atendem
a milhares de pessoas diariamente.

= Servigos de Turismo: O fluxo de romeiros e turistas gera
receita para hotéis, pousadas, restaurantes e lanchonetes,
especialmente no Centro Histdrico.

» Setor Primdrio: Agricultura, Pecuaria e Pesca

Apesar da urbanizacdo, o setor primario ainda é vital para
a subsisténcia de muitas familias e para o abastecimento local.

= Pesca: S3o José de Ribamar é um dos maiores entrepos-

tos pesqueiros do Maranhdo. A pesca artesanal é fortissima,

com destaque para a captura de camardo, caranguejo e pei-

xes de agua salgada (como a pescada e o serra). O Cais de

Ribamar é o ponto central dessa movimentagdo.

= Agricultura: Focada na agricultura familiar e em cinturées
verdes. Destaca-se a produgdo de hortaligas, frutas citricas,
mandioca (para farinha) e coco.

= Pecuaria: Possui um carater mais extensivo e de pequeno
porte, com criagdo de bovinos, suinos e aves, voltada para o
consumo interno e mercados da regido metropolitana.

» Setor Secundario: Industria

A industria em Ribamar estd em fase de expansdo, focada
principalmente em:

= Construgao Civil: Devido ao constante crescimento popu-

lacional e surgimento de novos condominios e loteamentos.

= Pequenas Industrias: Processamento de alimentos, pa-
nificacdo e pequenas fabricas de materiais de construgdo
(tijolos e telhas).

Desafios Econdmicos e Integragdo Metropolitana

Por estar integrada a Regido Metropolitana, a economia de
Ribamar sofre o fendmeno da “Cidade Dormitério” em alguns
bairros, onde os moradores trabalham em S3o Luis, mas conso-
mem e residem em Ribamar.

IPTU e ISS: S3o as principais fontes de arrecadagdo propria
do municipio.

Royalties e Repasses: Como o Fundo de Participagdo dos
Municipios (FPM), que é proporcional ao tamanho da populagdo.

1
0


https://www.apostilasopcao.com.br/apostila/prefeitura-sao-jose-ribamar-ma-agente-combate-endemias?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-OP-162AB-26-SAO-JOSE-RIB-MA-ACE

Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.

AMOSTRA

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Agente de Combate a Endemias

PREVENGAO E CONTROLE DE ENDEMIAS

A prevengao e o controle de endemias envolvem uma sé-
rie de estratégias integradas que visam reduzir a incidéncia e a
propagacdo de doengas que ocorrem de forma constante em de-
terminadas regiGes. A seguir, cada uma dessas estratégias sera
explorada com mais detalhes, considerando as especificidades e
as melhores praticas para enfrentar essas doengas de maneira
eficaz.

» Educagdo em Saude

Importancia: A educagdo em salde é uma das ferramen-
tas mais poderosas para a preveng¢do de endemias. Quando as
pessoas entendem como as doengas sdo transmitidas, quais sdao
0s seus sintomas e como podem ser prevenidas, elas estdo mais
preparadas para adotar comportamentos que protejam sua sau-
de e a de suas comunidades.

Estratégias de Implementagdo:

= Campanhas de Conscientizagdo: Utilizar multiplos ca-
nais de comunica¢do, como redes sociais, radio, televisdo e
material impresso, para disseminar informacgGes sobre pre-
vengdo de doengas. As campanhas devem ser adaptadas ao
contexto local, usando linguagem acessivel e respeitando as
especificidades culturais da populagao-alvo.

= Educagao Escolar: Incluir no curriculo escolar conteudos
relacionados a saude publica, prevengdo de doengas e pro-
mogao de habitos sauddveis. Programas de saude escolar
podem ser implementados para educar criangas e adoles-
centes, que, por sua vez, atuam como multiplicadores dessas
informagdes em suas familias e comunidades.

= Capacitacdo de Agentes de Saude: Os Agentes
Comunitdrios de Saude (ACS) desempenham um papel cru-
cial na educagdo em saude, pois tém contato direto com as
familias. E essencial que esses profissionais sejam continua-
mente capacitados para transmitir informacgGes atualizadas
e eficazes sobre prevencgdo e controle de doengas.

= Palestras e Workshops: Realizar eventos educativos em co-
munidades, igrejas, centros comunitdrios e empresas, onde
especialistas em saude publica podem informar e tirar du-
vidas da populagdo sobre medidas preventivas especificas
para as endemias mais prevalentes na regido.

» Vigilancia Epidemiolégica
Importancia: A vigildncia epidemioldgica é essencial para

detectar precocemente surtos de doengas e para monitorar a efi-
cacia das medidas de controle. Um sistema de vigilancia robusto
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permite que as autoridades de saude tomem decisdes baseadas
em dados e implementem rapidamente intervengdes que podem
prevenir a propagac¢do de doengas.

Componentes Principais:

* Notificagdo Compulséria: Implementar um sistema de
notificacdo obrigatdria para certas doengas endémicas.
Profissionais de saude devem reportar casos suspeitos ou
confirmados de doengas como dengue, maldria, leptospiro-
se, entre outras, as autoridades sanitdrias para que medidas
imediatas possam ser tomadas.

* Monitoramento de Dados: Coletar, analisar e interpretar
dados de saude para identificar padrées e tendéncias. O uso
de tecnologias, como sistemas de informagdo geografica
(SIG) e analise de big data, pode ajudar a mapear a distribui-
¢do das doengas e a prever surtos.

= Investiga¢do de Surtos: Sempre que um aumento inespe-
rado no nimero de casos de uma doenga é detectado, uma
equipe de resposta rapida deve ser enviada para investi-
gar. Essa investigacdo deve identificar a fonte da infecgdo,
os vetores envolvidos e as possiveis falhas nas medidas de
prevencao.

» Comunicagdo de Risco: Manter a populagdo informada so-
bre a situacdo epidemiolégica em sua regido, especialmente
durante surtos. A transparéncia e a clareza na comunicagdo
sao fundamentais para que a populagao confie nas orienta-
¢Oes das autoridades de saude.

» Controle de Vetores

Importancia: Muitas endemias, como dengue, zika, chikun-
gunya, maldria e leishmaniose, sdo transmitidas por vetores,
como mosquitos e flebotomineos. O controle desses vetores é
uma das estratégias mais eficazes para prevenir a transmissao
de doengas.

Estratégias de Controle:

= Eliminagdo de Criadouros: Focar na eliminagdo de locais
onde mosquitos e outros vetores possam se reproduzir. No
caso do Aedes aegypti, por exemplo, é crucial eliminar re-
cipientes com agua parada, como pneus, vasos de plantas,
garrafas e caixas d’agua destampadas. Campanhas de mo-
bilizagdo comunitdria para limpeza urbana e remocgdo de
entulhos também sdo essenciais.

* Aplicagao de Inseticidas: Em areas com alta incidéncia de
doengas transmitidas por vetores, a aplicagdo de inseticidas
pode ser necessaria para reduzir rapidamente a populagdo
de mosquitos. Isso pode ser feito por meio de nebulizagdo
(fumacé) ou aplicagdo residual de inseticidas nas paredes de
casas. No entanto, é importante usar inseticidas de forma
controlada para evitar a resisténcia dos vetores.
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» Uso de Mosquiteiros e Repelentes: Distribuir mosquiteiros
impregnados com inseticida em areas endémicas de mala-
ria e leishmaniose pode proteger as pessoas de picadas de
mosquitos durante a noite. Além disso, incentivar o uso de
repelentes e roupas que cubram o corpo durante o dia em
areas de risco é uma medida adicional de protecao.

= Controle Bioldgico: Introduzir predadores naturais dos
vetores, como peixes que comem larvas de mosquitos, em
ambientes aquaticos pode ajudar a controlar a populagdo de
vetores sem o uso de produtos quimicos. Outro exemplo é o
uso de bactérias como a Wolbachia para infectar mosquitos
Aedes aegypti, reduzindo sua capacidade de transmitir virus
como dengue, zika e chikungunya.
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Saneamento Basico

Importancia: A falta de saneamento bdsico é um dos
principais fatores que contribuem para a disseminagdo de do-
engas endémicas, especialmente aquelas transmitidas pela
agua contaminada e pelo solo. Melhorar o saneamento basico é
fundamental para reduzir a incidéncia de doengas como esquis-
tossomose, leptospirose e cdlera.

Interveng6es Chave:

= Tratamento de Agua: Garantir que a populacdo tenha
acesso a agua potdvel é essencial para prevenir doengas
transmitidas pela dgua. Isso pode ser feito através da clo-
racdo da agua, construgdo de estagbes de tratamento e
manutenc¢do adequada da rede de abastecimento. Em areas
sem acesso a sistemas publicos, o uso de filtros de agua e
praticas de fervura podem ser alternativas.

= Coleta e Tratamento de Esgoto: A instalagdo de redes
de esgoto e o tratamento adequado dos dejetos humanos
sdo fundamentais para prevenir a contaminagdo de corpos
d’agua e solos. Em areas rurais ou periurbanas, solugdes
como fossas sépticas bem construidas e mantidas podem
ser eficazes.

= Gestdao de Residuos Sélidos: A coleta regular de lixo e a
disposicdo adequada dos residuos sdo essenciais para evitar
a proliferacdo de vetores, como ratos e insetos. Programas
de reciclagem e compostagem também podem ser imple-
mentados para reduzir o acumulo de lixo e os impactos
ambientais.

= Drenagem Urbana: Melhorar o sistema de drenagem em
areas urbanas é crucial para evitar inundagdes e acimulo de
agua parada, que podem servir como criadouros de mosqui-
tos. Obras de infraestrutura que incluem galerias de aguas
pluviais, bocas de lobo e canalizagdo de rios podem reduzir
significativamente o risco de enchentes.

> Vacinagdo

Importancia: A vacinagdo é uma das formas mais eficazes
de prevenir muitas doencgas endémicas. Para algumas doengas,
como febre amarela, a vacinagdo é a principal medida preven-
tiva. Além disso, a vacinagdo em massa pode ajudar a controlar
surtos e erradicar doengas.
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Estratégias de Vacinagdo:

= Vacinagao de Rotina: As vacinas fazem parte do calenda-
rio de vacinacdo e estdo disponiveis nas unidades basicas de
salde. Garantir que todas as criangas recebam as vacinas
recomendadas é crucial para prevenir surtos de doengas en-
démicas, como a febre amarela e a hepatite B.

* Campanhas de Vacinagdo: Em resposta a surtos ou em
areas de risco, campanhas de vacinagdo em massa podem
ser organizadas para aumentar rapidamente a cobertura va-
cinal. Essas campanhas devem ser amplamente divulgadas
e acessiveis, incluindo horarios flexiveis e locais estratégicos
para a vacinagao.

= Vacinagao de Grupos Especificos: Em areas de risco, como
regides rurais ou florestais, e em populagdes especificas,
como trabalhadores rurais e viajantes, a vacinagdo preven-
tiva é fundamental. Por exemplo, a vacinagdo contra a febre
amarela é recomendada para pessoas que vivem ou viajam
para dreas endémicas.

* Monitoramento da Cobertura Vacinal: A vigilancia cons-
tante dos indices de vacinagdo é necessaria para identificar
areas com baixa cobertura e planejar intervengdes especifi-
cas. Programas de vacinagdo de reforgo e a busca ativa por
pessoas ndo vacinadas podem ser necessarios em algumas
situagoes.

» Tratamento e Controle de Casos

Importancia: O tratamento adequado e rapido dos casos é
essencial ndo apenas para salvar vidas, mas também para impe-
dir a transmissdo continua de doengas. Em muitas endemias, a
detecgdo precoce e o tratamento imediato podem reduzir signifi-
cativamente a mortalidade e a morbidade.

Agoes de Controle:

= Diagnoéstico Precoce: O diagndstico rdpido e preciso é
a primeira linha de defesa contra doengas endémicas.
Laboratérios bem equipados e profissionais de saude ca-
pacitados para identificar os sintomas e realizar os testes
necessarios sdo fundamentais. Em areas endémicas, a
implantacdo de testes rdpidos pode acelerar o inicio do
tratamento.

» Tratamento Imediato: Uma vez diagnosticado, o tratamen-
to deve ser iniciado imediatamente para evitar complicagdes
e a propagacdo da doenga. Em doengas como malaria e tu-
berculose, o tratamento precoce é vital para evitar que o
paciente desenvolva formas graves da doenca e para reduzir
a transmissao para outras pessoas.

* Isolamento e Quarentena: Em casos de doengas altamente
contagiosas, como a COVID-19, o isolamento de casos confir-
mados e a quarentena de contatos préximos sdo essenciais
para impedir a disseminag¢do da doenca. Protocolos claros
e suporte para as pessoas em quarentena sdo necessarios
para garantir o cumprimento das medidas.

* Monitoramento e Acompanhamento: Apds o tratamento
inicial, é importante acompanhar os pacientes para garantir
a cura completa e identificar possiveis recaidas. Em doengas
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