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AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstragao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderd conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

@’I PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.

Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdaticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Questoes gabaritadas

Bonus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparagdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versées impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVACAO.




Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.
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LINGUA PORTUGUESA

1. (QUADRIX - 2025)
Texto para a questao
Saude é democracia

“Saude é democracia” € uma expressdo que
decorre da ideia de que “Democracia é saude”,
defendida pelo sanitarista Sergio Arouca em seu
discurso de abertura na 8 Conferéncia Nacional
de Saude (82 CNS), realizada em 1986. Naquele
momento, em pleno processo de redemocratizagao
do Brasil, discutia-se um novo paradigma do con-
ceito ampliado de saude que se materializa, apesar
de todas as resisténcias politicas e econémicas, na
criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS).

Em sua fala, Arouca explicou essa mudanca de
paradigma, a partir de sua interpretacédo do concei-
to de saude proposto pela Organizagao Mundial de
Saude, afirmando que saude nao é simplesmente
auséncia de doenca: “é um bem-estar social que
pode significar que as pessoas tenham mais algu-
ma coisa do que somente ndo estar enfermos: que
tenham direito a casa segura, ao trabalho, ao sala-
rio condigno, a agua, a vestimenta, a educacgéo, as
informacdes sobre como dominar o mundo e trans-
forma-lo. Que tenham direito ao meio ambiente
gue nao lhes seja agressivo, e que, pelo contrario,
permita uma vida digna e decente. Direito a um
sistema politico que respeite a livre opiniao, a livre
possibilidade de organizacdo e autodeterminagao
de um povo, e que ndo esteja todo tempo subme-
tido ao medo da violéncia, da violéncia derivada
da miséria, e que resulta no roubo. Que nao este-
ja também submetido ao medo da violéncia de um
governo contra o seu proprio povo, para que sejam
mantidos interesses que n&o sao do povo”.

Essa definicdo de salde esta diretamente re-
lacionada ao conceito de democracia, ndo sendo
possivel melhorar a saude das pessoas se ndo me-
Ihorar em paralelo a qualidade geral de vida, o que,
por sua vez, também nao é possivel enquanto per-
sistir um modelo econdmico concentrador de renda
e excludente e um modelo politico autoritario.

Diante do cenario recente de ameacas a demo-
cracia brasileira, a direitos sociais estabelecidos
pela Constituicao Federal de 1988 e a outras
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conquistas da populacdo, o site PenseSUS
relembra as expressdes “Saude é democracia” e
“‘Democracia € saude”, ressaltando que, do mesmo
modo que um processo democratico foi fundamen-
tal para implantar o SUS, a resisténcia a partir do
movimento sanitario que lhe deu base e sustentabi-
lidade se faz ainda mais necessaria, em defesa da
democracia em nosso pais.
Internet: <pensesus.fiocruz.br> (com
adaptacgées)
Considerando-se o contexto das frases, as-
sinale a opcdo em que todas as palavras estao
grafadas corretamente.
(A) Nenhuma cesséo de fisioterapia sera inicia-
da sem antes um profissional auferir a pressao
arterial do paciente afim de evitar oscilacbes
cardiacas.
(B) O oftalmologista decidiu delatar as pupilas
do paciente, por que precisava de mais infor-
macdes a respeito do quadro clinico do jovem,
para ratificar seu diagnéstico.
(C) Ha cerca de 30 anos, tentou-se retificar
um limitado conceito de saude, porque havia
a necessidade de esclarecimentos acerca da
concepcgéao de democracia.
(D) O paciente efetivou seu tratamento com se-
¢bes de banho de acento frequentes e obteve
resultados positivos a cerca de uma semana.
(E) O médico teve o registro profissional cagado,
ao tachar, indevidamente, servigos discrimina-
dos e tabelados pelo governo.

2. (QUADRIX - 2023)

Assinale a alternativa em que todos os vocabu-
los estao corretamente grafados.

(A) chicara, xerife, xara

(B) enxaqueca, enchente, mexer

(C) enxofre, deboche, mecherico

(D) encharcar, enxurrada, chara

(E) puxar, mochila, xuxu
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3. (QUADRIX - 2023)

Ao procurar um servico de saude, um paciente
pode estar aflito, inseguro e fragilizado pela suspei-
ta de um problema. Essa situacdo sé é agravada
pela confirmagédo de um diagndstico. Por isso, um
atendimento médico de qualidade pode n&o ser o
suficiente para proporcionar uma boa experiéncia
na instituigao.

Desde o momento em que se entra na clinica
ou no hospital, faz toda a diferenga 0 modo como
uma pessoa é recebida, ouvida e orientada. Dessa
forma, desde os funcionarios da recepcao até os
médicos, é fundamental que o paciente tenha toda
a ajuda possivel, dando uma sensacdo de mais
conforto e tranquilidade.

Nesse sentido, a medicina humanizada é uma
proposta de atendimento meédico diferenciada,
que coloca as necessidades dos pacientes em
primeiro lugar. Assim, ndo depende apenas dos
médicos, mas de toda a equipe que interage com
0s pacientes.

A proposta de humanizagdo da saude come-
cou a ser implementada no Brasil em 2000 pelo
Ministério da Saude, a partir de experiéncias bem-
-sucedidas no exterior. O objetivo era mudar a
cultura no sistema de saude, fazendo com que o
paciente fosse o foco do atendimento — e nao a
doencga.

A iniciativa da medicina humanizada pode até
ter surgido no sistema publico, porém, o privado
também tem muito a ganhar com o conceito. Basta
pensar na propria concorréncia para se entenderem
os motivos. Afinal, apenas um atendimento eficien-
te pode nao ser o suficiente para que os pacientes
recomendem uma clinica ou um profissional para
outras pessoas.

Isso mesmo: a humanizagao é o grande diferen-
cial para que o servigo seja lembrado e escolhido
pelas pessoas. Elas vao se recordar sempre da
atencdo que receberam, do quanto suas recla-
macgdes foram ouvidas e se foram devidamente
orientadas sobre o problema de saude e a impor-
tancia do tratamento e da medicacao recomendada.

O fato é que todo mundo gosta de ser bem
tratado. Isso serve para as relagbes pessoais, um
restaurante, uma loja de carros ou uma clinica mé-
dica. A diferenca é que, na saude, as pessoas se
encontram em um estado de muito mais fragilidade
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e incertezas. E esse atendimento humanizado
pode ser uma forma de elas se sentirem mais aco-
Ihidas e confortadas em um momento dificil.

Internet: <https://medicina.ucpel.edu.br> (com
adaptacbes)

Sao acentuadas graficamente, de acordo com
a mesma regra de acentuacgdo grafica, as palavras

(A) “possivel” e “dificil”.

(B) “porém” e “concorréncia”.

(C) “diagnéstico” e “experiéncia”.

(D) “s6” e “até”.

(E) “clinica” e “saude”.

4. (QUADRIX - 2024)

Texto para a questao.

Projeto da apoio psicolégico a moradores de
Palmas por meio de chamada de video

O apoio psicolégico prestado em Palmas por
meio do projeto Atendimento a Saude Mental da
Secretaria Municipal de Saude sera ampliado para
o formato online. Quem tiver interesse deve aces-
sar o site da prefeitura de Palmas para responder o
formulario de prevengao. Apds o cadastro, a equipe
do programa entrard em contato com o paciente. A
assisténcia sera realizada por chamada de video.

O projeto funciona desde o inicio da pandemia.
O objetivo da ampliacdo é levar para mais pessoas
as orientacgdes e ajuda necessaria. Caso haja ne-
cessidade, o paciente pode receber apoio continuo.

A psicologa do Ambulatério de Saude Mental
Infantil Juvenil, Michelle Prado, explica que em
casos de ansiedade e sintomas depressivos é im-
portante procurar apoio médico.

“Estamos vivendo um momento que pode tra-
zer algumas consequéncias psiquicas. E comum
que a gente tenha algum tipo de alteragdo. E im-
portante procurar ajuda quando essas mudancgas
estdo afetando o funcionamento da vida do pacien-
te. O projeto entra pra avaliar como esta a pessoa,
entender a necessidade de atendimento e encami-
nhar até o profissional correto”, disse.

Internet: <g1.globo.com> (com adaptagées).

A palavra “chamada”, que aparece no titulo do
texto, esta corretamente grafada com CH, assim
como em

(A) champu.

(B) enchada.

(C) acolchoado.

(D) fachina.

4(E) charope.
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CONHECIMENTOS DO DISTRITO FEDERAL, POLITICA PARA
MULHERES, LEGISLACAO E NOGOES DE PRIMEIROS SOCORROS

1. (2026)

A transferéncia da capital federal para o
Planalto Central deve ser compreendida, segundo
o texto, como um processo historico associado a
interiorizagado do desenvolvimento nacional. Nesse
sentido, a construcdo de Brasilia, iniciada em 1956
no governo de Juscelino Kubitschek, representou:

(A) a culminancia de um projeto de Estado ja
presente desde o periodo imperial e nas primei-
ras constituicées republicanas.

(B) uma decisao exclusivamente administrativa,
sem relagdo com projetos politicos anteriores.
(C) a tentativa de concentrar ainda mais a po-
pulacdo e a economia brasileiras no litoral.

(D) a substituicdo da economia de servi-
¢Os por uma economia industrial pesada no
Centro-Oeste.

(E) a criagdo de uma capital planejada para re-
duzir a integracao entre as regides brasileiras.

2. (2026)

O Plano Piloto de Brasilia, desenhado por Lucio
Costa, foi estruturado por dois eixos principais que
expressam a légica urbanistica modernista da cida-
de. Esses eixos correspondem:

(A) ao Eixo Norte-Sul, de fungao industrial, e ao

Eixo Leste-Oeste, de fungao portuaria.

(B) ao Eixo Rodoviario, de carater residencial, e

ao Eixo Monumental, de carater administrativo

e politico.

(C) ao Eixo Ferroviario, de fungao econdmica, e

ao Eixo Cultural, destinado as cidades-satélites.

(D) ao Eixo Ambiental, voltado ao Cerrado, e ao

Eixo Habitacional, voltado as areas rurais.

(E) ao Eixo Metropolitano e ao Eixo Municipal,

responsaveis pela autonomia das Regides

Administrativas.

3. (2026)

A concepc¢ado modernista do espago urbano
de Brasilia valorizou a setorizacdo das fungoes
urbanas. No contexto do texto, essa setorizagao
consistia principalmente:
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(A) na fusao entre areas residenciais, industriais
e rurais para estimular ocupagdes espontaneas.
(B) na eliminagdo de areas administrativas,
para descentralizar totalmente o poder politico.
(C) na definicao de areas especificas para
moradia, comércio, lazer e administragao, bus-
cando racionalizar a vida cotidiana.

(D) na priorizagao de moradias populares no
centro monumental, como forma de impedir a
segregacao urbana.

(E) na criacdo de municipios autbnomos den-
tro do Distrito Federal, cada um com prefeito e
vereadores.

4. (2026)

A chamada “abertura espacial” do Plano Piloto
relaciona-se a escala monumental, a sensagao de
amplitude e a priorizagao do fluxo rodoviario. Uma
caracteristica urbanistica associada a essa logica
foi:

(A) a predominancia de cruzamentos em nivel,

sem preocupacgao com o transito.

(B) a eliminagcao das vias expressas, com prio-

ridade absoluta ao pedestre.

(C) a concentracao de habitagdes populares no

Eixo Monumental.

(D) a auséncia de cruzamentos em nivel, com

uso de solugdes como as tesourinhas.

(E) a substituicao do transporte rodoviario pelo

transporte hidroviario.

5. (2026)

O texto evidencia que a construcao de Brasilia
produziu contradicbes sociais profundas. Os tra-
balhadores conhecidos como candangos foram
fundamentais para a construgdo da capital, mas
muitos deles:

(A) foram integralmente absorvidos pelo Plano

Piloto, conforme previsto originalmente.

(B) receberam moradias definitivas nas super-

quadras centrais, sem segregagcao territorial.

(C) retornaram imediatamente a seus estados

de origem, impedindo a formacgao de periferias.

1
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(D) ocuparam exclusivamente areas rurais pro-
dutivas, sem relagdo com o crescimento urbano.
(E) passaram a ocupar nucleos urbanos fora do
Plano Piloto, diante do alto custo de vida e da
insuficiéncia habitacional.

6. (2026)

As cidades-satélites, atualmente denomina-
das Regides Administrativas em muitos contextos
institucionais do Distrito Federal, surgiram histori-
camente relacionadas:

(A) a necessidade de abrigar populagbes que
nao encontravam espaco no centro planejado.
(B) a criacdo de municipios independentes no
interior do Distrito Federal.

(C) a implantacédo de portos secos exclusiva-
mente industriais.

(D) ao esvaziamento populacional do Entorno
goiano e mineiro.

(E) a substituicdo do Plano Piloto como capital
politica do pais.

7. (2026)

A dualidade territorial descrita no texto indica a
formacgdo de uma estrutura centro-periferia desde
os primeiros anos de Brasilia. Essa dualidade ca-
racteriza-se pela:

(A) distribuicdo homogénea de infraestrutura

entre todas as Regides Administrativas.

(B) concentragdo da infraestrutura completa no

centro administrativo e crescimento periférico

acelerado, muitas vezes carente de servicos
basicos.

(C) inexisténcia de diferengas entre Plano Piloto,

cidades-satélites e municipios do Entorno.

(D) predominancia de servigos publicos de alta

complexidade nas areas rurais.

(E) autonomia politica plena das Regides

Administrativas periféricas.

8. (2026)

Afundacao de Brasilia alterou a rede urbana do
Centro-Oeste brasileiro. Segundo o texto, cidades
vizinhas em Goias e Minas Gerais passaram a:

(A) perder sua ligagéo econémica com o Distrito

Federal.

(B) ser incorporadas formalmente como munici-

pios do Distrito Federal.

(C) orbitar em torno da nova capital, atraindo

fluxos migratérios e novas dindmicas regionais.
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(D) substituir Brasilia como centro politico
nacional.

(E) manter crescimento demografico insignifi-
cante apés a inauguragao da capital.

9. (2026)

A ocupacédo do Planalto Central, impulsionada
por Brasilia, ndo foi apenas urbana. O texto asso-
cia essa ocupagao também:

(A) a redugéo da fronteira agricola e ao isola-

mento logistico do Centro-Oeste.

(B) a substituicdo do transporte terrestre por ro-

tas maritimas no interior do pais.

(C) ao fechamento do Cerrado a produgao

agropecuaria.

(D) a expansao da fronteira agricola e a criacao

de novas rotas logisticas terrestres.

(E) a eliminagdo da funcdo geopolitica do

Distrito Federal.

10. (2026)

O Distrito Federal esta situado em regido de
chapaddes, com altitudes entre 1.000 e 1.200 me-
tros. Conforme o texto, essa condi¢cdo geografica
contribui para:

(A) tornar o territério inadequado a qualquer for-
ma de ocupacgao urbana.

(B) impedir a formacédo de bacias hidrograficas
relevantes.

(C)eliminar os efeitos da sazonalidade climatica.
(D) reduzir a importancia ambiental do Cerrado.
(E) definir a regido como estratégica, inclusive
por seu papel de “bergo das aguas”.

11. (2026)

O Cerrado do Distrito Federal possui vege-
tacdo adaptada a extremos ambientais. Troncos
retorcidos e raizes profundas cumprem papel rele-
vante porque:

(A) favorecem a absorc¢ao das chuvas de verao
e a alimentacdo dos lengéis freaticos.

(B) impedem completamente a ocorréncia de
queimadas na estagao seca.

(C) inviabilizam a existéncia de biodiversidade
no bioma.

(D) eliminam a dependéncia de reservatorios
para abastecimento humano.

(E) reduzem a infiltragéo da agua no solo.

1
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FUNDAMENTOS, ORGANIZACAO, GESTAO E MARCOS
NORMATIVOS DA ASSISTENCIA SOCIAL

1. (2026)

A Norma Operacional Basica do Sistema Unico
de Assisténcia Social - NOB/SUAS (2012)
determina que a garantia de protegcéo socioas-
sistencial compreende:

I-precedéncia da protecao social basica, com o
objetivo de prevenir situagdes de risco social e
pessoal;

ll-submissdo do usuario a situagdes de
subalternizacéo;

lll-reafirmacao da assisténcia social como po-
litica de seguridade social e a importancia da
intersetorialidade com as demais politicas pu-
blicas para a efetivacao da protecao social.

Completam corretamente o comando da ques-
tdo apenas os itens:

(A)lell.

B) L, 1lell.

(C)lelll

(D) Il el

2. (2026)

Segundo a Norma Operacional/Sistema Unico
de Assisténcia Social, NOB/SUAS (2012), a politica
de assisténcia social, tem por fungoes: de

(A) Garantir que a assisténcia social seja esten-
dida apenas a familias em situagao de extrema
pobreza, por meio da oferta de beneficios base-
ados em contribuigdo prévia dos beneficiarios.
(B) Estruturar a assisténcia social sob
comando central da Unido, limitando a capa-
cidade de estados e municipios exercerem
autonomia na gestao dos servigos e beneficios
socioassistenciais.

(C) Formular as normas sobre niveis de
organizacao, formas de articulagao e respon-
sabilidades dos entes na oferta de servicos,
beneficios, programas e projetos de assisténcia
social.

(D) Estabelecer regras de financiamento volta-
das exclusivamente as entidades privadas sem
fins lucrativos da rede socioassistencial, con-
templando o processo de alocagao de recursos.
(E) Condicionar a oferta de servigos socioassis-
tenciais exclusivamente a estrutura disponivel
nas entidades filantrépicas, deixando de atribuir
responsabilidades formais aos entes federados
pela garantia dessa oferta.

4. (2025)
Conforme as Orientacbes Técnicas do Centro
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), é cor-

(A) Prover protecao a vida, reduzir danos. reto afirmar que:

(B) Prevenir a incidéncia de riscos sociais.

(C) Integrar a rede publica e privada, com vin-
culo ao SUAS.

(D) Implementar a gestao do trabalho e a edu-
cacgao permanente.

(E) A protecao social, a vigilancia socioassisten-
cial e a defesa de direitos.

3. (2026)

A Norma Operacional Basica do Sistema Unico
de Assisténcia Social (NOB/SUAS 2012) define
diretrizes para a organizacéo da politica de assis-
téncia social em todo o pais.

Nesse contexto, assinale a alternativa que apre-
senta corretamente um de seus objetivos:
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(A) O trabalho social com familias do Programa
de Atencao Integral a Familia (PAIF) é desen-
volvido pela equipe de referéncia do CRAS e
a gestao territorial pelo coordenador do CRAS,
auxiliado pela equipe técnica, sendo, portanto,
fungdes exclusivas do poder publico e ndo de
entidades privadas de assisténcia social.

(B) O CRAS ¢ uma unidade publica estatal
centralizada da politica de assisténcia social,
responsavel pela organizacado e oferta de ser-
vigos da protecao social especial do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS).

(C) A fungao de referéncia se materializa quan-
do a equipe processa, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS), as demandas oriundas
4das situacdes de vulnerabilidade e risco social
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detectadas no territério, de forma a garantir ao
usuario o acesso a renda, servigos, programas
e projetos.

(D) Areferéncia é exercida sempre que a equipe
do CRAS recebe encaminhamento do nivel de
maior complexidade (protegdo social BASICA)
e garante a protegao especial.

5. (2025)

A Norma Operacional Basica do SUAS (NOB-
SUAS/2012) reafirma a assisténcia social como
politica garantidora de direitos consagrados pela
Constituicdo Federal de 1988; representa uma
conquista do Estado, dos gestores, conselhos,
trabalhadores, especialistas e também da popula-
cao brasileira, em especial, daquela atendida pelo
SUAS. E um instrumento de planejamento estraté-
gico que organiza, regula e norteia a execucao da
PNAS na perspectiva do SUAS. Conforme determi-
na o artigo 19 da

NOB/SUAS, a Unido, os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios deverao elaborar os res-
pectivos Planos de Assisténcia Social a cada quatro
anos, de acordo com os periodos de elaboracao do

(A) Plano Plurianual — PPA.

B) Projeto Preliminar de Gestdo — PPG.

C) Diagndstico Socioassistencial — DSA.

D) Progndstico de Prioridades e Metas — PPM.
E) Programa de Aprimoramento Continuado
— PAC.

(
(
(
(

6. (2025)

De acordo com a NOB/SUAS, o cofinanciamen-
to dos servigos socioassistenciais se dara por meio:

(A) da metade dos recursos destinados ao

Beneficio de Prestagdo Continuada e ao

Programa Bolsa Familia.

(B) do Ministério de Estado do Desenvolvimento

Social e Combate a Fome.

(C) do Bloco de Financiamento da Protecéo

Social Basica e do Bloco de Financiamento da

Protecao Social Especial.

(D) do orgamento préprio de Estados e

Municipios para a Assisténcia Social.

(E) da participagao no custeio do pagamento de

beneficios eventuais referentes aos respectivos

municipios.
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7. (2024)

A Assisténcia Social, desde 1993, percorre um
caminho de construgdo de amplo arcabouco legal,
composto por leis, planos e normativas técnicas
que sustentam a sua implantagdo e implementa-
¢do. Chegando em 2012, a Norma Operacional
Basica da Assisténcia Social — NOB/SUAS deli-
bera sobre o aperfeicoamento do Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS). Firmado entre os
entes federados, o Pacto de Aprimoramento é o
instrumento pelo qual se materializam as metas e
as prioridades nacionais no ambito do SUAS. De
acordo com a NOB-SUAS (artigo 41, §1°), o Plano
de Apoio decorre do Plano de Providéncias para a
superacéao de dificuldades dos entes federados na
gestado e execucdo dos servigos e agdes do SUAS
e contém as acdes de acompanhamento, assesso-
ramento técnico e

(A) financeiro.

(B) institucional.

(C) administrativo.

(D) politico.

(E) juridico.

8. (2024)

O Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
consiste em uma estrutura organizada pelo gover-
no brasileiro para garantir a protecdo social aos
cidadaos. Trata-se de um dos objetivos fundamen-
tais do SUAS:

(A) Visar transferéncia de renda para as fami-

lias em situacao de pobreza.

(B) Promover assisténcia social como bene-

ficio temporéario e condicionado a busca por

emprego.

(C) Propor sistema por meio do qual a parti-

cipacao social esta condicionada as decisbes

centralizadas no governo federal.

(D) Propiciar universalizacédo dos direitos so-

ciais, ampliacdo da cobertura e aprimoramento

da qualidade dos servigos, programas, projetos

e beneficios.

1
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AMOSTRA

DIREITOS, VIOLAGOES DE DIREITOS E
VULNERABILIDADES SOCIAIS

1. (2026)

Sobre os principios e diretrizes da Lei Fe-
deral n° 8.069/90, que dispde sobre o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), analise as
assertivas e assinale a alternativa correta.

I. A protecao integral implica reconhecer crian-
¢as e adolescentes como sujeitos de direitos, exi-
gindo politicas publicas articuladas e prioridade
absoluta.

Il. A prioridade absoluta compreende protegao
especial em processos judiciais, acesso preferen-
cial a servigos publicos e preferéncia orgcamenta-
ria na formulacio de politicas.

lll. A prioridade absoluta significa que o inte-
resse da crianca sempre prevalecera sobre qual-
quer outro direito constitucionalmente garantido,
inclusive quando houver colisdo com a seguranc¢a
juridica ou com direitos de terceiros.

(A) Apenas | esta correta.

(B) Apenas | e Il estao corretas.

(C) Apenas lll esta correta.

(D) Apenas Il e lll estdo corretas.

(E) Todas estao corretas.

2. (2026)

Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
Lei n® 8.069/1990, é a principal norma brasi-
leira que visa a protecdo integral de criangas
e adolescentes. Um dos principios fundamentais
que permeiam o ECA é o da prioridade absoluta,
um conceito basilar para a efetivacao dos direitos
previstos.

Sobre o principio da prioridade absoluta, qual
das afirmagdes abaixo esta CORRETA de acordo
com o ECA?

(A) Refere-se a garantia de que apenas crian-

cas e adolescentes vitimas de violéncia com-

provada terdo acesso prioritario aos servigos de
saude e educagao, sem que essa prioridade
se estenda a outras situagodes.

(B) Determina que a prioridade absoluta se

aplica somente as criancas até 6 anos de ida-

de, perdendo a validade com o avanco da ida-
de do adolescente, que passa a ser responsa
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bilizado por suas proprias necessidades.

(C) Implica que a crianga e o adolescente de-
vem ser os primeiros a receber protecéo e so-
corro em quaisquer circunstancias, tendo pre-
cedéncia de atendimento nos servigos publicos
ou de relevancia publica e destinagao privilegia-
da de recursos publicos nas areas relacionadas
a infancia e adolescéncia.

(D) Significa que o Poder Publico é o unico
responsavel pela protegdo integral, desobri-
gando a familia e a comunidade de qualquer
dever de prioridade em relagdo a crianga e ao
adolescente.

(E) Estabelece que a prioridade de atendimen-
to e recursos para criancas e adolescentes é
condicionada a disponibilidade orgamentaria
geral do Estado, sem que haja uma destina-
¢ao especifica e privilegiada.

3. (2025)

Conforme o paragrafo unico do Art. 4° do Es-
tatuto da Crianga e do Adolescente (ECA/1990), é
assegurada, como garantia de prioridade:

(A) a formulacado de politicas sociais, sem a

participagao das criancas e adolescentes.

(B) a primazia de prote¢do e socorro depen-

dendo das circunstancias.

(C) a destinacao privilegiada de recursos publi-

cos as areas relacionadas a protec¢ao da infan-

cia e juventude.

(D) a precedéncia de atendimento apenas nos

servigcos considerados relevantes.

(E) a manutencdo de registros por meio de

prontuarios individuais.

1
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4. (2024)

As decisbes acerca de criangas e adolescen-
tes atendidos em servicos de acolhimento devem
garantir-lhes o direito de ter sua opinido conside-
rada. O direito a escuta, viabilizada por meio de
métodos condizentes com seu grau de desen-
volvimento, deve ser garantido nas diversas
decisdes que possam repercutir sobre seu de-
senvolvimento e sua trajetoria de vida, envolvendo:

l. Desde a identificacdo de seu interesse pela
participacdo em atividades na comunidade.

Il. Até mudangas relativas a sua situagéo fa-
miliar ou desligamento do servigo de acolhimento.

Esta CORRETO o que se afirma:

(A) Apenas no item I.

(B) Apenas no item II.

(C) Em ambos os itens.

(D) Em nenhum dos itens.

5. (2024)

De acordo com a protecéo da crianca e do ado-
lescente tutelada pela legislagao patria, sobretudo
0 que esta previsto na Lei n°® 10.406/2002, avalie as
proposi¢cdes a seguir.

I- De acordo com o Cédigo Civil Brasileiro, ndo
podem casar: o vilvo ou a vilva que tiver filho do
cbnjuge falecido, enquanto nao fizer inventario dos
bens do casal e der partilha aos herdeiros.

ll- Nao sera permitido, em qualquer caso, o ca-
samento de quem nao atingiu a idade nubil.

lll- O homem e a mulher com dezesseis anos
podem casar, exigindo-se autorizacdo de ambos
0s pais, ou de seus representantes legais, en-
quanto n&o atingida a maioridade civil.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) I apenas.
B) Il e lll apenas.
C) Il apenas.

(
§D) I, el
(E) I e Il apenas.

6. (2024)

Analise as afirmativas abaixo a respeito dos
direitos previstos no Estatuto da Crianga e do Ado-
lescente (ECA):

l. E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga e ao adolescente o direito a
vida, a saude, a educacao, ao lazer, a cultura, a
dignidade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Il. O atendimento a saude da crianca e do ado
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lescente é de responsabilidade exclusiva do
sistema publico de saude.

lll. E garantido o acesso a educacdo basica
gratuita a todas as criangas e adolescentes, inde-
pendente da condi¢gdo socioecondmica.

IV. A criagao de programas de protegao a crian-
¢a e ao adolescente em situagao de risco é facul-
tativa aos municipios.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

(A)L el

(B) el

O Ielv.

D)L elv.

7. (2023)

De acordo com o Estatuto da Crianca e do

Adolescente, é correto afirmar, EXCETO:

(A) Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-
-se a todas as criangas e adolescentes, sem
discriminacdo de nascimento, situacdo fami-
liar, idade, sexo, raga, etnia ou cor, religiao ou
crencga, deficiéncia, condicdo pessoal de desen-
volvimento e aprendizagem, condi¢do econémi-
ca, ambiente social, regido e local de moradia
ou outra condigao que diferencie as pessoas,
as familias ou a comunidade em que vivem.
(B) Nenhuma crianca ou adolescente sera
objeto de qualquer forma de negligéncia, dis-
criminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade
e opressao, punido na forma da lei qualquer
atentado, por acdo ou omisséo, aos seus direi-
tos fundamentais.
(C) Crianca, para os efeitos desta Lei, é a pes-
soa até doze anos de idade completos, e ado-
lescente aquela entre doze e dezoito anos de
idade.
(D) E dever da familia, da comunidade, da so-
ciedade em geral e do poder publico assegurar,
com absoluta prioridade, a efetivagao dos direi-
tos referentes a vida, a saude, a alimentagao, a
educacgao, ao esporte, ao lazer, a profissionali-
zacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a li-
berdade e a convivéncia familiar e comunitaria.
(E) A crianca e o adolescente tém direito a pro-
tecdo a vida e a saude, mediante a efetivacao
de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e har-
monioso, em condi¢des dignas de existéncia.

8. (2023)

1

o)


https://www.apostilasopcao.com.br/caderno-questao/sedes-df-especialista-desenvolvimento-assist-soc-questoes-gabaritadas?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-OP-124MA-26-CADERNO-SEDES-DF-ESP-GAB

Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.

AMOSTRA

PROGRAMAS, BENEFICIOS E INSTRUMENTOS
SOCIOASSISTENCIAIS DO DISTRITO FEDERAL

1. (2026)

Nos termos do art. 1° da Lei n® 7.009/2021, o
Cartao Prato Cheio foi instituido como programa
destinado a:

(A) amparar familias em situacao de inseguran-

¢a alimentar e nutricional.

(B) financiar aluguel residencial emergencial.

(C) conceder gas liquefeito de petréleo a fami-

lias de baixa renda.

(D) promover capacitagdo ambiental

catadores.

(E) custear despesas funerarias de familias

vulneraveis.

de

2. (2026)

Conforme o art. 2° da Lei n°® 7.009/2021, o be-
neficio do Cartao Prato Cheio é concedido por
meio de:

(A) saque mensal em espécie.

(B) crédito para aquisicdo de géneros

alimenticios.

(C) depdsito em poupanca bloqueada.

(D) desconto tarifario em servigos publicos.

(E) repasse para pagamento de aluguel.

3. (2026)

De acordo com o art. 2°, § 1° da Lei n°
7.009/2021, as concessoes do Cartdo Prato Cheio
dependem de:

(A) aprovacao judicial prévia.

B) contratacao de seguro social.

C) disponibilidade orgamentaria especifica.
D) autorizacdo do Conselho Tutelar.

E) contribuicdo mensal do beneficiario.

~ o~~~

4. (2026)

Segundo o art. 2°, § 4° da Lei n°® 7.009/2021,
acrescido pela Lei n® 7.294/2023, o prazo para utili-
zacao do crédito do Cartao Prato Cheio, a partir da
concessao, nao pode ser inferior a:

(A) 3 meses.

(B) 6 meses.

(C) 9 meses.

(D) 12 meses.
(E) 24 meses.

5. (2026)

Conforme o art. 2°, § 5°, da Lei n° 7.009/2021,
acrescido pela Lei n® 7.294/2023, é proibida a
utilizagdo do crédito do Cartdo Prato Cheio para
aquisicao de:

(A) frutas e verduras.

(B) arroz e feijao.

(C) leite e cereais.

(D) carnes € ovos.

(E) bebida alcodlica, cigarro ou produto sem na-

tureza estritamente alimentar.

6. (2026)

Nos termos do art. 3° da Lei n® 7.009/2021, o
crédito do Cartdo Prato Cheio possui a caracteris-
tica de ser:

(A) intransferivel.

(B) livremente negociavel.

(C) acumulavel por terceiros.

(D) transferivel entre familiares.

(E) conversivel em dinheiro.

7. (2026)

Conforme o art. 4° da Lei n° 7.009/2021, cabe
ao Banco de Brasilia, no ambito do Cartao Prato
Cheio:

(A) definir os critérios de renda.

(B) confeccionar e carregar os cartoes solicita-

dos pela Sedes/DF.

(C) selecionar

beneficiarios.

(D) fiscalizar domicilios dos usuarios.

(E) regulamentar o valor do beneficio por

portaria.

diretamente todos os

1
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8. (2026)

De acordo com o art. 5° da Lei n°® 7.009/2021,
a coordenacdo, gestdo e operacionalizagdo do
Cartao Prato Cheio cabem a:

(A) Secretaria de Estado de Economia.

(B) Cémara Legislativa do Distrito Federal.

(C) Secretaria de Estado de Desenvolvimento

Social do Distrito Federal.

(D) Defensoria Publica do Distrito Federal.

(E) Companhia Urbanizadora da Nova Capital.

9. (2026)

Nos termos do art. 6° da Lei n° 7.009/2021, o
Poder Executivo deve promover ampla divulgagao,
inclusive no Portal da Transparéncia, dos:

(A) contratos privados dos mercados

credenciados.

(B) relatérios bancarios sigilosos.

(C) dados pessoais sensiveis dos dependentes.

(D) critérios de concesséo, lista de beneficiarios

e recursos investidos.

(E) nomes dos servidores responsaveis por

cada cartéo.

10. (2026)

Segundo o art. 2° do Decreto n° 42.873/2021,
o Programa Prato Cheio é concedido por meio de
crédito no valor de:

(A) R$ 60,00.

(B) R$ 100,00.

(C) R$ 150,00.

(D) R$ 200,00.

(E) R$ 250,00.

11. (2026)

Conforme o art. 2°, § 1° 1, do Decreto n°
42.873/2021, um dos critérios para concessao do
Programa Prato Cheio é possuir renda familiar per
capita:

(A) igual ou inferior a meio salario minimo.

B) igual ou inferior a trés salarios minimos.
C) superior a meio salario minimo.

D) igual a um salario minimo integral.

E) limitada a R$ 70,00.

~ o~~~
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12. (2026)

De acordo com o art. 2°, § 1°, Il, do Decreto
n°® 42.873/2021, o beneficiario do Programa Prato
Cheio deve estar em:

(A) situagéo de inadimpléncia fiscal.

(B) processo de habilitagdo habitacional.

(C) situacao de inseguranca alimentar.

(D) cumprimento de medida socioeducativa.

(E) contrato de trabalho formal.

13. (2026)

Conforme o art. 2°, § 1° lll, do Decreto n°
42.873/2021, é critério para concessao do Prato
Cheio estar inscrito:

(A) exclusivamente em cadastro municipal.

(B) no Cadastro Unico ou no Sistema de

Informacéo da Sedes/DF.

(C) apenas no cadastro da Receita Federal.

(D) no cadastro eleitoral distrital.

(E) em associagdo comunitaria credenciada.

14. (2026)

Segundo o art. 2°, § 2° |, do Decreto n°
42.873/2021, com redagao alterada pelo Decreto
n°® 48.095/2025, séo priorizadas, em primeiro lugar:

(A) familias com pessoas idosas.

(B) familias com pessoas com deficiéncia.

(C) familias com criancas de 0 a 6 anos.

(D) familias em situagdo de Inseguranca

Alimentar e Nutricional Grave.

(E) familias monoparentais chefiadas por

homens.

15. (2026)

Nos termos do art. 2°, § 2° VI, do Decreto
n°® 42.873/2021, acrescido pelo Decreto n°
48.095/2025, inclui-se entre os grupos prioritarios:

(A) servidores publicos aposentados.

(B) estudantes universitarios de baixa renda.

(C) trabalhadores formais desempregados ha

menos de 30 dias.

(D) familias com renda superior a um salario

minimo.

(E) populacado em situacao de rua, com Plano

Individual de Acompanhamento, em processo

de saida de rua.
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