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AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstragao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderd conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

@’I PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.

Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdaticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Questoes gabaritadas

Bonus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparagdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versées impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVACAO.




Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.
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AMOSTRA

PORTUGUES

LEITURA E COMPREENSAO DE TEXTOS VARIADOS

Compreender e interpretar textos é essencial para que o
objetivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com
isso, é importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lem-
brar que o texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha
um sentido completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto
e de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem ex-
plicita. Sé depois de compreender o texto que é possivel fazer a
sua interpretacgao.

A interpretagdo sdo as conclusdes que chegamos a partir
do conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo
que esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a inter-
pretacdo é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do
repertério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um
texto, é necessario fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos
e/ou visuais, isto ¢, identificar figuras de linguagem, reconhe-
cer o sentido de conjungdes e preposicdes, por exemplo, bem
como identificar expressdes, gestos e cores quando se trata de
imagens.

Dicas praticas

* Faca um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um
conceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em
cada paragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do tex-
to. Se possivel, adicione também pensamentos e inferéncias
préprias as anotagoes.

* Tenha sempre um dicionario ou uma ferramenta de bus-
ca por perto, para poder procurar o significado de palavras
desconhecidas.

* Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados,
fonte de referéncias e datas.

= 4. Sublinhe as informagGes importantes, separando fatos
de opinides.

* Perceba o enunciado das questdoes. De um modo geral,
questdoes que esperam compreensdo do texto aparecem
com as seguintes expressdes: o autor afirma/sugere que...;
segundo o texto...; de acordo com o autor... J4 as ques-
t0es que esperam interpretagdo do texto aparecem com
as seguintes expressodes: conclui-se do texto que...; o texto
permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor quando
afirma que...

MODOS DE ORGANIZAGCAO DO DISCURSO: DESCRITIVO,

NARRATIVO, ARGUMENTATIVO, INJUNTIVO, EXPOSITI-
VO E DISSERTATIVO; GENEROS DO DISCURSO: DEFINI-
GCAO, RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS BASICOS

No estudo para concursos, compreender os diferentes tipos
de discurso é essencial para a interpretagdo de textos e para a
producdo de redagBes coerentes. Os tipos de discurso mais co-
muns sdo o direto, o indireto e o indireto livre.

DISCURSO DIRETO

E a fala da personagem reproduzida fielmente pelo narrador,
ou seja, reproduzida nos termos em que foi expressa.

— Bonito papel! Quase trés da madrugada e os senhores
completamente bébados, ndo é?

Foi ai que um dos bébados pediu:

— Sem bronca, minha senhora. Veja logo qual de nés quatro
é 0 seu marido que os outros querem ir para casa.

(Stanislaw Ponte Preta)

Observe que, no exemplo dado, a fala da personagem é in-
troduzida por um travessdo, que deve estar alinhado dentro do
paragrafo.

O narrador, ao reproduzir diretamente a fala das persona-
gens, conserva caracteristicas do linguajar de cada uma, como
termos de giria, vicios de linguagem, palavroes, expressoes regio-
nais ou cacoetes pessoais.

O discurso direto geralmente apresenta verbos de elocugao
(ou declarativos ou dicendi) que indicam quem estd emitindo a
mensagem.

Os verbos declarativos ou de elocugdo mais comuns sdo:

acrescentar dizer interromper reclamar
afirmar Esclarecer intervir repetir
concordar gritar mandar replicar
consentir exclamar Ordenar responder
contestar gritar perguntar retrucar
declamar indagar prosseguir solicitar
explicar insistir protestar pedir

Os verbos declarativos podem, além de introduzir a fala,
indicar atitudes, estados interiores ou situagdes emocionais das
personagens como, por exemplo, os verbos protestar, gritar,
ordenar e outros. Esse efeito pode ser também obtido com o
uso de adjetivos ou advérbios aliados aos verbos de elocugdo:
falou calmamente, gritou histérica, respondeu irritada, explicou
docemente.

{ apostllas ~
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Ex.:

— O amor, prosseguiu sonhadora, é a grande realizacdo de
nossas vidas.

Ao utilizar o discurso direto — didlogos (com ou sem traves-
sdo) entre as personagens —, vocé deve optar por um dos trés
estilos a seguir:

Estilo 1:

Jodo perguntou:
— Que tal o carro?

Estilo 2:

Jodo perguntou: “Que tal o carro?” (As aspas sdo optativas)
Antoénio respondeu: “horroroso” (As aspas sdo optativas)

Estilo 3:

Verbos de elocugdo no meio da fala:

— Estou vendo, disse efusivamente Jodo, que vocé adorou
o carro.

— Vocé, retrucou Antonio, esta completamente enganado.

Verbos de elocugao no fim da fala:
— Estou vendo que vocé adorou o carro — disse efusiva-
mente Jodo.
— Vocé estd completamente enganado — retrucou Antonio.
Os trechos que apresentam verbos de elocugdao podem vir
com travessdes ou com virgulas. Observe os seguintes exemplos:
— N3&o posso, disse ela dai a alguns instantes, ndo deixo
meu filho. (Machado de Assis)

— N&o va sem eu lhe ensinar a minha filosofia da miséria,
disse ele, escarrachando-se diante de mim. (Machado de Assis)

— Vale cinquenta, ponderei; Sabina sabe que custou cin-
quenta e oito. (Machado de Assis)

— Ainda ndo, respondi secamente. (Machado de Assis)

Verbos de elocucdo depois de oragles interrogativas e
exclamativas:
— Nunca me viu? perguntou Virgilia vendo que a encarava
com insisténcia. (Machado de Assis)
— Para qué? interrompeu Sabina. (Machado de Assis)
— Isso nunca; nado fago esmolas! disse ele. (Machado de
Assis)

Observe que os verbos de elocu¢do aparecem em letras mi-
nusculas depois dos pontos de exclamagdo e interrogagdo.

DISCURSO INDIRETO

No discurso indireto, o narrador exprime indiretamente a fala
da personagem. O narrador funciona como testemunha auditiva
e passa para o leitor o que ouviu da personagem. Na transcri-
¢do, o verbo aparece na terceira pessoa, sendo imprescindivel a
presenca de verbos dicendi (dizer, responder, retrucar, replicar,
perguntar, pedir, exclamar, contestar, concordar, ordenar, gritar,

AMOSTRA

indagar, declamar, afirmar, mandar etc.), seguidos dos co-
nectivos que (dicendi afirmativo) ou se (dicendi interrogativo)
para introduzir a fala da personagem na voz do narrador.

A certo ponto da conversagao, Gloria me disse que desejava
muito conhecer Carlota e perguntou por que ndo a levei comigo.
(Ciro dos Anjos)

Fui ter com ela, e perguntei se a mae havia dito alguma coi-
sa; respondeu-me que ndo.
(Machado de Assis)

» Discurso indireto livre

Resultante da mistura dos discursos direto e indireto, existe
uma terceira modalidade de técnica narrativa, o chamado discur-
so indireto livre, processo de grande efeito estilistico. Por meio
dele, o narrador pode, ndo apenas reproduzir indiretamente
falas das personagens, mas também o que elas ndo falam, mas
pensam, sonham, desejam etc. Neste caso, discurso indireto livre
corresponde ao mondlogo interior das personagens, mas expres-
so pelo narrador.

As oragdes do discurso indireto livre sdo, em regra, inde-
pendentes, sem verbos dicendi, sem pontuagao que marque a
passagem da fala do narrador para a da personagem, mas com
transposicGes do tempo do verbo (pretérito imperfeito) e dos
pronomes (terceira pessoa). O foco narrativo deve ser de terceira
pessoa. Esse discurso é muito empregado na narrativa moderna,
pela fluéncia e ritmo que confere ao texto.

Fabiano ouviu o relatério desconexo do bébado, caiu numa
indecisdo dolorosa. Ele também dizia palavras sem sentido, con-
versa a toa. Mas irou-se com a comparagao, deu marradas na
parede. Era bruto, sim senhor, nunca havia aprendido, ndo sabia
explicar-se. Estava preso por isso? Como era? Entdo mete- se um
homem na cadeia por que ele ndo sabe falar direito?

(Graciliano Ramos)

Observe que se o trecho “Era bruto, sim” estivesse um dis-
curso direto, apresentaria a seguinte formulagdo: Sou bruto, sim;
em discurso indireto: Ele admitiu que era bruto; em discurso in-
direto livre: Era bruto, sim.

Para produzir discurso indireto livre que exprima o mundo
interior da personagem (seus pensamentos, desejos, sonhos,
fantasias etc.), o narrador precisa ser onisciente. Observe que
os pensamentos da personagem aparecem, no trecho transcrito,
principalmente nas oragdes interrogativas, entremeadas com o
discurso do narrador.

» Transposicdo de discurso

Na narragdo, para reconstituir a fala da personagem, utiliza-
-se a estrutura de um discurso direto ou de um discurso indireto.
O dominio dessas estruturas é importante tanto para se empre-
gar corretamente os tipos de discurso na redagao.

Os sinais de pontuacgdo (aspas, travessdo, dois-pontos) e ou-
tros recursos como grifo ou italico, presentes no discurso direto,
ndo aparecem no discurso indireto, a ndo ser que se queira insis-
tir na atribui¢do do enunciado a personagem, ndo ao narrador.
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LEGISLAGAO EDUCACIONAL

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE - LEI
FEDERAL N2 8.069/90

LEI N2 8.069, DE 13 DE JULHO DE 1990.

Dispée sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente e dd
outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA: Faco saber que o Congresso
Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 19 Esta Lei dispGe sobre a protecdo integral a crianga e
ao adolescente.

Art. 22 Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pes-
soa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela
entre doze e dezoito anos de idade.

Paragrafo unico. Nos casos expressos em lei, aplica-se excep-
cionalmente este Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte e um
anos de idade.

Art. 32 A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da pro-
tecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim
de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiri-
tual e social, em condig¢des de liberdade e de dignidade.

Paragrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se
a todas as criangas e adolescentes, sem discriminagdo de nasci-
mento, situagdo familiar, idade, sexo, raga, etnia ou cor, religido
ou crenga, deficiéncia, condi¢do pessoal de desenvolvimento e
aprendizagem, condicdo econbmica, ambiente social, regido e
local de moradia ou outra condi¢do que diferencie as pessoas,
as familias ou a comunidade em que vivem. (Incluido pela Lei n?
13.257, de 2016)

Art. 42 E dever da familia, da comunidade, da sociedade em
geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetiva¢do dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao,
a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria.

§19 A garantia de prioridade compreende: (Incluido pela Lei
n? 15.240, de 2025)

a) primazia de receber protegdo e socorro em quaisquer

circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servigos publicos ou de
relevancia publica;
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c) preferéncia na formulagdo e na execugdo das politicas so-
ciais publicas;

d) destinacgdo privilegiada de recursos publicos nas areas re-
lacionadas com a protegdo a infancia e a juventude.

§ 22 Compete aos pais, além de zelar pelos direitos de que
trata o art. 32 desta Lei, prestar aos filhos assisténcia afetiva, por
meio de convivio ou de visitagdo periddica, que permita o acom-
panhamento da formagdo psicoldgica, moral e social da pessoa
em desenvolvimento. (Incluido pela Lei n2 15.240, de 2025)

§ 32 Para efeitos desta Lei, considera-se assisténcia afetiva:
(Incluido pela Lei n2 15.240, de 2025)

| — orientagdo quanto as principais escolhas e oportunida-
des profissionais, educacionais e culturais; (Incluido pela Lei n2
15.240, de 2025)

Il — solidariedade e apoio nos momentos de intenso sofri-
mento ou de dificuldade; (Incluido pela Lei n2 15.240, de 2025)

Ill — presenca fisica espontaneamente solicitada pela crianga
ou adolescente quando possivel de ser atendida. (Incluido pela
Lei n2 15.240, de 2025)

Art. 52 Nenhuma crianga ou adolescente serda objeto de
qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, vio-
|éncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei qualquer
atentado, por agdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

Paragrafo Unico. Considera-se conduta ilicita, sujeita a repa-
racao de danos, sem prejuizo de outras sangdes cabiveis, a agdo
ou a omissdo que ofenda direito fundamental de crianga ou de
adolescente previsto nesta Lei, incluidos os casos de abandono
afetivo. (Incluido pela Lei n2 15.240, de 2025)

Art. 62 Na interpretacdo desta Lei levar-se-do em conta os
fins sociais a que ela se dirige, as exigéncias do bem comum, os
direitos e deveres individuais e coletivos, e a condigdo peculiar
da crianga e do adolescente como pessoas em desenvolvimento.

TiTULO Il
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

CAPITULO |
DO DIREITO A VIDA E A SAUDE

Art. 72 A crianca e o adolescente tém direito a prote¢do a
vida e a saude, mediante a efetivagao de politicas sociais publicas
gue permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmo-
nioso, em condi¢des dignas de existéncia.

Art. 82 E assegurado a todas as mulheres o acesso aos pro-
gramas e as politicas de saude da mulher e de planejamento
reprodutivo e, as gestantes, nutricdio adequada, atengdo hu-
manizada a gravidez, ao parto e ao puerpério e atendimento
pré-natal, perinatal e pds-natal integral no ambito do Sistema
Unico de Satde. (Redagdo dada pela Lei n2 13.257, de 2016)

§ 12 0 atendimento pré-natal sera realizado por profissionais
da atencdo primaria. (Redagdo dada pela Lein? 13.257, de 2016)
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§ 29 Os profissionais de saude de referéncia da gestante
garantirdo sua vinculagdo, no ultimo trimestre da gestacdo, ao
estabelecimento em que sera realizado o parto, garantido o di-
reito de opgao da mulher. (Redagdo dada pela Lei n? 13.257, de
2016)

§ 32 Os servigos de saude onde o parto for realizado assegu-
rardo as mulheres e aos seus filhos recém-nascidos alta hospitalar
responsavel e contrarreferéncia na atencdo primaria, bem como
0 acesso a outros servigos e a grupos de apoio a amamentagao.
(Redacgdo dada pela Lei n2 13.257, de 2016)

§ 42 Incumbe ao poder publico proporcionar assisténcia psi-
coldgica a gestante e a mae, no periodo pré e pds-natal, inclusive
como forma de prevenir ou minorar as consequéncias do estado
puerperal. (Incluido pela Lei n2 12.010, de 2009) Vigéncia

§ 52 A assisténcia referida no § 42 deste artigo devera ser
prestada também a gestantes e mades que manifestem interesse
em entregar seus filhos para adog¢do, bem como a gestantes e
maes que se encontrem em situagdo de privagdo de liberdade.
(Redagdo dada pela Lei n2 13.257, de 2016)

§ 62 A gestante e a parturiente tém direito a 1 (um) acom-
panhante de sua preferéncia durante o periodo do pré-natal, do
trabalho de parto e do pds-parto imediato. (Incluido pela Lei n2
13.257, de 2016)

§ 72 A gestante devera receber orientagdo sobre aleitamen-
to materno, alimentagdo complementar saudavel e crescimento
e desenvolvimento infantil, bem como sobre formas de favorecer
a criacdo de vinculos afetivos e de estimular o desenvolvimento
integral da crianga. (Incluido pela Lei n? 13.257, de 2016)

§ 82 A gestante tem direito a acompanhamento saudavel
durante toda a gesta¢do e a parto natural cuidadoso, estabelecen-
do-se a aplicacdo de cesariana e outras intervengdes cirurgicas
por motivos médicos. (Incluido pela Lei n? 13.257, de 2016)

§ 92 A atencgdo primaria a saude fard a busca ativa da gestan-
te que ndo iniciar ou que abandonar as consultas de pré-natal,
bem como da puérpera que ndo comparecer as consultas pds-
-parto. (Incluido pela Lei n? 13.257, de 2016)

§ 10. Incumbe ao poder publico garantir, a gestante e a
mulher com filho na primeira infancia que se encontrem sob
custddia em unidade de privagdo de liberdade, ambiéncia que
atenda as normas sanitarias e assistenciais do Sistema Unico de
Saude para o acolhimento do filho, em articulagdo com o sistema
de ensino competente, visando ao desenvolvimento integral da
crianga. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)

§ 11. A assisténcia psicoldgica a gestante, a parturiente e
a puérpera deve ser indicada apds avaliagdo do profissional de
salde no pré-natal e no puerpério, com encaminhamento de
acordo com o prognéstico. (Incluido pela Lei n2 14.721, de 2023)
(Vigéncia)

Art. 82-A. Fica instituida a Semana Nacional de Prevencgao da
Gravidez na Adolescéncia, a ser realizada anualmente na semana
que incluir o dia 12 de fevereiro, com o objetivo de disseminar
informagdes sobre medidas preventivas e educativas que contri-
buam para a redugdo da incidéncia da gravidez na adolescéncia.
(Incluido pela Lei n2 13.798, de 2019)

Paragrafo Unico. As agdes destinadas a efetivar o disposto no
caput deste artigo ficardo a cargo do poder publico, em conjunto
com organizagGes da sociedade civil, e serdo dirigidas priorita-
riamente ao publico adolescente. (Incluido pela Lei n2 13.798,
de 2019)
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Art. 92 O poder publico, as instituicbes e os empregado-
res propiciardo condi¢des adequadas ao aleitamento materno,
inclusive aos filhos de maes submetidas a medida privativa de
liberdade.

§ 12 Os profissionais das unidades primarias de saude de-
senvolverdo agGes sistematicas, individuais ou coletivas, visando
ao planejamento, a implementacdo e a avaliacdo de ag¢des de
promocgdo, protecdo e apoio ao aleitamento materno e a alimen-
tacdo complementar saudavel, de forma continua. (Incluido pela
Lei n2 13.257, de 2016)

§ 22 Os servigos de unidades de terapia intensiva neonatal
deverdo dispor de banco de leite humano ou unidade de coleta
de leite humano. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)

Art. 10. Os hospitais e demais estabelecimentos de atengdo
a saude de gestantes, publicos e particulares, sdo obrigados a:

| - manter registro das atividades desenvolvidas, através de
prontudrios individuais, pelo prazo de dezoito anos;

Il - identificar o recém-nascido mediante o registro de sua
impressdo plantar e digital e da impressdo digital da mae, sem
prejuizo de outras formas normatizadas pela autoridade admi-
nistrativa competente;

Il - proceder a exames visando ao diagndstico e terapéutica
de anormalidades no metabolismo do recém-nascido, bem como
prestar orientagdo aos pais;

IV - fornecer declaragdo de nascimento onde constem ne-
cessariamente as intercorréncias do parto e do desenvolvimento
do neonato;

V - manter alojamento conjunto, possibilitando ao neonato a
permanéncia junto a made.

VI - acompanhar a prética do processo de amamentacao,
prestando orientagdes quanto a técnica adequada, enquanto a
mde permanecer na unidade hospitalar, utilizando o corpo técni-
co ja existente. (Incluido pela Lei n? 13.436, de 2017) (Vigéncia)

VIl - desenvolver atividades de educagdo, de conscientizagdo
e de esclarecimentos a respeito da saude mental da mulher no
periodo da gravidez e do puerpério. (Incluido pela Lei n? 14.721,
de 2023) (Vigéncia)

§ 12 Os testes para o rastreamento de doengas no recém-
-nascido serdo disponibilizados pelo Sistema Unico de Satde, no
ambito do Programa Nacional de Triagem Neonatal (PNTN), na
forma da regulamentac¢do elaborada pelo Ministério da Saude,
com implementagdo de forma escalonada, de acordo com a
seguinte ordem de progressao: (Incluido pela Lei n? 14.154, de
2021) Vigéncia

| —etapa 1: (Incluido pela Lei n? 14.154, de 2021) Vigéncia

a) fenilcetonuria e outras hiperfenilalaninemias; (Incluida

pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

b) hipotireoidismo congénito; (Incluida pela Lei n? 14.154,
de 2021) Vigéncia

c) doenga falciforme e outras hemoglobinopatias; (Incluida
pela Lei n? 14.154, de 2021) Vigéncia

d) fibrose cistica; (Incluida pela Lei n? 14.154, de 2021)
Vigéncia

e) hiperplasia adrenal congénita; (Incluida pela Lei n2 14.154,
de 2021) Vigéncia

f) deficiéncia de biotinidase; (Incluida pela Lei n? 14.154, de
2021) Vigéncia
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CONHECIMENTOS GERAIS DO MUNICIPIO

PARTE 1. ORIGEM E DADOS HISTORICOS DA REGIAO
ONDE SE SITUA HOJE O MUNICiPIO DE SAQUAREMA.
AS PRIMEIRAS OCUPACOES, EVOLUCAO HISTORICA,
ECONOMICA E ADMINISTRATIVA. FATOS E EVENTOS
RELEVANTES AO LONGO DO TEMPO. CARACTERIS-
TICAS URBANAS E CONFIGURAGOES ATUAIS DO
MUNICIiP10. EQUIPAMENTOS E SERVICOS. ATIVIDADES
ECONOMICAS PREDOMINANTES. PATRIMONIO
NATURAL, HISTORICO, MATERIAL E IMATERIAL. DATAS
COMEMORATIVAS; ATRACOES, EVENTOS E ESPACOS
DE DESTAQUE, NAS AREAS DE CULTURA, ESPORTES E
TURISMO. ROTEIROS LOCAIS. POSICAO DO MUNICIPIO
NA DIVISAO REGIONAL TURISTICA DO ESTADO E SUA
CLASSIFICACAO. PERSONALIDADES DO MUNICIPIO E
VISITANTES ILUSTRES. INFORMACOES SOBRE ASPECTOS
FiSICOS E GEOGRAFICOS DO MUNICIPI10: AREA,
ALTITUDE, CLIMA, RELEVO. LOCALIZACAO, POPULACAO
DISTRITOS, LIMITES MUNICIPAIS, VIAS DE ACESSO.
SISTEMAS COSTEIRO, LAGUNAR E HIDROGRAFICO.
PARQUES, UNIDADES DE CONSERVACAO E AREAS DE
PROTECAO AMBIENTAL LOCAIS E DA REGIAO

HISTORIA DO MUNICiPIO

A histéria do desbravamento da regido onde se situa hoje o
Municipio de Saquarema teve inicio no principio do século XVI,
poucos anos depois do descobrimento do Brasil. Apds 26 anos da
expedicdo de Américo Vespucio, que em 1503 aportou na regido
de Cabo Frio e ali permaneceu até o inicio de 1504, retornando
a Portugal com um carregamento de pau brasil, D. Jodo Ill, rei de
Portugal, concebeu outra estratégia de ocupagdo do novo terri-
torio: estabelecer pontos onde se provesse de mantimentos e
homens e fundar uma col6nia nas margens do Rio da Prata.

Para tanto, foi organizada uma frota composta de 2 naus, 1
galedo, 2 caravelas e 400 pessoas, entre tripulantes e passagei-
ros. Por uma carta régia de 20 de novembro de 1530, confiou
a diregdo dessa frota a Martim Afonso de Souza, dando-lhe po-
deres extraordindrios, entre os quais “tomar posse e colocar
marcos em todo o territdrio até a linha demarcada.”

A frota zarpou do porto de Lisboa em 3 de dezembro de
1530, chegando a baia de Todos os Santos em 13 de margo de
1531. No dia 17 deste més, Martim Afonso de Souza reiniciou
sua viagem para o sul. Passados dias, apos contornar o Cabo Frio,
fundeou no Costdo em frente ao antigo ‘Morro do Sambaqui’,
hoje conhecido pelo nome de Morro do Canto.

Nesse local, encontrou regular nimero de indios Tamoios,
obedientes a chefia de um indio denominado ‘Sapuguagu’.
Habitavam chogas construidas em troncos de arvores e cobertas
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com palhas de tabua ou pita. Suas embarcagées, feitas de
um soé tronco, eram ligeirissimas, causando pasmo a rapidez e
pericia com que eram dirigidas. Denominavam o local onde mo-
ravam de socoa-y-rema (lago sem conchas, na lingua indigena).
Em outra versdo, soco-rema significaria bando de socds, referin-
do-se a uma espécie de ave pernalta que abundava na lagoa.

Tendo abastecido seus navios, de agua, lenha e frutos na-
tivos, Martim Afonso de Souza prosseguiu em sua viagem na
dire¢do sul. Permaneceu na Baia de Guanabara por cerca e oito
meses, indo depois para Sdo Paulo, onde fundou a primeira vila
do Brasil, em 1532, S3o Vicente.!

Em 1534 foram criadas as capitanias hereditarias como
forma de divisdo territorial e administrativa para promover a co-
lonizagdo do Brasil. D. Jodo Ill doou a Martim Afonso de Souza a
Capitania de Sao Vicente; que compreendia, inclusive; as terras
da regido de Saquarema.

No entanto, a ocupacdo efetiva do territério se mostrou
problematica desde o inicio devido as grandes extensdes das
capitanias e ao pouco interesse dos donatdrios em se fixar em
locais remotos e sem qualquer recurso para, inclusive, enfrentar
ataques de franceses e piratas que vinham a costa brasileira ex-
plorar o pau Brasil e outras riquezas naturais.

Ao mesmo tempo que a presenga dos franceses se intensi-
ficava na regido, o trafico prosperava com a ajuda dos Tamoios.
As desavengas entre os indios e os portugueses teriam iniciado
logo no inicio da colonizagdo, quando as relagdes comegaram a
se desgastar?.

A guerra travada entre portugueses e Tamoios em 1575 foi
consequéncia dessa situagdo, como parte dos inumeros confli-
tos que concorreram para a morte e escravizagdo de milhares de
indigenas no periodo colonial. Em 1575, AntOnio Salema, gover-
nador do Rio de Janeiro, comandou um destacamento de 400
homens das regides da Baia de Guanabara, S3o Vicente e Espirito
Santo acrescido de grande contingente de indios catequizados,
que seguiram por terra e mar em dire¢do a Cabo Frio.

Na ocasido, muitos franceses desertaram e apds sangrentos
embates, os Tamoios foram vencidos. Salema chegou a matar
mais de dois mil indios e escravizar mais de quatro mil deles.
Outros numeros apontam para uma quantidade incontdvel de
mortos e cifras de oito a dez mil tamoios escravizados. Salema
dividiu as familias indigenas, enviando uns para Sao Vicente e ou-
tros para o Rio de Janeiro”3.

A esse respeito, é de referir a tese, segundo a qual o emba-
te teria ocorrido na regidao de Saquarema, mais precisamente na
area de Sampaio Correa, entdo denominada Marangua, segundo
reportagem do jornal de Saquarema, “O Saqua” (Ed. 240, 2019).

1 http://www.inepac.rj.gov.br/application/assets/img/site/
Historico_Estado.pdf

2 FERNANDES, Fernando Roque: Guerra de Cabo Frio. Disponivel em
https://www.infoescola.com/historia/querra-de-cabo-frio/

3 3 FERNANDES, Fernando Roque: Guerra de Cabo Frio. Disponivel em
https://www.infoescola.com/historia/guerra-de-cabo-frio/
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Saquarema teve como nucleo inicial de povoamento um lu-
gar chamado Carmo, que, segundo varios autores, corresponde
hoje a Ipitangas. Ali, em 1594, padres da Ordem do Carmo ob-
tiveram algumas sesmarias, e deram inicio a construcdo de um
convento denominado Santo Alberto, que ndo foi concluido e
sobre o qual existem poucas referencias. *

A exemplo de outras ordens religiosas que entdo vieram
para o Brasil, os Carmelitas contribuiram para o povoamento das
regiGes que ocuparam, atuando na criagdo de fazendas e pro-
ducdo de géneros e alimentos importantes para a subsisténcia
e para a economia local, utilizando mdo de obra indigena e, pos-
teriormente de escravos, entre outras atividades. Além disso, a
concessdo de outras sesmarias nas redondezas apds a chegada
dos carmelitas, motivou a criagdo de varias novas fazendas nas
terras da atual Saquarema.

Entre 1660 e 1662, Manoel Aguillar Moreira e sua mulher
Catarina mandaram erigir no outeiro a beira-mar, debrugada so-
bre a orla da lagoa de Saquarema, uma capela para os moradores
da localidade dedicada a Nossa Senhora de Nazaré. Quinze anos
depois, o prédio foi substituido por outro de maiores dimensdes.

Por volta de 1820 foi construida, sobre os alicerces da antiga
capela, a igreja de Nossa Senhora de Nazaré com as fei¢Oes que
conhecemos.?

» Formagéo politico- administrativa3

Em 1755, o povoado foi elevado a condi¢cdo de Freguesia de
Cabo Frio. A pesca era, entdo, a principal atividade local, seguida
da agricultura de subsisténcia..

Em 1841, foi desmembrada de Cabo Frio e elevada a catego-
ria de vila com a denominagdo de Nossa Senhora de Nazaré de
Saquarema.

O desenvolvimento reduzido do municipio, no entanto, de-
terminou sua extingdo em 1859, sendo seu territdrio anexado a
vila de Cabo Frio.

Em meados do século XIX, um subito progresso provocado
pelo avango do café, no entanto, fez com que Saquarema fosse
restituida a condi¢do de vila em 1860 com a denominagdo de
Nossa Senhora de Nazaré de Saquarema, com territério desmem-
brado dos municipios de Cabo Frio e Araruama. Sua reinstalagdo
ocorreu em 1861.

Em 1890, a vila foi elevada a categoria de cidade e sede
do municipio com a denominac¢do de Saquarema pelo Decreto
Estadual n.2 28, de 03-01-1890.

Em 1892 foram criados os distritos de Mato Grosso e
Palmital e anexados ao novo municipio de Saquarema. Ambos
tiveram suas denominagdes alteradas na primeira metade do sé-
culo XX: Em 1938, o distrito de Palmital passou a denominar-se
Bacaxd; e em 1943, o distrito de Mato Grosso passou a deno-
minar-se Marangua, denominacgao alterada para Sampaio Correa
em 1946.

Com relagdo a economia local, cabe destacar também o pa-
pel da mao de obra escrava, fundamental para a produgdo e o
desenvolvimento da regido, bem como os maus tratos e a

1 https.//carmelitas.org.br/6966/
2https://www.ipatrimonio.org/saquarema-i-
greja-matriz-de-nossa-senhora-de-nazare/#!/

map=38329&Ioc=- 22.93698800974761,-42.49246407013705,17
3 https://cidades.ibge.gov.br/brasil/ri/saquarema/historico
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crueldade de seus senhores, citados por varios autores.
Nesse sentido, deve ser registrado o episddio da revolta na fa-
zenda Ipitangas e do Quilombo de Bacaxa, ambos tendo como
resultado os castigos e mortes dos envolvidos. Ao final, a abo-
licdo e o éxodo dos trabalhadores gerou um forte retrocesso na
economia da regido.

Também no século XIX, duas expedi¢Ges passaram pela re-
gido de Saquarema:

* Entre 1815 e 1817, o Principe Maximiliano de Wied-

Neuwied, naturalista alemao, percorreu os atuais estados do

Rio de Janeiro, Espirito Santo, Minas Gerais e Bahia e per-

noitou nas fazendas Ipitangas, de propriedade de Francisco

Leite Pereira de Andrade e Tiririca, de Francisco de Macedo

Freire de Azeredo Coutinho.

= Nos anos 1830 Charles Darwin, naturalista britanico esteve
em expedicao no Brasil e no entorno da Lagoa de Jaconé fez
descobertas e registros importantes sobre rochas de praia
(beachrocks), suas caracteristicas e propriedades.

PRINCIPAIS EVENTOS DA PRIMEIRA PARTE DO SECULO
XX

» Estrada de Ferro Marica

A Estrada de Ferro Marica (EFM) teve seu primeiro trecho
inaugurado em 1887, ligando os municipios de Sdo Gongalo a
Maricd. Desde entdo, a ferrovia se tornou o principal meio de
transporte da regido, até entdo desprovida de outras vias de
acesso e com estradas vicinais precdrias.

Com a ampliagdo da via ferroviaria foram construidas no
territério de Saquarema as estagdes de Sampaio Correa (anti-
ga Mato Grosso) e Bacaxd, em 1913. Buscava-se a realizagdo do
transporte de cargas em menor tempo e com maior seguranga,
além de ser um meio de escoamento de produtos vindos do in-
terior fluminense, e de facilitar o acesso da populagdo a Niterdi,
entdo capital do Estado.

A estacdo ferroviaria de Bacaxa foi o principal indutor do
desenvolvimento do centro comercial de Saquarema. Ali era em-
barcada a produgdo local, a0 mesmo tempo que chegavam ao
seus destinos os bens e itens da capital e das cidades vizinhas.
A populagdo acorria para ver a chegada e saida dos trens, o es-
pago se animava, estabelecimentos eram abertos. A localidade
crescia.

A partir da primeira metade do século XX, teve inicio uma
politica de abertura de estradas e priorizagdo do transporte
rodovidrio, que nesse caso se traduziu com a construgdo da RJ
106, ligando Niterdi e Macaé (entre, 1939 e 1942) e asfalta-
da na década de 1950. A medida permitiu acesso mais facil e
rapido aos municipios da Regido dos Lagos e se tornou uma al-
ternativa mais competitiva em relagdo ao transporte ferroviario.
Posteriormente, ocorreram a abertura da BR 101 e a construgao
da Ponte Rio Niteréi.

O trecho da linha férrea Maricd - Cabo frio teve suas ativida-
des encerradas em 1962.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

TEORIA DE APRENDIZAGEM. DESENVOLVIMENTO DA
CRIANGA (COGNITIVO, AFETIVO, MOTOR E PERCEPTI-
VO). COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS

A psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem é uma
area central nos estudos educacionais, pois busca compreender
os processos pelos quais os individuos se desenvolvem fisica,
emocional, cognitiva e socialmente, além de explicar como ocor-
re o aprendizado ao longo da vida. Essa drea de estudo, originada
na intersecdo entre psicologia e educagao, fornece bases tedricas
e praticas que ajudam os educadores a adaptar suas estratégias
de ensino as diferentes fases do desenvolvimento dos alunos, fa-
cilitando a construgao de conhecimento e habilidades.

No contexto escolar, é essencial que os professores com-
preendam as transformagdes que ocorrem em cada etapa do
desenvolvimento humano e as diversas formas como o apren-
dizado pode se manifestar, de modo a promover um ambiente
de ensino inclusivo e estimulante. A partir de teorias e estudos
cientificos, como os de Jean Piaget e Lev Vygotsky para o desen-
volvimento cognitivo, ou Erik Erikson para o desenvolvimento
psicossocial, educadores conseguem compreender melhor os li-
mites e as potencialidades dos alunos. Essas teorias explicam, por
exemplo, como as criangas e os adolescentes percebem e intera-
gem com o mundo, desenvolvendo habilidades cognitivas, como
a resolugdo de problemas, e emocionais, como a autoconfianca.

Além disso, as teorias da aprendizagem, como o behavioris-
mo, o cognitivismo e a teoria da aprendizagem social, oferecem
modelos que elucidam o processo pelo qual as pessoas assimi-
lam e retém novos conhecimentos. Elas mostram que fatores
como reforgo positivo, observagdo e processos mentais internos
sdo fundamentais na construgao do conhecimento, permitindo
que o ensino seja planejado para maximizar o engajamento e o
desenvolvimento dos alunos.

Assim, ao estudar a psicologia do desenvolvimento e da
aprendizagem, educadores obtém ferramentas para planejar au-
las que respeitem as diferentes fases e estilos de aprendizagem
dos estudantes, promovendo uma educagao mais personalizada
e eficaz.

» Teorias do Desenvolvimento Cognitivo

As teorias do desenvolvimento cognitivo oferecem modelos
fundamentais para entender como as capacidades mentais e o
pensamento se desenvolvem ao longo da vida. Duas das princi-
pais abordagens nesse campo foram elaboradas por Jean Piaget
e Lev Vygotsky, que, apesar de possuirem perspectivas distin-
tas, forneceram insights que transformaram o entendimento
sobre o desenvolvimento cognitivo, especialmente no contexto
educacional.
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» Teoria de Jean Piaget: Estagios do Desenvolvimento Cog-
nitivo
Jean Piaget (1896—-1980), um psicdlogo suigo, foi pioneiro na
compreensdo de como as criangas constroem seu entendimento
do mundo. Ele acreditava que o desenvolvimento cognitivo é um
processo ativo, em que as criangas interagem com o ambiente,
formulam hipdteses, testam-nas e ajustam suas ideias com base
nos resultados. Piaget identificou quatro estagios principais de
desenvolvimento, cada um caracterizado por novas capacidades
cognitivas e diferentes formas de entender a realidade:

Estagio Sensorio-Motor (0-2 anos):

Neste estdgio, o aprendizado ocorre por meio das intera-
¢Oes diretas com o ambiente através dos sentidos e movimentos
corporais. O bebé desenvolve a permanéncia do objeto, que é
a compreensdo de que os objetos continuam a existir, mesmo
guando ndo estdo visiveis. A auséncia dessa compreensao faz
com que, por exemplo, o bebé perca o interesse em um brinque-
do escondido.

Estagio Pré-Operatorio (2-7 anos):

Marcado pelo desenvolvimento da linguagem e do pensa-
mento simbdlico, neste estdgio a crianga comega a usar palavras
e imagens para representar objetos. No entanto, seu pensamen-
to é ainda limitado pela egocentricidade (dificuldade em ver as
coisas de outra perspectiva) e pelo pensamento animista (atri-
buir vida a objetos inanimados).

Estagio das Operagoes Concretas (7-11 anos):

Aqui, a crianga comega a desenvolver a légica concreta, con-
seguindo realizar operagdes mentais que envolvem objetos reais
e situagdes praticas. Conceitos como conservagdo (entendimento
de que certas propriedades, como quantidade, permanecem as
mesmas mesmo quando a forma do objeto muda) e classifica¢do
(capacidade de organizar objetos em categorias) sdo aprendidos.

Estagio das Operagdes Formais (a partir dos 11 anos):

Este estagio é caracterizado pelo desenvolvimento da capaci-
dade de raciocinio abstrato e hipotético. O adolescente torna-se
capaz de pensar sobre ideias complexas, elaborar hipoteses e
considera-las logicamente, mesmo que ndo estejam diretamente
ligadas a realidade. Esse tipo de pensamento permite a resolugédo
de problemas complexos e a formacgdo de ideologias pessoais.

» Teoria de Lev Vygotsky: Desenvolvimento Cognitivo e a In-
fluéncia Sociocultural

Lev Vygotsky (1896 — 1934), psicélogo russo, também estu-
dou o desenvolvimento cognitivo, mas enfatizou a importancia
do contexto social e cultural nesse processo. Diferente de Piaget,
Vygotsky acreditava que o aprendizado antecede o desenvolvi-
mento, e que este ocorre por meio de interagdes com outras
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pessoas, especialmente adultos e pares mais experientes.
Para ele, o conhecimento é construido a partir de mediagdes so-
ciais e culturais. Seus principais conceitos incluem:

Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP):

A ZDP é a diferenga entre o que a crianga consegue fazer
sozinha e o que ela pode realizar com a ajuda de alguém mais
experiente. Para Vygotsky, a aprendizagem é maximizada quando
ocorre dentro da ZDP, ou seja, quando o ensino é direcionado
para atividades que a crianga ainda nao consegue fazer sozi-
nha, mas que pode aprender com ajuda. Esse conceito destaca
a importancia do andamento guiado, onde o professor ou co-
lega mais experiente apoia a crianga, ajudando-a a avangar no
desenvolvimento.

Mediacdo e Ferramentas Culturais:

Vygotsky enfatiza que o uso de ferramentas culturais, como
a linguagem e outros sistemas simbdlicos (arte, matematica,
escrita), é fundamental para o desenvolvimento cognitivo. A lin-
guagem, em especial, desempenha um papel central, pois é por
meio dela que o pensamento se organiza e se torna cada vez mais
complexo. A fala interna, que surge na infancia como uma forma
de didlogo com os outros e se torna pensamento interiorizado,
é uma ferramenta que permite a autorregulacdo e a solugdo de
problemas.

Aprendizagem como Processo Social:

Para Vygotsky, o desenvolvimento cognitivo é indissocidvel
do ambiente social. O aprendizado ocorre, principalmente, nas
interagdes com outros, onde o estudante internaliza conheci-
mentos e praticas culturais. O processo de internalizagdo permite
que as fungdes mentais superiores, inicialmente realizadas em
colaboragdo com o outro, se tornem fungdes internas.

Comparagdo entre Piaget e Vygotsky:
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Aspecto

Piaget

Vygotsky

Foco do
Desenvolvimento

Interagao com o
ambiente fisico

Interagao com o
ambiente social

Sequéncia de
Desenvolvimento

A crianga passa
por estagios que
devem ocorrer em
ordem sequencial
(universais)

(0]

desenvolvimento
nao é universal
e depende do

contexto cultural

Aprendizagem e
Desenvolvimento

O desenvolvimento
precede a
aprendizagem, que
ocorre quando o
aluno estd “pronto”

A aprendizagem
precede o
desenvolvimento
e impulsiona
as novas
competéncias

Observador,
criando ambientes

Facilitador ativo,

Papel do . que orienta o
gue estimulem
Educador aluno dentro da
descobertas
R ZDP
auténomas
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Implicagdes para a Educagdo:

A aplicagdo pratica dessas teorias sugere abordagens edu-
cacionais diferentes. Enquanto a perspectiva de Piaget apoia a
ideia de atividades auténomas e exploragdo do ambiente, a de
Vygotsky incentiva o ensino interativo e colaborativo, valori-
zando o papel do professor e dos colegas como mediadores do
conhecimento.

1. Com base em Piaget, o ensino deve propor atividades ade-
guadas ao estagio de desenvolvimento dos alunos, respeitando
suas limitagdes cognitivas e estimulando seu potencial para des-
cobrir por si proprios.

2. Com base em Vygotsky, o ensino deve aproveitar a ZDP dos
alunos, propondo atividades que desafiem o aluno com o apoio
do professor e colegas mais experientes. A pratica colaborativa
e a troca de conhecimento em grupo sdo recomendadas, valori-
zando o contexto social e cultural no qual o aluno esta inserido.

As teorias do desenvolvimento cognitivo de Piaget e
Vygotsky sdo complementares, oferecendo uma compreensdo
ampla do desenvolvimento humano. Enquanto Piaget nos guia
sobre as capacidades e limitagdes do pensamento em diferen-
tes idades, Vygotsky enfatiza a importancia do contexto social e
do aprendizado mediado. Ambas as teorias sdo essenciais para
um planejamento pedagogico que atenda as necessidades dos
alunos, promovendo seu desenvolvimento de forma integrada e
contextualizada.

» Teorias da Aprendizagem

As teorias da aprendizagem sdo fundamentais para entender
como o ser humano adquire, processa e retém o conhecimento.
Elas fornecem uma base tedrica para que educadores e psicéd-
logos compreendam os diferentes mecanismos envolvidos no
aprendizado, além de fornecerem subsidios para a criagdo de
estratégias pedagdgicas eficazes.

Entre as principais abordagens estdo o Behaviorismo, a
Teoria Cognitiva e a Teoria da Aprendizagem Social, cada uma
com énfases e implicagGes distintas para a pratica educacional.

Behaviorismo:

O behaviorismo, desenvolvido por pesquisadores como John
Watson e B.F. Skinner, foca no estudo de comportamentos ob-
servadveis e acredita que o aprendizado é fruto de associagbes
entre estimulos e respostas. A premissa basica dessa teoria é que
todo comportamento pode ser moldado por meio de reforgos e
puni¢des, sendo a aprendizagem o resultado dessas associagées
e condigOes externas.

Principais Conceitos:

* Condicionamento Classico: Desenvolvido por Ivan Pavloy,
este conceito refere-se ao aprendizado baseado na associa-
¢do entre um estimulo neutro e um estimulo incondicionado.
Por exemplo, ao tocar um sino antes de alimentar um cdo re-
petidamente, Pavlov fez com que o cdo comecgasse a salivar
apenas ao ouvir o sino, associando o som a comida.
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