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AVISO IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstragao

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé poderd conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdgica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

@’I PORQUEINVESTIRNA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.

Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdaticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Questoes gabaritadas

Bonus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparagdo com um material completo
e focado na sua aprovagdo:

Acesse agora: www.apostilasopcao.com.br

Disponivel nas versées impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVACAO.




Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.
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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA, INTERPRETACAO E RELACAO ENTRE AS IDEIAS
DE TEXTOS DE GENEROS TEXTUAIS DIVERSOS, FATO E
OPINIAO, INTENCIONALIDADE DISCURSIVA, ANALISE DE
IMPLICITOS E SUBENTENDIDOS E DE EFEITOS DE SEN-
TIDO DE ACORDO COM JOSE LUIZ FIORIN E FRANCISCO
PLATAO SAVIOLI, IDEIAS PRINCIPAIS E SECUNDARIAS E
RECURSOS DE ARGUMENTACAO DE ACORDO COM ENI
ORLANDI, ELISA GUIMARAES, ENEIDA GUIMARAES E
INGEDORE VILLAGA KOCH

LEITURA E |NTERPRETA§RO DE GENEROS TEXTUAIS
DIVERSOS

A leitura e interpretacdo de géneros textuais distintos sdo
habilidades fundamentais para compreender a multiplicidade
de sentidos produzidos em diferentes contextos comunicativos.
Segundo Ingedore Villaga Koch, os géneros textuais sdao formas
de organizacgdo discursiva que atendem a propdsitos sociais es-
pecificos, e sua identificagdo é essencial para uma interpretagdo
adequada.

» O que sdo géneros textuais?

Os géneros textuais sdo estruturas textuais reconheciveis
que se desenvolvem e se transformam em resposta as neces-
sidades comunicativas de uma comunidade. Esses géneros sdo
determinados pelas condi¢des de produgdo, objetivos comunica-
tivos, publico-alvo e contexto histérico-social.

* Exemplos de géneros textuais: carta, noticia, reportagem,

poema, receita culinaria, artigo cientifico, e-mails, posts em

redes sociais, entre outros.

Caracteristicas dos géneros textuais:

Cada género possui caracteristicas proprias que orientam
a forma como o leitor deve interpreta-lo. Essas caracteristicas
incluem:

Finalidade comunicativa:

= A fungdo do género textual define seu propdsito principal.
Ex.: Uma receita culindria instrui o leitor a preparar um
prato; um poema busca despertar emogées.

Estrutura composicional:

= Refere-se a organizagdo tipica do género.
Ex.: Um e-mail apresenta geralmente um cabecgalho
(destinatdrio e remetente), um corpo textual e uma sau-
dagdo final.

550\

Estilo linguistico:

* Depende do nivel de formalidade, da escolha lexical e das

construgBes gramaticais.
Ex.: Um contrato apresenta linguagem formal e objeti-
va, enquanto uma conversa por mensagens utiliza uma
linguagem mais informal.

> Estratégias de leitura e interpretacdo
Para interpretar corretamente textos de géneros diversos, é
necessario adotar algumas estratégias especificas:

Identificar o género textual:

* Reconhega as marcas distintivas do género, como a dia-
gramacdo (em anuncios), o uso de elementos graficos (em
infograficos) ou a segmentagdo em tdpicos (em manuais de
instrucdo).

Compreender o contexto de producao e recep¢ao:

= Analise o momento histérico, os valores culturais e as inten-

¢Oes do emissor para interpretar adequadamente o texto.
Ex.: Um editorial escrito durante uma crise politica re-
flete uma perspectiva contextualizada daquela situagdo.

Reconhecer elementos explicitos e implicitos:
* [dentifique as informagdes claramente apresentadas (ex-
plicitas) e as que exigem inferéncias (implicitas), levando em
conta o género textual.
Ex.: Em um texto publicitdrio, o apelo ao consumo pode
ser indireto, por meio de associagbées emocionais.

Exemplos praticos de leitura de géneros textuais

* Noticia: Apresenta informagdes factuais, estrutura-se em
titulo, subtitulo e corpo textual, e segue critérios de objetivi-
dade e imparcialidade.

= Artigo de opinido: Tem como objetivo persuadir o leitor,
utilizando argumentos subjetivos e juizos de valor.

* Memes e posts em redes sociais: Combina elementos ver-
bais e visuais, muitas vezes de forma humoristica ou irbnica,
e depende de um contexto compartilhado para gerar efeito
de sentido.

A importancia da leitura critica

A leitura critica permite ao leitor ndo apenas compreender o
texto, mas também questionar as inten¢Ges do autor e os efeitos
de sentido produzidos. Essa habilidade é crucial em um mundo
repleto de informagdes, onde a interpretagdo inadequada pode
levar a disseminagao de fake news ou a ma compreensao de
mensagens.

Aleitura e interpretagdo de géneros textuais diversos deman-
dam sensibilidade as especificidades de cada género, ao contexto
em que o texto foi produzido e ao objetivo comunicativo.

1
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O dominio dessas habilidades fortalece a capacidade critica
e a competéncia textual, indispensaveis para a compreensao e
producdo de textos nos mais variados ambitos.

FATO E OPINIAO: DISTINGAO E RELEVANCIA

A distingdo entre fato e opinido é um aspecto essencial da
leitura critica e da analise textual, sendo indispensdvel para a
avaliagdo de informagdes e a construgdo de argumentos solidos.

Esse tema é amplamente abordado por autores como José
Luiz Fiorin e Francisco Platdo Savioli, que destacam a importan-
cia de compreender a objetividade dos fatos e a subjetividade
das opinides, especialmente em contextos argumentativos e
persuasivos.

> O que é um fato?

Um fato é uma informagdo objetiva, verificavel e que repre-
senta um acontecimento ou situagdo da realidade. Sua principal
caracteristica é a possibilidade de comprovagao, seja por meio de
dados, registros documentais ou evidéncias concretas.

Ex.: “A Terra orbita ao redor do Sol.”
Este enunciado pode ser comprovado por estudos cientificos
e observagdes astronomicas.
* Marcas linguisticas tipicas de um fato:
Uso de verbos no presente do indicativo para expressar
constatagdes ou universalidades.
Ex.: “O Brasil é o maior exportador de café do mundo.”
* Presenca de dados e numeros.
Ex.: “Em 2023, o PIB global cresceu 2,9%.”

» O que é uma opinido?

Uma opinido é uma manifestagao subjetiva, baseada em
crengas, valores, preferéncias ou interpretagdes individuais. Ao
contrario do fato, a opinido ndo pode ser provada ou medida ob-
jetivamente, pois reflete um julgamento pessoal.

Ex.: “O café brasileiro é o melhor do mundo.”
Este enunciado expressa um juizo de valor, ndo passivel de
comprovagao universal.
= Marcas linguisticas tipicas de uma opinido:
Uso de adjetivos qualificativos e advérbios que expressam
subjetividade.
Ex.: “Este filme é incrivelmente emocionante.”
Presencga de verbos de opinido ou crenga, como “achar”,
“acreditar”, “considerar”.
Ex.: “Eu acho que essa proposta é injusta.”

> A relevancia da distingdo

A distingdo entre fato e opinido é vital em diversos contex-
tos, como na interpretagdo de textos jornalisticos, na analise de
discursos argumentativos e no combate a desinformacgdo. Saber
diferenciar essas categorias permite:

= Avaliar a credibilidade da informagao: Textos factuais for-

necem dados que podem ser verificados, enquanto textos

opinativos expressam interpretacdes ou julgamentos.

* Identificar vieses ideoldgicos: Opinides frequentemente

carregam valores e interesses que podem influenciar a inter-

pretacdo dos fatos.

AMOSTRA

Ex.: Em um artigo de opinido, o autor pode selecionar
fatos que reforcem seu ponto de vista, omitindo outros
que o contradigam.
* Desenvolver uma leitura critica: Reconhecer quando um
texto apresenta fatos ou opinies evita interpretagées equi-
vocadas, especialmente em debates polémicos ou em textos
persuasivos.

» Exemplos praticos de distingdo

Noticia jornalistica:

* Fato: “A inflagdo acumulada em 2024 foi de 4,5%.”

* Opinido: “Esse indice de inflacdo demonstra uma recupe-
ragdo lenta da economia.”

Discurso publicitario:
= Fato: “Este carro possui um motor de 200 cavalos.”
= Opinido: “Este é o melhor carro da categoria.”

Como identificar e analisar fatos e opinides

Verificar fontes:
*Um fato deve ter respaldo em fontes confidveis e
verificaveis.
Ex.: Dados fornecidos por instituicdes como IBGE ou
ONU tém maior credibilidade.

Reconhecer marcadores subjetivos:
* Palavras como “excelente”, “terrive
indicam opinido.

I”, “justo” e “injusto”

Considerar o género textual:

= Textos opinativos (editoriais, colunas de opinido) tém como
objetivo persuadir, enquanto textos informativos (noticias,
relatdrios) priorizam a neutralidade.

Contextualizar informacGes:

*Um mesmo dado pode ser usado para apoiar diferen-
tes interpretaces, dependendo do contexto em que é
apresentado.

Compreender a distingdo entre fato e opinido é uma ha-
bilidade indispensavel para interpretar textos de forma critica,
identificar intencionalidades e avaliar a validade das informacGes.
Essa capacidade é particularmente relevante em uma sociedade
marcada pela sobrecarga informacional e pelo risco de manipula-
¢aodiscursiva, tornando o leitor mais apto a participar ativamente
do debate publico e a formar opinides fundamentadas.

INTENCIONALIDADE DISCURSIVA E ANALISE DE
ImPLicITOS

A intencionalidade discursiva e a analise de implicitos sdo
conceitos centrais para compreender as nuances de sentido
que um texto pode produzir. Esses aspectos refletem escolhas
estratégicas do emissor para persuadir, informar, emocionar ou
influenciar o receptor, muitas vezes de maneira sutil.
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LEGISLACAO

LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCAGAO NACIONAL

LEI N2 9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996
Estabelece as diretrizes e bases da educagdo nacional.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso
Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DA EDUCACAO

Art. 12 A educacgdo abrange os processos formativos que se
desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no tra-
balho, nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos movimentos
sociais e organizagdes da sociedade civil e nas manifesta¢des
culturais.

§ 12 Esta Lei disciplina a educagao escolar, que se desenvol-
ve, predominantemente, por meio do ensino, em instituigdes
préprias.

§ 22 A educagdo escolar deverd vincular-se ao mundo do tra-
balho e a pratica social.

TiTULO Il
DOS PRINCIPIOS E FINS DA EDUCACAO NACIONAL

Art. 22 A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade huma-
na, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para
o trabalho.

Art. 32 O ensino serd ministrado com base nos seguintes
principios:

| - igualdade de condi¢Ges para o acesso e permanéncia na
escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cul-
tura, o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de idéias e de concepgdes pedagdgicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

V - coexisténcia de institui¢cGes publicas e privadas de ensino;

VI - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos
oficiais;

VII - valorizagdo do profissional da educagdo escolar;

VIIlI — gestdo democratica do ensino publico, na forma des-
ta Lei e da legislagdo dos respectivos Estados e Municipios e do
Distrito Federal; (Redagdo dada pela Lei n? 14.644, de 2023)

IX - garantia de padrdo de qualidade; (Vide Decreto n2
11.713, de 2023)

X - valorizagdo da experiéncia extra-escolar;

XI - vinculagdo entre a educagdo escolar, o trabalho e as pra-
ticas sociais.

XIl - consideragdo com a diversidade étnico-racial. (Incluido
pela Lei n? 12.796, de 2013)

Xl - garantia do direito a educacgdo e a aprendizagem ao lon-
go da vida. (Incluido pela Lei n2 13.632, de 2018)

XIV - respeito a diversidade humana, linguistica, cultural e
identitaria das pessoas surdas, surdo-cegas e com deficiéncia au-
ditiva. (Incluido pela Lei n? 14.191, de 2021)

XV — garantia do direito de acesso a informagdes publicas so-
bre a gestdo da educacgdo. (Incluido pela Lei n2 15.001, de 2024)

TiTULO NI
DO DIREITO A EDUCACAO E DO DEVER DE EDUCAR

Art. 42 O dever do Estado com educagdo escolar publica sera
efetivado mediante a garantia de:

| - educacgdo basica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro) aos
17 (dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma:
(Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

a) pré-escola; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

b) ensino fundamental; (Incluido pela Lein2 12.796, de 2013)
c) ensino médio; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - educagdo infantil gratuita as criangas de até 5 (cinco) anos
de idade; (Redacdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

Il - atendimento educacional especializado gratuito aos edu-
candos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotagao, transversal a todos os ni-
veis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular
de ensino; (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

IV - acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e
médio para todos os que ndo os concluiram na idade proépria;
(Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e
da criagdo artistica, segundo a capacidade de cada um;

VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condig¢Ges
do educando;

VIl - oferta de educagdo escolar regular para jovens e adul-
tos, com caracteristicas e modalidades adequadas as suas
necessidades e disponibilidades, garantindo-se aos que forem
trabalhadores as condi¢Ges de acesso e permanéncia na escola;

VIII - atendimento ao educando, em todas as etapas da edu-
cagdo basica, por meio de programas suplementares de material
didatico-escolar, transporte, alimentacdo e assisténcia a saude;
(Redacgdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

IX — padrées minimos de qualidade do ensino, definidos
como a variedade e a quantidade minimas, por aluno, de insumos
indispensdveis ao desenvolvimento do processo de ensino-
-aprendizagem adequados a idade e as necessidades especificas
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de cada estudante, inclusive mediante a provisdo de mo-
bilidrio, equipamentos e materiais pedagogicos apropriados;
(Redagdo dada pela Lei n2 14.333, de 2022)

X —vaga na escola publica de educag¢do infantil ou de ensino
fundamental mais préxima de sua residéncia a toda crianga a par-
tir do dia em que completar 4 (quatro) anos de idade. (Incluido
pela Lei n2 11.700, de 2008).

XI — alfabetizagdo plena e capacitagdo gradual para a leitura
ao longo da educagdo basica como requisitos indispensaveis para
a efetiva¢do dos direitos e objetivos de aprendizagem e para o
desenvolvimento dos individuos. (Incluido pela Lei n2 14.407, de
2022)

Xll - educagdo digital, com a garantia de conectividade de
todas as instituicGes publicas de educagdo basica e superior a
internet em alta velocidade, adequada para o uso pedagdgico,
com o desenvolvimento de competéncias voltadas ao letramento
digital de jovens e adultos, criagdo de conteldos digitais, comu-
nicagdo e colaboragdo, seguranga e resolugdo de problemas.
(Incluido pela Lei n2 14.533, de 2023) (Vide Decreto n? 11.713,
de 2023)

Xl - dgua potavel e infraestrutura fisica e sanitdria adequa-
das no ambiente escolar. (Incluido pela Lei n? 15.276, de 2025)

Paragrafo Unico. Para efeitos do disposto no inciso Xl do
caput deste artigo, as relagdes entre o ensino e a aprendizagem
digital deverdo prever técnicas, ferramentas e recursos digi-
tais que fortalegam os papéis de docéncia e aprendizagem do
professor e do aluno e que criem espagos coletivos de mutuo
desenvolvimento. (Incluido pela Lei n2 14.533, de 2023)

Art. 42-A. E assegurado atendimento educacional, durante
o periodo de internagao, ao aluno da educag¢do basica interna-
do para tratamento de salde em regime hospitalar ou domiciliar
por tempo prolongado, conforme dispuser o Poder Publico em
regulamento, na esfera de sua competéncia federativa. (Incluido
pela Lei n? 13.716, de 2018).

Art. 52 O acesso a educagdo bdsica obrigatdria é direito pu-
blico subjetivo, podendo qualquer cidadado, grupo de cidad3os,
associagdo comunitaria, organizagdo sindical, entidade de classe
ou outra legalmente constituida e, ainda, o Ministério Publico,
acionar o poder publico para exigi-lo. (Redagdo dada pela Lei n?
12.796, de 2013)

§ 12 O poder publico, na esfera de sua competéncia federati-
va, deverd: (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

| - recensear anualmente as criangas e adolescentes em ida-
de escolar, bem como os jovens e adultos que ndo concluiram
a educagdo basica; (Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - fazer-lhes a chamada publica;

Il - zelar, junto aos pais ou responsaveis, pela freqiiéncia a
escola.

IV - divulgar a lista de espera por vagas nos estabelecimen-
tos de educagdo basica de sua rede, inclusive creches, por ordem
de colocagdo e, sempre que possivel, por unidade escolar, bem
como divulgar os critérios para a elaboragdo da lista. (Incluido
pela Lei n? 14.685, de 2023)

V —garantir aos pais, aos responsdveis e aos estudantes aces-
so aos resultados das avaliagdes de qualidade e de rendimento
escolar nas instituicGes de ensino, diretamente realizadas por ele
ou em parceria com organizagOes internacionais. (Incluido pela
Lei n2 15.001, de 2024)
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§ 22 Em todas as esferas administrativas, o Poder Publico as-
segurard em primeiro lugar o acesso ao ensino obrigatdrio, nos
termos deste artigo, contemplando em seguida os demais niveis
e modalidades de ensino, conforme as prioridades constitucio-
nais e legais.

§ 32 Qualquer das partes mencionadas no caput deste artigo
tem legitimidade para peticionar no Poder Judiciario, na hipdtese
do § 22 do art. 208 da Constituicdo Federal, sendo gratuita e de
rito sumario a agao judicial correspondente.

§ 42 Comprovada a negligéncia da autoridade competente
para garantir o oferecimento do ensino obrigatério, podera ela
ser imputada por crime de responsabilidade.

§ 52 Para garantir o cumprimento da obrigatoriedade de
ensino, o Poder Publico criara formas alternativas de acesso aos
diferentes niveis de ensino, independentemente da escolariza-
¢do anterior.

§ 62 Incumbe ao poder publico promover, nos termos de
regulamento, o acesso publico as informagdes educacionais do
censo anual e dos exames e sistemas de avaliagdo da educagdo
basica, considerado todo o processo de realizagdo dessas ativida-
des. (Incluido pela Lei n2 15.017, de 2024)

§ 72 A organizagdo e a manutengao de sistema de informa-
¢Oes e estatisticas educacionais pela Uniao, pelos Estados, pelo
Distrito Federal e pelos Municipios, no dmbito da administra-
¢do direta e indireta, sujeitar-se-do ao dever de transparéncia e
publicidade como preceitos gerais e ao direito fundamental de
acesso a informagdo de que trata a Lei n? 12.527, de 18 de no-
vembro de 2011 (Lei de Acesso a Informagdo). (Incluido pela Lei
n? 15.017, de 2024)

§ 82 Dados e microdados, agregados e desagregados, coleta-
dos na execugdo de politicas educacionais de carater censitario,
avaliativo ou regulatdrio, serdo tratados, divulgados e comparti-
Ihados, sempre que possivel, de forma anonimizada, observados
0s parametros para anonimizagdo previstos em regulamento.
(Incluido pela Lei n2 15.017, de 2024)

Art. 52-A Aplica-se o disposto nos §§ 62, 72 e 82 do art. 52
desta Lei as informagGes educacionais do censo, dos exames e
do sistema de avaliagdo da educacgdo superior. (Incluido pela Lei
n2 15.017, de 2024)

Art. 62 E dever dos pais ou responsaveis efetuar a matricula
das criangas na educagdo basica a partir dos 4 (quatro) anos de
idade. (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

Art. 72 O ensino é livre a iniciativa privada, atendidas as se-
guintes condicGes:

| - cumprimento das normas gerais da educagdo nacional e
do respectivo sistema de ensino;

Il - autorizagdao de funcionamento e avalia¢do de qualidade
pelo Poder Publico;

Il - capacidade de autofinanciamento, ressalvado o previsto
no art. 213 da Constituicdo Federal.

Art. 72-A Ao aluno regularmente matriculado em instituigdo
de ensino publica ou privada, de qualquer nivel, é assegurado,
no exercicio da liberdade de consciéncia e de crenga, o direito
de, mediante prévio e motivado requerimento, ausentar-se de
prova ou de aula marcada para dia em que, segundo os preceitos
de sua religido, seja vedado o exercicio de tais atividades, deven-
do-se-lhe atribuir, a critério da instituicdo e sem custos para o
aluno, uma das seguintes prestacSes alternativas, nos termos do
inciso VIII do caput do art. 52 da Constituigdo Federal: (Incluido
pela;’Lei n? 13.796, de 2019) (Vigéncia)
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FUNDAMENTOS DA EDUCACAO

EDUCAGAO: DESAFIOS ATUAIS

» Inclusdo e Equidade na Educagdo

A inclusdo e a equidade sdao principios fundamentais para
a construgdo de um sistema educacional justo e acessivel.
Enquanto a inclusdo busca garantir que todos os estudantes,
independentemente de suas condi¢les, participem integral-
mente do ambiente escolar, a equidade refere-se a provisdo de
recursos e oportunidades especificas para atender as diferentes
necessidades, buscando compensar desigualdades histéricas e
contextuais.

No Brasil, esses desafios sdo ainda mais complexos devido
as profundas desigualdades econémicas, sociais e culturais que
afetam o acesso e a qualidade da educagdo.

» Desigualdades Sociais e Econ6micas

No Brasil, a educagdo é uma das areas mais impactadas pela
desigualdade social e econémica, o que se reflete no acesso de-
sigual a recursos e oportunidades educacionais.

= Diferengas Regionais: Estudantes de regides mais pobres,

como o Norte e o Nordeste, enfrentam infraestrutura preca-

ria e falta de recursos didaticos em comparagao com regides
mais desenvolvidas. Essa diferenga de condigGes afeta dire-
tamente o aprendizado e o desempenho dos alunos.

= Acesso a Recursos Educacionais: Escolas em dreas urba-
nas e economicamente privilegiadas geralmente tém acesso
a laboratodrios, bibliotecas, tecnologias e atividades extra-
curriculares que enriquecem a experiéncia educacional dos
alunos. Em contrapartida, muitas escolas de areas rurais ou
periféricas carecem de estrutura basica e materiais essen-
ciais para o ensino.

* Impacto da Desigualdade na Evasao Escolar: Alunos em si-
tuagdo de vulnerabilidade socioecondmica tém mais chances
de abandonar a escola, muitas vezes devido a necessidade
de trabalhar para ajudar no sustento da familia. Esse cendrio
contribui para a perpetuacdo do ciclo de pobreza e limita as
possibilidades de ascensao social.

Legislagdao Relacionada: O Plano Nacional de Educagdo (Lei
n? 13.005/2014) estabelece metas para reduzir as desigualda-
des educacionais, promovendo a equidade de acesso e melhoria
da infraestrutura das escolas publicas, especialmente em areas
desfavorecidas.
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> Educagdo Inclusiva e Necessidades Especiais

Aeducagdoinclusiva tem como objetivo garantir que todos os
alunos, incluindo aqueles com deficiéncias e outras necessidades
especiais, participem integralmente das atividades educacionais,
conforme o principio de que a educagdo é um direito para todos.

= Desafios de Acessibilidade Fisica e Pedagégica: A acessi-
bilidade para estudantes com deficiéncia requer adaptagoes
qgue vao além de rampas e elevadores. A inclusdo exige re-
cursos pedagédgicos especificos, como material em braille,
intérpretes de Libras, softwares de leitura e profissionais de
apoio especializados.

* Formagao de Professores para a Educagdo Inclusiva: A
inclusdo efetiva demanda que os professores estejam prepa-
rados para lidar com alunos que apresentam diferentes tipos
de necessidades. No entanto, ainda ha uma caréncia de ca-
pacitacdo especifica para que os docentes possam adaptar
suas metodologias e trabalhar de maneira inclusiva.

* Ambiente Escolar e Convivéncia: A inclusdo implica ndo
apenas a adaptagao fisica e curricular, mas também a cons-
trucdo de um ambiente escolar acolhedor e respeitoso, onde
os estudantes com necessidades especiais possam desen-
volver suas habilidades e se sentir integrados a comunidade
escolar.

Exemplo de Politica Inclusiva: A Lei Brasileira de Inclusdo
(Lei n2 13.146/2015) assegura a todas as pessoas com deficién-
cia o direito a uma educagdo inclusiva, prevendo adaptagoOes de
infraestrutura e oferta de recursos de apoio pedagdgico e de tec-
nologia assistiva.

» Diversidade Cultural e Linguistica

Em um pais tdo diverso como o Brasil, a diversidade cultural
e linguistica constitui um desafio para a educagdo. A inclusdo e
a equidade demandam que o curriculo e as praticas pedagdgicas
sejam sensiveis as diferentes culturas e idiomas representados
pelos estudantes.
* Educagdo Indigena e Quilombola: A educacdo voltada
para as comunidades indigenas e quilombolas é garantida
por legislagdo especifica, mas enfrenta barreiras praticas,
como a falta de materiais didaticos adequados e professores
capacitados. A valorizagdo das linguas indigenas e a incorpo-
ragdo da cultura local sdo fundamentais para uma educagdo
equitativa.
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* Migracao e Multiculturalismo: A presenga de migrantes e
refugiados de paises vizinhos ou de outras partes do mundo
traz a necessidade de adaptar o ensino a diferentes contex-
tos culturais e linguisticos. E importante oferecer suporte
para que esses estudantes, especialmente os de lingua es-
trangeira, possam superar a barreira do idioma e se integrar
ao ambiente escolar.

* Preconceito e Discriminag¢do: Além da adaptagdo curricu-
lar, é fundamental trabalhar o respeito a diversidade para
combater preconceitos étnicos, culturais e linguisticos.
Atividades e programas que promovam a valorizagao da di-
versidade sdo essenciais para uma convivéncia saudavel no
ambiente escolar.

Referéncia Legal: A Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢&o Nacional (LDB, Lei n2 9.394/1996)
asseguram o direito a educagdo para todos, incluindo a va-
lorizagdo da diversidade étnico-racial e cultural nas praticas
pedagodgicas.

* Politicas Publicas e Equidade na Educagao

Para promover inclusdo e equidade, as politicas publicas tém
um papel crucial na elaboragdo de programas que contemplem a
diversidade e atendam as necessidades especificas de diferentes
grupos sociais.
* Programas de Acesso e Permanéncia: A¢Ses como o
Programa Bolsa Familia, que auxilia na permanéncia dos alu-
nos em situagdo de vulnerabilidade, e o Programa Nacional
de Alimentagdo Escolar (PNAE), que oferece merenda es-
colar, sdo exemplos de politicas que buscam garantir a
equidade no acesso a educagao.

* Financiamento e Incentivos: A alocacao de recursos fi-
nanceiros é essencial para promover a equidade. O Fundeb
(Fundo de Manuteng¢do e Desenvolvimento da Educagdo
Basica) e programas de incentivo fiscal para escolas que
investem em acessibilidade sdo exemplos de esforgos gover-
namentais que contribuem para a educagao inclusiva.

= Acompanhamento e Monitoramento: As politicas de in-
clusdo e equidade exigem monitoramento continuo para
avaliar a eficacia das medidas implementadas e ajustar
estratégias conforme as necessidades. Indicadores de de-
sempenho, como os indices de permanéncia e de aprovagao,
sdo importantes para avaliar o progresso e identificar areas
que ainda demandam atengdo.

A promogdo da inclusdo e da equidade na educagdo é um
desafio complexo que exige compromisso e esforgos coordena-
dos. Além das adaptagOes fisicas e curriculares, é essencial uma
mudanga de paradigma que valorize e respeite a diversidade dos
estudantes e promova um ambiente educacional acessivel e aco-
Ihedor para todos.

Os desafios associados a inclusdo e equidade ndo podem ser
superados apenas com a criagao de politicas; é necessaria uma
implementagdo eficaz, com financiamento adequado, monitora-
mento e 0 engajamento da comunidade escolar e da sociedade.
Somente assim sera possivel alcangar uma educacdo verdadeira-
mente democratica e inclusiva.
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» Transformagao Digital e Educagdo a Distancia

A transformacgdo digital e a expansdo da educacgdo a dis-
tancia (EAD) estdo mudando profundamente a forma como o
conhecimento é transmitido e adquirido. A rapida evolugdo
das tecnologias digitais e o0 aumento do acesso a internet tém
democratizado o ensino, mas também trouxeram desafios, espe-
cialmente no contexto da pandemia da COVID-19.

Essa transicdo exige uma reformulagdo nas metodologias de
ensino, na formagdo dos professores e na infraestrutura escolar
para garantir que todos os estudantes possam usufruir das novas
possibilidades.

» Acesso e Inclusdo Digital

A ampliagdo da educagado a distancia no Brasil evidenciou as
desigualdades de acesso a tecnologia e a internet, especialmente
entre alunos de diferentes contextos socioeconémicos.

» Desigualdade de Acesso: Enquanto alguns estudantes

tém acesso a dispositivos modernos, conexdo de alta qua-

lidade e espacgos adequados para estudo em casa, muitos
outros, especialmente em areas rurais ou comunidades de
baixa renda, enfrentam dificuldades para participar das au-

las online. Essa desigualdade digital impacta diretamente a

qualidade da experiéncia educacional e pode agravar as dis-

paridades de aprendizagem.

* Politicas Publicas para Inclusdo Digital: Para enfrentar esse
problema, é fundamental que politicas publicas sejam im-
plementadas para promover o acesso universal a internet
e a dispositivos tecnoldgicos. Programas de distribuicdo de
tablets e notebooks para estudantes da rede publica, bem
como parcerias com provedores de internet para oferecer
planos acessiveis, podem reduzir essa lacuna.

= Esforco de Equidade na Infraestrutura Escolar: Mesmo
em um cenario de educacdo hibrida, a infraestrutura escolar
deve ser adaptada para garantir que as escolas contem com
equipamentos adequados, conexao estavel e espago para o
uso pedagdgico de tecnologias. O investimento nas escolas é
essencial para que o uso da tecnologia se consolide de ma-
neira equitativa.

Capacitagao dos Professores para o Uso de Tecnologias

A transformagdo digital exige que os professores desenvol-
vam novas competéncias digitais e metodoldgicas para utilizar as
tecnologias educacionais de maneira eficaz.

= Competéncia Digital Docente: E fundamental que os pro-

fessores estejam familiarizados com ferramentas digitais,

como plataformas de videoconferéncia, aplicativos edu-

cativos e softwares de gestdao da aprendizagem. Cursos de

formagdo e capacitagdo continuada sdo necessarios para

preparar os docentes a lidar com as demandas do ensino

remoto e hibrido.

* Integragdo de Tecnologias no Planejamento Pedagdgico:
A tecnologia deve ser integrada de forma estratégica nas
praticas pedagdgicas, de modo a enriquecer o aprendizado
e ndo apenas replicar o modelo presencial. Recursos como
gamificacdo, realidade aumentada e inteligéncia artificial
podem tornar o processo de ensino mais interativo e atra-
tivo, mas requerem planejamento e criatividade por parte
dos professores.
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CONHECIMENTOS GERAIS

CULTURA POPULAR, PERSONALIDADES, PONTOS
TURISTICOS, ORGANIZAGCAO POLITICA E TERRITORIAL,
DIVISAO POLITICA, REGIOES ADMINISTRATIVAS, REGIO:-
NALIZAGAO DO IBGE, HIERARQUIA URBANA, SIMBOLOS
ESTRUTURA DOS PODERES, FAUNA E FLORA LOCAIS,
HIDROGRAFIA E RELEVO, CLIMA, MATRIZ PRODUTIVA,
MATRIZ ENERGETICA E MATRIZ DE TRANSPORTE,
UNIDADES DE CONSERVAGAO, HISTORIA E GEOGRAFIA
DO PAIS, ESTADO, DO MUNICIPIO E DA REGIAO QUE O
CERCA

FORMAGAO HISTORICA E LOCALIZAGAO GEOGRAFICA DE
Novo HAMBURGO?

» O municipio no contexto do Brasil, do Rio Grande do Sul e
do Vale do Rio dos Sinos

Localizagao e posi¢ao regional

Novo Hamburgo é um municipio brasileiro situado no esta-
do do Rio Grande do Sul, na Regido Sul do pais. Sua localizagdo,
préxima a capital Porto Alegre e integrada ao eixo urbano-indus-
trial do Vale do Rio dos Sinos, ajuda a explicar sua importancia
econdmica, histdrica e territorial. A cidade participa da dinamica
metropolitana de Porto Alegre, mas também possui centralida-
de propria, especialmente por sua tradigdo industrial, por sua
rede de comércio e servigos e por sua influéncia sobre munici-
pios vizinhos como Sao Leopoldo, Campo Bom, Estancia Velha,
Sapiranga, Dois Irmdos e lvoti.

A posicdo geografica de Novo Hamburgo favoreceu histo-
ricamente a circulagdo de pessoas, mercadorias e atividades
produtivas. O municipio esta associado ao vale formado pelo
Rio dos Sinos, uma area que teve papel decisivo na colonizagao,
na agricultura familiar, no comércio regional e, posteriormente,
na industrializagdo. Essa combinag¢do entre localizagdo estraté-
gica, rede de transportes e vocagdo produtiva contribuiu para
transformar Novo Hamburgo em um dos centros urbanos mais
relevantes do Rio Grande do Sul.

» Ocupagao inicial e formagdo territorial

Povos origindrios, presenga luso-acoriana e imigracdo
alema

Antes da consolidagdo dos nucleos coloniais europeus, a re-
gido era ocupada por populagdes indigenas, entre elas grupos
associados aos carijos. A presenca desses povos revela que o ter-
ritdrio ndo era vazio: havia formas préprias de ocupacao,

1 cidades.ibge.gov.br
https://pt.wikipedia.org/wiki/Novo_Hamburgo
https://www.novohamburgo.rs.gov.br/historia
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circulagdo, uso dos recursos naturais e organizagdo sociocul-
tural. Com o avango da colonizagdo portuguesa no Sul do Brasil,
a regido passou a receber também familias luso-brasileiras e des-
cendentes de agorianos, especialmente em areas como o Rincdo
dos Ilhéus, compondo uma camada importante da formagao his-
torica local.

A partir de 1824, com a chegada de imigrantes germanicos
a antiga Col6nia de Sao Leopoldo, iniciou-se uma nova fase de
ocupacdo regional. As pequenas propriedades agricolas, o tra-
balho familiar, o artesanato e o comércio local estruturaram a
vida econémica das coldnias. Na area que mais tarde formaria
Novo Hamburgo, destacou-se o nucleo de Hamburgerberg, atual
Hamburgo Velho, que funcionou como ponto de encontro, en-
treposto comercial e centro de servigos para colonos, viajantes,
artesdos e comerciantes.

» Do povoado colonial a cidade industrial

Hamburgo Velho, ferrovia e deslocamento do centro
urbano

Hamburgo Velho foi um dos nucleos mais importantes da
ocupagdo inicial. Ali se concentravam casas comerciais, oficinas,
hospedarias, atividades religiosas e espagos de sociabilidade. O
crescimento da localidade estava ligado a sua posicdo de passa-
gem entre areas rurais, caminhos regionais e centros urbanos
maiores. No entanto, a chegada da ferrovia no século XIX alterou
profundamente a organizagao do territério.

A estacdo denominada New Hamburg, construida em
area préxima ao atual centro, atraiu moradores, comerciantes
e atividades econémicas. Com o tempo, o eixo de crescimen-
to deslocou-se de Hamburgo Velho para a area central, onde a
circulagdo ferroviaria estimulou o comércio, a industria e a ur-
banizacdo. Esse processo ajuda a compreender por que Novo
Hamburgo possui uma formagdo urbana marcada por dois po-
los histéricos: Hamburgo Velho, associado a memdria colonial e
patrimonial, e o Centro, ligado a modernizacdo econdémica e a
expansdo industrial.

» Emancipagao, Lomba Grande e identidade econ6mica

Autonomia politica e consolidagdo municipal

Novo Hamburgo emancipou-se de S3o Leopoldo em 5 de
abril de 1927, passando a organizar sua propria administracdo
municipal. A autonomia politica esteve relacionada ao cresci-
mento econdmico, a for¢a das liderangas locais e ao desejo de
controlar diretamente obras, infraestrutura e servigos urbanos.
Em 1939, a incorporagdo de Lomba Grande ampliou o territdrio
municipal e refor¢ou a presenga de dreas rurais na composi¢do
geografica da cidade.

A economia local desenvolveu-se fortemente em torno da
cadeia do couro e do cal¢ado. A abundancia de matéria-prima, o
conhecimento artesanal, a presencga de curtumes, oficinas e
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fabricas, além da capacidade comercial dos empreende-
dores locais, consolidaram Novo Hamburgo como referéncia
nacional no setor calcadista. Essa trajetéria deu origem a imagem
da cidade como “Capital Nacional do Cal¢ado”, sem apagar sua
diversidade social, cultural e territorial. Assim, Novo Hamburgo
deve ser compreendida como uma cidade formada pela intera-
¢do entre imigragdo, trabalho, ferrovia, industria, urbanizagao,
ruralidade e identidade regional.

ORGANIZAGAO POLITICA, TERRITORIAL E
REGIONALIZAGAO

> Estrutura politico-administrativa do municipio

O municipio como unidade da Federagao brasileira

Novo Hamburgo integra a organizagao politico-administrati-
va do Brasil como municipio do estado do Rio Grande do Sul. Isso
significa que possui autonomia administrativa, financeira e poli-
tica, dentro dos limites definidos pela Constituicdo Federal, pela
Constitui¢do Estadual e pela Lei Organica Municipal. Na pratica,
essa autonomia permite ao municipio organizar servigos publicos
locais, planejar o uso do solo, manter equipamentos urbanos, ad-
ministrar escolas municipais, unidades de saude, vias publicas,
pragas, politicas culturais, agdes ambientais e servigos de interes-
se direto da populagéo.

A estrutura dos poderes municipais é formada por dois po-
deres principais: o Executivo e o Legislativo. O Poder Executivo é
responsavel pela administragdo direta da cidade, sendo exercido
pelo prefeito, pelo vice-prefeito e pelas secretarias municipais.
O Poder Legislativo é exercido pela Cdmara Municipal, composta
por vereadores, que elaboram leis locais, fiscalizam a prefeitura,
debatem demandas da comunidade e representam politicamen-
te a populagdo. Em Novo Hamburgo, a Camara Municipal possui
14 vereadores, o que expressa a dimensdo populacional e insti-
tucional do municipio.

» Divisdo territorial e organizagao interna

Area urbana, area rural e bairros

O territério de Novo Hamburgo combina forte urbanizagao
com areas rurais relevantes. A drea urbana concentra a maior
parte da populagdo, dos servigos, das atividades industriais,
comerciais, educacionais e administrativas. Nela se localizam
bairros de grande importancia histérica e econdémica, como
Centro, Hamburgo Velho, Canudos, Santo Afonso, Rio Branco,
Ideal, Vila Rosa, Operario e outros espagos urbanos formados em
diferentes momentos do crescimento municipal.

Lomba Grande ocupa papel especial na organizacdo
territorial. Além de ser um bairro de grande extensdo, pre-
serva caracteristicas rurais, paisagens naturais, propriedades
produtivas, caminhos de turismo rural e formas de vida menos
adensadas que as areas centrais. Sua presenga mostra que Novo
Hamburgo ndo pode ser compreendida apenas como cidade in-
dustrial e urbana: o municipio também possui areas de contato
com a natureza, atividades agropecuarias, patrimoénios culturais
rurais e comunidades ligadas a histéria da colonizacdo regional.
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Para compreender a organizagdo territorial de modo dida-
tico, a tabela abaixo resume as principais escalas que envolvem
Novo Hamburgo:

Escala territorial Como Novo Hamburgo se insere

Pais Municipio localizado no Brasil, dentro
da Regido Sul
Estado Integra o Rio Grande do Sul
Regido Participa da Regido Metropolitana de

metropolitana Porto Alegre

Regido histdrica e Insere-se no Vale do Rio dos Sinos

econOmica

Regionalizagdo do
IBGE

Pertence a Regido Geografica
Intermediaria de Porto Alegre e a
Regido Geografica Imediata de Novo
Hamburgo—Sdo Leopoldo

Divide-se em bairros urbanos e
areas com caracteristicas rurais, com
destaque para Lomba Grande

Organizagdo local

» Regionaliza¢do e hierarquia urbana

Fungao regional de Novo Hamburgo

Na regionalizagdo do IBGE, Novo Hamburgo aparece vincu-
lado a escalas que ajudam a entender suas relagdes com outros
municipios. A Regido Geogrdfica Intermedidria de Porto Alegre
expressa a influéncia da capital estadual sobre uma ampla rede
urbana. J4 a Regido Geografica Imediata de Novo Hamburgo—Sao
Leopoldo indica relagbes mais préximas, baseadas em deslo-
camentos cotidianos, comércio, servigos, trabalho, educagao,
saude e circulagdo regional.

Na hierarquia urbana, Novo Hamburgo exerce papel de cen-
tralidade importante no Vale do Rio dos Sinos. Embora Porto
Alegre seja a metrépole de maior influéncia no estado, Novo
Hamburgo funciona como centro regional para municipios vi-
zinhos, especialmente pela oferta de comércio especializado,
servigos, eventos, ensino, saude, empregos e atividades indus-
triais. Essa posi¢do resulta de sua histéria econdmica, de sua
infraestrutura de transportes e de sua tradi¢do produtiva.

» Simbolos municipais e identidade politica

Bandeira, brasdo, hino e gentilico

Os simbolos municipais representam a identidade historica e
civica de Novo Hamburgo. A bandeira, o brasdo e o hino expres-
sam elementos ligados a memdria local, a formagdo comunitaria
e ao pertencimento da populagao ao municipio. O gentilico “no-
vo-hamburguense” identifica os habitantes da cidade e reforga a
ligagdo entre territdrio, histdria e cidadania. Esses simbolos cum-
prem funcdo educativa e politica, pois ajudam a transformar a
cidade em referéncia de memédria coletiva, pertencimento social
e representacdo publica.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

EDUCACAO FiSICA: O CURRICULO ESCOLAR; A PRATICA
EDUCATIVA E A FUNGCAO PEDAGOGICA

INTRODUGAO A EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

A Educacdo Fisica escolar é um componente curricular es-
sencial para a formagdo integral dos estudantes. Durante muito
tempo, ela foi compreendida de maneira limitada, como se fosse
apenas um momento de pratica esportiva, recreagdo ou gasto
de energia. No entanto, sua fungdo na escola é muito mais am-
pla. A Educagdo Fisica trabalha com o corpo em movimento, com
as praticas corporais, com a convivéncia, com a cultura, com a
salde, com a expressao e com a participa¢do dos estudantes em
diferentes experiéncias educativas.

Na escola, a Educagdo Fisica ndo deve ser vista apenas como
atividade fisica. Ela é uma area de conhecimento que estuda e
vivencia manifesta¢ées da cultura corporal, como jogos, brin-
cadeiras, esportes, dangas, lutas, ginasticas e praticas corporais
de aventura. Essas manifestacdes fazem parte da histdria das
sociedades, expressam valores, identidades, tradi¢des, formas
de lazer, modos de competi¢do, cooperagdo e comunicagdo. Por
isso, aprender Educacdo Fisica também é aprender sobre cultura,
relacGes sociais e modos de viver o corpo.

O corpo, nesse contexto, ndo é tratado apenas como uma
estrutura biolégica composta por ossos, musculos, articulagdes
e orgdos. Ele também é entendido como forma de expressao,
comunicagdo e presenga no mundo. Cada estudante traz para a
escola uma histdria corporal: brincadeiras que conhece, esportes
gue pratica ou assiste, dangas de sua comunidade, experiéncias
de lazer, medos, insegurancas, habilidades e dificuldades. A aula
de Educacdo Fisica deve acolher essa diversidade e transforma-la
em oportunidade de aprendizagem.

A Educacdo Fisica contribui para o desenvolvimento motor,
pois permite que os estudantes ampliem suas capacidades de
coordenacdo, equilibrio, forga, flexibilidade, ritmo, orientagdo
espacial e controle corporal. Contudo, sua importancia ndo se
reduz ao movimento pelo movimento. Ao jogar, dancar, lutar,
criar regras, cooperar com colegas ou resolver desafios motores,
os estudantes também desenvolvem pensamento estratégico,
comunicagdo, respeito, tomada de decisdo, autoconfianca e
responsabilidade.

Outro aspecto importante é o desenvolvimento social. As
aulas de Educagao Fisica costumam envolver interagdo constan-
te entre os estudantes. Eles precisam combinar regras, formar
grupos, lidar com vitdrias e derrotas, esperar sua vez, respeitar
limites, ajudar colegas e resolver conflitos. Essas situacdes fazem
parte do processo educativo. O professor, ao mediar essas expe-
riéncias, transforma a pratica corporal em espago de formagao
ética e cidada.
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A Educagdo Fisica também contribui para a compreensao
da saude. No entanto, saude ndo deve ser ensinada de forma
simplista, como se dependesse apenas da pratica individual de
exercicios. A saude envolve fatores fisicos, emocionais, sociais,
ambientais e econdmicos. Assim, a escola deve discutir a impor-
tancia do movimento, da alimentagdo, do descanso, do lazer, da
prevencgdo de lesdes, da higiene, da autoestima e das condi¢cGes
de vida que favorecem ou dificultam o cuidado com o corpo.

A dimensdo afetiva também estd presente nas aulas. Muitos
estudantes sentem prazer ao participar de jogos e atividades
corporais. Outros podem sentir vergonha, medo de errar ou re-
ceio de exposi¢do. Por isso, a aula precisa ser planejada de modo
acolhedor, evitando humilha¢des, comparagdes injustas e exclu-
soes. O objetivo ndo é formar apenas os mais habilidosos, mas
garantir que todos tenham condi¢des de participar, aprender e
se desenvolver.

A Educagdo Fisica escolar deve combater a ideia de que
apenas alguns corpos tém valor. Corpos diferentes aprendem
de formas diferentes. Ha estudantes mais rapidos, mais lentos,
mais fortes, mais flexiveis, mais timidos, mais expansivos, com
deficiéncia, com dificuldades motoras ou com grande experién-
cia prévia em determinadas praticas. O papel da escola é garantir
oportunidades de aprendizagem para todos, respeitando dife-
rengas e promovendo participacgdo.

Além disso, a Educagao Fisica pode estimular a autonomia.
Ao conhecer diferentes praticas corporais, o estudante amplia
suas possibilidades de escolha para a vida. Ele pode descobrir
formas de lazer, cuidado, expressdo e convivéncia que fagam sen-
tido para sua realidade. A escola, portanto, ndo ensina apenas
para o momento da aula, mas para que o estudante compreenda
0 corpo e o movimento como dimensdes importantes de sua vida
social e pessoal.

O CURRICULO ESCOLAR NA EDUCAGAO FisicA

O curriculo escolar é a organizagdo dos conhecimentos,
objetivos, conteudos, metodologias e formas de avaliagdo que
orientam o processo educativo. Ele ndo é apenas uma lista de
temas a serem ensinados. O curriculo expressa escolhas sobre
0 que a escola considera importante para a formagdo dos es-
tudantes. Na Educacdo Fisica, o curriculo define quais praticas
corporais serdo estudadas, como serdo vivenciadas, quais apren-
dizagens serdo valorizadas e que tipo de formagdo se pretende
promover.

A Educagdo Fisica, como componente curricular, deve ga-
rantir aos estudantes o acesso a diferentes manifestagdes da
cultura corporal. Isso significa que o curriculo ndo pode se limi-
tar a poucos esportes tradicionais ou apenas as atividades mais
conhecidas. E necessario contemplar jogos, brincadeiras, espor-
tes, dangas, lutas, ginasticas e praticas corporais de aventura, de
modo adequado a faixa etdria, ao contexto escolar e as condi¢des
de seguranca.
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Os jogos e brincadeiras ocupam papel importante no cur-
riculo, especialmente porque fazem parte da infancia, da
convivéncia e da cultura popular. Brincadeiras tradicionais, jogos
cooperativos, jogos de regras, jogos simbdlicos e jogos criados
pelos préprios estudantes permitem desenvolver criatividade,
coordenagdo, estratégia, respeito as regras e interagdo social.
Ao estudar jogos, os estudantes também podem compreender
como as brincadeiras mudam de acordo com o tempo, o lugar e
a cultura.

Os esportes também sdo contelidos relevantes, mas devem
ser tratados de forma pedagdgica. Isso significa que a aula ndo
deve reproduzir apenas o modelo de rendimento, baseado em
competicdo excessiva, sele¢do dos mais habilidosos e exclusdo
dos demais. O esporte escolar deve ser adaptado para favore-
cer aprendizagem, participagdo e compreensdo critica. Regras
podem ser modificadas, espagos podem ser ajustados, materiais
podem ser adaptados e objetivos podem priorizar cooperagdo,
inclusdo e desenvolvimento coletivo.

As dancgas permitem trabalhar expressdo corporal, ritmo,
criatividade, identidade cultural e sensibilidade estética. Elas po-
dem envolver dangas populares, regionais, urbanas, circulares,
folcléricas, contemporaneas e outras manifestagdes. Ao apren-
der danga, o estudante ndo apenas reproduz movimentos, mas
também compreende formas de expressdo, pertencimento e co-
municacgdo presentes em diferentes grupos sociais. A danga pode
ajudar a superar preconceitos e ampliar a relagdo dos estudantes
com o préprio corpo.

As lutas também fazem parte da cultura corporal e devem
ser compreendidas de modo educativo. Elas ndo significam
incentivo a violéncia. Quando ensinadas com orientagdo pedago-
gica, as lutas desenvolvem disciplina, autocontrole, respeito ao
colega, percepgdo corporal, equilibrio, regras, ética e seguranca.
O curriculo pode abordar jogos de oposi¢do, fundamentos basi-
cos, histédrias das lutas e valores relacionados ao cuidado com o
outro.

As ginasticas envolvem praticas corporais voltadas ao contro-
le do corpo, a forga, a flexibilidade, ao equilibrio, a coordenagdo e
a consciéncia corporal. Podem incluir gindstica geral, ginastica de
condicionamento, atividades ritmicas, alongamentos, circuitos
motores e praticas de consciéncia corporal. O objetivo ndo deve
ser padronizar corpos, mas ampliar possibilidades de movimen-
to, percepgao e cuidado.

As praticas corporais de aventura incluem atividades que en-
volvem desafios, exploragdo de ambientes e relagdo com riscos
controlados. Podem ser adaptadas ao contexto escolar por meio
de circuitos, escaladas simuladas, orientacao, trilhas, equilibrio,
jogos de exploragao e atividades ao ar livre. Essas praticas favo-
recem cooperagao, planejamento, tomada de decisdo, cuidado
com o ambiente e responsabilidade.

Um curriculo de Educagdo Fisica precisa considerar a pro-
gressdo das aprendizagens. Isso significa organizar os contetdos
de forma que os estudantes avancem ao longo dos anos. A mes-
ma pratica corporal pode ser retomada em diferentes etapas,
mas com maior complexidade. Por exemplo, nos anos iniciais,
um jogo pode ser vivenciado de forma mais simples; em etapas
posteriores, pode ser analisado em relagdo a regras, estratégias,
aspectos culturais e participacgdo.

O curriculo também deve dialogar com a realidade dos es-
tudantes. Nao faz sentido propor apenas conteudos distantes de
suas experiéncias sem criar pontes de compreensdo. Ao mesmo
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tempo, a escola ndo deve ensinar apenas aquilo que os estudan-
tes ja conhecem. Sua fungdo é ampliar repertérios. O estudante
deve ter contato com praticas corporais familiares e também
com novas experiéncias, que talvez ndo acessaria fora da escola.

Outro ponto importante é a inclusdo. Um curriculo inclusivo
considera diferentes corpos, habilidades, ritmos de aprendiza-
gem e necessidades. Isso exige adaptacBes de regras, materiais,
espagos e formas de participacdo. A aprendizagem ndo deve
ser medida apenas pelo desempenho motor, mas também pelo
envolvimento, pela compreensdo, pela cooperagdo, pela evo-
lucdo individual e pela capacidade de refletir sobre as praticas
corporais.

A PRATICA EDUCATIVA NAS AULAS DE EDUCAGAO FisicA

A pratica educativa na Educagdo Fisica é a a¢do pedago-
gica planejada, intencional e orientada para a aprendizagem.
Isso significa que a aula ndo deve ser improvisada ou reduzida
a simplesmente entregar uma bola aos estudantes. Toda pratica
educativa precisa ter objetivos claros, contetdos definidos, es-
tratégias adequadas, acompanhamento do professor e avaliagdao
do processo.

O planejamento é um elemento central da pratica educativa.
Antes da aula, o professor precisa pensar no que deseja ensinar,
por que aquele conteuddo é importante, como sera desenvolvi-
do, quais materiais serdo necessarios, quais adapta¢Ges podem
ser feitas e como os estudantes serdo avaliados. Um bom pla-
nejamento considera a idade dos estudantes, suas experiéncias
anteriores, o espacgo disponivel, os recursos da escola, as condi-
¢Oes de seguranga e os objetivos do curriculo.

Na Educacdo Fisica, o planejamento deve equilibrar vivén-
cia pratica e reflexdo. O estudante aprende movimentando-se,
experimentando, tentando, errando, ajustando, observando e
repetindo. Porém, também aprende quando conversa sobre a
atividade, compreende regras, analisa estratégias, discute atitu-
des, percebe diferengas culturais e relaciona a pratica corporal
com a vida social. A aula deve unir fazer, pensar e conviver.

A mediacdo do professor é indispensavel. O professor ndo
é apenas alguém que organiza equipes ou apita jogos. Ele ob-
serva, orienta, questiona, propde desafios, adapta atividades,
intervém em conflitos, valoriza avangos e ajuda os estudantes a
compreenderem o sentido do que estdo fazendo. Sua interven-
¢do transforma a atividade corporal em experiéncia pedagdgica.

A participacdo dos estudantes deve ser valorizada. Uma aula
de Educacgdo Fisica bem conduzida permite que todos partici-
pem de alguma forma. Isso exige cuidado com estudantes que
se afastam por vergonha, inseguranga, medo de errar, deficién-
cia, dificuldade motora ou experiéncias anteriores negativas. O
professor precisa criar estratégias para que a aula ndo seja domi-
nada apenas pelos mais habilidosos ou pelos mais competitivos.

A inclusdo é uma das bases da pratica educativa. Incluir ndo
significa apenas permitir que todos estejam presentes no espago
da aula. Significa criar condigGes reais de participagao e aprendi-
zagem. Para isso, pode ser necessdrio adaptar regras, reduzir o
tamanho do campo, modificar materiais, criar fungGes diferen-
tes, organizar duplas soliddrias, ajustar o tempo da atividade ou
propor desafios em niveis variados.

A seguranca também faz parte da pratica educativa.
Atividades corporais envolvem movimento, contato, desloca-
mentos e uso de materiais. Por isso, o professor precisa verificar
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