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AVISO IMPORTANTE:

Este é um Material de Demonstragédo

Este arquivo representa uma prévia exclusiva da apostila.

Aqui, vocé podera conferir algumas pdginas selecionadas para conhecer de
perto a qualidade, o formato e a proposta pedagdégica do nosso conteudo.
Lembramos que este ndo é o material completo.

© PORQUEINVESTIR NA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital.

Teoria clara, objetiva e sempre atualizada.

Dicas prdaticas, quadros de resumo e
linguagem descomplicada.

Questdes gabaritadas

(4

Bénus especiais que otimizam seus
estudos.

Aproveite a oportunidade de intensificar
sua preparacdo com um material completo
e focado na sua aprovacgéo:

Acesse agora: www.apostilasopcaoc.com.br

Disponivel nas versdes impressa e digital,
com envio imediato!

Estudar com o material certo faz toda a diferengca na sua
jornada até a APROVAGCAO.




Amostra gratis do material. Para adquirir a apostila com desconto, clique aqui.
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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS

» Defini¢do Geral

Embora correlacionados, compreensdo e interpretacdo sao
processos distintos. A compreensdo refere-se ao entendimento
das informagdes explicitas do texto, enquanto a interpretacdo
envolve a elaboragdo de conclusdes fundamentadas a partir des-
sas informagdes.

Exemplificando, quando uma avaliagdo exige a compreensao
de uma questdo, a resposta encontra-se explicitamente no texto.
J4 a interpretagdo ocorre quando o leitor, a partir das informa-
¢Oes textuais, elabora conclusdes logicamente fundamentadas.

» Compreensdo de Textos

A compreensdo textual consiste na anadlise do que esta
explicito no texto, ou seja, na identificagdo da mensagem.
Compreender um texto é assimilar intelectualmente sua men-
sagem, identificando com precisdo as informagdes explicitas nele
contidas.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a men-
sagem transmitida por ele. Portanto, a compreensdo textual
envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente
compreendemos a mensagem transmitida por ela, assim como o
seu proposito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um
determinado evento.

> Interpretagao de Textos

E o entendimento que resulta da associagdo entre as ide-
ias do texto, permitindo ao leitor inferir sentidos implicitos,
sem ultrapassar os limites estabelecidos pelo préprio texto.
Resumidamente, interpretar é atribuir sentido ao texto por meio
de inferéncias e da relagdo entre suas ideias, sempre com base
nos elementos linguisticos e discursivos apresentados.

A interpretagdo de textos compreende a habilidade de se
chegar a conclusdes especificas apds a leitura de algum tipo de
texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado
da leitura, integrando um conhecimento que foi sendo assimila-
do ao longo da vida. Interpretagdo de texto é a habilidade de
inferir informagGes implicitas, estabelecer relagGes entre ideias e
compreender sentidos ndo expressos literalmente, sempre com
base nos elementos linguisticos e discursivos do texto.

Exemplo de compreensdo e interpretagdo de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretagao
de textos, analise a questdo abaixo, que aborda os dois conceitos
em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento
Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensdo e interpretagdo de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo
social.

“A Constituigéio garante o direito a educagdo para todos e a
inclusdo surge para garantir esse direito também aos alunos com
deficiéncias de toda ordem, permanentes ou tempordrias, mais
ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal
de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos
severas.

(C) O direito a educagdo abrange todas as pessoas, deficien-
tes ou ndo.

(D) Os deficientes tempordrios ou permanentes devem ser
incluidos socialmente.

(E) “Educagdio para todos” inclui também os deficientes.

Resolugao:

Em “A” — Errado: o texto é sobre direito a educagdo, incluin-
do as pessoas com deficiéncia, ou seja, inclusdo de pessoas na
sociedade.

Em “B” — Certo: o complemento “mais ou menos severas” se
refere a “deficiéncias de toda ordem”, ndo as leis.

Em “C” — Errado: o advérbio “também”, nesse caso, indica a
inclusdo/adicdo das pessoas portadoras de deficiéncia ao direito
a educacgdo, além das que ndo apresentam essas condigoes.

Em “D” — Errado: além de mencionar “deficiéncias de
toda ordem”, o texto destaca que podem ser “permanentes ou
temporarias”.

Em “E” — Errado: a alternativa apenas retoma a ideia central
do texto, sem apresentar qualquer informacdo incorreta, motivo
pelo qual ndo atende ao comando da questdo

Resposta: Letra B.

/
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AMOSTRA

GENEROS E TIPOS DE TEXTO

A classificagao de textos em tipos e géneros é essencial para compreendermos sua estrutura linguistica, fungao social e finalida-
de. Antes de tudo, é crucial discernir a distingdo entre essas duas categorias.

> Tipos textuais
A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finalidade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua funcdo, é possivel estabelecer um padrao especifico para se fazer a enunciagdo.
Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristicas:

Apresenta um enredo, com agoes e relagdes entre personagens, que ocorre em deter-
TEXTO NARRATIVO minados espago e tempo. E contado por um narrador, e se estrutura da seguinte maneira:
apresentagdo > desenvolvimento > climax > desfecho

Tem o objetivo de defender determinado ponto de vista, persuadindo o leitor a partir
do uso de argumentos sélidos. Sua estrutura comum é:
introdugdo > desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO DISSERTATIVO-
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a necessidade de defender algum ponto de vista. Para isso,
TEXTO EXPOSITIVO usa-se comparagoes, informacgdes, definigdes, conceitualizagbes etc. A estrutura segue a do
texto dissertativo-argumentativo.

ExpGe acontecimentos, lugares, pessoas, de modo que sua finalidade é descrever, ou
TEXTO DESCRITIVO seja, caracterizar algo ou alguém. Com isso, € um texto rico em adjetivos e em verbos de
ligagdo.

Oferece instrugGes, com o objetivo de orientar o leitor. Sua maior caracteristica sdo os

TEXTO INJUNTIVO . .
verbos no modo imperativo.

> Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se da a partir do reconhecimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o padrdo também pode sofrer modificaces ao longo do tempo,
assim como a prépria lingua e a comunicagdo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

= Artigo;

= Bilhete;

= Bula;

= Carta;

= Conto;

= Cronica;

= E-mail;

= Lista;

* Manual;

= Noticia;

* Poema;

* Propaganda;

= Receita culinaria;

= Resenha;

* Seminario.

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um
texto literario seja feito com a estruturagdo de uma receita culinaria, por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a
finalidade e a fungdo social de cada texto analisado.

/
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RACIOCINIO LOGICO

CONJUNTOS NUMERICOS: NATURAIS, INTEIROS, RACIONAIS E REAIS; OPERACOES DE ADICAO, SUBTRACAO, MULA
TIPLICACAO, DIVISAO, POTENCIACAO E RADICIAGAO; NUMEROS DECIMAIS; VALOR ABSOLUTO; PROPRIEDADES
NO CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS; DECOMPOSICAO DE UM NUMERO NATURAL EM FATORES PRIMOS;
MULTIPLOS E DIVISORES; MAXIMO DIVISOR COMUM E MiNIMO MULTIPLO COMUM

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS - Z
O conjunto dos numeros inteiros € a reunido do conjunto dos nimeros naturaisN={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...}, (N € Z); o conjunto dos
opostos dos niumeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N Z (N esta contido em Z)

Subconjuntos:
Simbolo | Representacdo Descrigao
* zZ* Conjunto dos numeros inteiros ndo nulos
+ Z+ Conjunto dos numeros inteiros ndo negativos
*e+ 7%+ Conjunto dos numeros inteiros positivos
Z_ Conjunto dos nimeros inteiros ndo positivos
*e- Z*_ Conjunto dos numeros inteiros negativos

Observamos nos nimeros inteiros algumas caracteristicas:

= Mddulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o modulo por | |. O mé-
dulo de qualquer nimero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.

= Numeros Opostos: dois numeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da ori-
gem (zero).

-4 -=> 44

: I ] | POSITIVOS

8 7 -6 -5 -4 3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5 +6 +7 +8
l
|

ey oy T O | E S = (O O O O S
L [ R L E L

NEGATIVOS 4 unidades 4 unidades

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0
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OPERAGOES

* Soma ou Adi¢do: Associamos aos numeros inteiros posi-
tivos a ideia de ganhar e aos niUmeros inteiros negativos a
ideia de perder.

= Atengdo: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dis-
pensado, mas o sinal (=) antes do niUmero negativo nunca
pode ser dispensado.

» Subtragdo: empregamos quando precisamos tirar uma
quantidade de outra quantidade; temos duas quantidades e
gueremos saber quanto uma delas tem a mais que a outra;
temos duas quantidades e queremos saber quanto falta a
uma delas para atingir a outra. A subtragdo é a operagdo in-
versa da adi¢do. O sinal sempre serd do maior nimero.

» Atengao: todos os parénteses, colchetes, chaves, nimeros,
..., entre outros, precedidos de sinal negativo, tém o seu sinal
invertido, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

1. (FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP)

Para zelar pelos jovens internados e orientd-los a res-
peito do uso adequado dos materiais em geral e dos recursos
utilizados em atividades educativas, bem como da preservagao
predial, realizou-se uma dindmica elencando “atitudes positi-
vas” e “atitudes negativas”, no entendimento dos elementos do
grupo. Solicitou-se que cada um classificasse suas atitudes como
positiva ou negativa, atribuindo (+4) pontos a cada atitude posi-
tiva e (-1) a cada atitude negativa. Se um jovem classificou como
positiva apenas 20 das 50 atitudes anotadas, o total de pontos
atribuidos foi

(A) 50.

Resolugao:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

= Multiplicagdo: é uma adicdo de numeros/fatores repeti-
dos. Na multiplicagdo o produto dos nimeros a e b, pode
ser indicado por a x b, a. b ou ainda ab sem nenhum sinal
entre as letras.

* Divisdo: a divisdo exata de um nuUmero inteiro por outro
numero inteiro, diferente de zero, dividimos o médulo do
dividendo pelo médulo do divisor.

Atengdo:
= 1) No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, ndo é asso-
ciativa e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento
neutro.

= 2) N3o existe divisdo por zero.

= 3) Zero dividido por qualquer numero inteiro, diferente de
zero, é zero, pois o produto de qualquer nimero inteiro por
zero é igual a zero.

AMOSTRA

Na multiplicagdo e divisdo de nimeros inteiros é muito im-
portante a REGRA DE SINAIS:

= Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo;

= Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Exemplo:

1. (PREF. DE NITEROI)

Um estudante empilhou seus livros, obtendo uma Unica
pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros possui uma
espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem espessura
de 3cm, o numero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C) 18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

S3do 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16 cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

* Potenciagao: A poténcia a" do numero inteiro a, é definida
como um produto de n fatores iguais. O numero a é deno-
minado a base e o nimero n é o expoente.a"=axaxaxax
...Xa,aé multiplicado por a n vezes. Tenha em mente que:

* Toda poténcia de base positiva € um numero inteiro
positivo.

* Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nu-
mero inteiro positivo.

» Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um
numero inteiro negativo.

»Propriedades da Potenciagao
= 1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se
a base e somam-se os expoentes. (—a)3 . (—a)6 = (—a)3+6 =
(-a)9
= 2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se
a base e subtraem-se os expoentes. (-a)8 : (-a)6 = (-a)8 — 6
=(-a)2
= 3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-
-se os expoentes. [(-a)5]2 = (-a)5 . 2 = (-a)10
= 4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)1 =
-ae(+a)l=+a
= 5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E
igualal.(+a)0=1e(-b)0=1
m
»Conjunto dos nimeros racionais - Q —_
Um numero racional é o que pode ser escrito na forma n ,
onde m e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente
de zero. Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo
de m por n.

/
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NOCOES DE INFORMATICA

SISTEMA OPERACIONAL MICROSOFT WINDOWS (VER-
SOES 10 E 11): CONCEITOS BASICOS; USO DE JANELAS,
MENUS, BARRA DE TAREFAS E AREA DE TRABALHO;
EXPLORADOR DE ARQUIVOS; GERENCIAMENTO DE
ARQUIVOS E PASTAS - LOCALIZAGCAO, CRIACAO, COPIA,
MOVIMENTAGCAO, RENOMEAGAO E EXCLUSAO; AREA
DE TRANSFERENCIA E COMPARTILHAMENTO DE
[ARQUIVOS; CONFIGURAGOES ESSENCIAIS - RESOLUCAO]

DE TELA, CORES, FONTES E IMPRESSORAS

WINDOWS 10

Conceito de pastas e diretorios

Pasta algumas vezes é chamada de diretdrio, mas o nome
“pasta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar,
armazenar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser
documentos de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos
diversos).

Lembrando sempre que o Windows possui uma pasta com o
nome do usuario onde sdo armazenados dados pessoais.

Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.

e
m
e
ey

Wit Studs 2017 Vit St 20040

b docn

Dunsate aiedb Defanit st

No caso da figura acima temos quatro pastas e quatro
arquivos.

Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organiza
¢do, vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos
e atalhos.

= Arquivo é um item Unico que contém um determinado

dado. Estes arquivos podem ser documentos de forma geral

(textos, fotos, videos etc.), aplicativos diversos, etc.

= Atalho é um item que permite facil acesso a uma determi-
nada pasta ou arquivo propriamente dito.

utador * Disco Local (C:) * Escola

e

MNome
solugdo Pasta
] textoxt arguivo

n

colugao

Area de trabalho

|-l © Digite aqui para pesquisar

Area de transferéncia

A darea de transferéncia é muito importante e funciona em
segundo plano. Ela funciona de forma tempordria guardando va-
rios tipos de itens, tais como arquivos, informagdes etc.

* Quando executamos comandos como “Copiar” ou “Ctrl +

C”, estamos copiando dados para esta area intermediaria.

= Quando executamos comandos como “Colar” ou “Ctrl + V”,
estamos colando, isto é, estamos pegando o que esta grava-
do na area de transferéncia.

Manipulagdo de arquivos e pastas

O caminho mais rdpido para acessar e manipular arqui-
vos e pastas e outros objetos é através do “Meu Computador”.
Podemos executar tarefas tais como: copiar, colar, mover arqui-
VoS, criar pastas, criar atalhos etc.
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| 4 [] = | Escola

Arquivo [JBIRE

Compartilhar Exibir

I [ b Recortar - ® x ;___ﬁ "ﬁ?anVn item « ﬂ f
W Copiar caminho 4] Facil acesso - [z
Fixarno  Copiar Colar = Mover Copiar Excluir Renomear  Nova Propriedades
Acesso rapido [] colar ataiho para~ para~ - pasta - &
Area de Transferéncia Organizar Novo Abrir
« v A » Este Computador > Disco Local (C:) » Escola
Nome Data de modificagio Tipo
A Acessa rapido
solugio Pasta de arquive

@, OneDrive

[ textoet Documento e
[ Este Computador

I Area de Trabalho

|= Documentos

4 Downloads

[&] Imagens

D Musicas

i Objetos 30

B Videos

4 Disco Local (C:)

o Rede

2itens 1 item selecionado 0 bytes

H £ Digite aqui para pesquisar

Uso dos menus

culadora

je bigite aqui para pesquisar

MENU INICIAR

Programas e aplicativos e interagcdo com o usudrio
Vamos separar esta interagdo do usuario por categoria para
entendermos melhor as fungGes categorizadas.

* Musica e Video: Temos o Media Player como player nati-
VO para ouvir musicas e assistir videos. O Windows Media
Player é uma excelente experiéncia de entretenimento, nele
pode-se administrar bibliotecas de musica, fotografia, vide-
0s no seu computador, copiar CDs, criar playlists etc., isso
também é valido para o Media Center.

AMOSTRA

I Wamdiows Mis Py o

)& Bbbotaca  [Madmcal o) Toder i Mvcar

7 Bl . Gl . e

Py ) M Wt e

Ferramentas do sistema

* A limpeza de disco é uma ferramenta importante, pois o
préoprio Windows sugere arquivos inuteis e podemos sim-
plesmente confirmar sua exclusao.

Limpeza de Disco >

A Limpeza de Disco esta calculando o espago gue vocé
-.." podera liberar em (C:). Isso pode levar alguns minutos.

Calculando. ..
[P

Examinando:  Arquivos temporarios

* O desfragmentador de disco é uma ferramenta muito im-
portante, pois conforme vamos utilizando o computador os
arquivos ficam internamente desorganizados, isso faz com
que o computador fique lento. Utilizando o desfragmen-
tador o Windows se reorganiza internamente tornando o
computador mais rapido e fazendo com que o Windows
acesse 0s arquivos com maior rapidez.

1§ Otimizar Unidades - X

Vocé pode otimizar suas unidades para ajudar o computador a ser executado com mais eficiéncia, ou analisd-las para
saber se precisam ser otimizadas. Apenas as unidades ligadas ou conectadas ac seu computader sio mostradas.,

Status

Unidade Tipo de midia Status atual

() Unidade de disco rigido

Ultima execugio

agmentado)

) Analisar D Otirmizar

Otimizagée agendada

Ativado & Alterar configuragées

As unidades estdo sendo otimizadas automaticamente.

* O recurso de backup e restauragdo do Windows é muito
importante, pois pode ajudar na recuperagao do sistema, ou
até mesmo escolher seus arquivos para serem salvos, tendo
assim uma cépia de seguranca.

/
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CONHECIMENTOS GERAIS DO MUNICIPIO

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES: ASPECTOS GEOGRAFICOS, HISTORICOS, FiSICOS, ECONOMICOS,
SOCIAIS, POLITICOS E ESTATiISTICOS DO MUNICiPIO; NOCOES DE CIDADANIA; SIMBOLOS MUNICIPAIS; QUESTOES
DA REALIDADE, ECONOMICA, CULTURAL, HISTORIA, GEOGRAFICA E SOCIOAMBIENTAL DO MUNICIiPI0. HUMANI-
DADES: MOVIMENTOS ARTISTICOS, CULTURAIS E SOCIAIS DO MUNICIPIO

GEOGRAFIA, TERRITORIO E PERFIL ESTATISTICO DO MUNICiPIO DE CONTAGEM

> Localizagdo e Insergao Regional
Contagem esta localizada no estado de Minas Gerais, na Regido Sudeste do Brasil, e ocupa posigdo de destaque dentro da
Regido Metropolitana de Belo Horizonte. O municipio integra a Regido Geografica Imediata de Belo Horizonte e a Regido Geografica
Intermediaria de Belo Horizonte, categorias definidas pela nova divisdo regional do territério brasileiro. Essa posi¢do geografica
privilegiada, imediatamente a oeste da capital mineira, explica grande parte da trajetoria urbana e econdmica de Contagem, marcada
por um processo intenso de conurbagao.

Localizagdo do municipio de Contagem no estado de Minas Gerais1

Limites e Conurbagao

Os limites administrativos de Contagem tornaram-se, ao longo do tempo, praticamente imperceptiveis na paisagem urbana, em
razdo do crescimento horizontal do municipio em dire¢do a Belo Horizonte. Essa conurbagdo criou uma continuidade urbana entre as
duas cidades, tornando dificil, para quem circula pela regido, identificar onde termina uma e comega a outra. O municipio também
mantém proximidade direta com Betim, formando, junto com a capital, um dos eixos mais dindmicos da Grande BH.

1 https://pt.wikipedia.org/wiki/Contagem
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Aspectos Fisicos e Naturais

Relevo, Clima e Vegetacdo

O territério contagense apresenta fei¢des tipicas do relevo
do entorno metropolitano de Belo Horizonte, com areas
de elevagdes suaves entremeadas por vales urbanizados. A
vegetagdo original combina caracteristicas do Cerrado e da
Mata Atlantica, biomas que se encontram na regido central de
Minas Gerais. Um simbolo natural especialmente relevante é a
jabuticabeira, arvore frutifera nativa que representa a identidade
ambiental do municipio e estd presente, inclusive, em espagos
publicos de preservagdo, como o Parque Ecoldgico Familiar, drea
de quase 30 mil metros quadrados no centro da cidade que retne
espécies nativas, um casardo colonial do século XIX e um trecho
de antiga estrada construida por escravizados no século XVIII.

Recursos Hidricos

Entre os elementos hidricos mais importantes estd a
Barragem de Contagem, localizada no bairro Icaivera, na divisa
com Betim. Construida para atender a expansdo industrial da
regido metropolitana e ao abastecimento de agua, foi inaugurada
em 1972 e possui capacidade para armazenar até 44 milhGes de
metros cubicos de agua, sendo hoje também utilizada para a
pratica de esportes aquaticos.

> Infraestrutura Vidria e Ferroviaria

Contagem é cortada por trés rodovias federais de grande
relevancia nacional: a BR-381, conhecida como Rodovia Ferndo
Dias, que liga a regido a Sao Paulo; a BR-262, que da acesso ao
Espirito Santo e ao Triangulo Mineiro; e a BR-040, que conecta
0 municipio a Brasilia e ao Rio de Janeiro. Historicamente, o
territdrio também foi servido pela Estrada de Ferro Oeste de
Minas, com estacGes como Bernardo Monteiro e Contagem, hoje
utilizadas para transporte de cargas pela iniciativa privada, ja
que o transporte ferroviario de passageiros foi desativado apés a
implantacdo do metrd da capital.

> Divisao Administrativa em Regionais

A gestdo territorial de Contagem organiza-se por meio
de regionais administrativas, cada uma originada de antigas
fazendas e propriedades rurais que foram loteadas ao longo do
século XX. Entre as principais regionais estdo Sede, Eldorado,
Industrial, Ressaca, Nacional, Riacho, Petrolandia e Vargem das
Flores, cada uma com caracteristicas prdprias de ocupacdo,
comércio e servigos.

= Ressaca: originada da Fazenda Morro do Confisco, abriga

importante distrito industrial e o entreposto da Ceasa Minas.

* Nacional: formada a partir da Fazenda da Gangorra,

mantém forte presenca de dreas de preservagao e nascentes.

= Riacho: surgida do desmembramento da Fazenda Riacho

das Pedras, consolidou-se como polo comercial e de servigos.

= Petrolandia: com nomenclatura de ruas relacionada a

indUstria do petréleo, reflete a proximidade histérica com

atividades ligadas a refinagao.

= Vargem das Flores: abriga a represa homdnima, um dos

principais espelhos d’agua da regido metropolitana.

AMOSTRA

» Perfil Demografico e Indicadores Estatisticos

Populagao e Densidade

Contagem figura como o terceiro municipio mais populoso de
Minas Gerais, com populagado apurada pelo Censo em pouco mais
de 621 mil habitantes, numero que, em estimativas anteriores,
ja havia ultrapassado 670 mil pessoas. A area territorial do
municipio é de aproximadamente 194,7 quildmetros quadrados,
0 que resulta em uma das densidades demogréaficas mais
elevadas do estado, superior a trés mil habitantes por quilémetro
guadrado, reflexo direto do intenso processo de urbanizagdo e
conurbagdo metropolitana.

Indicadores Sociais e Econdmicos

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal de
Contagem situa-se na faixa considerada alta, com valor préximo
a 0,756, calculado a partir de dimensdes como longevidade,
educagdo e renda. A taxa de escolarizagdo liquida na faixa etaria
de seis a quatorze anos supera 97%, indicador expressivo de
acesso a educagdo basica. O Produto Interno Bruto per capita
do municipio ultrapassa 45 mil reais, evidenciando o peso da
atividade industrial e comercial na economia local. Quanto a
composicao populacional por cor ou raga, os dados censitdrios
mostram predominancia de pessoas pardas, seguidas por pessoas
brancas, pretas, amarelas e indigenas, retratando a diversidade
étnica caracteristica da formagdo social mineira.

FORMAGAO HISTORICA, CIDADANIA E SIMBOLOS
MUNICIPAIS

» Origens Coloniais do Territério

A histéria de Contagem remonta ao inicio do século XVII,
quando um posto fiscal portugués foi instalado em terras
da sesmaria do capitdo Jodo de Sousa Souto Maior, no local
conhecido como Sitio das Abdboras. Esse posto tinha a fungdo de
registrar e tributar a passagem de cabecas de gado, escravizados
e mercadorias que circulavam pela regido, pratica que deu
origem ao préprio nome do municipio. A populagdo local ergueu
uma capela dedicada a S3o Gongalo do Amarante, santo protetor
dos viajantes, formando o arraial de S3o Gongalo de Contagem,
denominagdo que uniu a devogao religiosa a atividade fiscal que
caracterizava o povoado.

» Da Pardquia a Emancipagao Politica

Elevagao a Paréquia e a Municipio

Em 1854, o arraial foi elevado a condicdo de pardquia,
desmembrando-se da pardquia do Curral Del-Rei. O passo
decisivo para a autonomia politica ocorreu em 30 de agosto
de 1911, quando uma lei estadual elevou o arraial a categoria
de municipio, desmembrando-o dos territérios de Sabard e de
Santa Quitéria, atual Esmeraldas. A instalagcdo solene da primeira
Camara Municipal ocorreu em junho de 1912, sob presidéncia de
Jodo Cizinando e Costa, consolidando a estrutura politica local.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

SEGURANCGA E SAUDE NO TRABALHO: LEGISLAGAO E
NORMAS REGULAMENTADORAS APLICAVEIS; PRINCI-
P10S E FUNDAMENTOS DA SEGURANGA DO TRABALHO;
ACIDENTES DE TRABALHO, CAUSAS, PREVENGAO, CO-
MUNICAGAO E REGISTRO; IDENTIFICACAO, AVALIACAO
E CONTROLE DE RISCOS OCUPACIONAIS

FUNDAMENTOS DA SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO
> Bases preventivas e responsabilidades

Principios de prevengdo

A seguranca do trabalho busca evitar lesdes e agravos por
meio da antecipagdo de perigos e do controle das condi¢cdes que
podem produzir dano. A salude no trabalho amplia essa perspec-
tiva ao considerar exposigdes cronicas, fatores ergonémicos e
aspectos da organizagao do trabalho. A prevengdo deve ser in-
corporada ao planejamento das atividades e n3o tratada apenas
como resposta posterior a incidentes. A andlise deve considerar
como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas podem
estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais contro-
les ja existem. Em seguranga e saude no trabalho, a prevengao
depende da integragdo entre medidas técnicas, organizacdo do
trabalho, procedimentos, manutencgdo, capacitagdo e participa-
¢do dos trabalhadores. Registros objetivos permitem relacionar o
perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente se a medida
produziu o efeito esperado.

Deveres e participacao

A responsabilidade organizacional envolve disponibili-
zar condigOes seguras, estabelecer controles e assegurar que
informagdes e procedimentos sejam compreendidos. Os traba-
Ihadores também participam ao seguir medidas de prevencdo,
comunicar situacdes de risco e colaborar com processos de me-
Ihoria. A participagdo efetiva melhora a identificacdo de perigos
porque aproxima a gestdo formal das condi¢bes observadas no
trabalho real. A analise deve considerar como a condi¢do apa-
rece no trabalho real, quais pessoas podem estar expostas, que
consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em se-
guranga e saude no trabalho, a prevengdo depende da integragdo
entre medidas técnicas, organiza¢do do trabalho, procedimen-
tos, manutencdo, capacitagdo e participacdo dos trabalhadores.
Registros objetivos permitem relacionar o perigo a decisdo ado-
tada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito
esperado.

» Legislagao e normas regulamentadoras

Estrutura normativa aplicavel

As Normas Regulamentadoras constituem requisitos de
seguranga e salde no trabalho e possuem campos de aplica-
¢do préprios. A NR-1 reune disposi¢des gerais e as diretrizes do
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais, enquanto outras NRs
tratam de temas especificos, como EPI, eletricidade, maquinas,
ergonomia e construgdo. A identificagdo dos requisitos aplica-
veis deve considerar atividade econémica, processo, instalagdes,
agentes presentes e caracteristicas das tarefas. A analise deve
considerar como a condigdo aparece no trabalho real, quais pes-
soas podem estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e
quais controles ja existem. Em seguranga e saude no trabalho,
a prevengdo depende da integracdo entre medidas técnicas, or-
ganizac¢do do trabalho, procedimentos, manutengao, capacitagao
e participacdo dos trabalhadores. Registros objetivos permitem
relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente
se a medida produziu o efeito esperado.

Gerenciamento de Riscos Ocupacionais

O GRO organiza a identificagdo de perigos, a avaliagdo dos
riscos e a definicdo de medidas de prevengdo. O PGR materia-
liza esse processo por meio de documentos como inventdrio de
riscos e plano de agdo, integrando-se a outros programas e do-
cumentos de seguranga e salde quando necessario. O processo
deve ser continuo e acompanhar modificagGes tecnoldgicas, or-
ganizacionais e operacionais que possam criar ou alterar riscos.
A analise deve considerar como a condigdo aparece no trabalho
real, quais pessoas podem estar expostas, que consequéncias
sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em seguranga e saude
no trabalho, a prevengao depende da integracdo entre medidas
técnicas, organizagdo do trabalho, procedimentos, manutencgao,
capacitagdo e participagdo dos trabalhadores. Registros objetivos
permitem relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar poste-
riormente se a medida produziu o efeito esperado.

A organizagdo das medidas preventivas deve privilegiar
solugdes que atuem na origem do problema e reduzam a depen-
déncia exclusiva da agdo individual. Quando diferentes barreiras
forem necessarias, elas precisam funcionar de modo comple-
mentar e ser verificadas ao longo do tempo.

= Eliminar o perigo quando tecnicamente possivel.

* Reduzir ou controlar o risco por medidas de engenharia e
protegao coletiva.
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AMOSTRA

= Adotar controles administrativos e organizacionais compativeis com a atividade.
= Utilizar protecdo individual de forma complementar quando necessaria.

A sequéncia expressa uma prioridade técnica, mas a combinagdo concreta depende do risco e das condigdes de trabalho. Uma
medida administrativa ou individual pode permanecer necessaria mesmo depois da implantagdo de protegdes coletivas, desde que
sua fungdo e suas limitagGes estejam claramente definidas.

ACIDENTES DE TRABALHO, CAUSAS E APRENDIZAGEM
» Compreensdo das ocorréncias

Acidente e incidente

Acidentes resultam da interagcdo de condigdes perigosas, falhas de barreiras e circunstancias de exposi¢do. Incidentes e quase
acidentes também sdo fontes relevantes de informagdo porque podem revelar mecanismos capazes de gerar danos mesmo quando
a consequéncia ndo se concretiza. A analise de ocorréncias deve procurar fatores contribuintes e falhas sistémicas, evitando explica-
¢Oes centradas exclusivamente no erro individual. A andlise deve considerar como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas
podem estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em seguranca e saude no trabalho, a prevengao
depende da integragdo entre medidas técnicas, organizagao do trabalho, procedimentos, manutenc¢do, capacitacdo e participagdo
dos trabalhadores. Registros objetivos permitem relacionar o perigo a decisdao adotada e verificar posteriormente se a medida pro-
duziu o efeito esperado.

Causalidade e fatores contribuintes

As causas podem envolver projeto inadequado, manutengdo deficiente, procedimentos incompativeis com a tarefa, treinamento
insuficiente, comunicagdo falha, organizacao do trabalho, condices ambientais e decisdes gerenciais. Normalmente hd combinagao
de fatores. A investigacdo deve reconstruir a sequéncia dos eventos, identificar barreiras previstas e verificar por que ndo existiam,
falharam ou foram contornadas. A analise deve considerar como a condi¢do aparece no trabalho real, quais pessoas podem estar
expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em segurancga e saude no trabalho, a preven¢do depende da
integracdo entre medidas técnicas, organizagdo do trabalho, procedimentos, manutengdo, capacitagdo e participagdo dos trabalha-
dores. Registros objetivos permitem relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito
esperado.

» Comunicagao, registro e resposta

Comunicagdo de ocorréncias

A comunicagdo rapida permite preservar evidéncias, prestar assisténcia, impedir recorréncias imediatas e acionar os procedi-
mentos administrativos pertinentes. O registro precisa distinguir fatos observados, depoimentos, hipdteses e conclusdes técnicas.
Informacgdes consistentes favorecem analises comparativas e a identificacdo de padrdes de recorréncia. A analise deve considerar
como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas podem estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais controles
ja existem. Em seguranga e saude no trabalho, a preven¢do depende da integra¢do entre medidas técnicas, organizagdo do trabalho,
procedimentos, manutengdo, capacitagdo e participagdo dos trabalhadores. Registros objetivos permitem relacionar o perigo a deci-
sdo adotada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito esperado.

Planos de agao decorrentes

As agOes corretivas devem atacar os fatores identificados e ser acompanhadas até a comprovagao de eficacia. Medidas proviso-
rias podem ser necessarias para controlar exposigdo imediata, mas ndo devem substituir solugGes permanentes quando estas forem
tecnicamente vidveis. O encerramento de uma investigacdo depende da implementacdo e verificacdo das agdes, ndo apenas da emis-
sdo de um relatdrio. A andlise deve considerar como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas podem estar expostas, que
consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em seguranca e saude no trabalho, a prevenc¢do depende da integragdo en-
tre medidas técnicas, organiza¢do do trabalho, procedimentos, manutengao, capacitagdo e participacdo dos trabalhadores. Registros
objetivos permitem relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito esperado.
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