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COMPREENSAO E INTERPRETAGAO DE TEXTOS.

Interpretagao de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar
a uma conclusdo do que se |é. A interpretagdao é muito ligada ao
subentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
de um texto.

A interpretacdo implica a mobilizagdo dos conhecimentos
prévios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabelega
uma relagdo com a informagdo j& possuida, o que leva ao
crescimento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma
apreciagdo pessoal e critica sobre a analise do novo contetdo lido,
afetando de alguma forma o leitor.

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analitica
e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade,
estado, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informagdes
ortograficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais
polémicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qualquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

- Leia lentamente o texto todo.
No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

- Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada
paragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

- Sublinhe as ideias mais importantes.
Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secunddrias do texto.

- Separe fatos de opinides.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo
e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e
mutavel).

- Retorne ao texto sempre que necessario.
Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

- Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos,
tépicos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar
palavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu
vocabulario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas
sdo uma distragdo, mas também um aprendizado.
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Ndo se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a
compreensdo do texto e ajudar a aprovagao, ela também estimula
nossa imaginagao, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora
nosso foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além
de melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias
seletas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentacdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretagdo de um texto é
a identificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se
as ideias secundarias, ou fundamentagdes, as argumentagdes,
ou explicagbes, que levem ao esclarecimento das questOes
apresentadas na prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um
significado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso
o candidato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com
algum valor individual. Portanto, apegue-se tao somente ao texto, e
nunca extrapole a visdo dele.

Questoes

01. (Prefeitura de Sdo José do Rio Preto - SP -Auditor Fiscal
Tributario Municipal — FCC — 2019)

Custos da ciéncia

Peca a um congressista dos Estados Unidos para destinar
um milhdo de ddlares adicional a Fundag¢do Nacional da Ciéncia
de seu pais a fim de financiar pesquisas elementares, e ele,
compreensivelmente, perguntard se o dinheiro ndo seria mais
bem utilizado para financiar a capacita¢éo de professores ou para
conceder uma necessdria isengdo de impostos a uma fabrica em seu
distrito que vem enfrentando dificuldades.

Para destinar recursos limitados, precisamos responder a
perguntas do tipo “O que é mais importante?” e “O que é bom?”.
E essas ndo sdo perguntas cientificas. A ciéncia pode explicar o
que existe no mundo, como as coisas funcionam e o que poderia
haver no futuro. Por defini¢cdo, ndo tem pretensdes de saber
o que deveria haver no futuro. Somente religides e ideologias
procuram responder a essas perguntas.

(Adaptado de: HARARI, Yuval Noah. Sapiens — Uma breve
histéria da humanidade. Trad. Janaina Marcoantonio. Porto
Alegre: L&PM, 2018, p. 283)

No segundo pardgrafo, o autor do texto

A) lembra que os procedimentos cientificos ndo se confundem
com projegdes de valor religioso ou ideoldgico.

B) admite que a ideologia e a religido podem ser determinantes
para a metodologia de projetos cientificos.

C) postula que os valores subjetivos de determinada cultura
podem ser parametros para a boa pesquisa académica.

D) mostra que as perguntas feitas pela ciéncia, sendo as
mesmas que fazem a religido e a ideologia, tém respostas distintas.

E) assegura que os achados de uma pesquisa cientifica ndo sdo
necessariamente mais limitados que os da religido.




02. (Prefeitura de Rio de Janeiro - RJ — Professor - Prefeitura
de Rio de Janeiro - RJ —2019)

Texto I: As linguas do passado eram como as de
hoje? (trecho)

Quando os linguistas afirmam que as linguas khoisan?, ou as
linguas indigenas americanas, sdo tdo avangadas quanto as grandes
linguas europeias, eles estdo se referindo ao sistema linguistico.
Todas as caracteristicas fundamentais das linguas faladas no
mundo afora sdo as mesmas. Cada lingua tem um conjunto de
sons distintivos que se combinam em palavras significativas. Cada
lingua tem modos de denotar nog¢Bes gramaticais como pessoa
(“eu, vocé, ela”), singular ou plural, presente ou passado etc. Cada
lingua tem regras que governam o modo como as palavras devem
ser combinadas para formar enunciados completos.

T. JANSON (A historia das linguas: uma introdugdo. Trad. de
Marcos Bagno. Sdo Paulo: Pardbola, 2015, p. 23)

1 Refere-se a familia linguistica africana cuja caracteristica
destacada nos estudos de linguagem se vincula a presenga de
cliques

O uso do pronome “cada” no texto pressupde uma ideia de:

A) conjunto
B) tempo

C) duvida

D) localizagdo

03. (Prefeitura de Rio de Janeiro - RJ — Professor - Prefeitura
de Rio de Janeiro - RJ- 2019)

Texto I: As linguas do passado eram como as de
hoje? (trecho)

Quando os linguistas afirmam que as linguas khoisan? , ou as
linguas indigenas americanas, sdo tdo avangadas quanto as grandes
linguas europeias, eles estdo se referindo ao sistema linguistico.
Todas as caracteristicas fundamentais das linguas faladas no
mundo afora sdo as mesmas. Cada lingua tem um conjunto de
sons distintivos que se combinam em palavras significativas. Cada
lingua tem modos de denotar nog¢Bes gramaticais como pessoa
(“eu, vocé, ela”), singular ou plural, presente ou passado etc. Cada
lingua tem regras que governam o modo como as palavras devem
ser combinadas para formar enunciados completos.

T. JANSON (A historia das linguas: uma introdugdo. Trad. de
Marcos Bagno. Sdo Paulo: Pardbola, 2015, p. 23)

1 Refere-se a familia linguistica africana cuja caracteristica
destacada nos estudos de linguagem se vincula a presenca de
cliques

Na discussdo proposta, o autor adota uma concepgao de lingua
fundamentada na abordagem:

A) prescritiva
B) estrutura
C) histdrica
D) informal

LINGUA PORTUGUESA

04. (Prefeitura de Campinas - SP — Instrutor Surdo — VUNESP
-2019)

TEM FOGO???
|

TEM WI-FI???
|

Dok
(Duke. Opinide £S5, 01.06.2019.)

A charge apresenta

A) a distin¢do entre duas atitudes saudaveis.

B) a diferenca entre duas posturas opostas

C) os resultados positivos de uma agdo.

D) a comparacdo entre dois comportamentos semelhantes.
E) o impacto de cada ato isolado sobre o ambiente.

05. (Prefeitura de Campinas - SP — Agente Fiscal Tributario —
VUNESP - 2019)

Redes antissociais

Para além do habito, as redes sociais se transformaram em
paixdo. Toda paixd@o nos torna cegos, incapazes de ver o que nos
cerca com bom senso, para ndo dizer ldgica e racionalidade. Nesse
momento de nossa experiéncia com as redes sociais, convém
prestar aten¢do no seu cardter antissocial e psicopatolégico. Ele é
cada vez mais evidente.

O que estava escondido, aquilo que ficava oculto nas
microrrelagdes, no ambito das casas e das familias, digamos que a
neurose particular de cada um, tornou-se publico. O termo neurose
tem um carater genérico e serve para apontar algum sofrimento
psiquico. H4a niveis de sofrimento e suportabilidade por parte das
pessoas. Buscar apoio psicolégico para amenizar neuroses faz parte
do histérico de todas as linhagens da medicina ao longo do tempo.
Ela encontra nas redes sociais o seu lugar, pois toda neurose é um
disturbio que envolve algum aspecto relacional. As nossas neuroses
tém, inevitavelmente, relagdo com o que somos em relagdo
a outros. Assim como é o outro que nos perturba na neurose, é
também ele que pode nos curar. Contudo, hd muita neurose nao
tratada e ela também procura seu lugar.

A rede social poderia ter se tornado um lugar terapéutico para
acolher as neuroses? Nesse sentido, poderia ser um lugar de apoio,
um lugar que trouxesse alento e desenvolvimento emocional? Nas
redes sociais, trata-se de convivios em grupo. Poderiamos pensar
nelas no sentido potencial de terapias de grupo que fizessem bem
a quem delas participa; no entanto, as redes sociais parecem mais
favorecer uma espécie de “enlouquecimento coletivo”. Nesse
sentido, o carater antissocial das redes precisa ser analisado.

(Cult, junho de
2019)

Leia a charge.
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(Chargista Lute. https2iwww. hojeemdia.com_br)

A partir da leitura do texto e da charge, é correto afirmar que

A) as pessoas tém buscado apoio psicoldgico nas redes sociais.

B) as relagGes pessoais e familiares se fortalecem nas redes sociais.
C) as redes sociais tém promovido certo enlouquecimento coletivo.
D) as redes sociais sdo lugares terapéuticos para acolher as neuroses.
E) as pessoas vivem confusas e desagregadas sem as redes sociais.

06. (TJ-MA — Oficial de Justiga — FCC -2019)
[Os nomes e os lugares]

E sempre perigoso usar termos geogrdficos no discurso histérico. E preciso ter muita cautela, pois a cartografia dd um ar de espuria
objetividade a termos que, com frequéncia, talvez geralmente, pertencem a politica, ao reino dos programas, mais que a realidade.
Historiadores e diplomatas sabem com que frequéncia a ideologia e a politica se fazem passar por fatos. Rios, representados nos mapas
por linhas claras, sGo transformados ndo apenas em fronteiras entre paises, mas fronteiras “naturais”. Demarcagdes linguisticas justificam
fronteiras estatais.

A propria escolha dos nomes nos mapas costuma criar para os cartégrafos a necessidade de tomar decisées politicas. Como devem
chamar lugares ou caracteristicas geogrdficas que jd tém vdrios nomes, ou aqueles cujos nomes foram mudados oficialmente? Se for
oferecida uma lista alternativa, que nomes séo indicados como principais? Se os nomes mudaram, por quanto tempo devem os nomes
antigos ser lembrados?

(HOBSBAWM, Eric. Tempos fraturados. Trad. Berilo Vargas. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2013, p. 109)

Considerando-se o contexto, traduz-se adequadamente o sentido de um segmento do primeiro paragrafo do texto em:

A) um ar de espuria objetividade = um aspecto de pretensa verdade.
B) reino dos programas = dominio das ciéncias.

C) se fazem passar por fatos = subestimam a poténcia do que é real.
D) sabem com que frequéncia = conhecem o quanto é raro.

E) demarcagdes linguisticas = atribulagGes da linguagem.

07. (TJ-MA - Técnico Judiciario — Técnico em Edificac6es — FCC -2019)
Como assistiremos a filmes daqui a 20 anos?

Com muitos cineastas trocando cdmeras tradicionais por cdmeras 360 (que capturam vistas de todos os dngulos), o momento atual do
cinema é compardvel aos primeiros anos intensamente experimentais dos filmes no final do século 19 e inicio do século 20.

Uma série de tecnologias em rdpido desenvolvimento oferece um potencial incrivel para o futuro dos filmes — como a realidade
aumentada, a inteligéncia artificial e a capacidade cada vez maior de computadores de criar mundos digitais detalhados.

Como serdo os filmes daqui a 20 anos? E como as histdrias cinematogrdficas do futuro diferem das experiéncias disponiveis hoje? De
acordo com o guru da realidade virtual e artista Chris Milk, os filmes do futuro oferecerdo experiéncias imersivas sob medida. Eles serdo
capazes de “criar uma historia em tempo real que é sé para vocé, que satisfaca exclusivamente a vocé e o que vocé gosta ou ndo”, diz ele.

(Adaptado de: BUCKMASTER, Luke. Disponivel em: www.bbc.com)

O pronome “Eles”, em destaque no 3° paragrafo, faz referéncia aos

A) artistas individualistas do futuro.
B) filmes da atualidade.

C) espectadores do futuro.

D) diretores hoje renomados.

E) filmes do futuro.
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08. (Prefeitura de Campinas - SP — Agente Administrativo — VUNESP — 2019)

D= humanos precisam

de mais didlogo ‘h
e tolerdncia. ﬂ:‘
@ Cuando o
‘_ﬁ’ diaglogo comecga,
— Esse éo acaba a
problema, tolerancia,

{André Diahmer, “Malvados™. Folha de 5.Paule, 24.03.2019)

De acordo com a fala da personagem no ultimo quadrinho, o didlogo

A) contrapGe-se a tolerancia.

B) decorre da tolerancia.

C) depende da tolerancia.

D) aumenta a tolerancia.

E) abre espaco para a tolerancia.

09. ( Prefeitura de Itapevi - SP — Orientador Social - VUNESP — 2019)

Certamente é

0 munda gente gue n3o
2 uma maguina tem CDrﬂl;éD-
de moer coragfes, Como alguém
tem COoragem
de operar essa
maguina?

.

{André Dahmer, Malvados. Disponivel em tips:fwww1_folha.uol.com.br. 15.01.2018)

No contexto da tira, emprega-se a frase

A) “O mundo é uma maquina...”, em sentido prdprio, para fazer referéncia ao atual estagio de evolugdo tecnoldgica em que se encontra
a humanidade.

B) “.. € uma maquina de moer coragGes.”, em sentido figurado, para expressar a ideia de que, nas relagdes sociais, predominam o
respeito e o altruismo.

C) “Como alguém tem coragem de operar...”, em sentido figurado, para condenar a apatia de algumas pessoas em um contexto de
transformagdes sociais.

D) “Certamente é gente...”, em sentido proprio, para negar que possam existir pessoas indiferentes ao fato de o mundo ser um
ambiente hostil.

E) “.. gente que ndo tem coragdo.”, em sentido figurado, para se referir a insensibilidade de pessoas cujas a¢ées tornam o mundo um
lugar opressivo.

GABARITO
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ORTOGRAFIA OFICIAL, INCLUINDO AS ALTERAGOES
PROMOVIDAS PELO NOVO ACORDO ORTOGRAFICO.

ORTOGRAFIA

A ortografia é a parte da Fonologia que trata da correta grafia
das palavras. E ela quem ordena qual som devem ter as letras do al-
fabeto. Os vocdbulos de uma lingua sdo grafados segundo acordos
ortograficos.

A maneira mais simples, pratica e objetiva de aprender orto-
grafia é realizar muitos exercicios, ver as palavras, familiarizando-se
com elas. O conhecimento das regras é necessario, mas nao basta,
pois ha inumeras exce¢des e, em alguns casos, ha necessidade de
conhecimento de etimologia (origem da palavra).

Regras ortograficas
O fonema s
Sendo C/C

As palavras substantivadas derivadas de verbos com radicais
em nd, rg, rt, pel, corr e sent: pretender - pretensdo / expandir - ex-
pansdo / ascender - ascensdo / inverter - inverséo / aspergir - asper-
séo / submergir - submerséo / divertir - diversdo / impelir - impulsi-
vo / compelir - compulsdrio / repelir - repulsa / recorrer - recurso /
discorrer - discurso / sentir - sensivel / consentir — consensual.

SSenaoCe(C

Os nomes derivados dos verbos cujos radicais terminem em
gred, ced, prim ou com verbos terminados por tir ou -meter: agre-
dir - agressivo / imprimir - impressdo / admitir - admisséo / ceder
- cessdio / exceder - excesso / percutir - percussdo / regredir - regres-
sdo / oprimir - opresséo / comprometer - compromisso / submeter
— submissdo.

*quando o prefixo termina com vogal que se junta com a pa-
lavra iniciada por “s”. Exemplos: a + simétrico - assimétrico / re +
surgir — ressurgir.

*no pretérito imperfeito simples do subjuntivo. Exemplos: fi-
casse, falasse.

CouCenaoSesSS

vocdbulos de origem arabe: cetim, acucena, agucar.

vocdbulos de origem tupi, africana ou exdtica: cipd, Jugara, ca-
cula, cachaga, cacique.

sufixos aga, aco, agdo, ¢ar, ecer, ica, n¢a, uga, ugu, ugo: barca-
¢a, ricago, agugar, empalidecer, carniga, canigo, esperanga, carapu-
ca, dentuco.

nomes derivados do verbo ter: abster - abstengdo / deter - de-
tengdo / ater - atengdo / reter — retengdo.

apos ditongos: foice, coice, traicdo.

palavras derivadas de outras terminadas em -te, to(r): marte -
marciano / infrator - infragéo / absorto — absorgdo.

LINGUA PORTUGUESA

O fonema z
SendaoZ

sufixos: és, esa, esia, e isa, quando o radical é substantivo, ou
em gentilicos e titulos nobilidrquicos: fregués, freguesa, freguesia,
poetisa, baronesa, princesa.

sufixos gregos: ase, ese, ise e ose: catequese, metamorfose.

formas verbais por e querer: pés, pus, quisera, quis, quiseste.

nomes derivados de verbos com radicais terminados em “d”:
aludir - aluséo / decidir - decisdo / empreender - empresa / difundir
— difusdo.

diminutivos cujos radicais terminam com “s”: Luis - Luisinho /
Rosa - Rosinha / ldpis — lapisinho.

apos ditongos: coisa, pausa, pouso, causa.

verbos derivados de nomes cujo radical termina com “s”: and-
lis(e) + ar - analisar / pesquis(a) + ar — pesquisar.

Zenao$S

sufixos “ez” e “eza” das palavras derivadas de adjetivo: macio -
maciez / rico — riqueza / belo — beleza.

sufixos “izar” (desde que o radical da palavra de origem nao
termine com s): final - finalizar / concreto — concretizar.

consoante de liga¢do se o radical ndo terminar com “s”:
inho - pezinho / café + al - cafezal

pé +

Excegéio: Idpis + inho — lapisinho.
O fonema j
Gendol

palavras de origem grega ou arabe: tigela, girafa, gesso.

estrangeirismo, cuja letra G é originaria: sargento, gim.

terminagbes: agem, igem, ugem, ege, oge (com poucas exce-
¢coes): imagem, vertigem, penugem, bege, foge.

Exceg¢do: pajem.

terminagGes: agio, égio, igio, 6gio, ugio: sortilégio, litigio, re-
I6gio, refugio.

verbos terminados em ger/gir: emergir, eleger, fugir, mugir.

depois da letra “r” com poucas excec¢des: emergir, surgir.

depois da letra “a”, desde que nao seja radical terminado com

j: dgil, agente.
JendoG

palavras de origem latinas: jeito, majestade, hoje.

palavras de origem darabe, africana ou exodtica: jiboia, manje-
rona.

palavras terminadas com aje: ultraje.

O fonema ch
X e ndo CH
palavras de origem tupi, africana ou exdtica: abacaxi, xucro.
palavras de origem inglesa e espanhola: xampu, lagartixa.

depois de ditongo: frouxo, feixe.
depois de “en”: enxurrada, enxada, enxoval.
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ANALISE E INTERPRETAGAO DE GRAFICOS E TABELAS
ENVOLVENDO DADOS NUMERICOS.

TABELAS E GRAFICOS
Tabelas

A tabela é a forma ndo discursiva de apresentar informacGes,
das quais o dado numérico se destaca como informacgdo central.
Sua finalidade é apresentar os dados de modo ordenado, simples
e de facil interpretagdo, fornecendo o maximo de informagdo num
minimo de espago.

Elementos da tabela

Uma tabela estatistica é composta de elementos essenciais e ele-
mentos complementares. Os elementos essenciais sdo:

- Titulo: é a indicagdo que precede a tabela contendo a desig-
nagao do fato observado, o local e a época em que foi estudado.

- Corpo: é o conjunto de linhas e colunas onde estdo inseridos
os dados.

- Cabecgalho: é a parte superior da tabela que indica o conteu-
do das colunas.

- Coluna indicadora: é a parte da tabela que indica o conteudo
das linhas.

Os elementos complementares sdo:

- Fonte: entidade que fornece os dados ou elabora a tabela.

- Notas: informagGes de natureza geral, destinadas a esclare-
cer o contetdo das tabelas.

- Chamadas: informacgdes especificas destinadas a esclarecer
ou conceituar dados numa parte da tabela. Deverdo estar indica-
das no corpo da tabela, em nimeros arabicos entre parénteses, a
esquerda nas casas e a direita na coluna indicadora. Os elementos
complementares devem situar-se no rodapé da tabela, na mesma
ordem em que foram descritos.

titulo
Produgdo de café
Brasil — 2005 a 2009
cabecalho
coluna Producdo
a Anos
indicadora (1000 ton.) casa ou
2005 [2535]—— |  «célula
2006 2666 ——
corpo 2007 2122 «—— " linhas
2008 3750 1 —=
. 2009 2007 «——

Fonte: dados ficticios. «——— anexo

Graficos

Outro modo de apresentar dados estatisticos é sob uma forma
ilustrada, comumente chamada de grafico. Os graficos constituem-
-se numa das mais eficientes formas de apresentacao de dados.

Um grafico é, essencialmente, uma figura construida a partir de
uma tabela; mas, enquanto a tabela fornece uma ideia mais precisa
e possibilita uma inspeg¢do mais rigorosa aos dados, o grafico é mais
indicado para situagdes que visem proporcionar uma impressao
mais rapida e maior facilidade de compreensdo do comportamento
do fenébmeno em estudo.

MATEMATICA

Os graficos e as tabelas se prestam, portanto, a objetivos distin-
tos, de modo que a utilizagdo de uma forma de apresenta¢do ndo
exclui a outra.

Para a confecgdo de um grafico, algumas regras gerais devem
ser observadas:

Os graficos, geralmente, sdo construidos num sistema de eixos
chamado sistema cartesiano ortogonal. A varidvel independente é lo-
calizada no eixo horizontal (abscissas), enquanto a variavel dependente
é colocada no eixo vertical (ordenadas). No eixo vertical, o inicio da
escala devera ser sempre zero, ponto de encontro dos eixos.

- lguais intervalos para as medidas deverao corresponder a iguais
intervalos para as escalas. Exemplo: Se ao intervalo 10-15 kg corres-
ponde 2 cm na escala, ao intervalo 40-45 kg também devera corres-
ponder 2 cm, enquanto ao intervalo 40-50 kg correspondera 4 cm.

- O grafico devera possuir titulo, fonte, notas e legenda, ou
seja, toda a informagdo necessdria a sua compreensdo, sem auxilio
do texto.

- O grafico devera possuir formato aproximadamente quadra-
do para evitar que problemas de escala interfiram na sua correta
interpretacao.

Tipos de Graficos
Estereogramas: sao graficos onde as grandezas sdo represen-
tadas por volumes. Geralmente sdo construidos num sistema de

eixos bidimensional, mas podem ser construidos num sistema tridi-
mensional para ilustrar a relagdo entre trés varidveis.

NUMERO DE ALUNOS FALTOSOS NA SEMANA
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Cartogramas: s3o representagdes em cartas geograficas (mapas).

rl Meninos
D Meninas

N® de alunos

Sexta

Pop: 8,3
PIB: 5,3
Pop: 27,8
PIB: 13,5
Pop: 7.4
PIB: 9.3
Macrorregides Pop: 42,1
| .
icentoOeste PIE: T
[CINordeste
[CNore
[CI5udests Pop: 14,4
s PIB: 16,5
Cartograma - Participacio por Regido no
total da Populacio e do PIB Brasileiro (glo) 2010

Elaboragio: CGMA /SDR/MI
(Fonte Censo 2010)




Pictogramas ou grdficos pictoricos: sdo graficos puramente
ilustrativos, construidos de modo a ter grande apelo visual, dirigi-
dos a um publico muito grande e heterogéneo. Ndo devem ser uti-
lizados em situagdes que exijam maior precisio.

A cor que 0s
alunos preferem

4 2 21

6 1 1 Ferte: htpiimatirmage blogspst cam

Diagramas: sao graficos geométricos de duas dimensoes, de
facil elaboragdo e grande utilizagdo. Podem ser ainda subdivididos
em: graficos de colunas, de barras, de linhas ou curvas e de setores.

a) Grdfico de colunas: neste grafico as grandezas sdo compa-
radas através de retdngulos de mesma largura, dispostos vertical-
mente e com alturas proporcionais as grandezas. A distdncia entre
os retangulos deve ser, no minimo, igual a 1/2 e, no méaximo, 2/3 da
largura da base dos mesmos.

S: L
0 5
2009

b) Grdfico de barras: segue as mesmas instrugdes que o grafico
de colunas, tendo a Unica diferenca que os retangulos sdo dispostos
horizontalmente. E usado quando as inscricdes dos retangulos fo-
rem maiores que a base dos mesmos.

Balan¢a Comercial
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¢) Grdfico de linhas ou curvas: neste grafico os pontos sdo dispos-
tos no plano de acordo com suas coordenadas, e a seguir sdo ligados
por segmentos de reta. E muito utilizado em séries histdricas e em sé-
ries mistas quando um dos fatores de variagdo é o tempo, como instru-
mento de comparagdo.

Percentual de usuarios de redes
sociais de acordo com a faixa etaria

. N
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——" |
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Rede Social

d) Grdfico em setores: é recomendado para situagdes em que
se deseja evidenciar o quanto cada informacdo representa do total.
A figura consiste num circulo onde o total (100%) representa 360°,
subdividido em tantas partes quanto for necessario a representa-
¢do. Essa divisdo se faz por meio de uma regra de trés simples. Com
o auxilio de um transferidor efetuasse a marcagdo dos angulos cor-
respondentes a cada divisdo.

Brincadeirasdo 12 ano

Brincadeira
de bola

Pique pega
Esconde
esconde

Exemplo: (Pref. Fortaleza/CE — Pedagogia — Pref. Fortaleza)
“Estar alfabetizado, neste final de século, supde saber ler e inter-
pretar dados apresentados de maneira organizada e construir re-
presentagdes, para formular e resolver problemas que impliquem
o recolhimento de dados e a andlise de informagdes. Essa caracte-
ristica da vida contemporanea traz ao curriculo de Matematica uma
demanda em abordar elementos da estatistica, da combinatédria e
da probabilidade, desde os ciclos iniciais” (BRASIL, 1997).

Observe os graficos e analise as informagodes.
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Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
Chuva Acumulada 24h
Estagao; FLORIANDPOUS - 03/2016
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A partir das informagdes contidas nos graficos, é correto afirmar que:

(A) nos dias 03 e 14 choveu a mesma quantidade em Fortaleza e Floriandpolis.
(B) a quantidade de chuva acumulada no més de margo foi maior em Fortaleza.
(C) Fortaleza teve mais dias em que choveu do que Floriandpolis.

(D) choveu a mesma quantidade em Fortaleza e Florianépolis.

Resolugao:
A Unica alternativa que contém a informacédo correta com os gréficos é a C.

Resposta: C.
Média Aritmética
Ela se divide em:

- Simples: é a soma de todos os seus elementos, dividida pelo nimero de elementos n.

Para o cdlculo:
Se x for a média aritmética dos elementos do conjunto numérico A = {x ; x,; X,; ...; X }, entdo, por defini¢do:

X+ x+ x5+ .+ X,
X =

n




Exemplo: (Camara Municipal de Sdo José dos Campos/SP —
Analista Técnico Legislativo — Designer Grafico — VUNESP) Na festa
de seu aniversario em 2014, todos os sete filhos de Jodo estavam
presentes. A idade de Jodo nessa ocasido representava 2 vezes a
média aritmética da idade de seus filhos, e a razdo entre a soma das
idades deles e a idade de Jodo valia

(A) 1,5.
(B) 2,0.
(C) 2,5.
(D) 3,0.
(E) 3,5.

Resolugao:
Foi dado que: J=2.M

+b+-+
] = afg =2.M (I)
a+b+---+g

?
J

Foi pedido:

Na equacdo ( | ), temos que:

atb+---+g
J

7 =

atb+---+g
M

NN

a+b+-+g

3,5
M

Resposta: E.

- Ponderada: é a soma dos produtos de cada elemento multi-
plicado pelo respectivo peso, dividida pela soma dos pesos.

Para o cdlculo

¥ = Py.xq; Pyxy; P3xs; ...; Pyx,
P+ P+ P33+ ..+ P,

A palavra média, sem especificacGes (aritmética ou pondera-
da), deve ser entendida como média aritmética.

Exemplo: (CAMARA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO RIO PRETO/
SP — Programador de Computador — FIP) A média semestral de um
curso é dada pela média ponderada de trés provas com peso igual a
1 na primeira prova, peso 2 na segunda prova e peso 3 na terceira.
Qual a média de um aluno que tirou 8,0 na primeira, 6,5 na segunda
e 9,0 na terceira?

MATEMATICA

(A)7,0
(B) 8,0
(C)7,8
(D) 8,4
(E)7,2

Resolugao:
Na média ponderada multiplicamos o peso da prova pela sua
nota e dividimos pela soma de todos os pesos, assim temos:

_ 81+652+93 8+13+27 48
- 1+2+3 6 6

8,0

Resposta: B.
Média geométrica

E definida, para nimeros positivos, como a raiz n-ésima do pro-
duto de n elementos de um conjunto de dados.

MG= ’le. Xo . Xg ... Xy

AplicagGes

Como o préprio nome indica, a média geométrica sugere inter-
pretagdes geométricas. Podemos calcular, por exemplo, o lado de
um quadrado que possui a mesma area de um retangulo, usando a
definicdo de média geométrica.

Exemplo: A média geométrica entre os nimeros 12, 64, 126 e
345, é dada por:

G = R4[12 x64x126x345] = 76,013

Média harmonica

Corresponde a quantidade de numeros de um conjunto dividi-
dos pela soma do inverso de seus termos. Embora pareca compli-
cado, sua formulagdo mostra que também é muito simples de ser
calculada:

11 1
+—+ ot

X X X

H="-"2 P

n

Exemplo: Na figura abaixo os segmentos AB e DA sdo tangen-
tes a circunferéncia determinada pelos pontos B, C e D. Sabendo-se
que os segmentos AB e CD sdo paralelos, pode-se afirmar que o
lado BC é:
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(A) a média aritmética entre AB e CD.

(B) a média geométrica entre AB e CD.

(C) a média harmonica entre AB e CD.

(D) o inverso da média aritmética entre AB e CD.
(E) o inverso da média harmonica entre AB e CD.

Resolugao:
Sendo AB paralela a CD, se tragarmos uma reta perpendicular a AB, esta sera perpendicular a CD também.
Tragamos entdo uma reta perpendicular a AB, passando por B e outra perpendicular a AB passando por D:

Sendo BE perpendicular a AB temos que BE ird passar pelo centro da circunferéncia, ou seja, podemos concluir que o ponto E é ponto
médio de CD.

Agora que ED é metade de CD, podemos dizer que o comprimento AF vale AB-CD/2.
Aplicamos Pitdgoras no triangulo ADF:

(AB—GQ—D)Q+(BE)2 =(AD)?
(AB)2—(AB) (CD}—F(GQ—D)Z—I—[B EY=(4AD)

(1)

Aplicamos agora no triangulo ECB:
2
o (B +BEY=(BO)

Agora diminuimos a equacdo (1) da equacdo (2):

(AB)?-(AB)(CD)=(4D)?~(BCY?

Note, no desenho, que os segmentos AD e AB possuem 0 mesmo comprimento, pois sdao tangentes a circunferéncia. Vamos entao
substituir na expressao acima AD = AB:

(AB)~(AB)(CD)= (AB)~(BCY
(AB)(CD) = (BCY

(BC)=\AB)CD)

Ou seja, BC é a média geométrica entre AB e CD.
Resposta: B.

SISTEMA LEGAL DE UNIDADES DE MEDIDA DE MASSA E COMPRIMENTO NO BRASIL.

SISTEMA METRICO DECIMAL

0O sistema métrico decimal é parte integrante do Sistema de Medidas. E adotado no Brasil tendo como unidade fundamental de me-
dida o metro.

O Sistema de Medidas é um conjunto de medidas usado em quase todo o mundo, visando padronizar as formas de medicdo.
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CONHECIMENTOSAESPECI'FICOS
CONDUTOR DE AMBULANCIA SOCORRISTA

NOGOES BASICAS E PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA.

AMBULANCIAS

Define-se ambuldncia como um veiculo (terrestre, aéreo ou
aquaviario) que se destine exclusivamente ao transporte de enfer-
mos.

As dimensGes e outras especificagdes do veiculo terrestre de-
verdo obedecer as normas da ABNT — NBR 14561/2000, de julho
de 2000.

As Ambulancias sao classificadas em:

TIPO A—Ambuléncia de Transporte: veiculo destinado ao trans-
porte em decubito horizontal de pacientes que ndo apresentam ris-
co de vida, para remogGes simples e de carater eletivo.

TIPO B — Ambuladncia de Suporte Basico: veiculo destinado ao
transporte interhospitalar de pacientes com risco de vida conheci-
do e ao atendimento pré-hospitalar de pacientes com risco de vida
desconhecido, ndo classificado com potencial de necessitar de in-
tervengdo médica no local e/ou durante transporte até o servigo
de destino.

TIPO C - Ambuldncia de Resgate: veiculo de atendimento de
urgéncias pré- hospitalares de pacientes vitimas de acidentes ou
pacientes em locais de dificil acesso, com equipamentos de salva-
mento (terrestre, aquatico e em alturas).

TIPO D — Ambulancia de Suporte Avangado: veiculo destinado
ao atendimento e transporte de pacientes de alto risco em emer-
géncias pré-hospitalares e/ou de transporte inter-hospitalar que
necessitam de cuidados médicos intensivos. Deve contar com os
equipamentos médicos necessarios para esta func¢do.

TIPO E — Aeronave de Transporte Médico: aeronave de asa fixa ou
rotativa utilizada para transporte inter-hospitalar de pacientes e aero-
nave de asa rotativa para a¢des de resgate, dotada de equipamentos
médicos homologados pelo Departamento de Aviagdo Civil - DAC.

TIPO F — Embarcagdo de Transporte Médico: veiculo motoriza-
do aquaviario, destinado ao transporte por via maritima ou fluvial.
Deve possuir os equipamentos médicos necessarios ao atendimen-
to de pacientes conforme sua gravidade.

VEICULOS DE INTERVENCAO RAPIDA

Este veiculos, também chamados de veiculos leves, veiculos ra-
pidos ou veiculos de ligagdo médica sdo utilizados para transporte
de médicos com equipamentos que possibilitam oferecer suporte
avancgado de vida nas ambulancias do Tipo A, B, Ce F.

DEFINIGAO DOS MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DAS AMBULAN-
CIAS

As ambulancias deverdo dispor, no minimo, dos seguintes ma-
teriais e equipamentos ou similares com eficacia equivalente

Ambulancia de Transporte (Tipo A): Sinalizador dptico e acus-
tico; equipamento de radio-comunicagdo em contato permanente
com a central reguladora; maca com rodas; suporte para soro e oxi-
génio medicinal.

(=)

Ambulancia de Suporte Bésico (Tipo B):

Sinalizador dptico e acustico; equipamento de radio-comunica-
¢do fixo e movel; maca articulada e com rodas; suporte para soro;
instalacdo de rede de oxigénio com cilindro, valvula, manémetro
em local de facil visualizagdo e régua com dupla saida; oxigénio com
régua tripla (a- alimentagdo do respirador; b- fluxdmetro e umidifi-
cador de oxigénio e c - aspirador tipo Venturi); manémetro e fluxo-
metro com mascara e chicote para oxigenacdo; cilindro de oxigénio
portatil com valvula; maleta de urgéncia contendo: estetoscépio
adulto e infantil, ressuscitador manual adulto/infantil, cadnulas oro-
faringeas de tamanhos variados, luvas descartaveis, tesoura reta
com ponta romba, esparadrapo, esfigmomandmetro adulto/infan-
til, ataduras de 15 cm, compressas cirurgicas estéreis, pacotes de
gaze estéril, protetores para queimados ou eviscerados, cateteres
para oxigenagdo e aspiragdo de varios tamanhos; maleta de parto
contendo: luvas cirurgicas, clamps umbilicais, estilete estéril para
corte do corddo, saco plastico para placenta, cobertor, compres-
sas cirurgicas e gazes estéreis, braceletes de identificagdo; suporte
para soro; prancha curta e longa para imobilizagdo de coluna; talas
para imobilizacdo de membros e conjunto de colares cervicais; co-
lete imobilizador dorsal; frascos de soro fisioldgico e ringer lactato;
bandagens triangulares; cobertores; coletes refletivos para a tripu-
lacdo; lanterna de méao; dculos, mascaras e aventais de protecdo e
maletas com medicacGes a serem definidas em protocolos, pelos
servicos. As ambulancias de suporte basico que realizam também
acOes de salvamento deverdo conter o material minimo para salva-
mento terrestre, aquatico e em alturas, maleta de ferramentas e ex-
tintor de pdé quimico seco de 0,8 Kg, fitas e cones sinalizadores para
isolamento de areas, devendo contar, ainda com compartimento
isolado para a sua guarda, garantindo um saldo de atendimento as
vitimas de, no minimo, 8 metros cubicos.

Ambulancia de Resgate (Tipo C):

Sinalizador dptico e acustico; equipamento de radio-comunica-
¢do fixo e movel; prancha curta e longa para imobilizagdo de coluna;
talas para imobilizagdo de membros e conjunto de colares cervicais;
colete imobilizador dorsal; frascos de soro fisioldgico; bandagens
triangulares; cobertores; coletes refletivos para a tripulagdo; lanter-
na de mdo; dculos, mascaras e aventais de protecdo; material mi-
nimo para salvamento terrestre, aquatico e em alturas; maleta de
ferramentas e extintor de pd quimico seco de 0,8 Kg; fitas e cones
sinalizadores para isolamento de areas.

Quando realizarem também o suporte basico de vida, as am-
bulancias de resgate deverdo ter uma configuracdo que garanta um
saldo de atendimento as vitimas de, no minimo 8 metros cubicos,
além de compartimento isolado para a guarda de equipamentos de
salvamento e deverdo estar equipadas com: maca articulada e com
rodas; instalagdo de rede de oxigénio com cilindro, valvula, man6-
metro em local de fécil visualizacdo e régua com dupla saida; oxigé-
nio com régua tripla (a - alimentagéo do respirador; b - fluxdmetro
e umidificador de oxigénio e c - aspirador tipo Venturi); manéme-
tro e fluxdbmetro com madscara e chicote para oxigenacdo; cilindro
de oxigénio portatil com valvula; maleta de emergéncia contendo:
estetoscopio adulto e infantil; ressuscitador manual adulto/infan-
til, luvas descartaveis; canulas orofaringeas de tamanhos variados;
tesoura reta com ponta romba; esparadrapo; esfigmomandmetro
adulto/infantil; ataduras de 15 cm; compressas cirlrgicas estéreis;
pacotes de gaze estéril; protetores para queimados ou eviscerados;
cateteres para oxigenacdo e aspiracdo de varios tamanhos; male-
ta de parto contendo: luvas cirdrgicas; clamps umbilicais; estilete
estéril para corte do corddo; saco plastico para placenta; cobertor;
compressas cirurgicas e gazes estéreis; braceletes de identificagao;
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Ambulancia de Suporte Avancado (Tipo D):

Sinalizador éptico e acustico; equipamento de radio-comuni-
cacdo fixo e mével; maca com rodas e articulada; dois suportes de
soro; cadeira de rodas dobravel; instalagao de rede portatil de oxi-
génio como descrito no item anterior (é obrigatério que a quanti-
dade de oxigénio permita ventilagdo mecanica por no minimo duas
horas); respirador mecanico de transporte; oximetro ndo-invasivo
portatil; monitor cardioversor com bateria e instalagdo elétrica dis-
ponivel (em caso de frota devera haver disponibilidade de um mo-
nitor cardioversor com marca-passo externo ndo-invasivo); bomba
de infusdo com bateria e equipo; maleta de vias aéreas contendo:
mascaras laringeas e canulas endotraqueais de varios tamanhos;
cateteres de aspiragdo; adaptadores para canulas; cateteres nasais;
seringa de 20ml; ressuscitador manual adulto/infantil com reserva-
tério; sondas para aspiragdo traqueal de varios tamanhos; luvas de
procedimentos; méscara para ressuscitador adulto/infantil; lidoca-
ina geléia e “spray”; cadargos para fixagdo de canula; laringoscopio
infantil/adulto com conjunto de laminas; estetoscdpio; esfigmoma-
németro adulto/infantil; canulas orofaringeas adulto/infantil; fios-
-guia para intubagdo; pinga de Magyll; bisturi descartdvel; canulas
para traqueostomia; material para cricotiroidostomia; conjunto de
drenagem tordcica; maleta de acesso venoso contendo: tala para fi-
xagdo de brago; luvas estéreis; recipiente de algoddo com anti-sép-
tico; pacotes de gaze estéril; esparadrapo; material para puncdo de
varios tamanhos incluindo agulhas metalicas, plasticas e agulhas
especiais para puncdo éssea; garrote; equipos de macro e microgo-
tas; cateteres especificos para dissec¢do de veias, tamanho adulto/
infantil; tesoura, pinga de Kocher; cortadores de soro; laminas de
bisturi; seringas de varios tamanhos; torneiras de 3 vias; equipo de
infusdo de 3 vias; frascos de soro fisioldgico, ringer lactato e soro gli-
cosado; caixa completa de pequena cirurgia; maleta de parto como
descrito nos itens anteriores; sondas vesicais; coletores de urina;
protetores para eviscerados ou queimados; espatulas de madeira;
sondas nasogastricas ; eletrodos descartdveis; equipos para drogas
fotossensiveis; equipo para bombas de infusdo; circuito de respira-
dor estéril de reserva; equipamentos de prote¢do a equipe de aten-
dimento: 6culos, mascaras e aventais; cobertor ou filme metalico
para conservag¢ao do calor do corpo; campo cirurgico fenestrado;
almotolias com anti-séptico; conjunto de colares cervicais; prancha
longa para imobilizagdo da coluna. Para o atendimento a neonatos
deverd haver pelo menos uma Incubadora de transporte de recém-
-nascido com bateria e liga¢do a tomada do veiculo (12 volts). A in-
cubadora deve estar apoiada sobre carros com rodas devidamente
fixadas quando dentro da ambulancia e conter respirador e equipa-
mentos adequados para recém natos.

DEFINICAO DOS MEDICAMENTOS DAS AMBULANCIAS

Medicamentos obrigatdrios que deverdo constar nos veiculos
de suporte avancado, seja nos veiculos terrestres, aquaticos e nas
aeronaves ou naves de transporte médico (Classes D, E e F):

- Lidocaina sem vasoconstritor; adrenalina, epinefrina, atro-
pina; dopamina; aminofilina; dobutamina; hidrocortisona; glicose
50%;

- Soros: glicosado 5%; fisioldgico 0,9%; ringer lactato;

- Psicotrdpicos: hidantoina; meperidina; diazepan; midazolan;

- Medicamentos para analgesia e anestesia: fentanil, ketalar,
quelecin;

- Outros: dgua destilada; metoclopramida; dipirona; hioscina;
dinitrato de isossorbitol; furosemide; amiodarona; lanatosideo C.

TRIPULACAO

Considerando-se que as urgéncias ndo se constituem em espe-
cialidade médica ou de enfermagem e que nos cursos de graduagdo
a atencdo dada a area ainda é bastante insuficiente, entende-se que
os profissionais que venham a atuar como tripulantes dos Servigos
de Atendimento Pré-Hospitalar Mdvel devam ser habilitados pelos
Nucleos de Educagdo em Urgéncias, cuja criagdo é indicada pelo
presente Regulamento e cumpram o conteudo curricular minimo
nele proposto - Capitulo VII.

Ambulancia do Tipo A: 2 profissionais, sendo um o motorista e
o outro um Técnico ou Auxiliar de enfermagem.

- Ambulancia do Tipo B: 2 profissionais, sendo um o motorista
e um técnico ou auxiliar de enfermagem.

Ambulancia do Tipo C: 3 profissionais militares, policiais rodo-
viarios, bombeiros militares, e/ou outros profissionais reconheci-
dos pelo gestor publico, sendo um motorista e os outros dois pro-
fissionais com capacitacdo e certificagdo em salvamento e suporte
basico de vida.

Ambulancia do tipo D: 3 profissionais, sendo um motorista, um
enfermeiro e um médico.

Limpeza e desinfec¢do da Ambulancia:
Limpeza

a) Remover todos os materiais utilizados no atendimento ao
paciente;

b) Desprezar gazes, ataduras Umidas e contaminadas com san-
gue e/ou outros fluidos corporais em sacos pldsticos branco, des-
cartando o mesmo no lixo hospitalar;

¢) Materiais perfurocortante eventualmente utilizados devem
ser desprezados em recipiente adequado;

d) Sangue e demais fluidos devem ser cobertos com uma ca-
mada de organoclorado em pd, removendo-se, apds 10 minutos de
contato, com papel toalha;

e) Lavar as superficies internas com agua e sabdo neutro ini-
ciando sempre pelo teto, indo para as paredes, mobilias e piso, da
frente do compartimento de transporte de pacientes em direcdo a
porta traseira.

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO.

Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e Uniforme

EPI é todo dispositivo de uso individual utilizado pelo trabalha-
dor, destinado a prevenir riscos que podem ameagar a seguranga e
a saude do trabalhador. Para ser comercializado, todo EPI deve ter
CA emitido pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), conforme
estabelecido na NR n° 6 do TEM (BRASIL, 2008).
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Entre os Equipamentos de Protecdo
Individual os mais comuns sdo:

e ¢

T

-Protegdo da cabeca: capacete de segurancga, capuz, balaclava,
etc;

-Protegdo dos olhos e face: éculos de protegdo, mascaras;

-Protecdo auditiva: protetor auricular, abafadores de ruidos;

-Protecdo respiratdria: respirador;

-Protegdo do tronco: coletes;

-Protecdo dos membros superiores: luvas de seguranga, bra-
¢adeiras;

-Protecdo dos membros inferiores: calgados de seguranga, cal-
gas.

NORMA REGULAMENTADORA 32 - NR 32

SEGURANGCAE SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE

32.1 Do objetivo e campo de aplicagdo

32.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR tem por finalidade
estabelecer as diretrizes basicas para a implementagdo de medidas
de protegdo a segurancga e a saude dos trabalhadores dos servigos
de saude, bem como daqueles que exercem atividades de promo-
¢do e assisténcia a saude em geral.

32.1.2 Para fins de aplicagdo desta NR entende-se por servigos
de saude qualquer edificagdo destinada a prestagdo de assisténcia
a saude da populacdo, e todas as a¢Ges de promocgao, recuperagao,
assisténcia, pesquisa e ensino em saide em qualquer nivel de com-
plexidade.

32.2 Dos Riscos Bioldgicos

32.2.1 Para fins de aplicagdo desta NR, considera-se Risco Biolo-
gico a probabilidade da exposi¢do ocupacional a agentes bioldgicos.

32.2.1.1 Consideram-se Agentes Bioldgicos os microrganismos,
geneticamente modificados ou nado; as culturas de células; os para-
sitas; as toxinas e os prions.

32.2.1.2 A classificagdo dos agentes bioldgicos encontra-se
anexa a esta NR.

32.2.2 Do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA:

32.2.2.1 O PPRA, além do previsto na NR-09, na fase de reco-
nhecimento, deve conter:

I. Identificagdo dos riscos bioldgicos mais provaveis, em fungdo
da localizagdo geografica e da caracteristica do servigco de saude e
seus setores, considerando:

a) fontes de exposigdo e reservatorios;

b) vias de transmissdo e de entrada;

¢) transmissibilidade, patogenicidade e viruléncia do agente;

d) persisténcia do agente biolégico no ambiente;

e) estudos epidemioldgicos ou dados estatisticos;

f) outras informagdes cientificas.

II. Avaliagdo do local de trabalho e do trabalhador, considerando:
a) a finalidade e descri¢do do local de trabalho;

b) a organizagdo e procedimentos de trabalho;

c) a possibilidade de exposigado;

d) a descrigdo das atividades e fungdes de cada local de trabalho;
e) as medidas preventivas aplicaveis e seu acompanhamento.

[ w)

32.2.2.2 O PPRA deve ser reavaliado 01 (uma) vez ao ano e:

a) sempre que se produza uma mudanga nas condi¢des de tra-
balho, que possa alterar a exposi¢do aos agentes bioldgicos;

b) quando a analise dos acidentes e incidentes assim o deter-
minar.

32.2.2.3 Os documentos que compdem o PPRA deverdo estar
disponiveis aos trabalhadores.

32.2.3 Do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
- PCMSO

32.2.3.1 O PCMSO, além do previsto na NR-07, e observando o
disposto no inciso | do item 32.2.2.1, deve contemplar:

a) o reconhecimento e a avaliagdo dos riscos bioldgicos;

b) a localizagdo das areas de risco segundo os parametros do
item 32.2.2;

c) a relagdo contendo a identificagdo nominal dos trabalhado-
res, sua fungdo, o local em que desempenham suas atividades e o
risco a que estdo expostos;

d) a vigilancia médica dos trabalhadores potencialmente ex-
postos;

e) o programa de vacinagao.

32.2.3.2 Sempre que houver transferéncia permanente ou oca-
sional de um trabalhador para um outro posto de trabalho, que im-
pligue em mudanca de risco, esta deve ser comunicada de imediato
ao médico coordenador ou responsavel pelo PCMSO.

32.2.3.3 Com relagdo a possibilidade de exposi¢do acidental
aos agentes bioldgicos, deve constar do PCMSO:

a) os procedimentos a serem adotados para diagnéstico, acom-
panhamento e prevengdo da soro conversao e das doengas;

b) as medidas para descontaminagdo do local de trabalho;

¢) o tratamento médico de emergéncia para os trabalhadores;

d) a identificagdo dos responsaveis pela aplicagdo das medidas
pertinentes;

e) a relagdo dos estabelecimentos de saude que podem prestar
assisténcia aos trabalhadores;

f) as formas de remog&o para atendimento dos trabalhadores;

g) a relagdo dos estabelecimentos de assisténcia a saude de-
positarios de imunoglobulinas, vacinas, medicamentos necessarios,
materiais e insumos especiais.

32.2.3.4 O PCMSO deve estar a disposi¢do dos trabalhadores,
bem como da inspec¢do do trabalho.

32.2.3.5 Em toda ocorréncia de acidente envolvendo riscos bio-
l6gicos, com ou sem afastamento do trabalhador, deve ser emitida
a Comunicacdo de Acidente de Trabalho - CAT.

32.2.4 Das Medidas de Protecdo

32.2.4.1 As medidas de protecdo devem ser adotadas a partir
do resultado da avaliagdo, previstas no PPRA, observando o dispos-
to noitem 32.2.2.

32.2.4.1.1 Em caso de exposi¢do acidental ou incidental, medi-
das de prote¢do devem ser adotadas imediatamente, mesmo que
ndo previstas no PPRA.

32.2.4.2 A manipulagdo em ambiente laboratorial deve seguir
as orientagdes contidas na publicagdo do Ministério da Saude - Di-
retrizes Gerais para o Trabalho em Conteng¢do com Material Bioldgi-
co, correspondentes aos respectivos microrganismos.

32.2.4.3 Todo local onde exista possibilidade de exposicdo ao
agente bioldgico deve ter lavatdrio exclusivo para higiene das maos
provido de agua corrente, sabonete liquido, toalha descartavel e
lixeira provida de sistema de abertura sem contato manual.

32.2.4.3.1 Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento
de pacientes portadores de doengas infectocontagiosas devem con-
ter lavatdrio em seu interior.

32.2.4.3.2 O uso de luvas ndo substitui o processo de lavagem
das mdos, o que deve ocorrer, no minimo, antes e depois do uso
das mesmas.
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32.2.4.4 Os trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros
superiores s6 podem iniciar suas atividades apds avaliagdo médica
obrigatdria com emissdo de documento de liberagdo para o traba-
Iho.

32.2.4.5 O empregador deve vedar:

a) a utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos pre-
vistos;

b) o ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de lentes de
contato nos postos de trabalho;

¢) o consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

d) a guarda de alimentos em locais ndo destinados para este
fim;

e) o uso de calgados abertos.

32.2.4.6 Todos trabalhadores com possibilidade de exposigdo a
agentes bioldgicos devem utilizar vestimenta de trabalho adequada
e em condi¢Bes de conforto.

32.2.4.6.1 A vestimenta deve ser fornecida sem Onus para o
empregado.

32.2.4.6.2 Os trabalhadores ndo devem deixar o local de traba-
Iho com os equipamentos de protegdo individual e as vestimentas
utilizadas em suas atividades laborais.

32.2.4.6.3 O empregador deve providenciar locais apropriados
para fornecimento de vestimentas limpas e para deposi¢do das usa-
das.

32.2.4.6.4 A higienizacdo das vestimentas utilizadas nos cen-
tros cirdrgicos e obstétricos, servicos de tratamento intensivo, uni-
dades de pacientes com doengas infectocontagiosa e quando hou-
ver contato direto da vestimenta com material organico, deve ser
de responsabilidade do empregador.

32.2.4.7 Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descar-
tdveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em numero suficiente nos
postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato forne-
cimento ou reposi¢do.

32.2.4.8 O empregador deve:

a) garantir a conservagao e a higienizagdo dos materiais e ins-
trumentos de trabalho;

b) providenciar recipientes e meios de transporte adequados
para materiais infectantes, fluidos e tecidos organicos.

32.2.4.9 O empregador deve assegurar capacitagao aos traba-
Ihadores, antes do inicio das atividades e de forma continuada, de-
vendo ser ministrada:

a) sempre que ocorra uma mudanga das condigdes de exposi-
¢do dos trabalhadores aos agentes bioldgicos;

b) durante a jornada de trabalho;

¢) por profissionais de saude familiarizados com os riscos ine-
rentes aos agentes bioldgicos.

32.2.4.9.1 A capacitagdo deve ser adaptada a evolugdo do co-
nhecimento e a identificacdo de novos riscos bioldgicos e deve in-
cluir:

a) os dados disponiveis sobre riscos potenciais para a salude;

b) medidas de controle que minimizem a exposi¢do aos agen-
tes;

¢) normas e procedimentos de higiene;

d) utilizagdo de equipamentos de protegdo coletiva, individual
e vestimentas de trabalho;

e) medidas para a prevencdo de acidentes e incidentes;

f) medidas a serem adotadas pelos trabalhadores no caso de
ocorréncia de incidentes e acidentes.

32.2.4.9.2 O empregador deve comprovar para a inspe¢do do
trabalho a realizagdo da capacitagdo através de documentos que
informem a data, o horario, a carga horéria, o contelido ministrado,
o nome e a formagdo ou capacitacgdo profissional do instrutor e dos
trabalhadores envolvidos.
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32.2.4.10 Em todo local onde exista a possibilidade de exposi-
¢do a agentes bioldgicos, devem ser fornecidas aos trabalhadores
instrugGes escritas, em linguagem acessivel, das rotinas realizadas
no local de trabalho e medidas de prevengdo de acidentes e de do-
encas relacionadas ao trabalho.

32.2.4.10.1 As instrugdes devem ser entregues ao trabalhador,
mediante recibo, devendo este ficar a disposi¢do da inspec¢do do
trabalho.

32.2.4.11 Os trabalhadores devem comunicar imediatamente
todo acidente ou incidente, com possivel exposi¢cdo a agentes bio-
l6gicos, ao responsavel pelo local de trabalho e, quando houver, ao
servigo de seguranca e salide do trabalho e a CIPA.

32.2.4.12 O empregador deve informar, imediatamente, aos
trabalhadores e aos seus representantes qualquer acidente ou in-
cidente grave que possa provocar a disseminagdo de um agente
bioldgico suscetivel de causar doengas graves nos seres humanos,
as suas causas e as medidas adotadas ou a serem adotadas para
corrigir a situagao.

32.2.4.13 Os colchdes, colchonetes e demais almofadados de-
vem ser revestidos de material lavavel e impermedvel, permitindo
desinfeccdo e facil higienizagdo.

32.2.4.13.1 O revestimento nao pode apresentar furos, rasgos,
sulcos ou reentrancias.

32.2.4.14 Os trabalhadores que utilizarem objetos perfuro cor-
tantes devem ser os responsdveis pelo seu descarte.

32.2.4.15 S3o vedados o reencape e a desconexdo manual de
agulhas.

32.2.4.16 O empregador deve elaborar e implementar Plano de
Prevencgdo de Riscos de Acidentes com Materiais Perfuro cortantes,
conforme as diretrizes estabelecidas no Anexo IIl desta Norma Re-
gulamentadora.

32.2.4.16 Deve ser assegurado o uso de materiais perfuro
cortantes com dispositivo de seguranga, conforme cronograma
a ser estabelecido pela CTPN. (O cronograma serd conforme art.
12 da Portaria MTE 939/2008)(Alteracdo dada pela Portaria MTE
1.748/2011)

32.2.4.16.1 As empresas que produzem ou comercializam ma-
teriais perfuro cortantes devem disponibilizar, para os trabalhado-
res dos servigos de saude, capacitagdo sobre a correta utilizacdo do
dispositivo de seguranca.

32.2.4.16.1 As empresas que produzem ou comercializam ma-
teriais perfuro cortantes devem disponibilizar, para os trabalhado-
res dos servigos de saude, capacitagdo sobre a correta utilizagdo
do dispositivo de seguran¢a. (Redacdo dada pelaPortaria MTE
939/2008).(Alteragdo dada pela Portaria MTE 1.748/2011)

32.2.4.16.2 O empregador deve assegurar, aos trabalha-
dores dos servigos de saude, a capacitacdo prevista no subitem
32.2.4.16.1"

32.2.4.16.2 O empregador deve assegurar, aos trabalha-
dores dos servicos de saude, a capacitagdo prevista no subitem
32.2.4.16.1. (Redagdo dada pela Portaria MTE 939/2008).(Altera-
¢do dada pela Portaria MTE 1.748/2011)

32.2.4.17 Da Vacinag¢do dos Trabalhadores

32.2.4.17.1 A todo trabalhador dos servigos de saude deve ser
fornecido, gratuitamente, programa de imunizagdo ativa contra té-
tano, difteria, hepatite B e os estabelecidos no PCMSO.

32.2.4.17.2 Sempre que houver vacinas eficazes contra outros
agentes bioldgicos a que os trabalhadores estao, ou poderdo estar,
expostos, o empregador deve fornecé-las gratuitamente.

32.2.4.17.3 O empregador deve fazer o controle da eficacia da
vacinacdo sempre que for recomendado pelo Ministério da Saude e
seus 6rgdos, e providenciar, se necessario, seu reforgo.

32.2.4.17.4 A vacinagdo deve obedecer as recomendagdes do
Ministério da Saude.
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32.2.4.17.5 O empregador deve assegurar que os trabalhado-
res sejam informados das vantagens e dos efeitos colaterais, assim
como dos riscos a que estardo expostos por falta ou recusa de vaci-
nagao, devendo, nestes casos, guardar documento comprobatério
e manté-lo disponivel a inspe¢do do trabalho.

32.2.4.17.6 A vacinagdo deve ser registrada no prontuario clini-
co individual do trabalhador, previsto na NR-07.

32.2.4.17.7 Deve ser fornecido ao trabalhador comprovante
das vacinas recebidas.

32.3 Dos Riscos Quimicos

32.3.1 Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embala-
gem original dos produtos quimicos utilizados em servigos de sau-
de.

32.3.2 Todo recipiente contendo produto quimico manipulado
ou fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por etiqueta
com o nome do produto, composi¢do quimica, sua concentragao,
data de envase e de validade, e nome do responsavel pela manipu-
lagdo ou fracionamento.

32.3.3 E vedado o procedimento de reutilizacdo das embala-
gens de produtos quimicos.

32.3.4 Do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA

32.3.4.1 No PPRA dos servigos de saude deve constar inventa-
rio de todos os produtos quimicos, inclusive intermedidrios e resi-
duos, com indicagdo daqueles que impliquem em riscos a seguran-
¢a e saude do trabalhador.

32.3.4.1.1 Os produtos quimicos, inclusive intermediarios e re-
siduos que impliquem riscos a seguranca e saude do trabalhador,
devem ter uma ficha descritiva contendo, no minimo, as seguintes
informagdes:

a) as caracteristicas e as formas de utilizagdo do produto;

b) os riscos a seguranca e saude do trabalhador e ao meio am-
biente, considerando as formas de utiliza¢do;

c) as medidas de protecdo coletiva, individual e controle médi-
co da saude dos trabalhadores;

d) condi¢des e local de estocagem;

e) procedimentos em situagdes de emergéncia.

32.3.4.1.2 Uma cépia da ficha deve ser mantida nos locais onde
o produto é utilizado.

32.3.5 Do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
- PCMSO

32.3.5.1 Na elaboragao e implementa¢do do PCMSO, devem
ser consideradas as informagdes contidas nas fichas descritivas ci-
tadas no subitem 32.3.4.1.1.

32.3.6 Cabe ao empregador:

32.3.6.1 Capacitar, inicialmente e de forma continuada, os tra-
balhadores envolvidos para a utilizagdo segura de produtos quimi-
cos.

32.3.6.1.1 A capacitagdo deve conter, no minimo:

a) a apresentacdo das fichas descritivas citadas no subitem
32.3.4.1.1, com explicagdo das informag&es nelas contidas;

b) os procedimentos de seguranga relativos a utiliza¢do;

c) os procedimentos a serem adotados em caso de incidentes,
acidentes e em situagdes de emergéncia.

32.3.7 Das Medidas de Protecao

32.3.7.1 O empregador deve destinar local apropriado para a
manipulagdo ou fracionamento de produtos quimicos que impli-
guem riscos a seguranca e saude do trabalhador.

32.3.7.1.1 E vedada a realizacdo destes procedimentos em
qualquer local que ndo o apropriado para este fim.

32.3.7.1.2 Excetuam-se a preparagao e associa¢cdo de medica-
mentos para administracdo imediata aos pacientes.

32.3.7.1.3 O local deve dispor, no minimo, de:

a) sinaliza¢do gréfica de facil visualizagdo para identificacdo do
ambiente, respeitando o disposto na NR-26;
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b) equipamentos que garantam a concentra¢do dos produtos
quimicos no ar abaixo dos limites de tolerancia estabelecidos nas
NR- 09 e NR-15 e observando-se os niveis de a¢do previstos na NR-
09;

c) equipamentos que garantam a exaustdo dos produtos qui-
micos de forma a ndo potencializar a exposicdo de qualquer traba-
Ihador, envolvido ou ndo, no processo de trabalho, ndo devendo ser
utilizado o equipamento tipo coifa;

d) chuveiro e lava-olhos, os quais deverdo ser acionados e hi-
gienizados semanalmente;

e) equipamentos de protegdo individual, adequados aos riscos,
a disposicdo dos trabalhadores;

f) sistema adequado de descarte.

32.3.7.2 A manipulagdo ou fracionamento dos produtos quimi-
cos deve ser feito por trabalhador qualificado.

32.3.7.3 O transporte de produtos quimicos deve ser realizado
considerando os riscos a seguranca e saude do trabalhador e ao
meio ambiente.

32.3.7.4 Todos os estabelecimentos que realizam, ou que pre-
tendem realizar, esterilizagdo, reesterilizacdo ou reprocessamento
por gas 6xido de etileno, deverdo atender o disposto na Portaria
Interministerial n 482/MS/MTE de 16/04/1999.

32.3.7.5 Nos locais onde se utilizam e armazenam produtos in-
flamaveis, o sistema de prevencgdo de incéndio deve prever medidas
especiais de seguranca e procedimentos de emergéncia.

32.3.7.6 As areas de armazenamento de produtos quimicos de-
vem ser ventiladas e sinalizadas.

32.3.7.6.1 Devem ser previstas dreas de armazenamento proé-
prias para produtos quimicos incompativeis.

32.3.8 Dos Gases Medicinais

32.3.8.1 Na movimentagao, transporte, armazenamento, ma-
nuseio e utilizagdo dos gases, bem como na manutenc¢do dos equi-
pamentos, devem ser observadas as recomendacdes do fabricante,
desde que compativeis com as disposi¢cdes da legislacdo vigente.

32.3.8.1.1 As recomendacGes do fabricante, em portugués, de-
vem ser mantidas no local de trabalho a disposi¢do dos trabalhado-
res e da inspecdo do trabalho.

32.3.8.2 E vedado:

a) a utilizagdo de equipamentos em que se constate vazamento
de gas;

b) submeter equipamentos a pressdes superiores aquelas para
as quais foram projetados;

c) a utilizacdo de cilindros que ndo tenham a identificacdo do
gas e a valvula de seguranca;

d) a movimentagdo dos cilindros sem a utiliza¢do dos equipa-
mentos de protecdo individual adequados;

e) a submissdo dos cilindros a temperaturas extremas;

f) a utilizacdo do oxigénio e do ar comprimido para fins diversos
aos que se destinam;

g) o contato de dleos, graxas, hidrocarbonetos ou materiais or-
ganicos similares com gases oxidantes;

h) a utilizacdo de cilindros de oxigénio sem a valvula de reten-
¢do ou o dispositivo apropriado para impedir o fluxo reverso;

i) a transferéncia de gases de um cilindro para outro, indepen-
dentemente da capacidade dos cilindros;

j) o transporte de cilindros soltos, em posi¢do horizontal e sem
capacetes.

32.3.8.3 Os cilindros contendo gases inflamaveis, tais como hi-
drogénio e acetileno, devem ser armazenados a uma distancia mi-
nima de oito metros daqueles contendo gases oxidantes, tais como
oxigénio e Oxido nitroso, ou através de barreiras vedadas e resisten-
tes ao fogo.

32.3.8.4 Para o sistema centralizado de gases medicinais de-
vem ser fixadas placas, em local visivel, com caracteres indeléveis e
legiveis, com as seguintes informacdes:
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