Prezado(a),

Informamos que a apostila referente a Secretaria de Estado da Saude de Alagoas-
SESAU-AL - destinada ao cargo de Assistente em saude - Laboratdrio, foi retificada
conforme a nova edicdo liberada em 24 de julho de 2026.

Alteragdes realizadas:
¢ Conhecimentos especificos

- Onde se lia:

1 Nogdes de quimica. 1.1 Classificagdo periddica dos elementos. 1.2 Solugbes. 1.2.1
Densidade. 1.2.2 Concentracdo das solucdes: concentracdo em massa, concentragcao
em quantidade de matéria, fracdomolar, fracdo em massa. 1.2.3 Diluicdo de solugdes:
de um unico soluto, de multiplos solutos. 1.2.4 Preparo de solu¢ées. 1.3 Medidas de
massa e de volume. 2 Nog¢bes de fisica. 2.1 Estado fisico da matéria: sélido, liquido,
gasoso. 2.2 Termologia: medidas de temperatura, terminologia de temperatura,
regulagem de temperatura das estufas. 2.3 Sistema Internacional de Unidades (SI). 3
Nocgdes de seguranca no laboratdrio. 3.1 Estocagem de reagentes quimicos. 3.2 Riscos
de incéndios em solventes inflamdveis. 3.3 Misturas explosivas. 3.4 Reagentes
perigosos pela toxicidade e(ou) reatividade. 3.5 Nocbes de primeiros socorros. 4
Técnicas bdsicas de laboratério. 4.1 Lavagem e esterilizacdo de vidraria e de outros
materiais. 4.2 Preparacdode amostrase de materiais. 4.3 Volumetria. 4.4 Gravimetria.
4.5 Potenciometria. 4.6 Espectrofotometria. 4.7 Fotometria. 4.8 Colorimetria. 4.9
Espectrometria de massa. 5 Métodos de separacdo. 5.1 Filtracdo. 5.2 Montagens
tipicas de aparelhos para destilagdo. 5.3 Cromatografias liquida e gasosa. 6 Sistemas
de aquecimento e refrigeracdo. 6.1 Secagem de substancias. 6.2 Uso e conservacao
de aparelhagem comum de laboratério. 7 Eliminacdo de residuos quimicos. 8
Preparacdo de material de laboratério para andlises microbiolégicas:
descontaminacado, lavagens, acondicionamento, esterilizagao.

- Leia- se:

1 Quimica aplicada ao laboratério clinico. 1.1 Solugdes. 1.1.1 Concentracdo das
solugdes: concentracdo em massa, concentracdao em quantidade de matéria, fracao
molar e fragdo em massa. 1.1.2 Dilui¢do de solugdes: de um Unico soluto e de multiplos
solutos. 1.1.3 Preparo, rotulagem, armazenamento e validade de reagentes e solugdes.
1.1.4 pH, tampdes e aplicagOes narotina laboratorial. 1.2 Utilizagao correta de pipetas,
micropipetas, vidrarias e demais materiais volumétricos. 2 Biosseguranca e boas
praticas laboratoriais. 2.1 Principios de biosseguranca. 2.2 Boas praticas laboratoriais.
2.3 Esterilizacdo, desinfec¢do e antissepsia. 2.4 Desinfetantes e métodos de
descontaminacdo. 2.5 Equipamentos de protecdo individual e coletiva. 2.6 Niveis de
biosseguranga. 2.7 Manuseio, acondicionamento, transporte e armazenamento de
amostras bioldgicas. 2.8 Acidentes com material biolégico e medidas de prevengao.
2.9 Gerenciamento e descarte de residuos de servigos de saude. 2.10 Limpeza,
descontaminacdo e conservacao de equipamentos, bancadas, armdrios e dreas
laboratoriais. 2.11 Nog¢des de primeiros socorros. 3 Microbiologia. 3.1 Coleta,
transporte e conservacdo de amostras microbioldgicas. 3.2 Microscopia aplicada a



microbiologia. 3.3 Coloracdes microbioldgicas: Gram e Ziehl-Neelsen. 3.4 Meios de
cultura utilizados na rotina microbioldgica. 3.5 Preparo, inoculagdo e conservagao de
meios de cultura. 3.6 Técnicas de semeadura, isolamento e repique. 3.7 Urocultura,
coprocultura, hemocultura e culturas de secrecdes. 3.8 Antibiograma em nivel
operacional. 3.9 Descarte e esterilizagao de culturas microbioldgicas. 4 Bioquimica
clinica. 4.1 Obtencdo e processamento de amostras de sangue, soro, plasma e urina.
4.2 Anticoagulantes utilizados em bioquimica clinica. 4.3 Métodos analiticos aplicados
a bioquimica clinica. 4.4 Operacao basica de analisadores bioquimicos automatizados.
4.5 Determinacbes bioquimicas de rotina: glicose, ureia, creatinina, acido Urico,
enzimas hepaticas e cardiacas, perfil lipidico e eletrélitos. 5 Hematologia e imuno-
hematologia. 5.1 Coleta e processamento de sangue. 5.2 Anticoagulantes utilizados
em hematologia. 5.3 Esfregacos sanguineos e técnicas de coloragdo. 5.4 Hemograma
automatizado e revisio microscépica de laminas. 5.5 indices hematimétricos,
contagem diferencial de leucdcitos, reticuldcitos e velocidade de hemossedimentagao
(VHS). 5.6 Provas basicas de coagulacdo: tempo de protrombina (TP), tempo de
tromboplastina parcial ativada (TTPa) e testes correlatos. 5.7 Tipagem sanguinea dos
sistemas ABO e Rh. 5.8 Testes de Coombs direto e indireto. 6 Imunologia. 6.1 Coleta,
processamento e conservagdo de amostras para exames imunolégicos. 6.2 Técnicas
imunoldgicas aplicadas ao laboratério clinico: ELISA, imunocromatografia (testes
rapidos), aglutinacao, imunofluorescéncia e quimioluminescéncia. 6.3 Interpretacao
técnica de resultados reagentes, ndo reagentes e inconclusivos. 7 Biologia molecular.
7.1 Coleta, armazenamento e preparo de amostras para diagndstico molecular. 7.2
Extracdo de DNA e RNA. 7.3 PCR convencional, RT-PCR e PCR em tempo real (QPCR):
principios e execu¢cdao em nivel operacional. 7.4 Controles positivo, negativo e interno.
7.5 Prevencao de contaminacdo e boas praticasem biologia molecular. 8 Parasitologia.
8.1 Coleta, conservacdao e transporte de material bioldgico. 8.2 Fixadores e
conservadores. 8.3 Técnicas laboratoriais para diagndstico das protozooses e
helmintiases intestinais. 8.4 Identificacdo microscépica de formas parasitdrias. 9
Urinalise.9.1 Coleta, conservacao e processamento da urina. 9.2 Exame fisico, quimico
e microscopico da urina. 9.3 Sumdrio de urina. 9.4 Tiras reagentes (planoteste). 9.5
Sedimento urinario: células, cilindros, cristais e microrganismos.

Atenciosamente,

Permanecemos a disposicdo para eventuais duvidas.



