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5 Dicas sobre como passar em concursos publicos

Confira 5 6timas dicas sobre como passar em concursos publicos!

DICA 01 - PLANEJAMENTO

Defina exatamente o que vocé quer, antes de comecar uma caminhada, deve-se saber qual serd o
destino. Primeiro, escolha o cargo desejado, consulte editais anteriores e trace seus objetivos.
Planeje sua preparacio e seus hordrios de estudo, decida quais serdo os métodos utilizados,
programe simulados e revisoes e busque todas informagdes possiveis sobre como conquistar o
cargo desejado.

DICA 02 - METODO DE ESTUDO

N3o adianta estudar sem critérios ou métodos adequados, é melhor 1 hora de estudo bem
aproveitado do que 3 horas de estudo sem concentracdo, disperso e fora de foco. Procure estudar
sempre em um hordrio especifico, com ambiente calmo e com materiais adequados. Identifique
qual é a sua melhor maneira de absor¢do da matéria, seja lendo em voz alta, fazendo resumos

ou estudando em grupos e em cursos preparatorios.

DICA 03 - DISCIPLINA

Estabeleca datas e horarios especificos para seus estudos e lazer. Cumpra rigorosamente todo o
seu planejamento, desta forma vocé ndo se sentird perdido e nem arrependido por ter deixado de
fazer alguma coisa. Lembre-se que muitos tem o mesmo desejo que vocé e que s quem tiver
muito esforco e dedicacdo chegard 14. Entdo tenha muita determinagdo em passar e pratique sua
autodisciplina para conquistar o seu objetivo.

DICA 04 - MOTIVACAO

A motivagdo é fundamental, ndo é facil continuar com a mesma motivacao durante vérias
semanas ou meses, principalmente quando héd algumas derrotas e tropecos no caminho. A
motivagao € particular e depende de vocé, procure formas de se motivar, pense em coisas
positivas que acontecerdo com vocé€ quando conseguir sua aprovacgao.

DICA 05 - PERSEVERANCA

Muitos acham dificil come¢ar uma caminhada, mas na verdade comegar qualquer coisa é ficil,
dificil € perseverar e continuar, mesmo quando tudo d4 errado, quando muitos ndo acreditam e
quando tudo parece s6 um sonho. O importante é sempre ir em frente, sem olhar pra trds e
focando sempre no objetivo, com persisténcia e muita forca de vontade. Aprenda com seus erros
e continue, nunca desista que um dia vocé chega 4.
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